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ಮಮಾಭೀಷ್ಟಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ..
..ಋಷ್ಯಾದಿ ನ್ಯಾಸಃ ..
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ಅನುಷ್ಟಪ್ ಛಂದಸೇ ನಮಃ (ಮುಖೇ).
ಶ್ರೀಬಟುಕಭೈರವ ದೇವತಾಯೈ ನಮಃ (ಹೃದಯೇ).
ಓಂ ಬಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ (ಗುಹ್ಯೇ).
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ವಟುಕಾಯೇತಿ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ .
ಓಂ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ (ನಾಭೌ).
ವಿನಿಯೋಗಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ .

..ಇತಿ ಋಷ್ಯಾದಿ ನ್ಯಾಸಃ ..
..ಅಥ ಕರನ್ಯಾಸಃ ..
ಓಂ ಹ್ರಾಂ ವಾಂ ಈಶಾನಾಯ ನಮಃ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
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ಓಂ ಹ್ರೈಂ ವೈಂ ವಾಮದೇವಾಯ ನಮಃ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಹ್ರೌಂ ವೌಂ ಸದ್ಯೋಜಾತಾಯ ನಮಃ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ವಮಃ .
ಓಂ ಹ್ರಃ ವಃ ಪಂಚವಕ್ತ್ರಾಯ ಮಹಾದೇವಾಯ ನಮಃ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ .
..ಇತಿ ಕರನ್ಯಾಸಃ ..
..ಅಥ ಹೃದಯಾದಿ ನ್ಯಾಸಃ ..
ಓಂ ಹ್ರಾಂ ವಾಂ ಈಶಾನಾಯ ನಮಃ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ವೀಂ ತತ್ಪುರುಷಾಯ ನಮಃ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ .

ಓಂ ಹ್ರೂಂ ವೂಂ ಅಘೋರಾಯ ನಮಃ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ .

ಓಂ ಹ್ರೈಂ ವೈಂ ವಾಮದೇವಾಯ ನಮಃ ಕವಚಾಯ ಹುಂ .

ಓಂ ಹ್ರೌಂ ವೌಂ ಸದ್ಯೋಜಾತಾಯ ನಮಃ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್ .

ಓಂ ಹ್ರಃ ವಃ ಪಂಚವಕ್ತ್ರಾಯಮಹಾದೇವಾಯ ನಮಃ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ .

..ಇತಿ ಹೃದಯಾದಿ ನ್ಯಾಸಃ ..
ಅಥ ದೇಹನ್ಯಾಸಃ .
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ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ತು ಕನಿಷ್ಠಿಕ್ಯಾಂ ಸ್ತನಯೋಸ್ತ್ರಿಪುರಾಂತಕಂ .. 36..

ಮಾಂಸಾಸಿನಂ ಕರಾಗ್ರೇ ತು ಕರಪೃಷ್ಠೇ ದಿಗಂಬರಂ .

ಅಥ ನಾಮಾಂಗನ್ಯಾಸಃ .
ಹೃದಯೇ ಭೂತನಾಥಾಯ ಆದಿನಾಥಾಯಮೂರ್ದ್ಧನಿ .. 37..

ಆನಂದಪಾದಪೂರ್ವಾಯ ನಾಥಾಯ ಚ ಶಿಖಾಸು ಚ .

ಸಿದ್ಧಸಾಮರನಾಥಾಯ ಕವಚಂ ವಿನ್ಯಸೇತ್ತತಃ .. 38..
ಸಹಜಾನಂದನಾಥಾಯ ನ್ಯಸೇನ್ನೇತ್ರತ್ರಯೇಷು ಚ .

ಪರಮಾನಂದನಾಥಾಯ ಅಸ್ತ್ರಂ ಚೈವ ಪ್ರಯೋಜಯೇತ್ .. 39..

ಏವಂ ನ್ಯಾಸವಿಧಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಯಥಾವತ್ತದನಂತರಂ .
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ತಸ್ಯ ಧ್ಯಾನಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿಯಥಾ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪಠೇನ್ನರಃ .. 40..
ಶುದ್ಧಸ್ಫಟಿಕಸಂಕಾಶಂ ನೀಲಾಂಜನಸಮಪ್ರಭಂ .

ಅಷ್ಟಬಾಹುಂ ತ್ರಿನಯನಂ ಚತುರ್ಬಾಹುಂ ದ್ವಿಬಾಹುಕಂ .. 41..

ದಂಷ್ಟ್ರಾಕರಾಲವದನಂ ನೂಪುರಾರಾವಸಂಕುಲಂ .

ಭುಜಂಗಮೇಖಲಂ ದೇವಮಗ್ನಿವರ್ಣಂ ಶಿರೋರುಹಂ .. 42..

ದಿಗಂಬರಂ ಕುಮಾರೀಶಂ ಬಟುಕಾಖ್ಯಂ ಮಹಾಬಲಂ .

ಖಟ್ವಾಂಗಮಸಿಪಾಶಂ ಚ ಶೂಲಂ ದಕ್ಷಿಣಭಾಗತಃ .. 43..
ಡಮರುಂ ಚ ಕಪೋಲಂ ಚ ವರದಂ ಭುಜಗಂ ತಥಾ .

ಅಗ್ನಿವರ್ಣಂ ಸಮೋಪೇತಂ ಸಾರಮೇಯಸಮನ್ವಿತಂ .. 44..

ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಪೇತ್ಸುಸಂಸ್ಪೃಷ್ಟಃ ಸರ್ವಾನ್ಕಾಮಾನವಾಪ್ನುಯಾತ್ ..

ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಪೇತ್ಸುಸಂಸ್ಪೃಷ್ಟಃ ಸರ್ವಾನ್ಕಾಮಾನವಾಪ್ನುಯಾತ್ ..

ಮಂತ್ರಮಹಾರ್ಣವೇ ಸಾತ್ತ್ವಿಕಧ್ಯಾನಂ -

ವಂದೇ ಬಾಲಂ ಸ್ಫಟಿಕಸದೃಶಂ ಕುಂಡಲೋಭಾಸಿತಾಂಗಂ
ದಿವ್ಯಾಕಲ್ಪೈರ್ನವಮಣಿಮಯೈಃ ಕಿಂಕಿಣೀನೂಪುರಾಢ್ಯೈಃ ..
ದೀಪ್ತಾಕಾರಂ ವಿಶದವಸನಂ ಸುಪ್ರಸನ್ನಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ
ಹಸ್ತಾಗ್ರಾಭ್ಯಾಂಬಟುಕೇಶಂ ಶೂಲದಂಡೈರ್ದಧಾನಂ .. 1..

ಮಂತ್ರಮಹಾರ್ಣವೇ ರಾಜಸಧ್ಯಾನಂ -

ಉದ್ಯದ್ಭಾಸ್ಕರಸನ್ನಿಭಂ ತ್ರಿನಯನಂ ರಕ್ತಾಂಗರಾಗಸ್ರಜಂ
ಸ್ಮೇರಾಸ್ಯಂ ವರದಂ ಕಪಾಲಮಭಯಂ ಶೂಲಂ ದಧಾನಂ ಕರೈಃ ..
ನೀಲಗ್ರೀವಮುದಾರಭೂಷಣಯುತಂ ಶೀತಾಂಶುಖಂಡೋಜ್ಜ್ವಲಂ
ಬಂಧೂಕಾರುಣವಾಸಸಂ ಭಯಹರಂ ದೇವಂ ಸದಾ ಭಾವಯೇ .. 2..

ಮಂತ್ರಮಹಾರ್ಣವೇ ತಾಮಸಧ್ಯಾನಂ -

ಧ್ಯಾಯೇನ್ನೀಲಾದ್ರಿಕಾಂತಿಂ ಶಶಿಶಕಲಧರಂ ಮುಂಡಮಾಲಂ ಮಹೇಶಂ
ದಿಗ್ವಸ್ತ್ರಂ ಪಿಂಗಲಾಕ್ಷಂ ಡಮರುಮಥ ಸೃಣಿಂ ಖಡ್ಗಪಾಶಾಭಯಾನಿ ..

ನಾಗಂ ಘಂಟಾಂ ಕಪಾಲಂ ಕರಸರಸಿರುಹೈರ್ಬಿಭ್ರತಂ ಭೀಮದಂಷ್ಟ್ರಂ,
ದಿವ್ಯಾಕಲ್ಪಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ಮಣಿಮಯವಿಲಸತ್ಕಿಂಕಿಣೀನೂಪುರಾಢ್ಯಂ .. 3..

..ಇತಿ ಧ್ಯಾನತ್ರಯಂ ..

ಸಾತ್ತ್ವಿಕಂ ಧ್ಯಾನಮಾಖ್ಯಾತಂಚತುರ್ವರ್ಗಫಲಪ್ರದಂ .

ರಾಜಸಂ ಕಾರ್ಯಶುಭದಂ ತಾಮಸಂ ಶತ್ರುನಾಶನಂ .. 1..

ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಪೇತ್ಸುಸಂಹೃಷ್ಟಃ ಸರ್ವಾನ್ಕಾಮಾನವಾಪ್ನುಯಾತ್ .

ಆಯುರಾರೋಗ್ಯಮೈಶ್ವರ್ಯಂ ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ವಿನಿಯೋಜಯೇತ್ .. 2..
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ವಿನಿಯೋಗಃ
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಬಟುಕಭೈರವನಾಮಾಷ್ಟಶತಕಸ್ಯ ಆಪದುದ್ಧಾರಣಸ್ತೋಮಂತ್ರಸ್ಯ,
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋ ನಾಮ ಋಷಿಃ, ಶ್ರೀಬಟುಕಭೈರವೋ ದೇವತಾ, ಅನುಷ್ಟುಪ್
ಛಂದಃ,
ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಂ,ಬಟುಕಾಯೇತಿ ಶಕ್ತಿಃ,ಪ್ರಣವಃ ಕೀಲಕಂ,ಅಭೀಷ್ಟತಾಂ ಸಿದ್ಧ್ಯಿರ್ಥೇ
ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ..ಹ್ರೀಂ ಹ್ರೌಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ಇತಿ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಂತ್ರಃ ..
..ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ ..

ವಂದೇ ಬಾಲಂ ಸ್ಫಟಿಕಸದೃಶಂ ಕುಂಡಲೋದ್ಭಾಸಿವಕ್ತ್ರಂ
ದಿವ್ಯಾಕಲ್ಪೈರ್ನವಮಣಿಮಯೈಃ ಕಿಂಕಿಣೀನೂಪುರಾಢ್ಯೈಃ .
ದೀಪ್ತಾಕಾರಂ ವಿಶದವದನಂ ಸುಪ್ರಸನ್ನಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ
ಹಸ್ತಾಗ್ರಾಭ್ಯಾಂ ವಟುಕಮನಿಶಂ ಶೂಲದಂಡೌ ದಧಾನಂ ..

ಕರಕಲಿತಕಪಾಲಃ ಕುಂಡಲೀ ದಂಡಪಾಣಿಃ
ತರುಣತಿಮಿರನೀಲೋ ವ್ಯಾಲಯಜ್ಞೋಪವೀತೀ .

ಕ್ರತುಸಮಯಸಪರ್ಯಾವಿಘ್ನವಿಚ್ಛಿಪ್ತಿಹೇತುಃ
ಜಯತಿ ವಟುಕನಾಥಃ ಸಿದ್ಧಿದಃ ಸಾಧಕಾನಾಂ ..

ಶುದ್ಧಸ್ಫಟಿಕಸಂಕಾಶಂ ಸಹಸ್ರಾದಿತ್ಯವರ್ಚಸಂ .

ನೀಲಜೀಮೂತಸಂಕಾಶಂ ನೀಲಾಂಜನಸಮಪ್ರಭಂ ..

ಅಷ್ಟಬಾಹುಂ ತ್ರಿನಯನಂ ಚತುರ್ಬಾಹುಂ ದ್ವಿಬಾಹುಕಂ .

ದಶಬಾಹುಮಥೋಗ್ರಂ ಚ ದಿವ್ಯಾಂಬರಪರಿಗ್ರಹಂ ..

ದಂಷ್ಟ್ರಾಕರಾಲವದನಂ ನೂಪುರಾರಾವಸಂಕುಲಂ .

ಭುಜಂಗಮೇಖಲಂ ದೇವಮಗ್ನಿವರ್ಣಂ ಶಿರೋರುಹಂ ..

ದಿಗಂಬರಮಾಕುರೇಶಂ ಬಟುಕಾಖ್ಯಂ ಮಹಾಬಲಂ .

ಖಟ್ವಾಂಗಮಸಿಪಾಶಂ ಚ ಶೂಲಂ ದಕ್ಷಿಣಭಾಗತಃ ..
ಡಮರುಂ ಚ ಕಪಾಲಂ ಚ ವರದಂ ಭುಜಗಂ ತಥಾ .

ಆತ್ಮವರ್ಣಸಮೋಪೇತಂ ಸಾರಮೇಯಸಮನ್ವಿತಂ ..

..ಇತಿ ಧ್ಯಾನಂ ..

..ಮೂಲಮಂತ್ರಃ ..
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಬಟುಕಾಯಾಪದುದ್ಧಾರಣಾಯ ಕುರು ಕುರು ಬಟುಕಾಯ ಹ್ರೀಂ ಓಂ
ಇಸಕಾ ಜಪ 11 21 51ಯಾ 108ಬಾರ ಕರೇ
.. ಅಥ ಸ್ತೋತ್ರಂ ..

ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಭೈರವೋ ಭೂತನಾಥಶ್ಚ ಭೂತಾತ್ಮಾ ಭೂತಭಾವನಃ .
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಃ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲಶ್ಚ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವಿರಾಟ್ .. 1..
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ಶ್ಮಶಾನವಾಸೀ ಮಾಂಸಾಶೀ ಖರ್ಪರಾಶೀ ಸ್ಮರಾಂತಕಃ .
ರಕ್ತಪಃ ಪಾನಪಃ ಸಿದ್ಧಃ ಸಿದ್ಧಿದಃ ಸಿದ್ಧಸೇವಿತಃ .. 2..
ಕಂಕಾಲಃ ಕಾಲಶಮನಃ ಕಲಾಕಾಷ್ಠಾತನುಃ ಕವಿಃ .
ತ್ರಿನೇತ್ರೋ ಬಹುನೇತ್ರಶ್ಚ ತಥಾ ಪಿಂಗಲಲೋಚನಃ .. 3..
ಶೂಲಪಾಣಿಃ ಖಡ್ಗಪಾಣಿಃ ಕಂಕಾಲೀ ಧೂಮ್ರಲೋಚನಃ .
ಅಭೀರುರ್ಭೈರವೀನಾಥೋ ಭೂತಪೋಯೋಗಿನೀಪತಿಃ .. 4..
ಧನದೋಽಧನಹಾರಿ ಚ ಧನವಾನ್ಪ್ರೀತಿವರ್ಧನಃ .ಪ್ರತಿಭಾನವಾನ್
ನಾಗಹಾರೋ ನಾಗಕೇಶೋ ವ್ಯೋಮಕೇಶೋ ಕಪಾಲಭೃತ್ .. 5..ನಾಗಪಾಶೋ
ಕಾಲಃ ಕಪಾಲಮಾಲಿ ಚ ಕಮನೀಯಃ ಕಲಾನಿಧಿಃ .
ತ್ರಿಲೋಚನೋ ಜ್ವಲನ್ನೇತ್ರಸ್ತ್ರಿಶಿಖೀ ಚ ತ್ರಿಲೋಕಭೃತ್ .. 6.. ತ್ರಿಲೋಕಪಃ
ತ್ರಿನೇತ್ರತನಯೋ ಡಿಂಭಃ ಶಾಂತಃ ಶಾಂತಜನಪ್ರಿಯಃ .
ಬಟುಕೋ ಬಟುವೇಶಶ್ಚ ಖಟ್ವಾಂಗವರಧಾರಕಃ .. 7..
ಭೂತಾಧ್ಯಕ್ಷೋ ಪಶುಪತಿರ್ಭಿಕ್ಷುಕಃ ಪರಿಚಾರಕಃ .
ಧೂರ್ತೋ ದಿಗಂಬರಃ ಶೂರೋ ಹರಿಣಃ ಪಾಂಡುಲೋಚನಃ .. 8..
ಪ್ರಶಾಂತಃ ಶಾಂತಿದಃ ಶುದ್ಧಃ ಶಂಕರಪ್ರಿಯಬಾಂಧವಃ .
ಅಷ್ಟಮೂರ್ತಿರ್ನಿಧೀಶಶ್ಚ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷುಸ್ತಪೋಮಯಃ .. 9..
ಅಷ್ಟಾಧಾರಃ ಷಡಾಧಾರಃ ಸರ್ಪಯುಕ್ತಃ ಶಿಖೀಸಖಃ .
ಭೂಧರೋ ಭುಧರಾಧೀಶೋ ಭೂಪತಿರ್ಭೂಧರಾತ್ಮಜಃ .. 10..
ಕಂಕಾಲಧಾರೀ ಮುಂಡೀ ಚ ಆಂತ್ರಯಜ್ಞೋಪವೀತವಾನ್ .

variation ಕಪಾಲಧಾರಿ ಮುಂಡೀ ಚ ನಾಗಯಜ್ಞೋಪವೀತವಾನ್ .

ಜೃಂಭಣೋಮೋಹನಃ ಸ್ತಂಭೀ ಮಾರಣಃ ಕ್ಷೋಭಣಸ್ತಥಾ .. 11..

ಶುದ್ಧನೀಲಾಂಜನಪ್ರಖ್ಯೋ ದೈತ್ಯಹಾ ಮುಂಡವಿಭೂಷಿತಃ .
ಬಲಿಭುಗ್ ಬಲಿಭುಙ್ನಾಥೋ ಬಾಲೋಽಬಾಲಪರಾಕ್ರಮಃ .. 12..
ಸರ್ವಾಪತ್ತಾರಣೋ ದುರ್ಗೋ ದುಷ್ಟಭೂತನಿಷೇವಿತಃ .
ಕಾಮೀ ಕಲಾನಿಧಿಃ ಕಾಂತಃ ಕಾಮಿನೀವಶಕೃದ್ವಶೀ .. 13..

ಜಗದ್ರಕ್ಷಾಕರೋಽನಂತೋ ಮಾಯಾಮಂತ್ರೌಷಧೀಮಯಃ .
ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಪ್ರದೋ ವೈದ್ಯಃ ಪ್ರಭವಿಷ್ಣುರಿತೀವ ಹಿ ಹ್ರೀಂ ಓಂ .. 14..

ಫಲಶ್ರುತಿಃ .
ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ನಾಮ್ನಾಂ ಭೈರವಾಯಮಹಾತ್ಮನಃ .
ಮಯಾ ತೇ ಕಥಿತಂ ದೇವಿ ರಹಸ್ಯಂ ಸರ್ವಕಾಮದಂ .. 15..

ಯಇದಂ ಪಠತಿ ಸ್ತೋತ್ರಂ ನಾಮಾಷ್ಟಶತಮುತ್ತಮಂ .

ನ ತಸ್ಯ ದುರಿತಂ ಕಿಂಚಿನ್ನ ರೋಗೇಭ್ಯೋ ಭಯಂ ಭವೇತ್ .. 16..
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ನ ಚ ಮಾರೀಭಯಂ ಕಿಂಚಿನ್ನ ಚ ಭೂತಭಯಂ ಕ್ವಚಿತ್ .

ನ ಶತ್ರುಭ್ಯೋ ಭಯಂ ಕಿಂಚಿತ್ಪ್ರಾಪ್ನುಯಾನ್ಮಾನವಃ ಕ್ವಚಿತ್ .. 17..

ಪಾತಕೇಭ್ಯೋ ಭಯಂ ನೈವಯಃ ಪಠೇತ್ಸ್ತೋತ್ರಮುತ್ತಮಂ .

ಮಾರೀಭಯೇ ರಾಜಭಯೇ ತಥಾ ಚೌರಾಗ್ನಿಜೇ ಭಯೇ .. 18..

ಔತ್ಪತ್ತಿಕೇ ಮಹಾಘೋರೇ ತಥಾ ದುಃಖಪ್ರದರ್ಶನೇ .

ಬಂಧನೇ ಚ ತಥಾ ಘೋರೇ ಪಠೇತ್ಸ್ತೋತ್ರಮನುತ್ತಮಂ .. 19..
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