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hRRidayabodhanastotram

ಹೃದಯ ೂೕಧನ ೂೕತಂ

ೕಗ ೕ ಾಯ ನಮಃ ..
ಹೃದಯ ಸ ಾ ಸ ರ ಪರಮ ಾರಂ ೖಮವ ೕಕ ಾರಂ .

ಷಯಭಮಣಂ ಶಮ ಧುರಂ ವ ಥ ಂ ಾಸ ಕೃ ಾಸ ಂ .

ಆ ಾ ಶ ಾಕುಲಮ ಭೃತಸುಖ ೂೕ ಾ ತ ಧ ೕಶಂ .

ಆಯುಶಂಚಲಕಮಲದ ಾಂಚಲಗತಜಲ ಂದುಸದೃಶ ೕಮಂ .

ಅಶು ಾ ೕಽವಶ ಾ ಾ ೕ ಾ ಶಮಮ ಾ ಾಽ ೕ
ಯ ಾ ಾ ೕ ನ ರ ಾ ೕ ೂೕ ೂೕಽಪ ಸುಭಗಪಯ ವ ಾ ೕ .. 1..

ಆಂತರ ಪ ವಶಮ ೕದಕ ಂ ೕತ ತಕ ಂ ಶ ವೃ ಾ ತಂ
ಂ ತವ ಲಬಂ ತ ೕರಣ ಾ ಸಂತತ ಷಯ ಾಂ ೕಯ ಾ .

ಸಂಕಟಸಂಘ ಾರಣ ಪ ೕ ಶಂಕರಚರ ೕ ಂಕರಶರ ೕ
ಸಂಘಟಯ ರ ಂ ಸಂಕಲಯ ಧೃ ಂ ಸಫಲಯ ಭೃತಂ ಜ ಾಭಂ ಚ .. 2..

ಸಂಕ ಕಸಮು ಾ ತಜಗದುತ ಾ ಾತ ೂೕ ೕ
ಯ ೕವ ಮ ೕಶರಶಬಃ ಾಥ ಸಮನಯಮಜಹಜಯ .

ಅ ಾಂ ೂೕಪಹಮ ತಶು ಾವಹಮಭಯದುಹಂತಂ ಸ ರ ೕಹದಹಂ
ಕರು ಾಮೃತರಸವರು ಾಲಯಮ ಹ ಾಂ ೂೕಜ ಲ ೌ ಮು ಾಸ .. 3..

ಜಗದ ೕತಂ ಯನ ಾನಂ ತಯ ಚ ೖ ಾ ದ ಾ
ಪಣಮದಮತ ಪವರ ೂೕಮ ೕ ೕ ತ ಾದಸ ೂೕಜಂ .

ಭ ಾಭ ತ ಾಥ ಸಮಥ ನ ಾಮ ೂ ೕ ದ ತಕಲಕಕಪ ಂ
ಕಂದ ಾ ಮೃ ೕಽನ ಃ ೂೕಽ ವ ಾ ೂ ೕ ಜಗ ನ ಾ ೂ ೕ ಜಯ .. 4..

ಇ ಹೃದಯ ೂೕಧನ ೂೕತಂ ಸಂಪ ಣ ಂ .
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