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Mrityunjaya Sahasranama Stotram

మృ ఞయసహస మ త

గ య నమః ।
ౖ రవ ఉ చ ।
అ శ ◌ృ సహ ఖ స తమ ।
మ మృ ఞయ స త తమ ॥
అస మ మృ ఞసహస మ త మనస ,

ౖ రవ ఋ ః, ఉ ఛనః, మ మృ ఞ వ ,

ఓం జం, ం శ ః, సః లకం, ర ద
సహస మ గః ।
న -

ఉద చ న స న మమృ న క ం వం
ఓం ం సః వౖ కసృ ప( )ల కర కర ।

మ రద రమ తత ం త ం ం పరం
మృ ఞయ డ కమ ౖ ః రం హృద భ ॥

అథ త -

ఓం ం సః ం మ మన న యకః । (మ మన యకః)
మ ర ఙశ మన నవరనః ॥ ౧॥
క మల మల న ః ।

మ శ మ మ మ జన యః ॥౨॥
మ ం కః ప ఽమృతః ।

తఙ మత మత న త వనః ॥ ౩॥
న షప న ప వలభః ।
న మ ర యః ॥ ౪॥

జ జయ జ జయవలభః ।
మ శ వ ః ॥ ౫॥
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మృ ఞయసహస మ త

శ థశ శ శ యకః । ( శ తశ )

న న క వ ః ॥౬॥
లః ఽచ ల హ ః క లకః । ( శ )

స లసః ॥ ౭॥
ల ర ధన ధన తః ।

ధ ఽప యశ ధ ధర మ దయః ॥౮॥
ద వజన వ ద ప ః ।
చ ర ద వమ త కః ॥౯॥
పః దః నః ఽ త కః జః ।

మయః మ న నకః ॥ ౧౦॥
వపదః కః దః శర ప ఽనఘః ।

శౖ శ గగ రవ యః ॥ ౧౧॥
ః ప ః లః ఽ తప కమః ।

చ దప ః గ భర పభృ ॥ ౧౨॥
చ స గ ధ గజః ।

గ నన ర న యః ॥ ౧౩॥
పరమః వ ఙశ ర వల మ ।
ప త మ ః న ఽ తకర కృ ॥ ౧౪॥
న గ డ యః ।

న శ న ల రమ తః ॥ ౧౫॥
గ మ ధ ప సపః ।
చన శ నకః ॥ ౧౬॥
మ కమ ౖ కవ స పహః ।

వ స తః శ ప వర ॥ ౧౭॥
థ న గ ః ।

శ క శ భ అ షః ॥ ౧౮॥ ( షః)
ఉ ౖ న రకృ ।
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మృ ఞయసహస మ త

ఽ ర తమః ॥ ౧౯॥
ః స ఃస రః స ర శనః ।

స ృ స ృ దః బ బహ ం వరః ॥౨౦॥
హ వ బహ చ రశ ననః ।

చ చ ఽచలగ వరః ॥౨౧॥
సర సః సర గ ః సర న ః స తనః ।
సర సర పః గరశ స శ రః ॥౨౨॥
సమ తః సమ ః సమ యః స వరః ।
సర సత సత ః సత పః ః ॥౨౩॥
స సత ః సత మ దవ ర ః ।
వ వ వ వ పదః ॥౨౪॥
ఈ నః సర నః సర ।
ఈ ఽవ ఽవయ ష యః ప ః ॥౨౫॥
ఇన శ వతం చ చ చరజగ ః ।
రః ర ః నః నవ ః ప త రః ॥౨౬॥
న జ జ టస లః ।
ప పః ప ప ః ప ప ః ॥౨౭॥

ౖ దమ మృడః ।
భఙ రః భ ః భక శ ప ః ॥౨౮॥

శ ఙ ధవలః వ శ గ ధరః ।
చ జ ష జః సహస జమ తః ॥౨౯॥
వహ ర దమ వ తః ।
మ ద వ కరః ॥ ౩౦॥

ఉగ ప ఉగప గవ స మయః ।
తప జ ల ప పవ తః ॥ ౩౧॥
హ ర హయప రయ హ మ తః ।
హ మ జ త ఽనలః ॥ ౩౨॥
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మృ ఞయసహస మ త

స సంసృ స స రన యః ।
ధ చ ౖ కవరపదః ॥ ౩౩॥

చస ర బలనరః ।
గ స స జమ తః ॥ ౩౪॥

లశ ◌ృ ర ద యజ శనః ।
గ ౖ త మర గవరనః ॥ ౩౫॥

గహ హ షణః ।
బ బ మ ర చ ణః ॥ ౩౬॥
నృతకృ తస నృత త రదః ।
శరద ర గలద ఽఘ శనః ॥ ౩౭॥

గమ ఽన ఽనన పః కభృ ।
నట ట వ ంశ వరభృ ॥ ౩౮॥

టఙ హసశ శ పభః ।
సహస సమ ః మభయపదః ॥ ౩౯॥

వ ః గ ః ఫలప ః ।
మ మద మ మత ః మనకః ॥ ౪౦॥

క నః భవబ క చనః ।
ర త అ త నవః ॥ ౪౧॥

న ధ భయ భయ ఽ రణః ।
ధర ధర వ శ ధ ధర ప ః ॥ ౪౨॥
ధ ధ ఽనక హవ తః ।

జ ర యః ॥ ౪౩॥
యకృ య పశ ప ప పనః ।
ప కరః ప మ నవ శ రః ॥ ౪౪॥

కర ం చనః ।
తస పస స త ః ॥ ౪౫॥

హ ఘ ం హ హ ప ః ।
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హ ష చ మ హ త పభృ ॥ ౪౬॥
మ ఽఽమమ వృ త ।
ణ గ నతత క క ॥ ౪౭॥

క శ రః కమకరః క కృ న నసః ।
మ మ హవలభః ॥ ౪౮॥
మన ద ప ర పహః ।

హ గ ర మ ఽ ణః ॥ ౪౯॥
స త చ వ ః ।

మ ధవశ కర ఽ కతనః ॥ ౫౦॥
నకృ ఽ ఖ ః శ భయఙ రః ।
రణ ః భగః స థః ప ః ॥ ౫౧॥

ౖ కభ ప తమ పభృ ।
ఆ త యఙ రః ॥ ౫౨॥
వ మ వ ర యః ।
స ఽ త శ ఖ ॥ ౫౩॥
గ వజహసశ థ ఈశ రః ।
యజ జ యః శతక ః శ ననః ॥ ౫౪॥
ప ష వ స గ వవరనః ।

మ మ మతశ ధవః ॥ ౫౫॥
ం ష యకః ।

జన జన ః సమ రమ శనః ॥ ౫౬॥
శఙ ర ఈశ ర ఈశః శర ప ఖరః ।
ధ ః ధ ధ రకః ॥ ౫౭॥

భ ఽన న నర హన తః ।
చ భ వ భవ ॥ ౫౮॥

మ వలభః ।
మఙ ధర ధ వరనః ॥ ౫౯॥
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జ శ ఠ జ పనః ।
జ క ధరః క వత స పధృ ॥౬౦॥
ఋ రృ ధ హ పః ।

మ లకణః భృ భగః ॥౬౧॥
నః వప ఽ ఽ దకృ నకృ ప ః ।

తృ మ ః ॥౬౨॥
రః ధనః గ రసః ।

రసః సరసః వృష వృష తనః ॥౬౩॥
ప స ః ష ఖౖ వ ఖః యః ।

ర ః ఖ సదః ॥౬౪॥
ప తశ త నకః ।

అ రం పరమం తత ం బల బల తనః ॥౬౫॥
భ ర వ చనః ।

య క ధర యకః ॥౬౬॥
ప ఽ మ ఙః మ యనః ।

తత ఙ మ స ర దనః ॥౬౭॥
కృషః కృ మ రః త వరస లః ।
త ర ర ర తనః ॥౬౮॥
మ దశ ప ం శ నరః ।
మ ర ర మ ననప యకః ॥౬౯॥
మ మ స చ ణః ।
మ మ ద మ క మ రగః ॥ ౭౦॥
మ చ ర మ లయః ।

తధృ ॥ ౭౧॥
శ న ల ఽ మ క ర తనః ।

ణ ఽ రః పర మ కరః ॥ ౭౨॥
మ ల మ మ హ ।
మ మ జ మణ ణ నటః ॥ ౭౩॥
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అసపత ః పతకరః తహసశ టవః ।
లసః లసః లః కల వృ శ క తః ॥ ౭౪॥

కమ కల మ ః క రకః ।
అనలః పవనః ఠః ఠసః ఠ పకః ॥ ౭౫॥

నః మ ।
మ రసం వ నవదర ॥ ౭౬॥
అథర రః స ః ఋక హ ణః ।
య ః మ య ద చ ణః ॥ ౭౭॥

యజ పశ యజ ధర ప ః । (యజ )

జఙ భఙ ద ఽ గమదర నః ॥ ౭౮॥
అగమ ః గమః ఖర ః ఖ న నయః । ( న )

అ రః ప ః ౖ నవః మధ గః ॥ ౭౯॥
ప పజ తర హ యమధ రః ।
లజః గణకః ష రసః ప పకృ ॥౮౦॥

ఉపక పహ చ ఘృ రణజయపదః ।
ధ చ మ ర ప షణః ॥౮౧॥
నకఞ రః లవ వ వ వ ఽవశః ।
వ వశ క భస భస పనః ॥౮౨॥
భ మ ఙశ మ త రజః ।
గణ ర ః రః స రః స సమః ॥౮౩॥

త మ భ నకః । (మక )

అ ణౖ క న శ శ ః శ రణః ॥౮౪॥
ఆశ హ వ యః ర కః ।
ౖ శ ః దః క తసః త లః ॥౮౫॥

పహః రః క లః క యకః ।
ష శ ధృ ంస ॥౮౬॥

జల శః మ ।
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ర యజ న ఆ శః పర శ రః ॥౮౭॥
భవ భవ శ త వనః ।
భవః శర స దః ప థశ శఙ రః ॥౮౮॥

న శ మ శ రః ।
శః ఖణహసశ మ గ శ రః ॥౮౯॥
మః కప జః ఖణపశ ణ కమః ।
ఖడభృ ఖణపర ః కృ పహః ॥౯౦॥
క లః కల రః క ల తః ।
గ శ న ధర రనకః ॥౯౧॥
భృ ః ర ద పమ తః ।
అమృతః ల దశ ః శ ఖరః ॥౯౨॥
స తః స ర ఞ ఖ తహృ ।
ఃస ప హృ పసహ దప తః ॥౯౩॥
క కః సమ న ః త తః ।

యజ యజ యజ షదః ః ॥౯౪॥
ధృ మ ద ద యజ తకః ।
గ భస త గహః ॥౯౫॥

క ణ భరః భ భఞ ః ।
వృషధ వృ ధర వృష వరకః ॥౯౬॥
మ బలః సర రః సర ల ణల తః ।
సహస ః స ఙః శరణ ః సర కకృ ॥౯౭॥
ప త క న నః క షః కృష ఙలః ।
బహ దణ శత శశ ॥౯౮॥
పద గ మ గ బహ గ జ ద వః ।

ర రప యణః ॥౯౯॥
ర రనమస ృతః ।

హ గణ వ ః ప తః సర వనః ॥ ౧౦౦॥
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ల శ దమనః త ఙలః ।
జ భ ం పర గ ః ॥ ౧౦౧॥
వ రవరపదః ।

ౖ స చ మవ సంశయః ॥ ౧౦౨॥
థ జ ః దనృ నవ థసమ తః ।

కప కల కృ దః మ ధర వత లః ॥ ౧౦౩॥
వృ క ః కల క య లః ।
లక ధ ధ థః పమథ యకః ॥ ౧౦౪॥
అ రనర గహః ।
క మ క గక హ ః ॥ ౧౦౫॥
గ మ మ మ ణః ।

స ఙ పశ ప తః ప శనః ॥ ౧౦౬॥
ఈ మ శ రః శ వ ం నరరభః ।

ఽగవరః ః సర వస మయః ॥ ౧౦౭॥
కః భ వ ం పభ ఽవ యః ।

హః జసరః ప తః సర వనః ॥ ౧౦౮॥
శ ◌ృ శ ◌ృఙ బ జ మయః ।

రగ ధ య యవరనః ॥ ౧౦౯॥
నక కణ తః పఞ వకకః । (ఈ న తః)

లహృ వ చ ఋగ ః మ ద ॥ ౧౧౦॥
ఈ నః సర శ రః సర ర ।
బహ ఽ ప ర హ బహ ఽ ప స ॥ ౧౧౧॥
బ వః స న స ననః స వః ।
షస ప ర య ప రణః ॥ ౧౧౨॥

అ ఽథ ర రత య చ ।
సర తః సర స నమ ద ॥ ౧౧౩॥
మ వస షః షః లక లకః ।

మ ౖ ర కల రణః ॥ ౧౧౪॥
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బల ర బలపమథనస ।
సర దమ వ మ న నః ॥ ౧౧౫॥
స తం పప స య ౖ నమః ।
భ భ భ భవస ం భ ద వ ॥ ౧౧౬॥
వ భవ బల పరం పద ।

పరః వః ప యః పరం నం ప త రః ॥ ౧౧౭॥
ప వరః ప చ ం ౖ ష తమః ।
ఓం ఐం ం ం ః ఓం ం ం ౖ ర తమః ॥ ౧౧౮॥
ఓం ం నమః మ వ వ ధః ।
ఓం ం స వః ఓం ం ఆప ర మ ః ॥ ౧౧౯॥
ఓం ం మ క స ః ఓం ం బ కౖ రవః ।
భగ ంస మ క ఓం ం ఓం ం చ ర ఖరః ॥ ౧౨౦॥
ఓం ం సం జ ఓం ం ర తకః ।
ం ం ం హ ఙ ఓం ం ం ం చనః ॥ ౧౨౧॥

ఓం ద దజ ఋగ ః మ ।
రర ఽ ఓం ం అ రౖ రవః ॥ ౧౨౨॥

ఓం ం సః షస ఽమృ ధ ఽమృ లసః ।
ఓం త మ కం య మ గ ం వరన ॥ ౧౨౩॥
ఉ క వ బన న ృ య ఽమృ ।
ఓం ం ం సః ఓం వః స ః ఓం ంసః మృ ఞయః ।
( ం సర మృ ఞయః స వః ॥ ౧౨౪॥)

ఇదం ం సహసం రహస ం పర త ।
సర స ం ం జ ం క ॥ ౧౨౫॥
తవ భ మ ఽఽ తం రభ ।
ప ం సహస దం దమృత పక ॥ ౧౨౬॥

యః ప ఠ వ చ ృ త ।
మృ ఞయస వస ఫలం తస శ ◌ృ ॥ ౧౨౭॥
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ల కృ ప న కరః ।
జ వ వ క ౖ వ రవః ॥ ౧౨౮॥
ణ హ స త ం ణస భః ।

ఈశ ర న మత మః మతఃపర ॥ ౧౨౯॥
యః ప దర చ ధ ౖ ర సం తః ।
ప సహస దం ధకః ॥ ౧౩౦॥
చ ష ౖ క మ వ ఽజ ।
శ న ర సంశయః ॥ ౧౩౧॥

ం రస చ సఙ ణసఙ ।
యత యత భ షవ భ ॥ ౧౩౨॥
ప సహస చ త సంశయః ।

వ ం చ గ లయం ః ॥ ౧౩౩॥
ప స భ ఽ తః ౖ ః ।
శ దర ం స తస ॥ ౧౩౪॥
ప మసహసం ౖ జ ద తరం శత ।
దర భ మృ ఞయప దతః ॥ ౧౩౫॥
గమ క శః ధ దశ ప ।
ఇహ భ ప ర ష ॥ ౧౩౬॥
ఇదం రహస ం పరమం భ తవ మ త ।
మనగర ం మ మయం న యం త ॥ ౧౩౭॥
ద పర భ ః ఽ షతః ।

రహస ం మమ సర స ం ప ం పతరం క ॥ ౧౩౮॥
ష ఖ చ ం ప యం త త నః ।
ర ద యం చ పఠ యమహ శ ॥ ౧౩౯॥
తవ ం ధక ద యం స తవ ।

॥ ఇ ద మ త రహ
మృ ఞయసహస మం స ర ॥
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