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Vasishthakalpoktam Mahamrityunjayadi Vidhanam

ವಸಿಷ್ಠಕಲ್ಪೋಕ್ತಂ ಮಹಾಮೃತ್ಯುಂಜಯಾದಿವಿಧಾನಂ

ತ್ರ್ಯಂಬಕಸ್ಯ ವಿಧಾನಂತು ಕೀರ್ತಯಿಷ್ಯೇ ಮುನೀಶ್ವರಾಃ .
ಯಥೋಕ್ತವಿಧಿನಾ ಯುಕ್ತಂ ಸಂಸ್ಮೃತಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಪುರಾ .. 1..

ಮೃತ್ಯುಂಜಯಸ್ತ್ರಿಧಾ ಪ್ರೋಕ್ತ ಆದ್ಯೋ ಮೃತ್ಯುಂಜಯಃ ಸ್ಮೃತಃ .
ಮೃತಸಂಜೀವನೀ ಚೈವ ಮಹಾಮೃತ್ಯುಂಜಯಸ್ತಥಾ .. 2..

ಮೃತ್ಯುಂಜಯಃ ಕೇವಲಃ ಸ್ಯಾತ್ಪುಟಿತೋ ವ್ಯಾಹೃತಿತ್ರಯೈಃ .
ತಾರಂ (ಓಂ) ತ್ರಿಬೀಜಂ (ಹೌಂ ಜೂಁ ಸಃ)ವ್ಯಾಹೃತ್ಯ ಪುಟಿತೋ ಮೃತಜೀವನೀ .. 3..

ತಾರಂ ತ್ರಿಬೀಜಂ ವ್ಯಾಹೃತ್ಯ ಪುಟಿತೈಸ್ತೈಸ್ತ್ರಿಯಂಬಕಃ .
ಮಹಾಮೃತ್ಯುಂಜಯಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸರ್ವಮಂತ್ರವಿಶಾರದೈಃ .. 4..
ತತ್ರೈವ ವಿಶೇಷಃ - “ಪ್ರಣವಾಂತೇ ಪ್ರಸಾದ - (ಹೌಂ) ಶ್ಚ ಮೃತಿಹಾರಕ - (ಜೂಁ ಸಃ) -
ಮೇವ ಚ .

ಭೂರಾದಿವ್ಯಾಹೃತಯಶ್ಚ ತ್ರ್ಯಂಬಕೇತಿ ಚ ಋಕ್ ತತಃ .. 5..
ವಿಪರ್ಯಯೇಣ ತ್ರಿಬೀಜಂ ತದ್ವಚ್ಚ ವ್ಯಾಹೃತಿತ್ರಯಂ .

ಸ್ವಾಹಾಂತೋ ಮನುರೇಷೋಽಯಂ ಶುಕ್ರೇಣಾರಾಧಿತಃ ಪುರಾ .. 6..

ಮಹಾಮೃತ್ಯುಂಜಯ ಇತಿ ವಿಶ್ರುತೋ ಭುವನತ್ರಯೇ .

ಓಂ ಕಾರೈಃ ಸಹಿತಃ ಷಡ್ಭಿಶ್ಚತುರ್ದಶಭಿರೇವ ಚ .. 7..

ಮೃತ್ಯುಂಜಯಂ ತಂ ವಿಧಿವದುಪಾಸ್ಯೇಪ್ಸಿತಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..ಅ.

(ಆದೌ ಪ್ರಾಸಾದಬೀಜಂ ತದನು ಮೃತಿಹರಂ ತಾರಕಂ ವ್ಯಾಹೃತಿಶ್ಚ,
ಪ್ರೋಚ್ಚಾರ್ಯ ತ್ರ್ಯಂಬಕಂಯೋ ಜಯತಿಮೃತಿಹರಂ ಭೂಯ ಏವೈತದಾದ್ಯಂ . )

ಕೃತ್ವಾ ನ್ಯಾಸಂ ಷಡಂಗಂ ಸ್ರವದಮೃತಕರಂ ಮಂಡಲಾಂತಃ ಪ್ರವಿಷ್ಟಂ,
ಧ್ಯಾತ್ವಾಯೋಗೀಶರುದ್ರಂ ಸ ಜಯತಿಮರಣಂ ಶುಕ್ರವಿದ್ಯಾಪ್ರಸಾದಾತ್ .. 8..

..ಅಥಮಂತ್ರಸ್ವರೂಪಂ ..

ಓಂ ಭೂಃ ಓಂ ಭುವಃ ಓಂ ಸ್ವಃ ಓಂ ತ್ರ್ಯಂಬಕಂಯಜಾಮಹೇ ಇತಿ ಋಕ್ ಓಂ ಸ್ವಃ
ಓಂ ಭುವಃ ಓಂ ಭೂಃ ಓಂ ಇತ್ಯಷ್ಟಚತ್ವಾರಿಂಶದ್ (48) - ವರ್ಣಾತ್ಮಕಃ
ಕೇವಲಮೃತ್ಯುಂಜಯಃ .. 1..
ಓಂ ಹೌಂ ಜೂಁ ಸಃ ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಃ ಸ್ವಃ ಓಂ ತ್ರ್ಯಂಬಕಂಯಜಾಮಹೇ.ಇತಿಋಕ್
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ವಸಿಷ್ಠಕಲ್ಪೋಕ್ತಂ ಮಹಾಮೃತ್ಯುಂಜಯಾದಿವಿಧಾನಂ

ಓಂ ಸ್ವಃ ಭುವಃ ಭೂಃ ಓಂ ಸಃ ಜೂಁ ಹೌಂ ಓಂ ಇತಿ ದ್ವಿಪಂಚಾಶದ್ (52) -

ವರ್ಣಾತ್ಮಕೋ ಮೃತಸಂಜೀವನೀಮಂತ್ರಃ ..
..ಅಥಮಹಾಮೃತ್ಯುಂಜಯಮಂತ್ರಃ ..
ಓಂ ಹೌಂ ಓಂ ಜೂಁ ಓಂ ಸಃ ಓಂ ಭೂಃ ಓಂ ಭುವಃ ಓಂ ಸ್ವಃ
ಓಂ ತ್ರ್ಯಂಬಕಂಯಜಾಮಹೇ ಸುಗಂಧಿಂ ಪುಷ್ಟಿವರ್ದ್ಧನಂ .

ಉರ್ವಾರುಕಮಿವ ಬಂಧನಾನ್ಮೃತ್ಯೋರ್ಮುಕ್ಷೀಯಮಾಮೃತಾತ್
ಓಂ ಸ್ವಃ ಓಂ ಭುವಃ ಓಂ ಭೂಃ ಓಂ ಸಃ ಓಂ ಜೂಁ ಓಂ ಹೌಂ ಓಂ ಸ್ವಾಹಾ
ಇತಿ ದ್ವಿಷಷ್ಟಿ (62) - ವರ್ಣಾತ್ಮಕೋ ಮಹಾಮೃತ್ಯುಂಜಯಶುಕ್ರಾರಾಧಿತೋ ಮಂತ್ರಃ
..

..ಅಥ ಪ್ರಯೋಗವಿಶೇಷಃ ..
ಗ್ರಹಪೀಡಾಸು ಸರ್ವಾಸು ಮಹಾಗದನಿಪೀಡನೇ .

ವಿಯೋಗೇ ಬಾಂಧವಾನಾಂಚ ಜನಮಾರ ಉಪಸ್ಥಿತೇ .. 1..

ರಾಜ್ಯಭಂಗೇ ಧನಗ್ಲಾನೌ ಕ್ಷಿಪ್ರಮೃತ್ಯುವಿನಾಶನೇ .

ಅಭಿಯೋಗೇ (ರಾಜಕೀಯವ್ಯಾಧೌ) ಸಮುತ್ಪನ್ನೇ ಮನೋಧರ್ಮವಿಪರ್ಯಯೇ ..

2..

ಮೃತ್ಯುಂಜಯಸ್ಯ ದೇವಸ್ಯ ವಿಧಾನಂ ಕ್ರಿಯತೇ ಬುಧೈಃ .
ರಾಷ್ಟ್ರಭಂಗೇ ಜನಕ್ಲೇಶೇ ಮಹಾರೋಗನಿಪೀಡನೇ .. 3..

ಕೋಟಿಸಂಖ್ಯಃ ಜಪಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮುನಿಭಿಸ್ತತ್ತ್ವದರ್ಶಿಭಿಃ .
ಸಾಮಾನ್ಯಗದಪೀಡಾಯಾಂ ದುಷ್ಟಸ್ವಪ್ನಸ್ಯ ದರ್ಶನೇ .. 4..

ಮೃತ್ಯುಂಜಯಸ್ಯ ದೇವಸ್ಯ ಜಪೋ ಲಕ್ಷಮಿತಃ ಶುಭಃ .
ಅಪಮೃತ್ಯುವಿನಾಶಾಯ ಜಪೋಽಯುತಮಿತಃ ಸ್ಮೃತಃ .. 5..
ದುರ್ವಾರ್ತಾಶ್ರವಣೇ ಜಾಪ್ಯಂ ಸುಹೃದಾಮನೃತೇ ಕ್ಷುತೇ .

ಯಾತ್ರಾಯಾಮಯುತಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸಹಸ್ರಂ ವಾ ಸಮಾಹಿತೈಃ .. 6..
ಪೂರ್ಣಸ್ಯ ಸ್ವಸ್ಯ ಜಾಪ್ಯಸ್ಯ ದಶಾಂಶವಹನಂ ಮತಂ .

ಪಾಯಸೇನ ಚ ಸಾಜ್ಯೇನ ಸಮಿದ್ಭಿಸ್ತಿಲಸರ್ಪಿಷಾ .. 7..

ಶ್ರೀವೃಕ್ಷಸ್ಯ (ಬಿಲ್ವ)ಫಲೈಃ ಪತ್ರೇಃ ಕಮಲೈಃ ಶತಪತ್ರಕೈಃ .
ಖರ್ಜೂರೀಭಿಶ್ಚ ಸಾಜ್ಯಾಭಿರನ್ಯೈರ್ಯಜ್ಞಫಲೈಸ್ತಥಾ .. 8..

ಹವನಂ ಕಾರಯೇದ್ ವಿದ್ವಾನ್ ಕೃತ್ವಾಚಾರ್ಯಾರ್ಚನಕ್ರಿಯಾಂ .

ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ ಭೋಜಯೇತ್ಸಮ್ಯಗ್ ದಶಾಂಶೇನಯಜೇತ್ತಥಾ .. 9..

ಏವಂ ಕೃತೇ ವಿಧಾನೇ ಚ ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲಂ ಲಭೇತ್ .

ಚಿಂತಿತಾರ್ಥಸ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಃ ಸ್ಯಾನ್ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ .. 10..
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ಶಾಂತಿರತ್ನೇ ವಿಶೇಷಃ –
ಆಯುಃ ಕಾಮೋ ಘೃತೇನಾಗ್ನೌ ಜುಹುಯಾಲ್ಲಕ್ಷಸಂಖ್ಯಯಾ .

ಅಯುತಂ ವಾ ಸಹಸ್ರಂ ವಾ ಶತಮಷ್ಟೋತ್ತರಂ ತು ವಾ .. 11..

ಆರೋಗ್ಯಕಾಮೋ ಜುಹುಯಾದರ್ಕಕಾಷ್ಠೈರ್ಘೃತಪ್ಲುಪ್ತೈಃ .
ಪಯಸಾ ವಾಪಿ ಜುಹುಯಾದ್ ಗವ್ಯೇನಾಜ್ಯೇನ ವಾ ಪುನಃ .. 12..
ಪಲಾಶಸಮಿಧೋ ವಾಪಿ ಸರ್ವರೋಗಪ್ರಶಾಂತಯೇ .

ಅಚ್ಛಿದ್ರೈರಾಮ್ರಪರ್ಣೈಸ್ತು ಪಯೋಕ್ತೈರ್ಜುಹುಯಾಜ್ಜ್ವರೇ .. 13..

ಗುಡೂಚೀಖಂಡಕೈರ್ವಾಪಿ ಖಾದಿರೈರ್ವಾ ಘೃತಪ್ಲುತೈಃ .
ಪ್ರಮೇಹೇ ಮಧುನಾ ಹೋಮಃ ಪಯಸಾ ವಾ ಘೃತೇನ ವಾ .. 14..

ಔದುಂಬರಸಮಿದ್ಭಿರ್ವಾ ಹೋಮ ಆಮಲಕೇನ ವಾ .

ಗುಲ್ಮೇ ಶಾಲ್ಮಲಿಹೋಮಃ ಸ್ಯಾತ್ತಿಲೈಃ ಕೃಷ್ಣೈರ್ಘೃತೇನ ವಾ .. 15..

ವರ್ಧಸಾನಸಮಿದ್ಧೋಮಃ ಸದ್ಯಃ ಶೂಲಹರೋ ಭವೇತ್ .

ಕರಂಜಸಮಿಧೋ ವಾಪಿ ನಿರ್ಗುಂಡೀಸಮಿಧೋಽಪಿ ವಾ .. 16..

ತೈಲೇನಾಭ್ಯಜ್ಯ ಜುಹುಯಾದ್ವಾತರೋಗಪ್ರಶಾಂತಯೇ .

ಶಮೀಸಮಿದ್ಭಿರ್ಜುಹುಯಾದತಿಸಾರಪ್ರಶಾಂತಯೇ .. 17..

ಶಾಂತ್ಯರ್ಥಮಕ್ಷಿರೋಗಸ್ಯ ಪಲಾಶಸಮಿಧಃ ಸ್ಮೃತಾಃ .
ಉನ್ಮತ್ತ (ಧತ್ತೂರ) -ಸಮಿಧೋ ಹುತ್ವಾ ಅಪಸ್ಮಾರಾತ್ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ .. 18..

ಕುಬೇರಾಕ್ಷೇಂದ್ರವಲ್ಲೀಭ್ಯಾಂ ನೇತ್ರಶೂಲೇಷು ಹೋಮಯೇತ್ .

ತೈಲೇನಾಭ್ಯಜ್ಯ ಜುಹುಯಾದ್ವಜ್ಜ್ರಖಂಡೈಸ್ತಥೈವ ಚ .. 19..

ಮಾತುಲುಂಗಗುಡೂಚೀನಾಂ ಹೋಮಃ ಕಾಮಲನಾಶನಃ .
ಮಧುರತ್ರಯಹೋಮೇನ ಶಾಂತಿಃ ಸ್ಯಾದ್ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮಣಾಂ .. 20..

ಹೋಮಾಚ್ಚ ಫಲಮೂಲಾನಾಂ ಗರ್ಭರೋಗಃ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ .

ಕುಷ್ಠೇ ಮಸೂರಿಕೈರ್ಹೋಮೋ ಮಧುರತ್ರಯಸಂಯುತೈಃ .. 21..
ಅಥವಾ ತೈಲಸಂಯುಕ್ತೈರ್ಜುಹುಯಾದ್ ಗೌರಸರ್ಷಪೈಃ .
ಯೇ ಚಾನ್ಯೇ ಮುಖರೋಗಾಃ ಸ್ಯುಃ ಶಿರೋರೋಗಾಸ್ತಥೈವ ಚ .. 22..

ತೇ ಸರ್ವೇ ಪ್ರಶಮಂಯಾಂತಿ ತಿಲೈರ್ಹೋಮಾದ್ ಘೃತಪ್ಲುತೈಃ .
ಔದರಾಣಾಂ ತು ರೋಗಾಣಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಶಾಂತಿಮಿಚ್ಛತಾ .. 23..

ಬಿಲ್ವವೃಕ್ಷಸಮಿದ್ಧೋಮಃ ಕರ್ತವ್ಯೋ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ .

ಅಧಃಸ್ರಾವೇ ತು ಜುಹುಯಾತ್ಪದ್ಮಪತ್ರೈರ್ಘೃತಪ್ಲುತೈಃ .. 24..
ದೂರ್ವಾಭಿರ್ವಾ ಪಯೋಕ್ತಾಭಿರ್ಜುಹುಯಾಚ್ಚಂದನೇನ ವಾ .

ಅಶ್ವತ್ಥಸ್ಯ ಸಮಿದ್ಭಿಶ್ಚ ರಕ್ತಸ್ರಾವೇ ತು ಹೋಮಯೇತ್ .. 25..
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ಅಥವಾ ಗೋಘೃತೇನೈವ ರಕ್ತಾತೀಸಾರಶಾಂತಯೇ .

ಅನ್ಯರೋಗೇಷು ಸರ್ವೇಷು ಕಂಠರೋಗಮಹೋದರೇ .. 26..

ತ್ರಿಭಿಃ ಫಲೈಸ್ತು ಜುಹುಯಾನ್ಮಧುಕ್ಷೀರಘೃತಪ್ಲುತೈಃ .
ಮಧುರತ್ರಯಹೋಮಸ್ತು ಸರ್ವರೋಗೋಪಶಾಂತಯೇ .. 27..

ಆಯುರ್ವೇದೇಷು ಯತ್ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಯಸ್ಯ ರೋಗಸ್ಯ ಭೇಷಜಂ .

ತಸ್ಯ ರೋಗಸ್ಯ ಶಾಂತ್ಯರ್ಥಂ ತೇನ ತೇನ ಚ ಹೋಮಯೇತ್ .. 28..

ಶ್ರೀಕಾಮೋ ಬಿಲ್ವವೃಕ್ಷಸ್ಯ ಸಮಿದ್ಭಿರಥವಾ ಫಲೈಃ .
ಪತ್ರೈರ್ವಾಽಪ್ಯಸ್ಯ ಜುಹುಯಾನ್ಮಹತೀಂ ಶ್ರಿಯಮಾಪ್ನುಯಾತ್ .. 29..

ವಿದ್ಯಾರ್ಥೀ ಜುಹುಯಾದ್ಯಸ್ತು ರುದ್ರಾಕ್ಷೈರ್ಗೋಘೃತಪ್ಲುತೈಃ .
ವಿದ್ಯಾಂ ಚಾಯುಸ್ತತೋ ವಿತ್ತಂ ಲಭತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ .. 30..
ವೃಷ್ಟಿಕಾಮಸ್ತು ಸಂಪೂಜ್ಯ ದೇವದೇವಂ ತ್ರಿಯಂಬಕಂ .

ಅರ್ಘ್ಯಪಾದ್ಯಾದಿಭಿರ್ದೇವಮಬ್ಲಿಂಗೈರಭಿಷೇಚಯೇತ್ .. 31..

ಆಪೋ ಹಿಷ್ಠೇತಿ ತಿಸೃಭಿರ್ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಾದಿಭಿಸ್ತಥಾ .

ಪಾವಮಾನಾನುವಾಕೇನ ತ್ರ್ಯಂಬಕೇತ್ಯನಯಾ ಋಚಾ .. 32..

ವೈತಸೀಭಿಃ ಸಮಿದ್ಭಿಶ್ಚ ಜುಹುಯಾತ್ಪಯಸಾ ಪ್ಲುತೈಃ .
ಅಯುತಂ ವಾ ಸಹಸ್ರಂ ವಾ ಜುಹುಯಾತ್ಪಯಸಾಽಪಿ ವಾ .. 33..

ಪುಣ್ಯಾಹಂ ವಾಚಯೇದ್ವಿಪ್ರೈರ್ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ಭೋಜಯೇತ್ತತಃ .
ದಶಾಹಾಭ್ಯಂತರೇ ವೃಷ್ಟಿರ್ಭವತ್ಯೇವ ನ ಸಂಶಯಃ .. 34..
ವೃಷ್ಟಿಕಾಮಶ್ಚಾರ್ದ್ರವಾಸಾ ವಟವೃಕ್ಷಸಮುದ್ಭವೈಃ .
ಸಮಿದ್ಭಿರ್ಜುಹುಯಾನ್ಮಂತ್ರಾನ್ಸದ್ಯೋ ವೃಷ್ಟಿಮವಾಪ್ನುಯಾತ್ .. 35..

ನಾಭಿಮಾತ್ರಜಲೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯನ್ ವೈ ಪುಷ್ಟಿವರ್ದ್ಧನಂ .

ಜಪೇತ್ತ್ರಿಯಂಬಕಂ ಮಂತ್ರಂ ಮಹತೀಂ ವೃಷ್ಟಿಮಾಪ್ನುಯಾತ್ .. 36..

ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಾತ್ಸಮಾದಾಯ ಸಿತಂ ಭಸಿತಮುತ್ತಮಂ .

ಅನಯಾ ತು ಋಚಾ ಹುತ್ವಾ ಜಲೇ ವೃಷ್ಟಿಂ ನಿವಾರಯೇತ್ .. 37..

ಪುತ್ರಕಾಮಸ್ತು ಜುಹುಯಾತ್ಪಾಯಸಂ ಘೃತಸಂಯುತಂ .

ಚರುಶೇಷಂ ಸ್ವಯಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಪುತ್ರಮಾಪ್ನೋತಿ ಮಾನವಃ .. 38..
ಇತಿ ವಶಿಷ್ಟಕಲ್ಪೋಕ್ತಂ ಮೃತ್ಯುಂಜಯಸಂಜೀವನೀಮಹಾಮೃತ್ಯುಂಜಯವಿಧಾನಂ
..

ಮಂತ್ರಮಹೋದಧೌ ವಿಶೇಷಃ –
ಸ್ವಜನ್ಮದಿವಸೇ ಯಸ್ತು ಪಾಯಸೈರ್ಮಧುರಾನ್ವಿತೈಃ .
ಜುಹೋತಿ ತಸ್ಯ ವರ್ದ್ಧಂತೇ ಕಮಲಾರೋಗ್ಯಕೀರ್ತಯಃ .. 1..
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ವಸಿಷ್ಠಕಲ್ಪೋಕ್ತಂ ಮಹಾಮೃತ್ಯುಂಜಯಾದಿವಿಧಾನಂ

ಗುಡೂಚೀಬಕುಲೋತ್ಥಾಭಿಃ ಸಮಿದ್ಭಿರ್ಹವನಂ ನೃಣಾಂ .

ಜನ್ಮತಾರಾತ್ರಯೇ ರೋಗಾನ್ಮೃತ್ಯುಂ ಚಾಪಿ ವಿನಾಶಯೇತ್ .. 2..

ಪ್ರತ್ಯಹಂ ಜುಹುಯಾದ್ದೂರ್ವಾಂ ಅಪಮೃತ್ಯುವಿನಷ್ಟಯೇ .

ಕಿಂ ಬಹೂಕ್ತೇನ ಸರ್ವೇಷ್ಟಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ಶಿವೋ ನೃಣಾಂ .. 3..

ಇತಿ ಮೃತ್ಯುಂಜಯವಿಧಾನಂ .

ಅಪರೋ ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರೋ ಮೃತ್ಯುಂಜಯಃ

“ಓಂ ಜೂಁ ಸಃ ಪಾಲಯ ಪಾಲಯ ಸಃ ಜೂಁ ಓಂ”
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರಮೃತ್ಯುಂಜಯಮಂತ್ರಸ್ಯ ಶ್ರೀಕಹೋಲ ಋಷಿಃ,
ದೇವೀ ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ ಮೃತ್ಯುಂಜಯರುದ್ರೋ ದೇವತಾ,ಜೂಁ ಬೀಜಂ,ಸಃ ಶಕ್ತಿಃ,
ಸರ್ವಾರಿಷ್ಟಾಲ್ಪಮೃತ್ಯುನಾಶಾರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .
ಓಂ ಹರ ಹರ ಸ್ವಾಹಾ ಹೃದಯೇ .ಓಂ ಕಪರ್ದಿನೇ ಸ್ವಾಹಾ ಶಿರಸೇ .

ಓಂ ನೀಲಕಂಠಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ .

ಓಂ ಕಾಲಕೂಟವಿಷಭಕ್ಷಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಕವಚಾಯ ಹುಁ .

ಓಂ ನೀಲಂಕಂಠಿನೇ ಸ್ವಾಹಾ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ .

ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ -

ಬಾಲಾರ್ಕಾಯುತತೇಜಸಂ ಧೃತಜಟಾಜೂಟೇಂದುಖಂಡೋಜ್ಜ್ವಲಂ
ನಾಗೇಂದ್ರೈಃ ಕೃತಭೂಷಣಂ ಜಪವಟೀಂ ಶೂಲಂ ಕಪಾಲಂ ಕರೈಃ .
ಖಟ್ವಾಂಗಂ ದಧತಂ ತ್ರಿನೇತ್ರವಿಲಸತ್ಪಂಚಾನನಂ ಸುಂದರಂ
ವ್ಯಾಘ್ರತ್ವಕ್ಪರಿಧಾನಮಕ್ಷವಲಯಂ ಶ್ರೀನೀಲಕಂಠಂ ಭಜೇ .. 1..

ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಪೇತ್ ..

ಮನುನಾಽನೇನ ಸಂಜಪ್ತೈಃ ಕುಂಭಸ್ಥೈಃ ಸಲಿಲೈಃ ಶುಭೈಃ .
ಅಭಿಷಿಂಚೇತ್ ವಿಷಾಕ್ರಾಂತಂ ವಿಷಾನ್ಮುಚ್ಯೇತ ಸ ದ್ರುತಂ .

ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ಜಪೇದ್ವಿಷಾಕ್ರಾಂತಂ ತತ್ಕ್ಷಣಾನ್ನಿರ್ವಿಷೋ ಭವೇತ್ ..

ಇತಿ ಅಪರೋ ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರೋ ಮೃತ್ಯುಂಜಯಃ ಸಂಪೂರ್ಣಃ .

ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀಮೃತ್ಯುಂಜಯಜಪವಿಧಿಃ

ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀತ್ರ್ಯಕ್ಷರಾತ್ಮಕಮೃತ್ಯುಂಜಯಮಂತ್ರಸ್ಯ ಕಹೋಲಋಷಿಃ,
ದೇವೀ ಗಾಯತ್ರೀಛಂದಃ, ಶ್ರೀಮೃತ್ಯುಂಜಯೋ ದೇವತಾ,ಜೂಁ ಬೀಜಂ,ಸಃ ಶಕ್ತಿಃ,
ಓಂ ಕೀಲಕಂ,ಸರ್ವಾರಿಷ್ಟಾಲ್ಪಮೃತ್ಯುನಾಶಾರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .
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ವಸಿಷ್ಠಕಲ್ಪೋಕ್ತಂ ಮಹಾಮೃತ್ಯುಂಜಯಾದಿವಿಧಾನಂ

ಕಹೋಲಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸೇ .ದೇವೀಗಾಯತ್ರೀಚ್ಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ .

ಶ್ರೀಮೃತ್ಯುಂಜಯದೇವತಾಯೈ ನಮಃ ಹೃದಿ .ಜೂಁ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ ಗುಹ್ಯೇ .

ಸಃ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ .ಓಂ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ .

ಇತಿ ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ ..
ಅಥ ಕರನ್ಯಾಸಃ -
ಸಾಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಸೀಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಸೂಁ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಸೈಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಸೌಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಸಃ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ..
ಅಥ ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ -
ಸಂ ಹೃದಿ .ಸೀಂ ಶಿರಸಿ .ಸೂಁ ಶಿಖಾಯೈ .
ಸೈಂ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ .ಸೌಂ ಕವಚಾಯ ಹುಁ .ಸಃ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ ..

ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ -

ಚಂದ್ರಾರ್ಕಾಗ್ನಿವಿಲೋಚನಂ ಸ್ಮಿತಮುಖಂ ಪದ್ಮದ್ವಯಾಂತಃ ಸ್ಥಿತಂ
ಮುದ್ರಾಪಾಶಮೃಗಾಕ್ಷಸೂತ್ರವಿಲಸತ್ಪಾಣಿಂ ಹಿಮಾಂಶುಪ್ರಭಂ .

ಕೋಟೀರೇಂದುಗಲತ್ ಸುಧಾಸ್ನುತತನುಂ ಹಾರಾದಿಭೂಷೋಜ್ಜ್ವಲಂ
ಕಾಂತ್ಯಾ ವಿಶ್ವವಿಮೋಹನಂ ಪಶುಪತಿ ಮೃತ್ಯುಂಜಯಂ ಭಾವಯೇತ್ .. 1..

ಮೂಲಮಂತ್ರಃ -ಓಂ ಜೂಁ ಸಃ ಸಃ ಜೂಁ ಓಂ ..

ಅಥ ಪುರಾಣೋಕ್ತಮೃತ್ಯುಂಜಯಮಂತ್ರಃ -
ಓಂ ಮೃತ್ಯುಂಜಯಾಯ ರುದ್ರಾಯ ನೀಲಕಂಠಾಯ ಶಂಭವೇ .

ಅಮೃತೇಶಾಯ ಶರ್ವಾಯಮಹಾದೇವಾಯ ತೇ ನಮಃ ಓಂ ..

ಇತಿ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀಮೃತ್ಯುಂಜಯಜಪವಿಧಿಃ ಸಮಾಪ್ತಾ .
ಇತಿ ವಸಿಷ್ಠಕಲ್ಪೋಕ್ತಂ ಮಹಾಮೃತ್ಯುಂಜಯಾದಿವಿಧಾನಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ .
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