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Mahamrityunjayamalamantra

మహామృత్యుఞ్జయమాలామన్త్రః 

ధ్యానమ్ -

ధ్యాయేన్మృత్యుఞ్జయం  సామ్బం నీలకణ్ఠం  చతుర్భుజమ్ ।
చన్ద్రకోటిప్రతీకాశం   పూర్ణచన్ద్రనిభాననమ్   ॥ ౧॥
బిమ్బాధరం విశాలాక్షం చన్ద్రాలఙ్కృతమస్తకమ్  ।
అక్షమాలామ్బరధరం వరదం చాభయప్రదమ్  ॥౨॥
మహార్హకుణ్డలాభూషం   హారాలఙ్కృతవక్షసమ్ ।
భస్మోద్ధూలితసర్వాఙ్గం   భాలనేత్రవిరాజితమ్  ॥ ౩॥
వ్యాఘ్రచర్మపరీధానం  వ్యాలయజ్ఞోపవీతినమ్  ।
పార్వత్యా సహితం దేవం సర్వాభీష్టవరప్రదమ్   ॥ ౪॥
౧. ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ ।
ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః హౌం హైం  హామ్ ।
ఓం మృత్యుఞ్జయాయ  నమశ్శివాయహుం ఫట్ స్వాహా ॥
౨. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  చన్ద్రశేఖరాయ
జటామకుటధారణాయ,అమృతకలశహస్తాయ,

అమృతేశ్వరాయ సర్వాత్మరక్షకాయ ।
ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హాం ।
ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుం పాలయ పాలయ,

మహామృత్యుఞ్జయాయ  సర్వరోగారిష్టం  నివారయ
నివారయ,ఆయురభివృద్ధిం  కురు కురు ఆత్మానం రక్ష రక్ష,
మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౩. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జథేశ్వరాయ  పార్వతీమనోహరాయ
అమృతస్వరూపాయ కాలాన్తకాయ కరుణాకరాయ గఙ్గాధరాయ  । ఓం హాం
హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ । ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః
జుం సః జుం పాలయ పాలయ ।మహామృత్యుఞ్జయాయ  సర్వరోగారిష్టం
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నివారయ నివారయ సర్వదుష్టగ్రహోపద్రవం    నివారయ నివారయ,ఆత్మానం
రక్ష రక్ష,ఆయురభివృద్ధిం
కురు కురు మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౪। ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుజయేశ్వరాయ జటామకుటధారణాయ
చన్ద్రశేఖరాయ  శ్రీమహావిష్ణువల్లభాయ   ,పార్వతీమనోహరాయ,

పఞ్చాక్షర పరిపూర్ణాయ , పరమేశ్వరాయ, భక్తాత్మపరిపాలనాయ,

పరమానన్దాయ  పరబ్రహ్మపరాపరాయ  । ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం
హౌం హామ్ । ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుం పాలయ పాలయ ।
మహామృత్యుఞ్జయాయ  లం లం లౌం ఇన్ద్రద్వారం  బన్ధయ  బన్ధయ  ।
ఆత్మానం రక్ష రక్ష, సర్వగ్రహాన్  బన్ధయ  బన్ధయ  స్తమ్భయ
స్తమ్భయ సర్వరోగారిష్టం  నివారయ నివారయ, దీర్ఘాయుష్యం  కురు
కురు । ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౫. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ ,

కాలకాలసంహారరుద్రాయ ,వ్యాఘ్రచర్మామ్బరధరాయ ,

కృష్ణసర్పయజ్ఞోపవీతాయ  ,అనేకకోటిబ్రహ్మకపాలాలఙ్కృతాయ  ।
ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ । ఓం శ్లీం  పం శుం
హుం జుం సః జుం సః జుం పాలయ పాలయ ।మహామృత్యుఞ్జయాయ  రం
రం రౌం అగ్నిద్వారం బన్ధయ  బన్ధయ ,ఆత్మానం రక్ష రక్ష ।
సర్వగ్రహాన్బన్ధయ   బన్ధయ  । స్తమ్భయ స్తమ్భయ, సర్వరోగారిష్టం
నివారయ నివారయ । అరోగదృఢగాత్ర దీర్ఘాయుష్యం  కురు కురు ।
ఓం నమో భగవతే మృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౬. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  త్రినేత్రాయ 
కాలకాలాన్తకాయ ఆత్మరక్షాకరాయ లోకేశ్వరాయ అమృతస్వరూపాయ ।
ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ । ఓం శ్లీం  పం శుం హుం
జుం సః జుం సః జుం పాలయ పాలయ మహామృత్యుఞ్జయాయ  హం హం హౌం
యమద్వారం బన్ధయ  బన్ధయ  ఆత్మానం రక్ష రక్ష, సర్వగ్రహాన్
బన్ధయ  బన్ధయ  స్తమ్భయ స్తమ్భయ సర్వరోగారిష్టం  నివారయ
నివారయ మహామృత్యుభయం నివారయ నివారయ అరోగదృఢగాత్ర
దీర్ఘాయుష్యం  కురు కురు । ఓం నమో భగవతే మృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ
హుం ఫట్ స్వాహా ॥
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౭. ఓం నమో భగవతే మృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  త్రిశూల  డమరుకపాల
మాలికావ్యాఘ్రచర్మామ్బరధరాయ , పరశుహస్తాయ, శ్రీనీలకణ్ఠాయ 
నిరఞ్జనాయ ,కాలకాలాన్తకాయ, భక్తాత్మపరిపాలకాయ,

అమృతేశ్వరాయ । ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ । ఓం
శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుం పాలయ పాలయ మహామృత్యుఞ్జయాయ
షం షం షౌం నిరృతిద్వారం బన్ధయ  బన్ధయ  । ఆత్మానం రక్ష
రక్ష । సర్వగ్రహాన్బన్ధయ   బన్ధయ  । స్తమ్భయ స్తమ్భయ ।
మహామృత్యుజయేశ్వరాయ అరోగదృఢ గాత్రదీర్ఘాయుష్యం   కురు కురు ।
ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౮. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుజయేశ్వరాయ మహారుద్రాయ
సర్వలోకరక్షాకరాయ చన్ద్రశేఖరాయ  కాలకణ్ఠాయ  ఆనన్దభువనాయ
అమృతేశ్వరాయ కాలకాలాన్తకాయ కరుణాకరాయ కల్యాణగుణాయ
భక్తాత్మపరిపాలకాయ ।
ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ ।
ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుమ్ ।
పాలయ పాలయ మహామృత్యుజయేశ్వరాయ పం పం పౌం
వరుణద్వారం బన్ధయ  బన్ధయ  । ఆత్మానం రక్ష రక్ష ।
సర్వగ్రహాన్  స్తమ్భయ స్తమ్భయ ।మహామృత్యుఞ్జయమూర్తయే  రక్ష రక్ష ।
సర్వరోగారిష్టం  నివారయ నివారయ ।
మహామృత్యుభయం నివారయ నివారయ ।మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  ।
అరోగదృఢగాత్రదీర్ఘాయుష్యం   కురు కరు ।
ఓం నమో భగవతే మృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౯. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  గఙ్గాధరాయ
పరశుహస్తాయ పార్వతీమనోహరాయ భక్తపరిపాలనాయ పరమేశ్వరాయ
పరమానన్దాయ  । ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ । ఓం శ్లీం
పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుం పాలయ పాలయ,

మహామృత్యుఞ్జయాయ యం యంయౌం వాయుద్వారం బన్ధయ  బన్ధయ ,

ఆత్మానం రక్ష రక్ష । సర్వగ్రహాన్  బన్ధయ  బన్ధయ ,

స్తమ్భయ స్తమ్భయ,మహామృత్యుఞ్జయమూర్తయే  రక్ష రక్ష
సర్వరోగారిష్టం  నివారయ నివారయ,మహామృత్యుజయేశ్వరాయ
అరోగదృఢగాత్ర దీర్ఘాయుష్యం  కురు కురు ।
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ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౧౦. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  చన్ద్రశేఖరాయ
ఉరగమణిభూషితాయ శార్దూలచర్మామ్బరధరాయ , సర్వమృత్యుహరాయ
పాపధ్వంసనాయ ఆత్మరక్షకాయ ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం
హౌం హామ్ । ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుం పాలయ పాలయ ।
మహామృత్యుఞ్జయాయ  సం సం సౌం కుబేరద్వారం బన్ధయ  బన్ధయ  ।
ఆత్మానం రక్షం రక్ష । సర్వగ్రహాన్  బన్ధయ  బన్ధయ  । స్తమ్భయ
స్తమ్భయ ।మహామృత్యుఞ్జయమూర్తయే  రక్ష రక్ష । సర్వరోగారిష్టం
నివారయ నివారయ ।మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  అరోగదృఢగాత్ర
దీర్ఘాయుష్యం  కురు కురు । ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుజయేశ్వరాయ
హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౧౧. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  సర్వాత్మరక్షాకరాయ
కరుణామృతసాగరాయ పార్వతీమనోహరాయ అఘోరవీరభద్రాట్టహాసాయ 
కాలరక్షాకరాయ అచఞ్చలస్వరూపాయ ప్రలయకాలాగ్నిరుద్రాయ 
ఆత్మానన్దాయ  సర్వపాపహరాయ భక్తపరిపాలనాయ పఞ్చాక్షరస్వరూపాయ
భక్తవత్సలాయ పరమానన్దాయ  । ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం
హౌం హామ్ । ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుం పాలయ పాలయ
మహామృత్యుఞ్జయాయ  । శం శం శౌం ఈశానద్వారం బన్ధయ  బన్ధయ ,

స్తమ్భయ స్తమ్భయ, శం శం శౌం ఈశానమృత్యుఞ్జయ మూర్తయే
ఆత్మానం రక్ష రక్ష, సర్వగ్రహాన్  బన్ధయ  బన్ధయ  స్తమ్భయ
స్తమ్భయ । శం శం శౌ ఈశానమృత్యుఞ్జయ మూర్తయే రక్ష
రక్ష సర్వరోగారిష్టం  నివారయ, నివారయ,మహామృత్యుభయం నివారయ
నివారయ ।మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  అరోగదృఢగాత్రదీర్ఘాయుష్యం 
కురు కరు । ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్
స్వాహా ॥
౧౨. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ
ఆకాశతత్వభువనేశ్వరాయ అమృతోద్భవాయ నన్దివాహనాయ
ఆకాశగమనప్రియాయ  గజచర్మధారణాయ కాలకాలాయభూతాత్మకాయ
మహాదేవాయభూతగణసేవితాయ (ఆకాశతత్త్వభువనేశ్వరాయ)

ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ ।
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ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుం
పాలయ పాలయ మహామృత్యుఞ్జయాయ  టం టం టౌం
ఆకాశద్వారం బన్ధయ  బన్ధయ  ఆత్మానం రక్ష రక్ష
సర్వగ్రహాన్బన్ధయ   బన్ధయ  । స్తమ్భయ స్తమ్భయ ।
టం టం టౌం పరమాకాశమూర్తయే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  రక్ష రక్ష ।
సర్వరోగారిష్టం  నివారయ నివారయ,మహామృత్యుభయం నివారయ నివారయ ।
మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  అరోగదృఢగాత్ర దీర్ఘాయుష్యం  కురు కురు ।
ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౧౩. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  మహారుద్రాయ  కాలాగ్ని
రుద్రభువనాయ  మహాప్రలయతాణ్డవేశ్వరాయ   అపమృత్యువినాశనాయ
కాలకాలేశ్వరాయ కాలమృత్యు సంహారణాయ అనేకకోటిభూతప్రేతపిశాచ
బ్రహ్మరాక్షసయక్షరాక్షసగణధ్వంసనాయ  ఆత్మరక్షాకరాయ
సర్వాత్మపాపహరాయ ।
ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ ।
ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుం పాలయ పాలయ
మహామృత్యుఞ్జయాయ  క్షం క్షం క్షౌం అన్తరిక్షద్వారం
బన్ధయ  బన్ధయ  ఆత్మానం రక్ష రక్ష, సర్వగ్రహాన్  బన్ధయ , బన్ధయ ,

స్తమ్భయ స్తమ్భయ ।
క్షం క్షం క్షౌం చిదాకాశమూర్తయే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  రక్ష రక్ష ।
సర్వరోగారిష్టం  నివారయ నివారయ ।
మహామృత్యుభయం నివారయ నివారయ ।
మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  అరోగదృఢగాత్ర దీర్ఘాయుష్యం  కురు కురు ।
ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౧౪. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  సదాశివాయ
పార్వతీపరమేశ్వరాయ మహాదేవాయ సకలతత్వాత్మరూపాయ
శశాఙ్కశేఖరాయ తేజోమయాయ సర్వసాక్షిభూతాయ
పఞ్చాక్షరాయ పశ్చభూతేశ్వరాయ పరమానన్దాయ  పరమాయ
పరాపరాయ పరఞ్జ్యోతిఃస్వరూపాయ  ।
ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ ।
ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుం పాలయ పాలయ,

మహామృత్యుఞ్జయాయ  హం హాం హిం హీం హైం  హౌం
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అష్టమూర్తయే  మహామృత్యుఞ్జయ మూర్తయే ఆత్మానం రక్ష రక్ష
సర్వగ్రహాన్బన్ధయ   బన్ధయ  స్తమ్భయ స్తమ్భయ
మహామృత్యుఞ్జయమూర్తయే  రక్ష రక్ష సర్వరోగారిష్టం  నివారయ నివారయ
సర్వమృత్యుభయం నివారయ నివారయ,

మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  అరోగదృఢగాత్రదీర్ఘాయుష్యం   కురు కురు ।
ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౧౫. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  లోకేశ్వరాయ
సర్వరక్షాకరాయ చన్ద్రశేఖరాయ  గఙ్గాధరాయ  నన్దివాహనాయ
అమృతస్వరూపాయ అనేకకోటిభూతగణసేవితాయ కాలభైరవ  కపాలభైరవ
కల్పాన్తభైరవ  మహాభైరవాది  అష్టత్రింశత్కోటిభైరవమూర్తయే  
కపాలమాలాధర ఖట్వాఙ్గచర్మఖడ్గధర   పరశుపాశాఙ్కుశడమరుక
త్రిశూల  చాప బాణ గదా శక్తి భిణ్డి ముద్గరప్రాస   పరిఘా శతఘ్నీ
చక్రాయుధభీషణాకార  సహస్రముఖ  దంష్ట్రాకరాలవదన  వికటాట్టహాస
విస్ఫాటిత బ్రహ్మాణ్డమణ్డల    నాగేన్ద్రకుణ్డల   నాగేన్ద్రవలయ  నాగేన్ద్రహార
నాగేన్ద్ర  కఙ్కణాలఙ్కృత మహారుద్రాయ  మృత్యుఞ్జయ  త్ర్యమ్బక
త్రిపురాన్తక  విరూపాక్ష విశ్వేశ్వర వృషభవాహన విశ్వరూప
విశ్వతోముఖ సర్వతోముఖ మహామృత్యుఞ్జయమూర్తయే  ఆత్మానం రక్ష రక్ష,
మహామృత్యుభయం నివారయ నివారయ,రోగభయం ఉత్సాదయ ఉత్సాదయ,

విషాదిసర్పభయం శమయ శమయ,చోరాన్ మారయమారయ,

సర్వభూతప్రేతపిశాచ  బ్రహ్మరాక్షసాది  సర్వారిష్టగ్రహగణాన్ 
ఉచ్చాటయ ఉచ్చాటయ ।
మమ అభయం కురు కురు ।మాం సఞ్జీవయ  సఞ్జీవయ  ।
మృత్యుభయాత్ మాం ఉద్ధారయ  ఉద్ధారయ  । శివకవచేన మాం రక్ష రక్ష ।
ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ ।
ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుమ్ ।
పాలయ పాలయ మహామృత్యుఞ్జయమూర్తయే  ఆత్మానం రక్ష రక్ష ।
సర్వగ్రహాన్  నివారయ నివారయ ।మహామృత్యుభయం నివారయ నివారయ ।
సర్వరోగారిష్టం  నివారయ నివారయ ।
మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  అరోగదృఢగాత్ర దీర్ఘాయుష్యం  కురు కురు ।
ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా ॥
౧౬. ఓం నమో భగవతే మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  అమృతేశ్వరాయ
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అఖిలలోకపాలకాయ ఆత్మనాథాయ సర్వసఙ్కట
నివారణాయ పార్వతీపరమేశ్వరాయ ।
ఓం హాం హౌం నం మం శిం వం యం హౌం హామ్ ।
ఓం శ్లీం  పం శుం హుం జుం సః జుం సః జుం పాలయ పాలయ ।
మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ  హం హాం హౌం జుం సః జుం సః జుం
మృత్యుఞ్జయమూర్తయే  ఆత్మానం రక్ష రక్ష సర్వగ్రహాన్  నివారయ నివారయ ।
మహామృత్యుఞ్జయమూర్తయే  సర్వసఙ్కటం నివారయ నివారయ
సర్వరోగారిష్టం  నివారయ నివారయ ।మహామృత్యుభయం నివారయ నివారయ ।
మహామృత్యుఞ్జయమూర్తయే  సర్వసఙ్కటం నివారయ నివారయ
సకలదుష్టగ్రహగణోపద్రవం    నివారయ నివారయ ।
అష్ట మహారోగం నివారయ నివారయ । సర్వరోగోపద్రవం  నివారయ నివారయ ।
హైం  హాం హం జుం సః జుం సః జుం మహామృత్యుఞ్జయ మూర్తయే
అరోగదృఢగాత్ర దీర్ఘాయుష్యం  కురు కురు ।దారాపుత్రపౌత్ర
సబాన్ధవ  జనాన్ రక్ష రక్ష, ధన ధాన్య కనక భూషణ
వస్తు వాహన కృషిం గృహ గ్రామరామాదీన్  రక్ష రక్ష ।
సర్వత్ర క్రియానుకూలజయకరం  కురు కురు ఆయురభివృద్ధిం  కురు కురు ।
జుం సః జు సః జుం సః మహామృత్యుఞ్జయేశ్వరాయ హుం ఫట్ స్వాహా । ఓం ॥

ఓం మృత్యుఞ్జయాయ  విద్మహే భీమరుద్రాయ  ధీమహి ।
తన్నో రుద్రః  ప్రచోదయాత్  ।

ఇతి మహామృత్యుఞ్జయమాలామన్త్రః   సమ్పూర్ణః  ।
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