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Mahamrityunjayastotram

महामृुयोऽम ्

ौीगणशेाय नमः ।
ॐ अ ौीमहामृुयोऽम ौी माक डये ऋिषः,
अनुुः, ौीमृुयो दवेता, गौरी शिः,
मम सवा िरसममृशुाथ सकलैय ू ाथ
जप े िवनोयोगः ।
अथ ानम ।्
चाका ििवलोचनं ितमखुं पयाितं
मिुापाशमगृासऽिवलसािणं िहमाशं ुू भम ।्

कोटीूगलधुातुतम ुं हारािदभषूोलं
कां िविवमोहनं पशपुितं मृुयं भावयते ॥्

अथ ोऽम ।्
ॐ िं पशपुितं ाण ुं नीलकठममुापितम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ १॥
नीलकठं कालमिू कालं कालनाशनम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ २॥
नीलकठं िवपां िनम लं िनलयूदम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ ३॥
वामदवें महादवें लोकनाथं जगुम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ ४॥
दवेदवें जगाथं दवेशें वषृभजम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ ५॥
ं चतभु ुजं शां जटामकुटधािरणम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ ६॥
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महामृुयोऽम ्

भोूिलतसवा ं नागाभरणभिूषतम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ ७॥
अनमयं शां अमालाधरं हरम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ ८॥
आनं परमं िनं कैवपददाियनम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ ९॥
अनारीरं दवें पाव तीूाणनायकम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ १०॥
ूलयिितका रमािदका रमीरम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ ११॥
ोमकेशं िवपां चाकृतशखेरम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ १२॥
गाधरं शिशधरं शरं शलूपािणनम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ १३॥
(Variation addition

गाधरं महादवें सवा भरणभिूषतम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ ६॥)

अनाथः परमानं कैवपदगािमिन ।
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ १४॥
गा पवग दातारं सिृिकारणम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ १५॥
कायुिह मे पुयं यावदायरुरोगताम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ १६॥
िशवशेानां महादवें वामदवें सदािशवम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ १७॥
उििितसहंारकता रमीरं गुम ।्
नमािम िशरसा दवें िकं नो मृःु किरित ॥ १८॥

फलौिुतः -
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माक डयेकृतं ोऽं यः पठेिवसिधौ ।
त मृभुयं नाि नािचौरभयं िचत ॥् १९॥
शताव ूकत ं सकंटे कनाशनम ।्
शिुचभू ा पथेोऽं सव िसिूदायकम ॥् २०॥
मृुय महादवे ऽािह मां शरणागतम ।्
जमृजुरारोगःै पीिडतं कम बनःै ॥ २१॥
तावकतः ूाणिोऽहं सदा मडृ ।
इित िवा दवेशें कामन ुं जपते ॥् २२॥
नमः िशवाय सााय हरय े परमान े ।
ूणतेशनाशाय योिगनां पतय े नमः ॥ २३॥
(२४ with variation added)

शताायमु ः ।
ॐ ॑ ौ ॑ ॑ ॑ः
हन हन दह दह पच पच गहृाण गहृाण
मारय मारय मदय मदय महामहाभरैव भरैवपणे
धनुय धनुय कय कय िवय िवय िवेर
ोभय ोभय कटुकटु मोहय मोहय ं फट ्
ाहा इित ममाऽणे समाभीो भवित ॥
॥ इित ौीमाक डयेपरुाण े माक डयेकृत महामृुयोऽं
सणू म ॥्

Although the colophone refers the stotra

is from the Markandeya Purana, it is not

readily found in the Purana in print.
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