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Shivananda LaharI

ೕ ಾನಂದಲಹ ೕ

ಕ ಾ ಾ ಂ ಚೂ ಾಲಂಕೃತಶ ಕ ಾ ಾ ಂ ಜತಪಃ-
ಫ ಾ ಾ ಂ ಭ ೕಷು ಪಕ ತಫ ಾ ಾ ಂ ಭವತು ೕ .

ಾ ಾ ಮ ೂೕಕ ಭುವನ ಾ ಾ ಂ ಹೃ ಪ ನ-

ಭ ಾ ಾ ಾನಂದಸುರದನುಭ ಾ ಾ ಂ ನ ಯಂ .. 1..

ಗಲಂ ೕ ಶಂ ೂೕ ತಚ ತಸ ತಃ ಷರ ೂೕ
ದಲಂ ೕ ೕಕು ಾ ಸರ ಷು ಪತಂ ೕ ಜಯ ಾಂ .

ಶಂ ೕ ಸಂ ಾರಭಮಣಪ ಾ ೕಪಶಮನಂ
ವಸಂ ೕ ಮ ೕ ೂೕಹದಭು ಾನಂದಲಹ ೕ .. 2..

ತ ೕ ೕದ ಂ ಹೃದ ಂ ಪ ರಹರ ಾದ ಂ ನಯನಂ
ಜ ಾ ಾ ೂೕ ಾರಂ ಚಲದುರಗ ಾರಂ ಮೃಗಧರಂ .

ಮ ಾ ೕವಂ ೕವಂ ಮ ಸದಯ ಾವಂ ಪಶುಪ ಂ
ಾಲಂಬಂ ಾಂಬಂ ವಮ ಡಂಬಂ ಹೃ ಭ ೕ .. 3..

ಸಹಸಂ ವತ ಂ ೕ ಜಗ ಬು ಾಃ ುದಫಲ ಾ
ನ ಮ ೕ ಸ ೕ ಾ ತದನುಸರಣಂ ತತ ತಫಲಂ .

ಹ ಬ ಾ ೕ ಾಮ ಕಟ ಾ ಾಮಸುಲಭಂ
ರಂ ಾ ೕ ಶಂ ೂೕ ವ ತವ ಪ ಾಂ ೂೕಜಭಜನಂ .. 4..

ಸ ೌ ಾ ೕ ೖ ೕ ಶಕುನಕ ಾ ಾನಫ ೌ
ಪ ಾ ೕ ಮಂ ೕ ಾ ಸು ನಟನ ಾ ೕಷಚತುರಃ .
ಕಥಂ ಾ ಾಂ ೕ ಭ ವ ಮ ೂೕಽಹಂ ಪಶುಪ ೕ
ಪಶುಂ ಾಂ ಸವ ಪ ತಕೃಪ ಾ ಾಲಯ ೂೕ .. 5..

ಘ ೂೕ ಾ ಮೃ ಂ ೂೕಽಪ ಣುರ ಚ ಧೂ ೕಽ ರಚಲಃ
ಪ ೂೕ ಾ ತಂತು ಾ ಪ ಹರ ಂ ೕರಶಮನಂ .

ವೃ ಾ ಕಂಠ ೂೕಭಂ ವಹ ತರ ಾ ತಕ ವಚ ಾ
ಪ ಾಂ ೂೕಜಂ ಶಂ ೂೕಭ ಜ ಪರಮ ೌಖ ಂ ವಜ ಸು ೕಃ .. 6..
ಮನ ೕ ಾ ಾ ೕ ವಸತು ವಚಃ ೂೕತಫ ೌ
ಕ ೌ ಾಭ ಾ ಾಂ ಶು ರ ಕ ಾಕಣ ನ ೌ .
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ೕ ಾನಂದಲಹ ೕ

ತವ ಾ ೕ ಬು ನ ಯನಯುಗಲಂ ಮೂ ಭ ೕ
ಪರಗಂ ಾ ೖ ಾ ಪರಮ ವ ಾ ೕ ಪರಮತಃ .. 7..
ಯ ಾ ಬು ಃ ಶು ೌ ರಜತ ಾ ಾಶ ಮ -

ಜ ೕ ೖ ೕ ೕರಂ ಭವ ಮೃಗತೃ ಾಸು ಸ ಲಂ .

ತ ಾ ೕವ ಾಂ ಾ ಭಜ ಭವದನ ಂ ಜಡಜ ೂೕ
ಮ ಾ ೕ ೕಶಂ ಾಂ ಮನ ಚ ನ ಮ ಾ ಪಶುಪ ೕ .. 8..

ಗ ೕ ೕ ಾ ಾ ೕ ಶ ಜ ೕ ೕರ ೕ
ಾ ೕ ೖ ೕ ಚ ಭಮ ಕುಸು ಾಥ ಂ ಜಡಮ ಃ .

ಸಮ ಕಂ ೕತಃ ಸರ ಜಮು ಾ ಾಥ ಭವ ೕ
ಸು ೕ ಾವ ಾತುಂ ಜನ ಇಹ ನ ಾ ಾ ಮ ೂೕ .. 9..

ನರತಂ ೕವತಂ ನಗವನಮೃಗತಂ ಮಶಕ ಾ
ಪಶುತಂ ೕಟತಂ ಭವತು ಹಗ ಾ ಜನನಂ .

ಸ ಾ ತ ಾ ಾಬಸ ರಣಪರ ಾನಂದಲಹ ೕ-
ಾ ಾಸಕಂ ೕದ ದಯ ಹ ಂ ೕನ ವಪ ಾ .. 10..

ವಟು ಾ ೕ ೕ ಾ ಯ ರ ಜ ೕ ಾ ತ ತ ೂೕ
ನ ೂೕ ಾ ಯಃ ಕ ದವತು ಭವ ಂ ೕನ ಭವ .

ಯ ೕಯಂ ಹೃತದ ಂಯ ಭವದ ೕನಂ ಪಶುಪ ೕ
ತ ೕಯಸ ಂ ಶಂ ೂೕ ಭವ ಭವ ಾರಂ ಚ ವಹ .. 11..

ಗು ಾ ಾಂ ೕ ೕ ಾ ಬ ರ ವ ೕ ಾಽ ಖ ೕ
ಜ ೕ ಾ ವ ೌ ಾ ವಸತು ವಸ ೕಃ ಂ ವದ ಫಲಂ .

ಸ ಾ ಯ ಾಂತಃಕರಣಮ ಶಂ ೂೕ ತವ ಪ ೕ
ತಂ ೕ ೂ ೕ ೂೕಽ ೌ ಸ ಚ ಪರಮ ೕ ೕ ಸ ಚ ಸು ೕ .. 12..

ಅ ಾ ೕ ಸಂ ಾ ೕ ಜಭಜನದೂ ೕ ಜಡ ಾ
ಭಮಂತಂ ಾಮಂಧಂ ಪರಮಕೃಪ ಾ ಾತುಮು ತಂ .

ಮದನ ಃ ೂೕ ೕನಸವ ಕೃಪಣರ ಾ ಪ ಣ-

ಸ ದನ ಃ ೂೕ ಾ ೕ ಜಗ ಶರಣ ಃ ಪಶುಪ ೕ .. 13..

ಪಭುಸ ಂ ೕ ಾ ಾಂ ಖಲು ಪರಮಬಂಧುಃ ಪಶುಪ ೕ
ಪಮು ೂ ೕಽಹಂ ೕ ಾಮ ಮುತ ಬಂಧುತಮನ ೕಃ .
ತ ೖವ ಂತ ಾ ಃ ವ ಮದಪ ಾ ಾಶ ಸಕ ಾಃ
ಪಯ ಾತತ ವ ಂ ಮದವನ ಯಂ ಬಂಧುಸರ ಃ .. 14..
ಉ ೕ ಾ ೂೕ ೕ ಂ ನ ಹರ ಭವ ಾ ನ ಮು ಾಂ
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ೕ ಾನಂದಲಹ ೕ

ದು ಾ ಾಭೂ ಾಂ ಮಶ ೂೕ ಯ ಭ ಾ .

ರಸ ಾತಂ ನ ನ ಖಲು ಸುವೃತಂ ಪಶುಪ ೕ
ಕಥಂ ಾ ಯ ತಂ ಕರನಖಮು ೕ ೖವ ಲು ತಂ .. 15..

ಂ ೕ ಾ ಯುಭ ವತು ಭವ ಾ ತತರ ರ-

ಶತುಷಂ ಸಂರ ಂ ಸ ಖಲು ಭು ೖನ ಂ ತ ಾ .

ಾರಃ ೂೕ ಾ ಾಂ ಶದ ಕೃಪ ಾ ಾ ವ ೕ
ಕ ಾ ಾ ಾರಃ ಸಯಮ ಚ ೕ ಾವನಪರಃ .. 16..
ಫ ಾ ಾ ಪ ಾ ಾಂ ಮ ಕರುಣ ಾ ಾ ತ ೂೕ
ಪಸ ೕಽ ಾ ಭವದಮಲ ಾ ಾಬಯುಗಲಂ .

ಕಥಂ ಪ ೕಯಂ ಾಂ ಸಗಯ ನಮಸಂಭಮಜು ಾಂ
ಂ ಾ ಾಂ ೕ ಜಕನಕ ಾ ಕ ಮಕು ೖಃ .. 17..

ತ ೕ ೂೕ ೂೕ ಾ ಾಂ ಪರಮಫಲ ೂೕ ವ ಪದ ೕಂ
ವಹಂತಸ ನೂ ಾಂ ಪ ನರ ಭಜಂ ೕ ಹ ಮು ಾಃ .
ಯ ಾ ಾ ಣ ಂ ತವ ವ ಮ ಾ ಾ ಚ ಯ ೕ
ಕ ಾ ಾ ಮದ ಾಂ ವಹ ಕರು ಾಪ ತದೃ ಾ .. 18..

ದು ಾ ಾಭೂ ೕ ದುರ ಪಗೃಹ ಾರಘಟ ೕ
ದುರಂ ೕ ಸಂ ಾ ೕ ದು ತ ಲ ೕ ದುಃಖಜನ ೕ .

ಮ ಾ ಾಸಂ ಂ ನ ವ ಪನಯ ಕ ೂ ೕಪಕೃತ ೕ
ವ ೕಯಂ ೕ ೕತವ ವ ಕೃ ಾ ಾ ಃ ಖಲು ವಯಂ .. 19..

ಸ ಾ ೕ ಾಟ ಾ ಂ ಚರ ಯುವ ೕ ಾಂ ಕುಚ ೌ
ನಟ ಾ ಾ ಾ ಾಸಟ ಝ ರಮ ತಃ .
ಕ ಾ ೂೕ ೕ ಹೃದಯಕ ಮತ ಂತಚಪಲಂ
ದೃಢಂ ಭ ಾ ಬ ಾ ವ ಭವದ ೕನಂ ಕುರು ೂೕ .. 20..

ಧೃ ಸಂ ಾ ಾ ಾಂ ದೃಢಗುಣ ಬ ಾಂ ಸಗಮ ಾಂ
ಾಂ ಪ ಾ ಾ ಂ ಪ ವಸಸ ಾ ಗ ಘ ಾಂ .

ಸ ಾ ೕ ಮ ೕತಃಸುಟಪಟಕು ೕಂ ಾಪ ಶ ಾಂ
ಜಯ ಾ ಶ ಾ ಸಹ ವ ಗ ೖಃ ೕ ತ ೂೕ .. 21..

ಪ ೂೕ ಾ ರ ಾ ಹರಣಪರತಂ ೂೕ ಧ ಗೃ ೕ
ಪ ೕ ೂೕದು ಕಃ ಸ ಭಮ ಬಹು ಾ ತಸರಪ ೕ .

ಇಮಂ ೕತ ೂೕರಂ ಕಥ ಹ ಸ ೕ ಶಂಕರ ೂೕ
ತ ಾ ೕನಂ ಕೃ ಾ ಮ ರಪ ಾ ೕ ಕುರು ಕೃ ಾಂ .. 22..
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ೕ ಾನಂದಲಹ ೕ

ಕ ೂೕ ತತೂ ಾಂ ಸಪ ಸುಖ ೂೕ ೕ ಭವ ೂೕ
ತಂ ಷುತಂ ಶ ಖಲು ತ ಾ ಃ ಫಲ .

ಪ ನಶ ಾಂ ದಷುಂ ಭು ವಹ ಪ ಮೃಗ ಾ-
ಮದೃ ಾ ತ ೕದಂ ಕಥ ಹ ಸ ೕ ಶಂಕರ ೂೕ .. 23..

ಕ ಾ ಾ ೖ ಾ ೕ ಕನಕಮ ೌ ೕ ಸಹ ಗ ೖ-
ವ ಸ ಶಂ ೂೕರ ೕ ಸುಟಘ ತಮೂ ಾ ಂಜ ಪ ಟಃ .

ೂೕ ಾಂಬ ಾ ಪರಮ ವ ಾ ೕ ಗದ
ಾತೄ ಾಂ ಕ ಾ ಣ ವ ೕ ಾ ಸುಖತಃ .. 24..

ಸ ೖಬ ಾ ೕ ಾಂ ಜಯಜಯವ ೂೕ ಯ ಾಂ
ಗ ಾ ಾಂ ೕ ೕ ಮ ದಕಲಮ ೂೕ ಸ ಕಕು .

ತಂ ೕಲ ೕವಂ ನಯನಮು ಾ ಷವಪ ಷಂ
ಕ ಾ ಾಂ ಪ ೕಯಂ ಕರಧೃತಮೃಗಂ ಖಂಡಪರಶುಂ .. 25..

ಕ ಾ ಾ ಾಂ ದೃ ಾ ಶ ತವ ಭ ಾ ಂ ಯುಗಲಂ
ಗೃ ೕ ಾ ಹ ಾ ಾ ಂ ರ ನಯ ೕ ವ ವಹ .

ಸ ಾ ಾ ಾಯ ಸುಟಜಲಜಗಂ ಾ ಪ ಮ ಾ-
ನಲ ಾ ಂ ಬ ಾ ಮು ದಮನುಭ ಾ ಹೃದ ೕ .. 26..

ಕರ ೕ ೕ ಾ ೌ ಶ ಕಟ ೕ ಧನಪ ೌ
ಗೃಹ ೕ ಸಭೂ ಾಽಮರಸುರ ಂ ಾಮ ಗ ೕ .

ರ ೕ ೕ ಾಂ ೌ ಚರಣಯುಗಲ ೕಽ ಲಶು ೕ
ಕಮಥ ಂ ಾ ೕಽಹಂ ಭವತು ಭವದಥ ಂ ಮಮಮನಃ .. 27..
ಾರೂಪ ಂ ತವ ಪ ಜ ೕ ವ ಮ ಾ ೕ ೕ ಸಂ ೕತ ೕ
ಾ ೕಪ ಂ ವಭ ಧುಯ ಜನ ಾ ಾಂಗತ ಸಂ ಾಷ ೕ .

ಾ ೂೕಕ ಂ ಚ ಚ ಾಚ ಾತ ಕತನು ಾ ೕ ಭ ಾ ೕಪ ೕ
ಾಯುಜ ಂ ಮಮ ದಮತ ಭವ ಾ ಕೃ ಾ ೂೕ ಽಸ ಹಂ .. 28..

ತ ಾ ಾಂಬುಜಮಚ ಾ ಪರಮಂ ಾಂ ಂತ ಾಮ ನಹಂ
ಾ ೕಶಂ ಶರಣಂ ವ ಾ ವಚ ಾ ಾ ೕವ ಾ ೕ ೂೕ .

ೕ ಾಂ ೕ ಶ ಾ ು ೕಂ ಸಕರು ಾಂ ರಂ ಾ ಾಂ
ಶಂ ೂೕ ೂೕಕಗು ೂೕ ಮ ೕಯಮನಸಃ ೌ ೂ ೕಪ ೕಶಂ ಕುರು .. 29..

ವ ೂೕದೂತ ೌ ಸಹಸಕರ ಾ ಪ ಾಚ ೕ ಷು ಾ
ಗಂ ೕ ಗಂಧವ ಾತ ಾಽನಪಚ ೕ ಬ ಮು ಾಧ ಾ .

ಾ ೕ ಾಂಚನಗಭ ಾ ಮ ೕ ಾ ೕಂದುಚೂ ಾಮ ೕ
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ೕ ಾನಂದಲಹ ೕ

ಶುಶೂ ಾಂ ಕರ ಾ ೕ ಪಶುಪ ೕ ಾ ೂೕ ೕಗು ೂೕ .. 30..

ಾಲಂ ಾ ಪರ ೕಪ ಾರಕ ದಂ ೕಕಂ ಪಶೂ ಾಂ ಪ ೕ
ಪಶ ಕು ಗ ಾ ಚ ಾಚರಗ ಾ ಾಹ ಾ ರ ತುಂ .

ಸ ಾ ಮತ ಪ ಾಯ ೌಷಧಮ ಾ ಾಕರಂ ೕಕರಂ
ಪಂ ಗರಲಂ ಗ ೕ ನ ತಂ ೂೕ ೕಣ ೕವ ತ ಾ .. 31..

ಾ ೂೕಗ ಃ ಸಕ ಾಮ ಾ ಭಯದಃ ೕಲಃ ಕಥಂ ಾ ತ ಾ
ದೃಷ ಃ ಂ ಚ ಕ ೕ ಧೃತಃ ಕರತ ೕ ಂ ಪಕಜಂಬೂಫಲಂ .

ಾ ಾಂ ತಶ ದಘ ಾ ಾ ಕಂಠ ೕ ೕ ಭೃತಃ
ಂ ೕ ೕಲಮ ಭೂಷಣಮಯಂ ಶಂ ೂೕ ಮ ಾತ ವದ .. 32..

ಾಲಂ ಾ ಸಕೃ ೕವ ೕವ ಭವತಃ ೕ ಾ ನ ಾ ನು ಃ
ಪ ಾ ಾ ಸ ರಣಂ ಕ ಾಶವಣಮ ಾ ೂೕಕನಂ ಾದೃ ಾಂ .

ಾ ನ ರ ೕವ ಾನುಸರ ಾ ಾ ೕನ ಂ ಲಭ ೕ
ಾ ಾ ಮು ತಃ ಕು ೂೕ ಭವ ೕ ಂ ಾಥ ೕಯಂ ತ ಾ .. 33..

ಂ ಬೂಮಸವ ಾಹಸಂ ಪಶುಪ ೕ ಕ ಾ ಶಂ ೂೕ ಭವ-

ಯ ಂ ೕದೃಶ ಾತ ನಃ ಯಂ ಾ ಃ ಕಥಂ ಲಭ ೕ .

ಭಶ ೕವಗಣಂ ತಸನು ಗಣಂ ನಶ ತ ಪಂಚಂ ಲಯಂ
ಪಶ ಭ ಯ ಏಕ ಏವ ಹರ ಾ ನಂದ ಾಂ ೂೕ ಭ ಾ .. 34..

ೕಗ ೕಮಧುರಂಧರಸ ಸಕಲ ೕಯಃಪ ೂೕ ೂ ೕ ೂೕ
ದೃ ಾದೃಷಮ ೂೕಪ ೕಶಕೃ ೂೕ ಾ ಾ ಂತರ ಾ ನಃ .
ಸವ ಸ ದ ಾಕರಸ ಭವತಃ ಂ ೕ ತವ ಂ ಮ ಾ
ಶಂ ೂೕ ತಂ ಪರ ಾಂತರಂಗ ಇ ೕ ೕ ಸ ಾಮ ನಹಂ .. 35..

ಭ ೂೕ ಭ ಗು ಾವೃ ೕ ಮುದಮೃ ಾಪ ೕ ಪಸ ೕ ಮನಃ-
ಕುಂ ೕ ಾಂಬ ತ ಾಂ ಪಲವಯುಗಂ ಸಂ ಾಪ ಸಂ ತಲಂ .

ಸತ ಂ ಮಂತಮು ೕರಯ ಜಶ ೕ ಾ ಾರಶು ಂ ವಹ
ಪ ಾ ಹಂ ಪಕ ೕಕ ೂೕ ರು ರಂ ಕ ಾ ಣ ಾ ಾದಯ .. 36..

ಆ ಾ ಾಂಬು ಾದ ೕಣ ಸುಮನಸಂ ಾಃ ಸಮುದ ನ ೂೕ-
ಮಂ ಾನಂ ದೃಢಭ ರಜುಸ ತಂ ಕೃ ಾ ಮ ಾ ತತಃ .
ೂೕಮಂ ಕಲತರುಂ ಸುಪವ ಸುರ ಂ ಂ ಾಮ ಂ ೕಮ ಾಂ
ಾ ನಂದಸು ಾಂ ರಂತರರ ಾ ೌ ಾಗ ಾತನ ೕ .. 37..

ಾಕು ಾ ಚಲ ಾಗ ದ ತಸು ಾಮೂ ಃ ಪಸನಃ ವಃ
ೂೕಮಃ ಸದುಣ ೕ ೂೕ ಮೃಗಧರಃ ಪ ಣ ಸ ೕ ೕಚಕಃ .
ೕತಃ ಪ ಷರಲ ೂೕ ಭವ ೕ ಾನಂದ ಾ ೂೕ ಃ
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ಾಗ ೕನ ಜೃಂಭ ೕ ಸುಮನ ಾಂ ವೃ ಸ ಾ ಾಯ ೕ .. 38..

ಧ ೕ ೕ ಚತುರಂ ಕಃ ಸುಚ ತಃ ಾಪಂ ಾಶಂ ಗತಂ
ಾಮ ೂೕಧಮ ಾದ ೕ ಗ ಾಃ ಾ ಾಃ ಸು ಾ ಷ ಾಃ .
ಾ ಾನಂದಮ ೌಷ ಃ ಸುಫ ಾ ೖವಲ ಾ ೕ ಸ ಾ
ಾ ೕ ಾನಸಪ ಂಡ ೕಕನಗ ೕ ಾ ಾವತಂ ೕ ೕ .. 39..

ೕಯಂ ೕಣ ವ ೂೕಘ ೕನ ಕ ಾಕು ೂ ೕಪಕು ಾ ಕ ೖ-
ಾ ೕ ೖಶ ಸ ಾ ವಸ ಚ ಾಂ ೂೕ ಾ ಾ ಮೃ ೖಃ .

ಹೃ ೕ ಾರಯು ಾಶ ಭ ಕಲ ಾಃ ಾಫಲ ಾತನ ೕ
ದು ಾನಮ ೕವಕಸ ಭಗವ ೕಶ ೕ ಃ ಕುತಃ .. 40..
ಾ ೕ ಾತ ೕಚ ಾಯ ರು ೖಶ ಾ ಯಮೃತು ಂಜಯ
ೂೕತ ಾ ನನ ಪದ ಣಸಪ ಾ ೂೕಕ ಾಕಣ ೕ .

ಾ ತ ೂೕಂ ಹಸನಯನ ೂೕ ರಹಂ ಾ ೂೕ
ಾ ಾ ಾಪಯ ತ ರೂಪಯಮುಹು ಾ ೕವ ಾ ೕಽವಚಃ .. 41..
ಾಂ ೕಯ ಂ ಪ ಾಪದಂ ಘನಧೃ ಃ ಾ ಾರ ಉದ ದುಣ-

ೂೕಮ ಾಪಬಲಂ ಘ ೕಂ ಯಚ ೕ ಾ ಾ ೕ ೕ ತಃ .
ಾ ವಸುಸಮೃ ತ ಲ ಾಮ ೕಸ ೕ ೕ ಸ ಾ

ದು ಾ ಯ ೕವ ಾಮಕಮ ೂೕದು ೕ ಾಸಂ ಕುರು .. 42..

ಾ ಗಚ ತ ತಸ ೂೕ ಶ ೂೕ ಮ ೕವ ಾಸಂ ಕುರು
ಾ ಾ ಾತ ಾಮಕಮನಃ ಾಂ ಾರ ೕ ಾಂತ ೕ .

ವತ ಂ ೕ ಬಹು ೂೕ ಮೃ ಾ ಮದಜು ೂೕ ಾತಯ ೕ ಾದಯ-

ಾ ಹ ಾ ಮೃಗ ಾ ೂೕದರು ಾ ಾಭಂ ಚ ಸಂ ಾಪ .. 43..

ಕರಲಗಮೃಗಃ ಕ ೕಂದಭಂ ೂೕ
ಘನ ಾದೂ ಲ ಖಂಡ ೂೕಽಸಜಂತುಃ .

ೂೕ ಶ ಾಕೃ ಶ ೕತಃ-
ಕುಹ ೕ ಪಂಚಮು ೂೕ ೕ ಕು ೂೕ ೕಃ .. 44..
ಛಂದಃ ಾ ಾ ೖ ಜವ ೖಃ ಸಂ ೕ ೕ ಾಶ ೕ
ೌ ಾ ಾ ೕದ ೕ ಸು ಾ ಾ ೖಃ ಫ ೖ ೕ ೕ .

ೕತಃಪ ಾಮ ೕ ತ ಜ ವೃ ಾಸಂ ಾರಮ ರಲಂ
ತ ಂ ಶಂಕರ ಾದಪದಯುಗ ೕ ೕ ೕ ಾರಂ ಕುರು .. 45..

ಆ ೕ ೕ ನಖ ಾ ಾಂ ಭ ೖರುದ ತು ಾ ೖಭ ೖ-
ಾ ೌ ೕ ಚ ಪದ ಾಗಲ ೕ ಹಂಸವ ೖ ಾ ೕ .
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ತ ಂ ಭ ವಧೂಗ ೖಶ ರಹ ೕ ಾ ಾರಂ ಕುರು
ಾ ಾನಸ ಾಜಹಂಸ ಾ ಾ ಾಂ ೌ ಾಂತ ೕ .. 46..

ಶಂಭು ಾ ನವಸಂತಸಂ ಹೃ ಾ ಾ ೕಽಘ ೕಣ ಚ ಾಃ
ಸ ಾ ಭ ಲ ಾಚ ಾ ಲ ಾಃ ಪ ಣ ಪ ಾಲ ಾಃ .
ೕಪ ಂ ೕ ಗುಣ ೂೕರ ಾ ಜಪವಚಃಪ ಾ ಸ ಾಸ ಾ
ಾ ಾನಂದಸು ಾಮರಂದಲಹ ೕ ಸಂ ತ ಾಭು ನ ಃ .. 47..
ಾ ನಂದರ ಾಲಯಂ ಸುರಮು ಾಂ ಾಂಬು ಾ ಾಶಯಂ

ಸಚಂ ಸ ಜ ೕ ತಂ ಕಲುಷಹೃತ ಾಸ ಾ ಷ ತಂ .

ಶಂಭು ಾ ನಸ ೂೕವರಂ ವಜ ಮ ೂೕ ಹಂ ಾವತಂಸ ರಂ
ಂ ು ಾಶಯಪಲಲಭಮಣಸಂ ಾತಶಮಂ ಾಪ .. 48..

ಆನಂ ಾಮೃತಪ ಾ ಹರಪ ಾಂ ೂೕ ಾಲ ಾ ೂೕದ ಾ
ೕ ಪಘಮು ೕತ ಭ ಲ ಾ ಾ ೂೕಪ ಾ ಾ ಾ .

ಉ ಾ ನಸ ಾಯ ಾನಪಟ ೕ ಾಕಮ ಷಲ ಾ
ಾ ೕಷಫಲಪ ಾ ಭವತು ೕ ಸತಮ ಸಂವ ಾ .. 49..

ಸಂ ಾ ರಂಭ ಜೃಂ ತಂ ಶು ರಃ ಾ ಾಂತ ಾ ತಂ
ಸ ೕಮಭಮ ಾ ಾಮಮಸಕೃ ಸ ಾಸ ಾ ೂೕ ತಂ .

ೂೕ ೕಂ ಾಭರಣಂ ಸಮಸಸುಮನಃಪ ಜ ಂ ಗು ಾ ಷ ತಂ
ೕ ೕ ೕ ಮ ಾಜು ನಮ ಾ ಂಗಂ ಾ ಂ ತಂ .. 50..

ಭೃಂ ೕ ಾನಟ ೂೕತಟಃ ಕ ಮದ ಾ ೕ ಸುರ ಾ ಧ ಾ-
ಾ ೂೕ ಾದಯು ೂೕ ಮ ಾ ತವಪ ಃ ಪಂ ೕಷು ಾ ಾದೃತಃ .

ಸತ ಃ ಸುಮ ೂೕವ ೕಷು ಸ ಪ ನಃ ಾ ಾನ ೕ ೕ ಮ ೂೕ-
ಾ ೕ ೕ ಭಮ ಾ ೕ ಹರ ಾಂ ೕ ೖಲ ಾ ೕ ಭುಃ .. 51..
ಾರು ಾ ಮೃತವ ಣಂ ಘನ ಪ - ೕಷ ಾಕಮ ಠಂ
ಾ ಸಸ ಫ ೂೕದ ಾಯ ಸುಮನಃಸಂ ೕವ ಾಕೃ ಂ .

ನೃತ ದಕಮಯೂರಮ ಲಯಂ ಚಂಚಜ ಾಮಂಡಲಂ
ಶಂ ೂೕ ಾಂಛ ೕಲಕಂಧರ ಸ ಾ ಾಂ ೕ ಮನ ಾತಕಃ .. 52..
ಆ ಾ ೕನ ೕ ಸಮಸಫ ಾಂ ೕ ಾ ಕ ಾ ೕ ನ ಾ-
ಽನು ಾ ಪಣ ೕಪ ೕಶ ನ ೖಃ ೕ ೕ ೕ ೕಯ ೕ .

ಾ ಾಂ ೖಲಸಮುದ ಾಂ ಘನರು ಂ ದೃ ಾ ನಟಂತಂ ಮು ಾ
ೕ ಾಂ ೂೕಪವ ೕ ಾರರ ಕಂ ತಂ ೕಲಕಂಠಂ ಭ ೕ .. 53..

ಸಂ ಾ ಘಮ ಾತ ೕ ಹ ಕ ಾ ಾತಪಭೂ ಾನಕ-
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ಾ ೂೕ ಾ ದಗ ತಂ ಷ ಾಂ ದೃ ಚ ಾ ಚಂಚ ಾ .

ಭ ಾ ಾಂ ಪ ೂೕಷ ಾಷ ತ ವೃ ಮ ಯೂ ೕ ಾ
ಯ ನುಜ ಲ ಾಂಡವಂ ಜಯ ೕ ತಂ ೕಲಕಂಠಂ ಭ ೕ .. 54..

ಆ ಾ ಾ ತ ೕಜ ೕ ಶು ಪ ೖ ೕ ಾಯ ಾ ಾಯ ೕ
ಾ ನಂದಮ ಾತ ೕ ಜಗತಃ ಸಂರ ೂೕ ೂ ೕ ೕ .

ೕ ಾ ಾ ಲ ೕ ಃ ಸುರಗ ೖ ೕ ಾಯ ಾ ಾ ೕ
ಸಮ ಾಂಡವಸಂಭ ಾಯ ಜ ೕ ೕಯಂ ನ ಃ ಶಂಭ ೕ .. 55..

ಾಯ ಗು ಾತ ೕ ಪ ರ ೕ ಾ ಾಯ ೕ ೕಯ ೕ
ಸ ಾ ಾ ಕುಟುಂ ೕ ಮು ಮನಃ ಪತ ನೂ ತ ೕ .

ಾ ಾಸೃಷಜಗತ ಾಯ ಸಕ ಾ ಾ ಾಂತಸಂ ಾ ೕ
ಾಯಂ ಾಂಡವಸಂಭ ಾಯ ಜ ೕ ೕಯಂ ನ ಃ ಶಂಭ ೕ .. 56..

ತ ಂ ೂೕದರಪ ರ ಾಯಸಕ ಾನು ಶ ಾಶ ಾ ( ೂೕದರ ೕಷ ಾಯ)

ವ ಥ ಂ ಪಯ ಟನಂ ಕ ೂೕ ಭವತಃ ೕ ಾಂ ನ ಾ ೕ ೂೕ .

ಮಜ ಾಂತರಪ ಣ ಾಕಬಲತಸ ಂ ಶವ ಸ ಾ ಂತರ-

ಷ ೕವ ೕನ ಾ ಪಶುಪ ೕ ೕ ರ ೕ ೕಽಸ ಹಂ .. 57..

ಏ ೂೕ ಾ ಜ ಾಂಧವಃ ನ ೂೕ ಾ ಪಂ ತ ೕಮಂಡಲಂ
ಾ ೂೕಚನ ೂೕಚ ೂೕಽ ಭವ ತಂ ೂೕ ಸೂಯ ಪಭಃ .

ೕದ ಃ ನ ಭವಸ ೂೕ ಘನತರಂ ೕದೃಗ ೕನ ತಮ-

ಸತವ ಂ ವ ಪ ೕಯ ೕ ಪಶುಪ ೕ ಾ ಾ ಪಸ ೂೕ ಭವ .. 58..

ಹಂಸಃ ಪದ ವನಂ ಸ ಚ ಯ ಾ ೕ ಾಂಬುದಂ ಾತಕಃ
ೂೕಕಃ ೂೕಕನದ ಯಂ ಪ ನಂ ಚಂದಂ ಚ ೂೕರಸ ಾ .

ೕ ೂೕ ಾಂಛ ಾಮಕಂ ಪಶುಪ ೕ ಾ ಗ ಮೃಗ ಂ ೂೕ
ೌ ೕ ಾಥ ಭವತ ಾಬಯುಗಲಂ ೖವಲ ೌಖ ಪದಂ .. 59..

ೂೕಧ ೂೕಯಹೃತಃ ಶ ೕಣ ಪ ಕ ಾ ಾಂ ತ ೂೕವೃ ೂೕ
ೕತಃ ಸಸಗೃಹಂ ಗೃಹಸಮ ೕ ನಃ ಪಭುಂ ಾ ಕಂ .

ೕಪಂ ಸಂತಮ ಾಕುಲಶ ನಂ ೕ ಾವೃತಸ ಂ ತ ಾ
ೕತಃ ಸವ ಭ ಾಪಹಂ ವಜ ಸುಖಂ ಶಂ ೂೕಃ ಪ ಾಂ ೂೕರುಹಂ .. 60..

ಅಂ ೂೕಲಂ ಜ ೕಜಸಂತ ರಯ ಾಂ ೂೕಪಲಂ ಸೂ ಾ
ಾ ೕ ೖಜ ಭುಂ ಲ ಾ ರುಹಂ ಂಧುಃ ಸ ದಲಭಂ .

ಾ ೕ ೕಹಯ ಾ ತ ಾ ಪಶುಪ ೕಃ ಾ ಾರ ಂದದಯಂ
ೕ ೂೕವೃ ರು ೕತ ಷ ಸ ಾ ಾ ಭ ತು ಚ ೕ .. 61..
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ೕ ಾನಂದಲಹ ೕ

ಆನಂ ಾಶು ಾತ ೂೕ ಪ ಲಕಂ ೖಮ ಲ ತ ಾದನಂ
ಾ ಾಶಂಖಮು ೕ ೖಶ ಜಠ ಾಪ ಂ ಚ ಾಮೃ ೖಃ .

ರು ಾ ಭ ೕನ ೕವ ವಪ ೂೕ ರ ಾಂ ಭವ ಾವ ಾ-
ಪಯ ಂ ೕ ೕಶ ಭ ಜನ ೕ ಭ ಾಭ ಕಂ ರ .. 62..

ಾ ಾ ವ ತ ಾದು ಾ ಪಶುಪ ೕರಂಗಸ ಕೂ ಾ ಯ ೕ
ಗಂಡೂ ಾಂಬು ೕಚನಂ ಪ ರ ೕ ಾ ೕ ಾಯ ೕ .

ಂ ದ ತ ಾಂಸ ೕಷಕಬಲಂ ನ ೕಪ ಾ ಾಯ ೕ
ಭ ಃ ಂ ನ ಕ ೂೕತ ೂೕ ವನಚ ೂೕ ಭ ಾವತಂ ಾಯ ೕ .. 63..

ವ ಾಡನಮಂತಕಸ ಕ ಾಪ ಾ ರಸಮದ ನಂ
ಭೂಭೃತಯ ಟನಂ ನಮತುರ ರಃ ೂೕ ೕರಸಂಘಷ ಣಂ .

ಕ ೕ ದಂ ಮೃದುಲಸ ಾವಕಪದದಂದಸ ಂ ೕ ತಂ
ಮ ೕ ೂೕಮ ಾದು ಾ ಹರಣಂ ಶಂ ೂೕ ಸ ಾಂ ೕಕುರು .. 64..

ವ ಾಡನಶಂಕ ಾ ಚ ೂೕ ೖವಸ ೂೕ ಜ ಾಃ
ೂೕ ೕ ೂೕಜ ಲರತ ೕಪಕ ಾ ೕ ಾಜನಂ ಕುವ ೕ .

ದೃ ಾ ಮು ವಧೂಸ ೂೕ ಭೃ ಾ ೕಷಂ ಭ ಾ ೕಪ ೕ
ಯ ೕತಸವ ಾದಪದ ಭಜನಂ ತ ೕಹ ಂ ದುಲ ಭಂ .. 65..

ೕ ಾಥ ಂ ಸೃಜ ಪಪಂಚಮ ಲಂ ೕ ಾಮೃ ಾ ೕ ಜ ಾ
ಯತ ಾ ಚ ತಂ ಮ ಾ ಚ ಭವತಃ ೕ ಭವ ೕವ ತ .

ಶಂ ೂೕ ಸಸ ಕುತೂಹಲಸ ಕರಣಂ ಮ ೕ ತಂ ತಂ
ತ ಾ ಾ ಮಕರ ಣಂ ಪಶುಪ ೕ ಕತ ವ ೕವ ತ ಾ .. 66..

ಬಹು ಧಪ ೂೕಷ ಾಷಪ ರ-

ಸುಟಪ ಲ ಾಂ ತ ಾರು ೂೕಗಭೂ ಂ .

ರಪದಫಲ ಾಂ ೕವ ಾ ಾಂ
ಪರಮಸ ಾ ವ ಾವ ಾಂ ಪಪ ೕ .. 67..

ಅ ತಮುದಮೃತಂ ಮುಹುದು ಹಂ ೕಂ
ಮಲಭವತದ ೂೕಷ ಾವಸಂ ೕಂ .

ಸದಯ ಪಶುಪ ೕ ಸುಪ ಣ ಾ ಾಂ
ಮಮ ಪ ಾಲಯ ಭ ೕನು ೕ ಾಂ .. 68..

ಜಡ ಾ ಪಶು ಾ ಕಲಂ ಾ
ಕು ಲಚರತಂ ಚ ಾ ಮ ೕವ .

ಅ ಯ ಾಜ ೌ ೕ
ಭವ ಾಭರಣಸ ಾ ಂ ಾತಂ .. 69..
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ಅರಹ ರಹ ಸತಂತಬು ಾ
ವ ವ ತುಂ ಸುಲಭಃ ಪಸನಮೂ ಃ .
ಅಗ ತಫಲ ಾಯಕಃ ಪಭು ೕ
ಜಗದ ೂೕ ಹೃ ಾಜ ೕಖ ೂೕಽ .. 70..

ಆರೂಢಭ ಗುಣಕುಂ ತ ಾವ ಾಪ-

ಯು ಃ ವಸ ರಣ ಾಣಗ ೖರ ೕ ೖಃ .
ತ ಷ ಪ ಜ ೕ ಸು ೕಂದಃ

ಾನಂದ ಾವಹ ಸು ರ ಾಜಲ ೕಂ .. 71..

ಾ ಾಂಜ ೕನ ಸಮ ೕ ತಮಃಪ ೕಶಂ
ಾ ಮ ಾಬ ೕಶರ ಾಮಮಂ ಃ .
ಾ ತಂ ಭುಜಗಭೂಷಣಮುದಹಂ
ೕ ಾದಪದ ಹ ೕ ವ ೕ ಕೃ ಾ ಾ ಃ .. 72..

ಭೂ ಾರ ಾಮುದವಹದ ದ ೕ ಾ ೕ-
ಭೂ ಾರ ಏವ ಮತಃ ಸುಮ ೕ ಲಭಸ .

ೕ ಾರ ಾಕ ತಮು ಮ ೌಷ ೕ ಾಂ
ಾ ಾರ ಂದಭಜನಂ ಪರ ೕಶರಸ .. 73..

ಆ ಾ ಾಶ ೕಶದು ಾ ಸ ಾ -

ೕ ೂೕದು ವ ಗಂ ೖರಮಂ ೖಃ .
ಆ ಾ ಾ ೕಕಸ ಾ ಾರ ಂದಂ
ೕತಃ ೕ ೕಂ ಾ ಾಂ ೕ ತ ೂೕತು .. 74..

ಕ ಾ ನಂ ಸರಸ ತಗ ಂ ಸ ೕಗಂ
ಸ ೕ ಂ ತ ಮನಘಂ ಧುವಲ ಾಢ ಂ .

ೕತಸುರಂಗಮ ರುಹ ಚರ ಸ ಾ ೕ
ೕತಃ ಸಮಸಜಗ ಾಂ ವೃಷ ಾ ರೂಢ .. 75..

ಭ ಮ ೕಶಪದಪ ಷರ ಾವಸಂ ೕ
ಾದಂ ೕವ ಕುರು ೕ ಪ ೂೕಷವಷ ಂ .

ಸಂಪ ೂೕ ಭವ ಯಸ ಮನಸ ಾಕ-
ಸಜನ ಸಸಮ ಲಂ ಸಫಲಂ ಚ ಾಽನ .. 76..

ಬು ಃ ಾ ಭ ತು ೕಶರ ಾದಪದ -

ಸ ಾ ವಧೂ ರ ೕವ ಸ ಾ ಸ ರಂ ೕ .

ಸ ಾವ ಾಸ ರಣದಶ ನ ೕತ ಾ
ಸ ೕ ೕವ ವಮಂತಜ ೕನ ಂ ೕ .. 77..
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ೕ ಾನಂದಲಹ ೕ

ಸದುಪ ಾರ ಷನು ೂೕ ಾಂ
ಸ ನ ಾಂ ಸುಹೃದಂ ಸಮು ಾ ಾಂ .

ಮಮ ಸಮುದರ ಬು ಾಂ ಪ ೂೕ
ವರಗು ೕನ ನ ೕಢವಧೂ ವ .. 78..

ತ ಂ ೕ ಮನಃ ಸ ೂೕಜದಲಸಂ ಾರ ಮಸ ತ ಮಃ
ಶಂ ೂೕ ೕನ ಕಥಂ ಕ ೂೕರಯಮ ಾಡ ಃಕ ಾಟ ಃ .
ಅತ ಂತಂ ಮೃದುಲಂ ತದಂ ಯುಗಲಂ ಾ ೕ ಮನ ಂತಯ-

ೕತ ೂೕಚನ ೂೕಚರಂ ಕುರು ೂೕ ಹ ೕನ ಸಂ ಾಹ ೕ .. 79..

ಏಷ ೕಷ ಜ ಂ ಮ ೂೕಽಸ ಕ ನಂ ತ ನ ಾ ೕ ಮ-

ದ ಾ ೖ ೕ ೂೕಮಲಪದ ಾ ಸಃ ಪ ಾ ಾ ತಃ .
ೂೕ ೕ ವ ಗೃ ಾಂತ ೕಷು ಸುಮನಸ ೕಷು ೕ ಾ ಷು
ಾಯಃ ಸತು ಾತ ೕಷು ನಟನಂ ಶಂ ೂೕ ಮಥ ಂ ತವ .. 80..

ಕಂ ಾಲಮು ಾಮ ೕಶ ಭವತಃ ಾ ಾರ ಂ ಾಚ ೖಃ
ಕಂ ಾ ನಸ ಾ ಶ ನ ಃ ಕಂ ತ ಾಕಣ ೖಃ .
ಕಂ ಕಂ ದ ೕ ೖಶ ನು ಃ ಕಂ ದ ಾ ೕದೃ ೕಂ
ಯಃ ಾ ೕ ಮು ಾ ತದ ತಮ ಾ ೕವ ಸ ಮುಕಃ ಖಲು .. 81..

ಾಣತಂ ವೃಷಭತಮಧ ವಪ ಾ ಾ ಾ ತ ಾ ಾ ಪ ೕ
ೕ ತಂ ಸ ಾ ಮೃದಂಗವಹ ಾ ೕ ಾ ರೂಪಂ ದ ೌ .

ತ ಾ ೕ ನಯ ಾಪ ಣಂ ಚ ಕೃತ ಾ ತ ೕಹ ಾ ೂೕ ಹ ಃ
ಪ ಾ ತೂಜ ತರಃ ಸ ಏವ ನ ೕ ೂೕ ಾ ತದ ೂ ೕಽ ಕಃ .. 82..
ಜನನಮೃ ಯು ಾ ಾಂ ೕವ ಾ ೕವ ಾ ಾಂ
ನ ಭವ ಸುಖ ೕಶಃ ಸಂಶ ೕ ಾ ತತ .

ಅಜ ಮಮೃತರೂಪಂ ಾಂಬ ೕಶಂ ಭಜಂ ೕ
ಯ ಇಹ ಪರಮ ೌಖ ಂ ೕ ಧ ಾ ಲಭಂ ೕ .. 83..

ವ ತವ ಪ ಚ ಾ ಸ ಾ ಾಯ ೌ ಾ
ಭವ ಮಮ ಗುಣಧು ಾ ಂ ಬು ಕ ಾ ಂ ಪ ಾ ೕ .

ಸಕಲಭುವನಬಂ ೂೕ ಸ ಾನಂದ ಂ ೂೕ
ಸದಯ ಹೃದಯ ೕ ೕ ಸವ ಾ ಸಂವಸ ತಂ .. 84..

ಜಲ ಮಥನದ ೂೕ ೖವ ಾ ಾಲ ೕ ೕ
ನ ಚ ವನಮೃಗ ಾ ಾಂ ೖವ ಲುಬಃ ಪ ೕಣಃ .
ಅಶನಕುಸುಮಭೂ ಾವಸಮು ಾ ಂ ಸಪ ಾ ಂ
ಕಥಯ ಕಥಮಹಂ ೕ ಕಲ ಾ ೕಂದು ೌ ೕ .. 85..
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ಪ ಾದವ ಸಮೃದ ೕ ರ ಾಃ ಪ ಾಂ ಕಥಂ ಕುಮ ೕ
ಪ ತಂ ನ ಚ ಾ ತಮ ನ ಾಪಂ ಮ ಾ ದುಲ ಭಂ .

ಾ ೕ ಮಸಕಮಂ ಪಲವಮು ಾ ಾ ೕ ನ ೕಽಹಂ ೂೕ
ನ ಾತಂ ಾಮ ೕನ ಹ ಾ ತ ೕನ ತದೂ ಾ .. 86..

ಅಶನಂ ಗರಲಂ ಫ ೕ ಕ ಾ ೕ
ವಸನಂ ಚಮ ಚ ಾಹನಂ ಮ ೂೕ ಃ .
ಮಮ ಾಸ ಂ ಮ ಶಂ ೂೕ
ತವ ಾ ಾಂಬುಜಭ ೕವ ೕ .. 87..

ಯ ಾ ಕೃ ಾಂ ೂೕ ೕತುಬಂಧನಃ
ಕರಸ ಾಧಃಕೃತಪವ ಾ ಪಃ .
ಭ ಾ ೕ ಲಂ ತಪದ ಸಂಭವಃ
ತ ಾ ಾ ಾ ಸವ ಾವನ ಮಃ .. 88..
ನ ನು ಸ ೕಶ ಪ ಾ-

ಾ ನಸ ಾ ನ ತುಷಃ .
ಧನು ಾ ಮುಸ ೕನ ಾಶ ಾ
ವದ ೕ ೕ ಕರಂ ತ ಾ ಕ ೂೕ .. 89..

ವಚ ಾ ಚ ತಂ ವ ಾ ಶಂ ೂೕ-
ರಹಮು ೂ ೕಗ ಾಸು ೕಽಪಸಕಃ .
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