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Vashishthaprokta Shiva Dhyana Mantra Puja

વ શષ્ઠપ્રાેક્તા શવ યાનમ ત્રપૂ

વેતાલભૈરવાવૂચતુઃ -
યને મ ત્રેણ ન ચરાત્ સ યગારાિધતાે હરઃ ।
પ્રસાદમે યત્યવનાૈ તન્નાે વદ મહામનુે॥ ૧૧૬॥
યથા ચારાધિય યાવ ત ત્રં યદ્યાદશૃઃ ક્રમઃ ।
ત સવ મુિનશાદૂર્લ વક્તુમહર્ સ ચાેત્તરમ્॥ ૧૧૭॥
યથા વદુપદેશને પ્રા સ્યાવાે ન ચરાદ્ હરમ્ ।
યથા વાચાં મુિનશ્રેષ્ઠ હ્યનુશાિધ ન તાૈ વિય॥ ૧૧૮॥
વ સષ્ઠ ઉવાચ -

પ્રસન્ન અેવ ભવતાે ર્ષકેતુઃ સહાેમયા ।
ન ચરાત્ વયમવેાત્ર પ્રસાદં ચ સમે ય ત॥ ૧૧૯॥
સવદવગણૈઃ સાધ સભાયા ષભ વજઃ ।
આકાશમાગણાયાતઃ પાલયન્ વસતુાૈ ગ્ હાત્॥ ૧૨૦॥
િક તુ માનષુદેહાૈ વામિધવાસ્ય તપાવે્રતૈઃ ।
વયન્ને ય ત કૈલાસં ગાણપત્યે િનયાજે્ય વામ્॥ ૧૨૧॥
અહં ચા યપુદેક્ષ્યા મ યથા ભગ યવુાં દુ્રતમ્ ।
પ્રા સ્યથઃ પાવર્તીપતુ્રાવેકાગ્રં શ ◌ૃ તં તુ તત્॥ ૧૨૨॥
ચરાત્ પ્રસીદ ત યાનાન્ન ચરાદ્ યાનપજૂનાત્ ।
ત માદ્ યાનં પજૂનં ચ કથયા યદ્ય ત વતઃ॥ ૧૨૩॥
તે ેમયઃ સદા શદુ્ધાે જ્ઞાના તિવવિધતઃ ।
જગન્મય શ્ચદાન દઃ શાૈિરબ્રહ્મ વ પ ક્॥ ૧૨૪॥
મહાદેવાે મહામૂ તમર્હાયાેગયુતઃ સદા ।
જગ ત તસ્ય પા ણ તાિન કાે ગિદતું ક્ષમઃ॥ ૧૨૫॥
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િક તુ યૈિરહ પૈ તુ િવચરત્યેષ શઙ્કરઃ ।
તષેાં યન્મે જ્ઞાનગ યં તત્રેષં્ટ િનગદા મ વામ્॥ ૧૨૬॥
પ્રથમં શ ◌ૃ તં મ તં્ર તતાેઽનુ યાનગાેચરમ્ ।
તતઃ ક્રમં તુ પૂ યાઃ ક્રમાદ્વતંૃ્ત નરષર્ભાૈ॥ ૧૨૭॥
સમ તાનાં વરાણાં તુ દ ઘાર્ઃ શષેાઃ સ બ દુકાઃ ।
ઋઌશૂ યાઃ સાધર્ચ દ્રા ઉપા તનેા ભસિંહતાઃ॥ ૧૨૮॥
અે ભઃ પ ચાક્ષરૈમર્ તં્ર પ ચવક્ત્રસ્ય ક તતમ્ ।
ક્રમાત્ સ મદસ દાેહ-નાદગાૈરવ-સજં્ઞકાઃ॥ ૧૨૯॥
પ્રાસાદ તુ ભવેચ્છેષઃ પ ચમ ત્રાઃ પ્રક તતાઃ ।
અેકૈકેન તથૈકૈકં વક્ત્રં દેવં પ્રપજૂયેત્॥ ૧૩૦॥
અેકં સમુિદતં કૃ વા પ ચ ભવાર્ પ્રપજૂયેત્ ।
પ્રસાદેનાથ વા પ ચવક્તં્ર દેવં પ્રપજૂયેત્॥ ૧૩૧॥
સ મદાિદષુ મ ત્રષેુ પ્રાસાદ તુ પ્રશસ્યતે ।
શ ભાેઃ પ્રસાદનનેષૈ ય માદ્વતૃ્ત તુ મ ત્રકઃ॥ ૧૩૨॥
તને પ્રાસાદસજં્ઞાેઽયં ક યતે મુિનસત્તમૈઃ ।
ત માત્ સવષુ મ ત્રષેુ પ્રાસાદઃ પ્રી તદઃ પરઃ॥ ૧૩૩॥
આમાેદકારકઃ શ ભાેમર્ ત્રઃ સ મદ ઉચ્યતે ।
મનઃપ્રપૂરણાચ્ચાિપ સ દાેહઃ પિરક તતઃ॥ ૧૩૪॥
આકષર્કાે ભવેન્નાદાે ગુ વાદ્ગાૈરવાહ્વયઃ ।
અેતદ્વ્ય તં સમ તં ચ મ તં્ર શ ભાેઃ પ્રક તતમ્॥ ૧૩૫॥
પ ચાક્ષરં તુ યન્મ તં્ર પ ચવક્ત્રસ્ય ક તતમ્ ।
યવુાં તનેવૈ મ ત્રેણઆરાધયતમીશ્વરમ્॥ ૧૩૬॥
યાનં વક્ષ્યા મ શ ◌ૃ તં સ યગ્વેતાલભૈરવાૈ ।
પ ચવક્તં્ર મહાકાયં જટાજૂટિવભૂ ષતમ્॥ ૧૩૭॥
ચા ચ દ્રકલાયુક્તં મૂિધ્ન બાલાૈઘભૂ ષતમ્ ।
બાહુ ભદર્શ ભયુર્ક્તં વ્યાઘ્રચમાર્ બરા બરમ્॥ ૧૩૮॥
કાલકૂટધરં ક ઠે નાગહારાપેશાે ભતમ્ ।
િકર ટબ ધનં બાહુભષૂણં ચ ભજુઙ્ગમાન્॥ ૧૩૯॥
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બભ્રતં સવર્ગાત્રષેુ જ્યાે નાિપતસરુાે ચષમ્ ।
ભૂ તસં લપ્તસવાર્ઙ્ગમેકૈકત્ર િત્ર ભ સ્ત્ર ભઃ॥ ૧૪૦॥
નતે્રૈ તુ પ ચદશ ભજ્યા ત મદ્ ભિવરા જતમ્ ।
ષભાપેિર સસંં્થ તુ ગજકૃ ત્તપિરચ્છદમ્॥ ૧૪૧॥
સદ્યાે તં વામદેવમઘાેરં ચ તતઃ પરમ્ ।
ત પુ ષં તથેશાનં પ ચવક્તં્ર પ્રક તતમ્॥ ૧૪૨॥
સદ્યાે તં ભવેચ્છુક્લં શદુ્ધસ્ફિટકસિન્નભમ્ ।
પીતવણ તથા સાૈ યં વામદેવં મનાેહરમ્॥ ૧૪૩॥
નીલવણર્મઘાેરં તુ દંષ્ટ્ર ા ભી તિવવધર્નમ્ ।
રકં્ત ત પુ ષં દેવં િદવ્યમૂ ત મનાેહરમ્॥ ૧૪૪॥
યામલં ચ તથેશાનં સવર્દૈવ શવાત્મકમ્ ।
ચ તયેત્ પ શ્ચમે વાદ્યં દ્વતીયં તુ તથાેત્તરે॥ ૧૪૫॥
અઘાેરં દ ક્ષણે દેવં પવૂ ત પુ ષં તથા ।
ઈશાનં મ યતાે જ્ઞેયં ચ તયેદ્ભ ક્તત પરઃ॥ ૧૪૬॥
શ ક્તિત્રશલૂખટ્વાઙ્ગવરદાભયદં શવમ્ ।
દ ક્ષણે વથ હ તષેુ વામે વિપ તતઃ શભુમ્॥ ૧૪૭॥
અક્ષસતંૂ્ર બીજપૂરં ભજુગં ડમ પલમ્ ।
અષ્ટૈશ્વયર્સમાયુક્તં યાયેત્તુ હૃદ્ગતં શવમ્॥ ૧૪૮॥
અેવં િવ ચ તયેદ્ યાને મહાદેવં જગ પ તમ્ ।
ચ તિય વા દ્વારપાલાન્ ગણેશાદ ન્ પ્રપજૂયેત્॥ ૧૪૯॥
િવશુ દ્ધ પ ચભૂતાનાં ચ તિય વા તતાે મુહુઃ ।
અષ્ટમૂત તતઃ પશ્ચાત્ પજૂયેદષ્ટનામ ભઃ॥ ૧૫૦॥
આસનાિન ચ તસ્યાથ પજૂયેત્ સકલાિન તુ ।
ભાવાદ યષ્ટપુ પા ણ હૃદૈવ િવિનયાજેયેત્॥ ૧૫૧॥
નારાચમુદ્રયા તસ્ય તાડનં પિરક તતમ્ ।
િવસજર્નં ધનેુમુદ્રાં દશર્િય વા િવધાનતઃ॥ ૧૫૨॥
િનમાર્લ્યધારણં કુયાર્ત્ સદા ચ ડશે્વરં િધયા ।
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પ્રત્યેકં પ ચ ભમર્ ત્રૈરઙ્ગાદ િન પ્રમાજર્યેત્॥ ૧૫૩॥
સ મદાિદ ભરેતસ્ય પવૂાક્તનૈર્રસત્તમાૈ ।
બાલાં જ્યેષ્ઠાં તથા રાૈદ્ર ં કાલી ં ચ તદન તરમ્॥ ૧૫૪॥
કલિવકિરણી ં દેવી ં બલપ્રમ થની ં તથા ।
દમની ં સવર્ભૂતાનાં મનાને્મ થની ં તથવૈ ચ॥ ૧૫૫॥
અષ્ટાૈ તાઃ પજૂયેદે્દવીઃ ક્રમાચ્છ ભાેશ્ચ પ્રીતયે ।
અેવં શવં પજૂિય વા યાનત પરમાનસઃ॥ ૧૫૬॥
જપને્માલાં સમાદાય મ તં્ર યા વા તથા ગુ મ્ ।
અેકં પ ચાક્ષરં મ ત્રમેકં પ્રાસાદમવે વા॥ ૧૫૭॥
ત સક્તમનસાૈ જ વા શીઘં્ર સ દ્ધમવા સ્યથઃ ।
ઇ ત કા લકાપુરાણે અેકપ ચાશત્તમા યાયા તગર્તા

વ સષ્ઠપ્રાેક્તા શવ યાનમ ત્રપૂ સમાપ્તા ।
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