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Shri Subrahmanya Sahasranamavali

ஶ்ரீஸுப்³ரஹ்மண்யஸஹஸ்ரநாமாவளி: மார்கண்டே³யப்ரோக்தம்

ஸ்வாமிமலை ஸஹஸ்ரநாமாவளி:

ௐ ஶ்ரீ க³ணேஶாய நம: ।
அஸ்ய ஶ்ரீ ஸுப்³ரஹ்மண்ய ஸஹஸ்ரநாமஸ்தோத்ரமஹாமந்த்ரஸ்ய,
மார்கண்டே³ய ரு’ஷி: । அநுஷ்டுப்ச²ந்த:³ ।
ஶ்ரீ ஸுப்³ரஹ்மண்யோ தே³வதா । ஶரஜந்மாऽக்ஷய இதி பீ³ஜம்,
ஶக்தித⁴ரோऽக்ஷய இதி ஶக்தி: । கார்திகேய இதி கீலகம் ।
க்ரௌஞ்சபே⁴தீ³த்யர்க³லம் । ஶிகி²வாஹந இதி கவசம்,
ஷண்முக²இதி த்⁴யாநம் ।
ஶ்ரீ ஸுப்³ரஹ்மண்ய ப்ரஸாத³ஸித்³த்⁴யர்தே² நாம பாராயணே விநியோக:³ ।
கரந்யாஸ:

ௐ ஶம் ஓங்காரஸ்வரூபாய
ஓஜோத⁴ராய ஓஜஸ்விநே ஸுஹ்ரு’த்³யாய

ஹ்ரு’ஷ்டசித்தாத்மநே பா⁴ஸ்வத்³ரூபாய
அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: । var பா⁴ஸ்வரூபாய

ௐ ரம் ஷட்கோண மத்⁴யநிலயாய ஷட்கிரீடத⁴ராய
ஶ்ரீமதே ஷடா³தா⁴ராய ஷடா³நநாய
லலாடஷண்ணேத்ராய அப⁴யவரத³ஹஸ்தாய
தர்ஜநீப்⁴யாம் நம: ।
ௐ வம் ஷண்முகா²ய ஶரஜந்மநே ஶுப⁴லக்ஷணாய
ஶிகி²வாஹநாய ஷட³க்ஷராய ஸ்வாமிநாதா²ய
மத்⁴யமாப்⁴யாம் நம: ।
ௐ ணம் க்ரு’ஶாநுஸம்ப⁴வாய கவசிநே
குக்குடத்⁴வஜாய ஶூரமர்த³நாய குமாராய
ஸுப்³ரஹ்மண்யாய (ஸுப்³ரஹ்மண்ய)அநாமிகாப்⁴யாம் நம: ।
ௐ ப⁴ம் கந்த³ர்பகோடிதி³வ்யவிக்³ரஹாய த்³விஷட்³பா³ஹவே
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த்³வாத³ஶாக்ஷாய மூலப்ரக்ரு’திரஹிதாய
கநிஷ்டி²காப்⁴யாம் நம: ।
ௐ வம் ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்வரூபாய ஸர்வரூபாத்மநே
கே²டத⁴ராய க²ட்³கி³நே ஶக்திஹஸ்தாய
ப்³ரஹ்மைகரூபிணே கரதலகரப்ரு’ஷ்டா²ப்⁴யாம்
நம:॥
ஏவம் ஹ்ரு’த³யாதி³ந்யாஸ: ।
ௐ பூ⁴ர்பு⁴வஸ்ஸுவரோமிதி தி³க்³ப³ந்த:⁴ ।
த்⁴யாநம் -

த்⁴யாயேத்ஷண்முக²மிந்து³கோடிஸத்³ரு’ஶம் ரத்நப்ரபா⁴ஶோபி⁴தம்
பா³லார்கத்³யுதி ஷட்கிரீடவிலஸத்கேயூர ஹாராந்விதம் ।
கர்ணாலம்பி³த குண்ட³ல ப்ரவிலஸத்³க³ண்ட³ஸ்த²லை: ஶோபி⁴தம்
காஞ்சீ கங்கணகிங்கிணீரவயுதம் ஶ‍்ரு’ங்கா³ரஸாரோத³யம்॥
ஷட்³வக்த்ரம் ஶிகி²வாஹநம் த்ரிநயநம் சித்ராம்ப³ராலங்க்ரு’தம்
வஜ்ரம் ஶக்திமஸிம் த்ரிஶூலமப⁴யம் கே²டம் த⁴நுஶ்சக்ரகம் ।
பாஶம் குக்குடமங்குஶம் ச வரத³ம் தோ³ர்பி⁴தே³தா⁴நம் ஸதா³
த்⁴யாயாமீப்ஸித ஸித்³தி⁴த³ம் ஶிவஸுதம் ஸ்கந்த³ம் ஸுராராதி⁴தம்॥
த்³விஷட்³பு⁴ஜம் ஷண்முக²மம்பி³காஸுதம் குமாரமாதி³த்ய ஸஹஸ்ரதேஜஸம் ।
வந்தே³ மயூராஸநமக்³நிஸம்ப⁴வம் ஸேநாந்யமத்⁴யாஹமபீ⁴ஷ்டஸித்³த⁴யே॥
அத²லமித்யாதி³ பஞ்சபூஜா ।
லம் ப்ரு’தி²வ்யாத்மநே க³ந்த⁴ம் கல்பயாமி ।
ஹம் ஆகாஶாத்மநே புஷ்பாணி கல்பயாமி ।
யம் வாய்வாத்மநே தூ⁴பம் கல்பயாமி ।
ரம் அக்³ந்யாத்மநே தீ³பம் கல்பயாமி ।
வம் அம்ரு’தாத்மநே அம்ரு’தம் மஹாநைவேத்³யம் கல்பயாமி ।
ஸம் ஸர்வாத்மநே தாம்பூ³லாதி³ஸர்வோபசாரபூஜாந் கல்பயாமி ॥
அத² நாமாவளி: ।
ௐ ஸுப்³ரஹ்மண்யாய நம: ।
ௐ ஸுரேஶாநாய நம: ।
ௐ ஸுராரிகுலநாஶநாய நம: ।
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ௐ ப்³ரஹ்மண்யாய நம: ।
ௐ ப்³ரஹ்மவிதே³ நம: ।
ௐ ப்³ரஹ்மணே நம: ।
ௐ ப்³ரஹ்மவித்³யாகு³ரவே நம: ।
ௐ கு³ரவே நம: ।
ௐ ஈஶாநகு³ரவே நம: ।
ௐ அவ்யக்தாய நம: ।
ௐ வ்யக்தரூபாய நம: ।
ௐ ஸநாதநாய நம: ।
ௐ ப்ரதா⁴நபுருஷாய நம: ।
ௐ கர்த்ரே நம: ।
ௐ கர்மணே நம: ।
ௐ கார்யாய நம: ।
ௐ காரணாய நம: ।
ௐ அதி⁴ஷ்டா²நாய நம: ।
ௐ விஜ்ஞாநாய நம: ।
ௐ போ⁴க்த்ரே நம: ।
ௐ போ⁴கா³ய நம: ।
ௐ கேவலாய நம: ।
ௐ அநாதி³நித⁴நாய நம: ।
ௐ ஸாக்ஷிணே நம: ।
ௐ நியந்த்ரே நம: ।
ௐ நியமாய நம: ।
ௐ யமாய நம: ।
ௐ வாக்பதயே
ௐ வாக்ப்ரதா³ய நம: ।
ௐ வாக்³மிநே நம: ।
ௐ வாச்யாய நம: ।
ௐ வாசே நம: ।
ௐ வாசகாய நம: ।
ௐ பிதாமஹகு³ரவே நம: ।
ௐ லோககு³ரவே நம: ।
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ௐ தத்த்வார்த²போ³த⁴காய நம: ।
ௐ ப்ரணவார்தோ²பதே³ஷ்ட்ரே நம: ।
ௐ அஜாய நம: ।
ௐ ப்³ரஹ்மணே நம: ।
ௐ ஸநாதநாய நம: repeat

ௐ வேதா³ந்தவேத்³யாய நம: ।
ௐ வேதா³த்மநே நம: ।
ௐ வேதா³த³யே நம: ।
ௐ வேத³போ³த⁴காய நம: ।
ௐ வேதா³ந்தாய நம: ।
ௐ வேத³கு³ஹ்யாய நம: ।
ௐ வேத³ஶாஸ்த்ரார்த²போ³த⁴காய நம: ।
ௐ ஸர்வவித்³யாத்மகாய நம: ।
ௐ ஶாந்தாய நம: ।
ௐ சதுஷ்ஷஷ்டிகலாகு³ரவே நம: ।
ௐ மந்த்ரார்தா²ய நம: ।
ௐ மந்த்ரமூர்தயே நம: ।
ௐ மந்த்ரதந்த்ரப்ரவர்தகாய நம: ।
ௐ மந்த்ரிணே நம: ।
ௐ மந்த்ராய நம: ।
ௐ மந்த்ரபீ³ஜாய நம: ।
ௐ மஹாமந்த்ரோபதே³ஶகாய நம: ।
ௐ மஹோத்ஸாஹாய நம: ।
ௐ மஹாஶக்தயே நம: ।
ௐ மஹாஶக்தித⁴ராய நம: ।
ௐ ப்ரப⁴வே நம: ।
ௐ ஜக³த்ஸ்ரஷ்ட்ரே நம: ।
ௐ ஜக³த்³ப⁴ர்த்ரே நம: ।
ௐ ஜக³ந்மூர்தயே நம: ।
ௐ ஜக³ந்மயாய நம: ।
ௐ ஜக³தா³த³யே நம: ।
ௐ அநாத³யே நம: ।
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ௐ ஜக³த்³பீ³ஜாய நம: ।
ௐ ஜக³த்³கு³ரவே நம: ।
ௐ ஜ்யோதிர்மயாய நம: ।
ௐ ப்ரஶாந்தாத்மநே நம: ।
ௐ ஸச்சிதா³நந்த³விக்³ரஹாய நம: ।
ௐ ஸுக²மூர்தயே நம: ।
ௐ ஸுக²கராய நம: ।
ௐ ஸுகி²நே நம: ।
ௐ ஸுக²கராக்ரு’தயே நம: ।
ௐ ஜ்ஞாத்ரே நம: ।
ௐ ஜ்ஞேயாய நம: ।
ௐ ஜ்ஞாநரூபாய நம: ।
ௐ ஜ்ஞப்தயே நம: ।
ௐ ஜ்ஞாநப²லாய நம: ।
ௐ பு³தா⁴ய நம: ।
ௐ விஷ்ணவே நம: ।
ௐ ஜிஷ்ணவே நம: ।
ௐ க்³ரஸிஷ்ணவே நம: ।
ௐ ப்ரப⁴விஷ்ணவே நம: ।
ௐ ஸஹிஷ்ணுகாய நம: ।
ௐ வர்தி⁴ஷ்ணவே நம: ।
ௐ பூ⁴ஷ்ணவே நம: ।
ௐ அஜராய நம: ।
ௐ திதிக்ஷ்ணவே நம: ।
ௐ க்ஷாந்தயே நம: ।
ௐ ஆர்ஜவாய நம: ।
ௐ ரு’ஜவே நம: ।
ௐ ஸுக³ம்யாய நம: ।
ௐ ஸுலபா⁴ய நம: ।
ௐ து³ர்லபா⁴ய நம: ।
ௐ லாபா⁴ய நம: ।
ௐ ஈப்ஸிதாய நம: ।
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ௐ விஜ்ஞாய நம: ॥ 100॥
ௐ விஜ்ஞாநபோ⁴க்த்ரே நம: ।
ௐ ஶிவஜ்ஞாநப்ரதா³யகாய நம: ।
ௐ மஹதா³த³யே நம: ।
ௐ அஹங்காராய நம: ।
ௐ பூ⁴தாத³யே நம: ।
ௐ பூ⁴தபா⁴வநாய நம: ।
ௐ பூ⁴தப⁴வ்யப⁴விஷ்யதே நம: ।
ௐ பூ⁴தப⁴வ்யப⁴வத்ப்ரப⁴வே நம: ।
ௐ தே³வஸேநாபதயே நம: ।
ௐ நேத்ரே நம: ।
ௐ குமாராய நம: ।
ௐ தே³வநாயகாய நம: ।
ௐ தாரகாரயே நம: ।
ௐ மஹாவீர்யாய நம: ।
ௐ ஸிம்ஹவக்த்ர ஶிரோஹராய நம: ।
ௐ அநேககோடிப்³ரஹ்மாண்ட³ பரிபூர்ணாஸுராந்தகாய நம: ।
ௐ ஸுராநந்த³கராய நம: ।
ௐ ஶ்ரீமதே நம: ।
ௐ அஸுராதி³ப⁴யங்கராய நம: ।
ௐ அஸுராந்த: புராக்ரந்த³கரபே⁴ரீநிநாத³நாய நம: ।
ௐ ஸுரவந்த்³யாய நம: ।
ௐ ஜநாநந்த³கரஶிஞ்ஜந்மணித்⁴வநயே நம: ।
ௐ ஸ்பு²டாட்டஹாஸஸங்க்ஷுப்⁴யத்தாரகாஸுரமாநஸாய நம: ।
ௐ மஹாக்ரோதா⁴ய நம: ।
ௐ மஹோத்ஸாஹாய நம: ।
ௐ மஹாப³லபராக்ரமாய நம: ।
ௐ மஹாபு³த்³த⁴யே நம: ।
ௐ மஹாபா³ஹவே நம: ।
ௐ மஹாமாயாய நம: ।
ௐ மஹாத்⁴ரு’தயே நம: ।
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ௐ ரணபீ⁴மாய நம: ।
ௐ ஶத்ருஹராய நம: ।
ௐ தீ⁴ரோதா³த்தகு³ணோத்தராய நம: ।
ௐ மஹாத⁴நுஷே நம: ।
ௐ மஹாபா³ணாய நம: ।
ௐ மஹாதே³வப்ரியாத்மஜாய நம: ।
ௐ மஹாக²ட்³கா³ய நம: ।
ௐ மஹாகே²டாய நம: ।
ௐ மஹாஸத்வாய நம: ।
ௐ மஹாத்³யுதயே நம: ।
ௐ மஹர்த⁴யே நம: ।
ௐ மஹாமாயிநே நம: ।
ௐ மயூரவரவாஹநாய நம: ।
ௐ மயூரப³ர்ஹாதபத்ராய நம: ।
ௐ மயூரநடநப்ரியாய நம: ।
ௐ மஹாநுபா⁴வாய நம: ।
ௐ அமேயாத்மநே நம: ।
ௐ அமேயஶ்ரியே நம: ।
ௐ மஹாப்ரப⁴வே நம: ।
ௐ ஸுகு³ணாய நம: ।
ௐ து³ர்கு³ணத்³வேஷிணே நம: ।
ௐ நிர்கு³ணாய நம: ।
ௐ நிர்மலாய நம: ।
ௐ அமலாய நம: ।
ௐ ஸுப³லாய நம: ।
ௐ விமலாய நம: ।
ௐ காந்தாய நம: ।
ௐ கமலாஸநபூஜிதாய நம: ।
ௐ காலாய நம: ।
ௐ கமலபத்ராக்ஷாய நம: ।
ௐ கலிகல்மஷநாஶகாய நம: ।
ௐ மஹாரணாய நம: ।
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ௐ மஹாயோத்³த³க்⁴நே நம: ।
ௐ மஹாயுத்³த⁴ப்ரியாய நம: ।
ௐ அப⁴யாய நம: ।
ௐ மஹாரதா²ய நம: ।
ௐ மஹாபா⁴கா³ய நம: ।
ௐ ப⁴க்தாபீ⁴ஷ்டப²லப்ரதா³ய நம: ।
ௐ ப⁴க்தப்ரியாய நம: ।
ௐ ப்ரியாய நம: ।
ௐ ப்ரேம்ணே நம: ।
ௐ ப்ரேயஸே நம: ।
ௐ ப்ரீதித⁴ராய நம: ।
ௐ ஸக்²யே நம: ।
ௐ கௌ³ரீகரஸரோஜாக்³ர லாலநீய முகா²ம்பு³ஜாய நம: ।
ௐ க்ரு’த்திகாஸ்தந்யபாநைகவ்யக்³ரஷட்³வத³நாம்பு³ஜாய நம: ।
ௐ சந்த்³ரசூடா³ங்க³பூ⁴பா⁴க³ விஹாரணவிஶாரதா³ய நம: ।
ௐ ஈஶாநநயநாநந்த³கந்த³லாவண்யநாஸிகாய நம: ।
ௐ சந்த்³ரசூட³கராம்போ⁴ஜ பரிம்ரு’ஷ்டபு⁴ஜாவலயே நம: ।
ௐ லம்போ³த³ரஸஹக்ரீடா³லம்படாய நம: ।
ௐ ஶரஸம்ப⁴வாய நம: ।
ௐ அமராநநநாலீக சகோரீபூர்ணசந்த்³ரமஸே நம: ।
ௐ ஸர்வாங்க³ஸுந்த³ராய நம: ।
ௐ ஶ்ரீஶாய நம: ।
ௐ ஶ்ரீகராய நம: ।
ௐ ஶ்ரீப்ரதா³ய நம: ।
ௐ ஶிவாய நம: ।
ௐ வல்லீஸகா²ய நம: ।
ௐ வநசராய நம: ।
ௐ வக்த்ரே நம: ।
ௐ வாசஸ்பதயே நம: ।
ௐ வராய நம: ।
ௐ சந்த்³ரசூடா³ய நம: ।
ௐ ப³ர்ஹிபிஞ்ச²ஶேக²ராய நம: ।
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ௐ மகுடோஜ்ஜ்வலாய நம: ।
ௐ கு³டா³கேஶாய நம: ।
ௐ ஸுவ்ரு’த்தோருஶிரஸே நம: ।
ௐ மந்தா³ரஶேக²ராய நம: ।
ௐ பி³ம்பா³த⁴ராய நம: ।
ௐ குந்த³த³ந்தாய நம: ॥ 200॥
ௐ ஜபாஶோணாக்³ரலோசநாய நம: ।
ௐ ஷட்³த³ர்ஶநீநடீரங்க³ரஸநாய நம: ।
ௐ மது⁴ரஸ்வநாய நம: ।
ௐ மேக⁴க³ம்பீ⁴ரநிர்கோ⁴ஷாய நம: ।
ௐ ப்ரியவாசே நம: ।
ௐ ப்ரஸ்பு²டாக்ஷராய நம: ।
ௐ ஸ்மிதவக்த்ராய நம: ।
ௐ உத்பலாக்ஷாய நம: ।
ௐ சாருக³ம்பீ⁴ரவீக்ஷணாய நம: ।
ௐ கர்ணாந்ததீ³ர்க⁴நயநாய நம: ।
ௐ கர்ணபூ⁴ஷணபூ⁴ஷிதாய நம: ।
ௐ ஸுகுண்ட³லாய நம: ।
ௐ சாருக³ண்டா³ய நம: ।
ௐ கம்பு³க்³ரீவாய நம: ।
ௐ மஹாஹநவே நம: ।
ௐ பீநாம்ஸாய நம: ।
ௐ கூ³ட⁴ஜத்ரவே நம: ।
ௐ பீநவ்ரு’த்தபு⁴ஜாவலயே நம: ।
ௐ ரக்தாங்கா³ய நம: ।
ௐ ரத்நகேயூராய நம: ।
ௐ ரத்நகங்கணபூ⁴ஷிதாய நம: ।
ௐ ஜ்யாகிணாங்கலஸத்³வாமப்ரகோஷ்ட²வலயோஜ்ஜ்வலாய நம: ।
ௐ ரேகா²ங்குஶத்⁴வஜச்ச²த்ரபாணிபத்³மாய நம: ।
ௐ மஹாயுதா⁴ய நம: ।
ௐ ஸுரலோகப⁴யத்⁴வாந்தபா³லாருணகரோத³யாய நம: ।
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ௐ அங்கு³லீயகரத்நாம்ஶு த்³விகு³ணோத்³யந்நகா²ங்குராய நம: ।
ௐ பீநவக்ஷஸே நம: ।
ௐ மஹாஹாராய நம: ।
ௐ நவரத்நவிபூ⁴ஷணாய நம: ।
ௐ ஹிரண்யக³ர்பா⁴ய நம: ।
ௐ ஹேமாங்கா³ய நம: ।
ௐ ஹிரண்யகவசாய நம: ।
ௐ ஹராய நம: ।
ௐ ஹிரண்மய ஶிரஸ்த்ராணாய நம: ।
ௐ ஹிரண்யாக்ஷாய நம: ।
ௐ ஹிரண்யதா³ய நம: ।
ௐ ஹிரண்யநாப⁴யே நம: ।
ௐ த்ரிவலீலலிதோத³ரஸுந்த³ராய நம: ।
ௐ ஸுவர்ணஸூத்ரவிலஸத்³விஶங்கடகடீதடாய நம: ।
ௐ பீதாம்ப³ரத⁴ராய நம: ।
ௐ ரத்நமேக²லாவ்ரு’த மத்⁴யகாய நம: ।
ௐ பீவராலோமவ்ரு’த்தோத்³யத்ஸுஜாநவே நம: ।
ௐ கு³ப்தகு³ல்ப²காய நம: ।
ௐ ஶங்க²சக்ராப்³ஜகுலிஶத்⁴வஜரேகா²ங்க்⁴ரிபங்கஜாய நம: ।
ௐ நவரத்நோஜ்ஜ்வலத்பாத³கடகாய நம: ।
ௐ பரமாயுதா⁴ய நம: ।
ௐ ஸுரேந்த்³ரமகுடப்ரோத்³யந்மணி ரஞ்ஜிதபாது³காய நம: ।
ௐ பூஜ்யாங்க்⁴ரயே நம: ।
ௐ சாருநக²ராய நம: ।
ௐ தே³வஸேவ்யஸ்வபாது³காய நம: ।
ௐ பார்வதீபாணிகமலபரிம்ரு’ஷ்டபதா³ம்பு³ஜாய நம: ।
ௐ மத்தமாதங்க³க³மநாய நம: ।
ௐ மாந்யாய நம: ।
ௐ மாந்யகு³ணாகராய நம: ।
ௐ க்ரௌஞ்ச தா³ரணத³க்ஷௌஜஸே நம: ।
ௐ க்ஷணாய நம: ।
ௐ க்ஷணவிபா⁴க³க்ரு’தே நம: ।
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ௐ ஸுக³மாய நம: ।
ௐ து³ர்க³மாய நம: ।
ௐ து³ர்கா³ய நம: ।
ௐ து³ராரோஹாய நம: ।
ௐ அரிது:³ஸஹாய நம: ।
ௐ ஸுப⁴கா³ய நம: ।
ௐ ஸுமுகா²ய நம: ।
ௐ ஸூர்யாய நம: ।
ௐ ஸூர்யமண்ட³லமத்⁴யகா³ய நம: ।
ௐ ஸ்வகிங்கரோபஸம்ஸ்ரு’ஷ்டஸ்ரு’ஷ்டிஸம்ரக்ஷிதாகி²லாய நம: ।
ௐ ஜக³த்ஸ்ரஷ்ட்ரே நம: ।
ௐ ஜக³த்³ப⁴ர்த்ரே நம: ।
ௐ ஜக³த்ஸம்ஹாரகாரகாய நம: ।
ௐ ஸ்தா²வராய நம: ।
ௐ ஜங்க³மாய நம: ।
ௐ ஜேத்ரே நம: ।
ௐ விஜயாய நம: ।
ௐ விஜயப்ரதா³ய நம: ।
ௐ ஜயஶீலாய நம: ।
ௐ ஜிதாராதயே நம: ।
ௐ ஜிதமாயாய நம: ।
ௐ ஜிதாஸுராய நம: ।
ௐ ஜிதகாமாய நம: ।
ௐ ஜிதக்ரோதா⁴ய நம: ।
ௐ ஜிதமோஹாய நம: ।
ௐ ஸுமோஹநாய நம: ।
ௐ காமதா³ய நம: ।
ௐ காமப்⁴ரு’தே நம: ।
ௐ காமிநே நம: ।
ௐ காமரூபாய நம: ।
ௐ க்ரு’தாக³மாய நம: ।
ௐ காந்தாய நம: ।
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ௐ கல்யாய நம: ।
ௐ கலித்⁴வம்ஸிநே நம: ।
ௐ கல்ஹாரகுஸுமப்ரியாய நம: ।
ௐ ராமாய நம: ।
ௐ ரமயித்ரே நம: ।
ௐ ரம்யாய நம: ।
ௐ ரமணீஜநவல்லபா⁴ய நம: ।
ௐ ரஸஜ்ஞாய நம: ।
ௐ ரஸமூர்தயே நம: ।
ௐ ரஸாய நம: ।
ௐ நவரஸாத்மகாய நம: ॥ 300॥
ௐ ரஸாத்மநே நம: ।
ௐ ரஸிகாத்மநே நம: ।
ௐ ராஸக்ரீடா³பராய நம: ।
ௐ ரதயே நம: ।
ௐ ஸூர்யகோடிப்ரதீகாஶாய நம: ।
ௐ ஸோமஸூர்யாக்³நிலோசநாய நம: ।
ௐ கலாபி⁴ஜ்ஞாய நம: ।
ௐ கலாரூபிணே நம: ।
ௐ கலாபிணே நம: ।
ௐ ஸகலப்ரப⁴வே நம: ।
ௐ பி³ந்த³வே நம: ।
ௐ நாதா³ய நம: ।
ௐ கலாமூர்தயே நம: ।
ௐ கலாதீதாய நம: ।
ௐ அக்ஷராத்மகாய நம: ।
ௐ மாத்ராகாராய நம: ।
ௐ ஸ்வராகாராய நம: ।
ௐ ஏகமாத்ராய நம: ।
ௐ த்³விமாத்ரகாய நம: ।
ௐ த்ரிமாத்ரகாய நம: ।
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ௐ சதுர்மாத்ராய நம: ।
ௐ வ்யக்தாய நம: ।
ௐ ஸந்த்⁴யக்ஷராத்மகாய நம: ।
ௐ வ்யஞ்ஜநாத்மநே நம: ।
ௐ வியுக்தாத்மநே நம: ।
ௐ ஸம்யுக்தாத்மநே நம: ।
ௐ ஸ்வராத்மகாய நம: ।
ௐ விஸர்ஜநீயாய நம: ।
ௐ அநுஸ்வாராய நம: ।
ௐ ஸர்வவர்ணதநவே நம: ।
ௐ மஹதே நம: ।
ௐ அகாராத்மநே நம: ।
ௐ உகாராத்மநே நம: ।
ௐ மகாராத்மநே நம: ।
ௐ த்ரிவர்ணகாய நம: ।
ௐ ஓங்காராய நம: ।
ௐ வஷட்காராய நம: ।
ௐ ஸ்வாஹாகாராய நம: ।
ௐ ஸ்வதா⁴க்ரு’தயே நம: ।
ௐ ஆஹுதயே நம: ।
ௐ ஹவநாய நம: ।
ௐ ஹவ்யாய நம: ।
ௐ ஹோத்ரே நம: ।
ௐ அத்⁴வர்யவே நம: ।
ௐ மஹாஹவிஷே நம: ।
ௐ ப்³ரஹ்மணே நம: ।
ௐ உத்³கா³த்ரே நம: ।
ௐ ஸத³ஸ்யாய நம: ।
ௐ ப³ர்ஹிஷே நம: ।
ௐ இத்⁴மாய நம: ।
ௐ ஸமிதே⁴ நம: ।
ௐ சரவே நம: ।
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ௐ கவ்யாய நம: ।
ௐ பஶவே நம: ।
ௐ புரோடா³ஶாய நம: ।
ௐ ஆமிக்ஷாய நம: ।
ௐ வாஜாய நம: ।
ௐ வாஜிநாய நம: ।
ௐ பவநாய நம: ।
ௐ பாவநாய நம: ।
ௐ பூதாய நம: ।
ௐ பவமாநாய நம: ।
ௐ பராக்ரு’தயே நம: ।
ௐ பவித்ராய நம: ।
ௐ பரித⁴யே நம: ।
ௐ பூர்ணபாத்ராய நம: ।
ௐ உத்³பூ⁴தயே நம: ।
ௐ இந்த⁴நாய நம: ।
ௐ விஶோத⁴நாய நம: ।
ௐ பஶுபதயே நம: ।
ௐ பஶுபாஶவிமோசகாய நம: ।
ௐ பாகயஜ்ஞாய நம: ।
ௐ மஹாயஜ்ஞாய நம: ।
ௐ யஜ்ஞாய நம: ।
ௐ யஜ்ஞபதயே நம: ।
ௐ யஜுஷே நம: ।
ௐ யஜ்ஞாங்கா³ய நம: ।
ௐ யஜ்ஞக³ம்யாய நம: ।
ௐ யஜ்வநே நம: ।
ௐ யஜ்ஞப²லப்ரதா³ய நம: ।
ௐ யஜ்ஞாங்க³பு⁴வே நம: ।
ௐ யஜ்ஞபதயே நம: ।
ௐ யஜ்ஞஶ்ரியே நம: ।
ௐ யஜ்ஞவாஹநாய நம: ।
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ௐ யஜ்ஞராஜே நம: ।
ௐ யஜ்ஞவித்⁴வம்ஸிநே நம: ।
ௐ யஜ்ஞேஶாய நம: ।
ௐ யஜ்ஞரக்ஷகாய நம: ।
ௐ ஸஹஸ்ரபா³ஹவே நம: ।
ௐ ஸர்வாத்மநே நம: ।
ௐ ஸஹஸ்ராக்ஷாய நம: ।
ௐ ஸஹஸ்ரபாதே³ நம: ।
ௐ ஸஹஸ்ரவத³நாய நம: ।
ௐ நித்யாய நம: ।
ௐ ஸஹஸ்ராத்மநே நம: ।
ௐ விராஜே நம: ।
ௐ ஸ்வராஜே நம: ।
ௐ ஸஹஸ்ரஶீர்ஷாய நம: ।
ௐ விஶ்வாய நம: ।
ௐ தைஜஸாய நம: ॥ 400॥
ௐ ப்ராஜ்ஞாய நம: ।
ௐ ஆத்மவதே நம: ।
ௐ அணவே நம: ।
ௐ ப்³ரு’ஹதே நம: ।
ௐ க்ரு’ஶாய நம: ।
ௐ ஸ்தூ²லாய நம: ।
ௐ தீ³ர்கா⁴ய நம: ।
ௐ ஹ்ரஸ்வாய நம: ।
ௐ வாமநாய நம: ।
ௐ ஸூக்ஷ்மாய நம: ।
ௐ ஸூக்ஷ்மதராய நம: ।
ௐ அநந்தாய நம: ।
ௐ விஶ்வரூபாய நம: ।
ௐ நிரஞ்ஜநாய நம: ।
ௐ அம்ரு’தேஶாய நம: ।
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ௐ அம்ரு’தாஹாராய நம: ।
ௐ அம்ரு’ததா³த்ரே நம: ।
ௐ அம்ரு’தாங்க³வதே நம: ।
ௐ அஹோரூபாய நம: ।
ௐ த்ரியாமாயை நம: । (த்ரியாம்ணே)

ௐ ஸந்த்⁴யாரூபாய நம: ।
ௐ தி³நாத்மகாய நம: ।
ௐ அநிமேஷாய நம: ।
ௐ நிமேஷாத்மநே நம: ।
ௐ கலாயை நம: ।
ௐ காஷ்டாயை நம: ।
ௐ க்ஷணாத்மகாய நம: ।
ௐ முஹூர்தாய நம: ।
ௐ க⁴டிகாரூபாய நம: ।
ௐ யாமாய நம: ।
ௐ யாமாத்மகாய நம: ।
ௐ பூர்வாஹ்ணரூபாய நம: ।
ௐ மத்⁴யாஹ்நரூபாய நம: ।
ௐ ஸாயாஹ்நரூபகாய நம: ।
ௐ அபராஹ்ணாய நம: ।
ௐ அதிநிபுணாய நம: ।
ௐ ஸவநாத்மநே நம: ।
ௐ ப்ரஜாகராய நம: । (ப்ரஜாக³ராய)
ௐ வேத்³யாய நம: ।
ௐ வேத³யித்ரே நம: ।
ௐ வேதா³ய நம: ।
ௐ வேத³த்³ரு’ஷ்ட்ரே நம: । (வேத³த்³ரு’ஷ்டாய)
ௐ விதா³ம்வராய நம: ।
ௐ விநயாய நம: ।
ௐ நயநேத்ரே நம: ।
ௐ வித்³வஜ்ஜநப³ஹுப்ரியாய நம: ।
ௐ விஶ்வகோ³ப்த்ரே நம: ।

16 sanskritdocuments.org



ஶ்ரீஸுப்³ரஹ்மண்யஸஹஸ்ரநாமாவளி: மார்கண்டே³யப்ரோக்தம்

ௐ விஶ்வபோ⁴க்த்ரே நம: ।
ௐ விஶ்வக்ரு’தே நம: ।
ௐ விஶ்வபே⁴ஷஜாய । நம: ।
ௐ விஶ்வம்ப⁴ராய நம: ।
ௐ விஶ்வபதயே நம: ।
ௐ விஶ்வராஜே நம: ।
ௐ விஶ்வமோஹநாய நம: ।
ௐ விஶ்வஸாக்ஷிணே நம: ।
ௐ விஶ்வஹந்த்ரே நம: ।
ௐ வீராய நம: ।
ௐ விஶ்வம்ப⁴ராதி⁴பாய நம: ।
ௐ வீரபா³ஹவே நம: ।
ௐ வீரஹந்த்ரே நம: ।
ௐ வீராக்³ர்யாய நம: ।
ௐ வீரஸைநிகாய நம: ।
ௐ வீரவாத³ப்ரியாய நம: ।
ௐ ஶூராய நம: ।
ௐ ஏகவீராய நம: ।
ௐ ஸுராதி⁴பாய நம: ।
ௐ ஶூரபத்³மாஸுரத்³வேஷிணே நம: ।
ௐ தாரகாஸுரப⁴ஞ்ஜநாய நம: ।
ௐ தாராதி⁴பாய நம: ।
ௐ தாரஹாராய நம: ।
ௐ ஶூரஹந்த்ரே நம: ।
ௐ அஶ்வவாஹநாய நம: ।
ௐ ஶரபா⁴ய நம: ।
ௐ ஶரஸம்பூ⁴தாய நம: ।
ௐ ஶக்தாய நம: ।
ௐ ஶரவணேஶயாய நம: ।
ௐ ஶாங்கரயே நம: ।
ௐ ஶாம்ப⁴வாய நம: ।
ௐ ஶம்ப⁴வே நம: ।
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ௐ ஸாத⁴வே நம: ।
ௐ ஸாது⁴ஜநப்ரியாய நம: ।
ௐ ஸாராங்கா³ய நம: ।
ௐ ஸாரகாய நம: ।
ௐ ஸர்வஸ்மை நம: ।
ௐ ஶார்வாய நம: ।
ௐ ஶார்வஜநப்ரியாய நம: ।
ௐ க³ங்கா³ஸுதாய நம: ।
ௐ அதிக³ம்பீ⁴ராய நம: ।
ௐ க³ம்பீ⁴ரஹ்ரு’த³யாய நம: ।
ௐ அநகா⁴ய நம: ।
ௐ அமோக⁴விக்ரமாய நம: ।
ௐ சக்ராய நம: ।
ௐ சக்ரபு⁴வே நம: ।
ௐ ஶக்ரபூஜிதாய நம: ।
ௐ சக்ரபாணயே நம: ।
ௐ சக்ரபதயே நம: ।
ௐ சக்ரவாலாந்தபூ⁴பதயே நம: ।
ௐ ஸார்வபௌ⁴மாய நம: ।
ௐ ஸுரபதயே நம: ।
ௐ ஸர்வலோகாதி⁴ரக்ஷகாய நம: ॥ 500॥
ௐ ஸாது⁴பாய நம: ।
ௐ ஸத்யஸங்கல்பாய நம: ।
ௐ ஸத்யாய நம: ।
ௐ ஸத்யவதாம் வராய நம: ।
ௐ ஸத்யப்ரியாய நம: ।
ௐ ஸத்யக³தயே நம: ।
ௐ ஸத்யலோகஜநப்ரியாய நம: ।
ௐ பூ⁴தப⁴வ்யப⁴வத்³ரூபாய நம: ।
ௐ பூ⁴தப⁴வ்யப⁴வத்ப்ரப⁴வே நம: ।
ௐ பூ⁴தாத³யே நம: ।
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ௐ பூ⁴தமத்⁴யஸ்தா²ய நம: ।
ௐ பூ⁴தவித்⁴வம்ஸகாரகாய நம: ।
ௐ பூ⁴தப்ரதிஷ்டா²ஸங்கர்த்ரே நம: ।
ௐ பூ⁴தாதி⁴ஷ்டா²நாய நம: ।
ௐ அவ்யயாய நம: ।
ௐ ஓஜோநித⁴யே நம: ।
ௐ கு³ணநித⁴யே நம: ।
ௐ தேஜோராஶயே நம: ।
ௐ அகல்மஷாய நம: ।
ௐ கல்மஷக்⁴நாய நம: ।
ௐ கலித்⁴வம்ஸிநே நம: ।
ௐ கலௌ வரத³விக்³ரஹாய நம: ।
ௐ கல்யாணமூர்தயே நம: ।
ௐ காமாத்மநே நம: ।
ௐ காமக்ரோத⁴விவர்ஜிதாய நம: ।
ௐ கோ³ப்த்ரே நம: ।
ௐ கோ³பாயித்ரே நம: ।
ௐ கு³ப்தயே நம: ।
ௐ கு³ணாதீதாய நம: ।
ௐ கு³ணாஶ்ரயாய நம: ।
ௐ ஸத்வமூர்தயே நம: ।
ௐ ரஜோமூர்தயே நம: ।
ௐ தமோமூர்தயே நம: ।
ௐ சிதா³த்மகாய நம: ।
ௐ தே³வஸேநாபதயே நம: ।
ௐ பூ⁴ம்நே நம: ।
ௐ மஹிம்நே நம: ।
ௐ மஹிமாகராய நம: ।
ௐ ப்ரகாஶரூபாய நம: ।
ௐ பாபக்⁴நாய நம: ।
ௐ பவநாய நம: ।
ௐ பாவநாய நம: ।
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ௐ அநலாய நம: ।
ௐ கைலாஸநிலயாய நம: ।
ௐ காந்தாய நம: ।
ௐ கநகாசலகார்முகாய நம: ।
ௐ நிர்தூ⁴தாய நம: ।
ௐ தே³வபூ⁴தயே நம: ।
ௐ வ்யாக்ரு’தயே நம: ।
ௐ க்ரதுரக்ஷகாய நம: ।
ௐ உபேந்த்³ராய நம: ।
ௐ இந்த்³ரவந்த்³யாங்க்⁴ரயே நம: ।
ௐ உருஜங்கா⁴ய நம: ।
ௐ உருக்ரமாய நம: ।
ௐ விக்ராந்தாய நம: ।
ௐ விஜயக்ராந்தாய நம: ।
ௐ விவேகவிநயப்ரதா³ய நம: ।
ௐ அவிநீதஜநத்⁴வம்ஸிநே நம: ।
ௐ ஸர்வாவகு³ணவர்ஜிதாய நம: ।
ௐ குலஶைலைகநிலயாய நம: ।
ௐ வல்லீவாஞ்சி²தவிப்⁴ரமாய நம: ।
ௐ ஶாம்ப⁴வாய நம: ।
ௐ ஶம்பு⁴தநயாய நம: ।
ௐ ஶங்கராங்க³விபூ⁴ஷணாய நம: ।
ௐ ஸ்வயம்பு⁴வே நம: ।
ௐ ஸ்வவஶாய நம: ।
ௐ ஸ்வஸ்தா²ய நம: ।
ௐ புஷ்கராக்ஷாய நம: ।
ௐ புரூத்³ப⁴வாய நம: ।
ௐ மநவே நம: ।
ௐ மாநவகோ³ப்த்ரே நம: ।
ௐ ஸ்த²விஷ்டா²ய நம: ।
ௐ ஸ்த²விராய நம: ।
ௐ யூநே நம: ।
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ௐ பா³லாய நம: ।
ௐ ஶிஶவே நம: ।
ௐ நித்யயூநே நம: ।
ௐ நித்யகௌமாரவதே நம: ।
ௐ மஹதே நம: ।
ௐ அக்³ராஹ்யரூபாய நம: ।
ௐ க்³ராஹ்யாய நம: ।
ௐ ஸுக்³ரஹாய நம: ।
ௐ ஸுந்த³ராக்ரு’தயே நம: ।
ௐ ப்ரமர்த³நாய நம: ।
ௐ ப்ரபூ⁴தஶ்ரியே நம: ।
ௐ லோஹிதாக்ஷாய நம: ।
ௐ அரிமர்த³நாய நம: ।
ௐ த்ரிதா⁴ம்நே நம: ।
ௐ த்ரிககுதே³ நம: ।
ௐ த்ரிஶ்ரியே நம: ।
ௐ த்ரிலோகநிலயாய நம: ।
ௐ அலயாய நம: ।
ௐ ஶர்மதா³ய நம: ।
ௐ ஶர்மவதே நம: ।
ௐ ஶர்மிணே நம: । (ஶர்மணே)

ௐ ஶரண்யாய நம: ।
ௐ ஶரணாலயாய நம: ।
ௐ ஸ்தா²ணவே நம: ।
ௐ ஸ்தி²ரதராய நம: ।
ௐ ஸ்தே²யஸே நம: ॥ 600॥
ௐ ஸ்தி²ரஶ்ரியே நம: ।
ௐ ஸ்தி²ரவிக்ரமாய நம: ।
ௐ ஸ்தி²ரப்ரதிஜ்ஞாய நம: ।
ௐ ஸ்தி²ரதி⁴யே நம: ।
ௐ விஶ்வரேதஸே நம: ।
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ௐ ப்ரஜாப⁴வாய நம: ।
ௐ அத்யயாய நம: ।
ௐ ப்ரத்யயாய நம: ।
ௐ ஶ்ரேஷ்டா²ய நம: ।
ௐ ஸர்வயோக³விநி:ஸ்ரு’தாய நம: ।
ௐ ஸர்வயோகே³ஶ்வராய நம: ।
ௐ ஸித்³தா⁴ய நம: ।
ௐ ஸர்வஜ்ஞாய நம: ।
ௐ ஸர்வத³ர்ஶநாய நம: ।
ௐ வஸவே நம: ।
ௐ வஸுமநஸே நம: ।
ௐ தே³வாய நம: ।
ௐ வஸுரேதஸே நம: ।
ௐ வஸுப்ரதா³ய நம: ।
ௐ ஸமாத்மநே நம: ।
ௐ ஸமத³ர்ஶிநே நம: ।
ௐ ஸமதா³ய நம: ।
ௐ ஸர்வத³ர்ஶநாய நம: ।
ௐ வ்ரு’ஷாக்ரு’தாய நம: ।
ௐ வ்ரு’ஷாரூடா⁴ய நம: ।
ௐ வ்ரு’ஷகர்மணே நம: ।
ௐ வ்ரு’ஷப்ரியாய நம: ।
ௐ ஶுசயே நம: ।
ௐ ஶுசிமநஸே நம: ।
ௐ ஶுத்³தா⁴ய நம: ।
ௐ ஶுத்³த⁴கீர்தயே நம: ।
ௐ ஶுசிஶ்ரவஸே நம: ।
ௐ ரௌத்³ரகர்மணே நம: ।
ௐ மஹாரௌத்³ராய நம: ।
ௐ ருத்³ராத்மநே நம: ।
ௐ ருத்³ரஸம்ப⁴வாய நம: ।
ௐ அநேகமூர்தயே நம: ।
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ௐ விஶ்வாத்மநே நம: ।
ௐ அநேகபா³ஹவே நம: ।
ௐ அரிந்த³மாய நம: ।
ௐ வீரபா³ஹவே நம: ।
ௐ விஶ்வஸேநாய நம: ।
ௐ விநேயாய நம: ।
ௐ விநயப்ரதா³ய நம: ।
ௐ ஸர்வகா³ய நம: ।
ௐ ஸர்வவிதா³ய நம: ।
ௐ ஸர்வஸ்மை நம: ।
ௐ ஸர்வவேதா³ந்தகோ³சராய நம: ।
ௐ கவயே நம: ।
ௐ புராணாய நம: ।
ௐ அநுஶாஸ்த்ரே நம: ।
ௐ ஸ்தூ²லஸ்தூ²லாய நம: ।
ௐ அணோரணவே நம: ।
ௐ ப்⁴ராஜிஷ்ணவே நம: ।
ௐ விஷ்ணு விநுதாய நம: ।
ௐ க்ரு’ஷ்ணகேஶாய நம: ।
ௐ கிஶோரகாய நம: ।
ௐ போ⁴ஜநாய நம: ।
ௐ பா⁴ஜநாய நம: ।
ௐ போ⁴க்த்ரே நம: ।
ௐ விஶ்வபோ⁴க்த்ரே நம: ।
ௐ விஶாம்பதயே நம: ।
ௐ விஶ்வயோநயே நம: ।
ௐ விஶாலாக்ஷாய நம: ।
ௐ விராகா³ய நம: ।
ௐ வீரஸேவிதாய நம: ।
ௐ புண்யாய நம: ।
ௐ புருயஶஸே நம: ।
ௐ பூஜ்யாய நம: ।
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ௐ பூதகீர்தயே நம: ।
ௐ புநர்வஸவே நம: ।
ௐ ஸுரேந்த்³ராய நம: ।
ௐ ஸர்வலோகேந்த்³ராய நம: ।
ௐ மஹேந்த்³ரோபேந்த்³ரவந்தி³தாய நம: ।
ௐ விஶ்வவேத்³யாய நம: ।
ௐ விஶ்வபதயே நம: ।
ௐ விஶ்வப்⁴ரு’தே நம: ।
ௐ விஶ்வபே⁴ஷஜாய நம: । repeat

ௐ மத⁴வே நம: ।
ௐ மது⁴ரஸங்கீ³தாய நம: ।
ௐ மாத⁴வாய நம: ।
ௐ ஶுசயே நம: ।
ௐ ஊஷ்மலாய நம: ।
ௐ ஶுக்ராய நம: ।
ௐ ஶுப்⁴ரகு³ணாய நம: ।
ௐ ஶுக்லாய நம: ।
ௐ ஶோகஹந்த்ரே நம: । (ஶோகஹர்த்ரே)
ௐ ஶுசிஸ்மிதாய நம: ।
ௐ மஹேஷ்வாஸாய நம: ।
ௐ விஷ்ணுபதயே நம: ।
ௐ மஹீஹந்த்ரே நம: ।
ௐ மஹீபதயே நம: ।
ௐ மரீசயே நம: ।
ௐ மத³நாய நம: ।
ௐ மாநிநே நம: ।
ௐ மாதங்க³க³தயே நம: ।
ௐ அத்³பு⁴தாய நம: ।
ௐ ஹம்ஸாய நம: ।
ௐ ஸுபூர்ணாய நம: ।
ௐ ஸுமநஸே நம: ॥ 700॥
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ௐ பு⁴ஜங்கே³ஶபு⁴ஜாவலயே நம: ।
ௐ பத்³மநாபா⁴ய நம: ।
ௐ பஶுபதயே நம: ।
ௐ பாரஜ்ஞாய நம: ।
ௐ வேத³பாரகா³ய நம: ।
ௐ பண்டி³தாய நம: ।
ௐ பரகா⁴திநே நம: ।
ௐ ஸந்தா⁴த்ரே நம: ।
ௐ ஸந்தி⁴மதே நம: ।
ௐ ஸமாய நம: ।
ௐ து³ர்மர்ஷணாய நம: ।
ௐ து³ஷ்டஶாஸ்த்ரே நம: ।
ௐ து³ர்த⁴ர்ஷாய நம: ।
ௐ யுத்³த⁴த⁴ர்ஷணாய நம: ।
ௐ விக்²யாதாத்மநே நம: ।
ௐ விதே⁴யாத்மநே நம: ।
ௐ விஶ்வப்ரக்²யாதவிக்ரமாய நம: ।
ௐ ஸந்மார்க³தே³ஶிகாய நம: ।
ௐ மார்க³ரக்ஷகாய நம: ।
ௐ மார்க³தா³யகாய நம: ।
ௐ அநிருத்³தா⁴ய நம: ।
ௐ அநிருத்³த⁴ஶ்ரியே நம: ।
ௐ ஆதி³த்யாய நம: ।
ௐ தை³த்யமர்த³நாய நம: ।
ௐ அநிமேஷாய நம: ।
ௐ அநிமேஷார்ச்யாய நம: ।
ௐ த்ரிஜக³த்³க்³ராமண்யே நம: ।
ௐ கு³ணிநே நம: ।
ௐ ஸம்ப்ரு’க்தாய நம: ।
ௐ ஸம்ப்ரவ்ரு’த்தாத்மநே நம: ।
ௐ நிவ்ரு’த்தாத்மநே நம: ।
ௐ ஆத்மவித்தமாய நம: ।
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ௐ அர்சிஷ்மதே நம: ।
ௐ அர்சநப்ரீதாய நம: ।
ௐ பாஶப்⁴ரு’தே நம: ।
ௐ பாவகாய நம: ।
ௐ மருதே நம: ।
ௐ ஸோமாய நம: ।
ௐ ஸௌம்யாய நம: ।
ௐ ஸோமஸுதாய நம: ।
ௐ ஸோமஸுதே நம: ।
ௐ ஸோமபூ⁴ஷணாய நம: ।
ௐ ஸர்வஸாமப்ரியாய நம: ।
ௐ ஸர்வஸமாய நம: ।
ௐ ஸர்வம்ஸஹாய நம: ।
ௐ வஸவே நம: ।
ௐ உமாஸூநவே நம: ।
ௐ உமாப⁴க்தாய நம: ।
ௐ உத்பு²ல்லமுக²பங்கஜாய நம: ।
ௐ அம்ரு’த்யவே நம: ।
ௐ அமராராதிம்ரு’த்யவே நம: ।
ௐ ம்ரு’த்யுஞ்ஜயாய நம: ।
ௐ அஜிதாய நம: ।
ௐ மந்தா³ரகுஸுமாபீடா³ய நம: ।
ௐ மத³நாந்தகவல்லபா⁴ய நம: ।
ௐ மால்யவந்மத³நாகாராய நம: ।
ௐ மாலதீகுஸுமப்ரியாய நம: ।
ௐ ஸுப்ரஸாதா³ய நம: ।
ௐ ஸுராராத்⁴யாய நம: ।
ௐ ஸுமுகா²ய நம: ।
ௐ ஸுமஹாயஶஸே நம: ।
ௐ வ்ரு’ஷபர்வநே நம: ।
ௐ விரூபாக்ஷாய நம: ।
ௐ விஷ்வக்ஸேநாய நம: ।
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ௐ வ்ரு’ஷோத³ராய நம: ।
ௐ முக்தாய நம: ।
ௐ முக்தக³தயே நம: ।
ௐ மோக்ஷாய நம: ।
ௐ முகுந்தா³ய நம: ।
ௐ முத்³க³லிநே நம: ।
ௐ முநயே நம: ।
ௐ ஶ்ருதவதே நம: ।
ௐ ஸுஶ்ருதாய நம: ।
ௐ ஶ்ரோத்ரே நம: ।
ௐ ஶ்ருதிக³ம்யாய நம: ।
ௐ ஶ்ருதிஸ்துதாய நம: ।
ௐ வர்த⁴மாநாய நம: ।
ௐ வநரதயே நம: ।
ௐ வாநப்ரஸ்த²நிஷேவிதாய நம: ।
ௐ வாக்³மிநே நம: ।
ௐ வராய நம: ।
ௐ வாவதூ³காய நம: ।
ௐ வஸுதே³வவரப்ரதா³ய நம: ।
ௐ மஹேஶ்வராய நம: ।
ௐ மயூரஸ்தா²ய நம: ।
ௐ ஶக்திஹஸ்தாய நம: ।
ௐ த்ரிஶூலத்⁴ரு’தே நம: ।
ௐ ஓஜஸே நம: ।
ௐ தேஜஸே நம: ।
ௐ தேஜஸ்விநே நம: ।
ௐ ப்ரதாபாய நம: ।
ௐ ஸுப்ரதாபவதே நம: ।
ௐ ரு’த்³த⁴யே நம: ।
ௐ ஸம்ரு’த்³த⁴யே நம: ।
ௐ ஸம்ஸித்³த⁴யே நம: ।
ௐ ஸுஸித்³த⁴யே நம: ।
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ௐ ஸித்³த⁴ஸேவிதாய நம: ।
ௐ அம்ரு’தாஶாய நம: ।
ௐ அம்ரு’தவபுஷே நம: ।
ௐ அம்ரு’தாய நம: ॥ 800॥
ௐ அம்ரு’ததா³யகாய நம: ।
ௐ சந்த்³ரமஸே நம: ।
ௐ சந்த்³ரவத³நாய நம: ।
ௐ சந்த்³ரத்³ரு’ஷே நம: ।
ௐ சந்த்³ரஶீதலாய நம: ।
ௐ மதிமதே நம: ।
ௐ நீதிமதே நம: ।
ௐ நீதயே நம: ।
ௐ கீர்திமதே நம: ।
ௐ கீர்திவர்த⁴நாய நம: ।
ௐஔஷதா⁴ய நம: ।
ௐ ஓஷதீ⁴நாதா²ய நம: ।
ௐ ப்ரதீ³பாய நம: ।
ௐ ப⁴வமோசநாய நம: ।
ௐ பா⁴ஸ்கராய நம: ।
ௐ பா⁴ஸ்கரதநவே நம: ।
ௐ பா⁴நவே நம: ।
ௐ ப⁴யவிநாஶநாய நம: ।
ௐ சதுர்யுக³வ்யவஸ்தா²த்ரே நம: ।
ௐ யுக³த⁴ர்மப்ரவர்தகாய நம: ।
ௐ அயுஜாய நம: ।
ௐ மிது²நாய நம: ।
ௐ யோகா³ய நம: ।
ௐ யோக³ஜ்ஞாய நம: ।
ௐ யோக³பாரகா³ய நம: ।
ௐ மஹாஶநாய நம: ।
ௐ மஹாபூ⁴தாய நம: ।
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ௐ மஹாபுருஷவிக்ரமாய நம: ।
ௐ யுகா³ந்தக்ரு’தே நம: ।
ௐ யுகா³வர்தாய நம: ।
ௐ த்³ரு’ஶ்யாத்³ரு’ஶ்யஸ்வரூபகாய நம: ।
ௐ ஸஹஸ்ரஜிதே நம: ।
ௐ மஹாமூர்தயே நம: ।
ௐ ஸஹஸ்ராயுத⁴பண்டி³தாய நம: ।
ௐ அநந்தாஸுரஸம்ஹர்த்ரே நம: ।
ௐ ஸுப்ரதிஷ்டா²ய நம: ।
ௐ ஸுகா²கராய நம: ।
ௐ அக்ரோத⁴நாய நம: ।
ௐ க்ரோத⁴ஹந்த்ரே நம: ।
ௐ ஶத்ருக்ரோத⁴விமர்த³நாய நம: ।
ௐ விஶ்வமுர்தயே நம: ।
ௐ விஶ்வபா³ஹவே நம: ।
ௐ விஶ்வத்³ரு’ங்ஶே நம: ।
ௐ விஶ்வதோமுகா²ய நம: ।
ௐ விஶ்வேஶாய நம: ।
ௐ விஶ்வஸம்ஸேவ்யாய நம: ।
ௐ த்³யாவாபூ⁴மிவிவர்த⁴நாய நம: ।
ௐ அபாந்நித⁴யே நம: ।
ௐ அகர்த்ரே நம: ।
ௐ அந்நாய நம: ।
ௐ அந்நதா³த்ரே நம: ।
ௐ அந்நதா³ருணாய நம: ।
ௐ அம்போ⁴ஜமௌலயே நம: ।
ௐ உஜ்ஜீவாய நம: ।
ௐ ப்ராணாய நம: ।
ௐ ப்ராணப்ரதா³யகாய நம: ।
ௐ ஸ்கந்தா³ய நம: ।
ௐ ஸ்கந்த³த⁴ராய நம: ।
ௐ து⁴ர்யாய நம: ।
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ௐ தா⁴ர்யாய நம: ।
ௐ த்⁴ரு’தயே நம: ।
ௐ அநாதுராய நம: । ? த்⁴ரு’திரநாதுராய
ௐ ஆதுரௌஷத⁴யே நம: ।
ௐ அவ்யக்³ராய நம: ।
ௐ வைத்³யநாதா²ய நம: ।
ௐ அக³த³ங்கராய நம: ।
ௐ தே³வதே³வாய நம: ।
ௐ ப்³ரு’ஹத்³பா⁴நவே நம: ।
ௐ ஸ்வர்பா⁴நவே நம: ।
ௐ பத்³மவல்லபா⁴ய நம: ।
ௐ அகுலாய நம: ।
ௐ குலநேத்ரே நம: ।
ௐ குலஸ்ரஷ்ட்ரே நம: ।
ௐ குலேஶ்வராய நம: ।
ௐ நித⁴யே நம: ।
ௐ நிதி⁴ப்ரியாய நம: ।
ௐ ஶங்க²பத்³மாதி³நிதி⁴ஸேவிதாய நம: ।
ௐ ஶதாநந்தா³ய நம: ।
ௐ ஶதாவர்தாய நம: ।
ௐ ஶதமூர்தயே நம: ।
ௐ ஶதாயுதா⁴ய நம: ।
ௐ பத்³மாஸநாய நம: ।
ௐ பத்³மநேத்ராய நம: ।
ௐ பத்³மாங்க்⁴ரயே நம: ।
ௐ பத்³மபாணிகாய நம: ।
ௐ ஈஶாய நம: ।
ௐ காரணகார்யாத்மநே நம: ।
ௐ ஸூக்ஷ்மாத்மநே நம: ।
ௐ ஸ்தூ²லமூர்திமதே நம: ।
ௐ அஶரீரிணே நம: ।
ௐ த்ரிஶரீரிணே நம: ।
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ௐ ஶரீரத்ரயநாயகாய நம: ।
ௐ ஜாக்³ரத்ப்ரபஞ்சாதி⁴பதயே நம: ।
ௐ ஸ்வப்நலோகாபி⁴மாநவதே நம: ।
ௐ ஸுஷுப்த்யவஸ்தா²பி⁴மாநிநே நம: ।
ௐ ஸர்வஸாக்ஷிணே நம: ।
ௐ துரீயகாய நம: । (துரீயகா³ய)
ௐ ஸ்வாபநாய நம: ।
ௐ ஸ்வவஶாய நம: ।
ௐ வ்யாபிணே நம: ।
ௐ விஶ்வமூர்தயே நம: ॥ 900॥
ௐ விரோசநாய நம: ।
ௐ வீரஸேநாய நம: ।
ௐ வீரவேஷாய நம: ।
ௐ வீராயுத⁴ஸமாவ்ரு’தாய நம: ।
ௐ ஸர்வலக்ஷணலக்ஷண்யாய நம: ।
ௐ லக்ஷ்மீவதே நம: ।
ௐ ஶுப⁴லக்ஷணாய நம: ।
ௐ ஸமயஜ்ஞாய நம: ।
ௐ ஸுஸமயஸமாதி⁴ஜநவல்லபா⁴ய நம: ।
ௐ அதுல்யாய நம: ।
ௐ அதுல்யமஹிம்நே நம: ।
ௐ ஶரபோ⁴பமவிக்ரமாய நம: ।
ௐ அஹேதவே நம: ।
ௐ ஹேதுமதே நம: ।
ௐ ஹேதவே நம: ।
ௐ ஹேதுஹேதுமதா³ஶ்ரயாய நம: ।
ௐ விக்ஷராய நம: ।
ௐ ரோஹிதாய நம: ।
ௐ ரக்தாய நம: ।
ௐ விரக்தாய நம: ।
ௐ விஜநப்ரியாய நம: ।
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ௐ மஹீத⁴ராய நம: ।
ௐ மாதரிஶ்வநே நம: ।
ௐ மாங்க³ல்யமகராலயாய நம: ।
ௐ மத்⁴யமாந்தாத³யே நம: ।
ௐ அக்ஷோப்⁴யாய நம: ।
ௐ ரக்ஷோவிக்ஷோப⁴காரகாய நம: ।
ௐ கு³ஹாய நம: ।
ௐ கு³ஹாஶயாய நம: ।
ௐ கோ³ப்த்ரே நம: ।
ௐ கு³ஹ்யாய நம: ।
ௐ கு³ணமஹார்ணவாய நம: ।
ௐ நிருத்³யோகா³ய நம: ।
ௐ மஹோத்³யோகி³நே நம: ।
ௐ நிர்நிரோதா⁴ய நம: ।
ௐ நிரங்குஶாய நம: ।
ௐ மஹாவேகா³ய நம: ।
ௐ மஹாப்ராணாய நம: ।
ௐ மஹேஶ்வரமநோஹராய நம: ।
ௐ அம்ரு’தாஶாய நம: ।
ௐ அமிதாஹாராய நம: ।
ௐ மிதபா⁴ஷிணே நம: ।
ௐ அமிதார்த²வாசே நம: ।
ௐ அக்ஷோப்⁴யாய நம: ।
ௐ க்ஷோப⁴க்ரு’தே நம: ।
ௐ க்ஷேமாய நம: ।
ௐ க்ஷேமவதே நம: ।
ௐ க்ஷேமவர்த⁴நாய நம: ।
ௐ ரு’த்³தா⁴ய நம: ।
ௐ ரு’த்³தி⁴ப்ரதா³ய நம: ।
ௐ மத்தாய நம: ।
ௐ மத்தகேகிநிஷூத³நாய நம: ।
ௐ த⁴ர்மாய நம: ।
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ௐ த⁴ர்மவிதா³ம் ஶ்ரேஷ்டா²ய நம: ।
ௐ வைகுண்டா²ய நம: ।
ௐ வாஸவப்ரியாய நம: ।
ௐ பரதீ⁴ராய நம: ।
ௐ அபராக்ராந்தாய நம: ।
ௐ பரிதுஷ்டாய நம: ।
ௐ பராஸுஹ்ரு’தே³ நம: । (பராஸுஹ்ரு’தே)
ௐ ராமாய நம: ।
ௐ ராமநுதாய நம: ।
ௐ ரம்யாய நம: ।
ௐ ரமாபதிநுதாய நம: ।
ௐ ஹிதாய நம: ।
ௐ விராமாய நம: ।
ௐ விநதாய நம: ।
ௐ விதி³ஷே நம: ।
ௐ வீரப⁴த்³ராய நம: ।
ௐ விதி⁴ப்ரியாய நம: ।
ௐ விநயாய நம: ।
ௐ விநயப்ரீதாய நம: ।
ௐ விமதோருமதா³பஹாய நம: ।
ௐ ஸர்வஶக்திமதாம் ஶ்ரேஷ்டா²ய நம: ।
ௐ ஸர்வதை³த்யப⁴யங்கராய நம: ।
ௐ ஶத்ருக்⁴நாய நம: ।
ௐ ஶத்ருவிநதாய நம: ।
ௐ ஶத்ருஸங்க⁴ப்ரத⁴ர்ஷகாய நம: ।
ௐ ஸுத³ர்ஶநாய நம: ।
ௐ ரு’துபதயே நம: ।
ௐ வஸந்தாய நம: ।
ௐ மாத⁴வாய நம: । repeat

ௐ மத⁴வே நம: ।
ௐ வஸந்தகேலிநிரதாய நம: ।
ௐ வநகேலிவிஶாரதா³ய நம: ।
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ௐ புஷ்பதூ⁴லீபரிவ்ரு’தாய நம: ।
ௐ நவபல்லவஶேக²ராய நம: ।
ௐ ஜலகேலிபராய நம: ।
ௐ ஜந்யாய நம: ।
ௐ ஜஹ்நுகந்யோபலாலிதாய நம: ।
ௐ கா³ங்கே³யாய நம: ।
ௐ கீ³தகுஶலாய நம: ।
ௐ க³ங்கா³பூரவிஹாரவதே நம: ।
ௐ க³ங்கா³த⁴ராய நம: ।
ௐ க³ணபதயே நம: ।
ௐ க³ணநாத²ஸமாவ்ரு’தாய நம: ।
ௐ விஶ்ராமாய நம: ।
ௐ விஶ்ரமயுதாய நம: ।
ௐ விஶ்வபு⁴ஜே நம: ।
ௐ விஶ்வத³க்ஷிணாய நம: ॥ 1000॥
ௐ விஸ்தாராய நம: ।
ௐ விக்³ரஹாய நம: ।
ௐ வ்யாஸாய நம: ।
ௐ விஶ்வரக்ஷணதத்பராய நம: ।
ௐ விநதாநந்த³காரிணே நம: ।
ௐ பார்வதீப்ராணநந்த³நாய நம: ।
ௐ விஶாகா²ய நம: ।
ௐ ஷண்முகா²ய நம: ।
ௐ கார்திகேயாய நம: ।
ௐ காமப்ரதா³யகாய நம: ॥ 1010॥
இதி ஶ்ரீஸுப்³ரஹ்மண்யஸஹஸ்ரநாமாவளீ ஸம்பூர்ணா ।
। ௐ ஶரவணப⁴வ ௐ ।

The sahasranAmAvalI is practised in Swamimalai.

It is said that the benefits that one would get by visiting

Lord SwaminathA in Swamimalai could be attained by reciting
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the Sahasranama by Markandeya since the name itself is called

as Swamimalai Sahasranama.
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