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Shri TandavasHanmukhastotram

ೕ ಾಂಡವಷಣು ಖ ೂೕತಂ

ಓಂ ೕಗ ೕ ಾಯ ನಮಃ ..
ಓಂ ಅಸ ೕ ಾಂಡವಗು ೕಶಮ ಾಮಂತಸ ಬಹ ಷುಮ ೕಶ ಾ
ಋಷಯಃ.
ಋಗ ಜು ಾ ಾಥ ಾ ಛಂ ಾಂ .

ಅತು ಗರೂ ೕ ಭಗ ಾ ಪರಶಂಭುಪ ತಃ ಾಂಡ ಾಗು ೕ ೂೕ ೕವ ಾ .

ಆಂ ೕಜಂ, ೕಂ ಶ ಃ . ೂೕಂ ೕಲಕಂ .

ಸವ ದುಃಖಭಯ ಾರ ಾ ೕ ಜ ೕ ೕಗಃ ..
ಓಂ ಕು ಾ ಾಯ ನಮಃ ಆನಂದಮ ಾಷಣು ಖ ಾಂಡ ೕಶ ಾಯ
ಹೃದ ಾಯ ನಮಃ
ಯನಮಕು ಾರ ಬ ೂ ೕಧ ಾಂಡ ೕಶ ಾಯ ರ ೕ ಾ ಾ
ಮಕು ಾ ಾಯನ ಸಂ ಾ ಾ ಾಂಡವಕು ಾ ಾಯ ಾ ೖ ವಷ
ಾ ಾಯನಮಕು ವ ಾನ ೂೕಧಕ ಾಂಡ ೕಶ ಾಯ ಕವ ಾಯ ಹುಂ
ಾಯನಮಕು ಾ ತ ತೃಪಸಂಕಲ ಾಂಡವಷಣು ಾಯ ೕತತ ಾಯ
ೌಷ

ನಮಕು ಾ ಾಯ - ಸ ಾ ನಂದ ತ ಾಂಡವತೃ ಯು ಾಯ ಷಣು ಾಯ
ಅ ಾಯ ಫ
ಭೂಭು ವಃಸುವ ೂೕ ಗಂಧಃ ..
ಾ ನಂ -

ೂೕ ಸೂಯ ಪ ೕ ಾಶಂ ೂೕ ಮನ ಥರೂ ಣಂ .

ಚಂದ ೕ ಾಂಶುವ ೕಯಂ ೕ ಾನ ಂ ಾವ ೕಸುತಂ ..

ಸಹಸ ೕಷ ಕಂ ೕವಂ ಸಹ ಾ ಂ ೂೕಚನಂ .

ಸಹಸಭುಜಂ ೖವ ಸ ಾ ಯುಧಸ ಾಯುತಂ ..

ಬಹ ಷುಮ ೕ ಾನಸವ ಮಂಡಲ ೕ ತಂ .

ಭ ಾನುಕಂ ನಂ ೕವಂ ನ ಾ ಾ ಗುರುಂ ಪರಂ ..

ಕ ಾಲದಂಷ ವದನಮತು ತಮಮ ಾ ಭುಂ .

ಾಲ ಾ ಸುತಂ ಷುಂ ಪಲ ಾ ಸಮಪಭಂ ..
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ಮಯೂ ೕಶಂ ಬಹ ಗುರುಂ ಾ ಾಥಂ ನ ಾಮ ಹಂ .

ಚಂದಸೂ ಾ ೕತಂ ತಂ ವಪ ತಂ ನ ಾಮ ಹಂ ..

ಗ ೕಶಸ ತು ೖ ಾ ೕ ಸ ಾ ಸಂ ತ ೕಗಜಂ .

ೕ ಾ ಾಯ ಂ ಮ ಾಪಭುಂ ಷಗಯ ಂ ನ ಾಮ ಹಂ ..

ಸವ ಸಂ ಾರಸಂಕಲಂ ಪ ನ ೖ ಸೃ ೕವ .

ಪಂಚಕೃತ ಧರಂ ೕವಂ ಮೂಲ ಾಥಂ ನ ಾಮ ಹಂ ..

ಾ ನಪ ೂೕಪ ಮಂತಃ
ಓಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ - ೕಗುರು ಾಥಷಣು ೕಶ ಾಯ -

ಬ ೂ ೕಧ ಾಂಡ ಾಯ -ಸಹಸ ೂೕ ಶ ಾ ಯುಧಧ ಾಯ -

ಾ ಘಚ ಾ ಂಬರಧ ಾಯ -ಉಗ ೕ ಾಯ -ಹಂ ಡಂ ಉಂ ಫ -

ಪ ವ ಾರಂ ಬ ಾಂ ಬಂ - ಾಂ ರ ರ -ಮಮ
ಶತೂನ ಂಭಯ ಸಂಭಯ -ಹಂ ಠಂ ಹುಂ ಫ -ನ ೕ ನಮಃ
ಾ ಾ -

ಓಂ ರಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ -ಮ ಾ ೕ ಾಯ -

ಷುತುಲ ಪ ಾಕ ಾಯ -ಅ ಪಳಯಮಯೂರ ಾಂಡ ೕಶ ಾಯ -

ಸಹಸ ಙು ಾಯ -ಸಹಸ ೕ ಾಯ -

ಶತ ೂೕ ಕ ಾಲ ಾ ಾಲಂಕೃ ಾಯ - ಾದೂ ಲಚ ಾ ಂಬರಧ ಾಯ -

ಸಹಸ ೂೕ ಖಡ ೕಟಕಕಟಕಧ ಾಯ - ಾಂ ರ ರ -

ಮಮ ಶತೂ ಜ ಜ - ಂ ಂ - ೕಷಯ ೕಷಯ ೂೕಂ -

ಆಗಚ ಆಗಚ -ಯಂ ರಂ ಅ ಾರಂ ಬಂಧಯ ಬಂಧಯ ನ ೕ
ನಮಃ ಾ ಾ -

ಓಂ ಹಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ - ಕು ಾರ ಾ ೕ -ಅ ಪ ಾಯ -

ಗ ೕಶಕ ಾಯ -ಪಲಯ ಾಲ ಾಂಡ ಾಯ -ಉಗನ ಾಯ -

ಉಗದಂ ಾಯ -ಉಗ ೕ ಾಯ -ವಜ ೕ ಾಯ -ವಜನ ಾಯ -

ಉಗಮ ಾಭಯಂಕ ಾಯ - ಸಹಸ ೂೕ ಮುಸಲಗ ಾಧ ಾಯ - ಾಂ
ರ ರ -ಮಮ ಶತೂ ಭ ಯ ಭ ಯ -ಹಂಯಂಯಂ
ದ ಣ ಾರಂ ಬಂಧಯ ಬಂಧಯ -ನ ೕ ನಮಃ ಾ ಾ -

ಓಂ ನೄಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ -ಮ ಾಸಂ ಾಯ -

ಪರಮ ವಸ ಾ ವಪ ಾಯ -

ಋ ಾಂಡ ೕಶ ಾಯ - ಕೂರದಂ ಾ ಕ ಾಳವದ ಾಯ -

ಯು ಾಂತಪಲಯ ಾಲಪಚಂ ೂೕದಂ ೂೕನತಸರೂ ಾಯ -

ಸಹಸ ೂೕ ಪರಶು ಾಶಹ ಾಯ - ೕರರು ಾಟ ಾ ಾಯ -
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ಶೂರಪದ ದೃ ಾಶ ಾಯ -ಆ ೕಶಯ ಆ ೕಶಯ ಆಕಷ ಯ ಆಕಷ ಯ -

ಅಪಮೃತು ಂ ಾಶಯ ಾಶಯ -ಹಂ ಠಂ ಋ ಾರಂ ಬಂಧಯ
ಬಂಧಯ -ನ ೕ ನಮಃ ಾ ಾ -

ಓಂ ವಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ವ ೕ ಾಯ - ೕವ ೕ ಾವಲ ಾಯ -

ಾಹು ೕ ಾಯ -

ಅಮೃತ ಾಂಡ ೕಶ ಾಯ -ಅಮೃತಕಲಶಧರಕ ಾಂಬು ಾಯ -

ನ ಾಂಬುದ ಾ ಮ ಾಯ - ಶ ಾಂಕಕೃತ ೕಖ ಾಯ -

ಾರಕಧಂ ೕ -ದ ಾಧರಧಂ ೕ - ಗಂಬರಸರೂ ಾಯ -

ಶ ಶೂಲಡಮರುಕ-ಅ ಾಂಡಪ ಷ ಾಣಧ ಾಯ -ಹುಂ ಾರ ಾ ಾಯ -

ಉರಗಮ ಭೂಷ ಾಯ -ಓಂ ವಂ ಪ ಮ ಾರಂ ಬಂಧಯ ಬಂಧಯ -

ಓಂ ನಮಃ ಾ ಾ ಾಂ ರ ರ ಾ ಾ -

ಓಂ ಓಂಮಂಯಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ ಸರಸ ೕವಲ ಾಯ - ಕುಕುಟಧ ಾಯ -

ೖಲ ಾ ಾಯ - ೕ ಾ ಪರೂ ೕ -ಪಚಂಡ ಾಂಡ ಾಯ -

ಸಹಸ ೂೕ ಶ ಖಡ ೕಟಕಧ ಾಯ - ಾಲ ಾ ಸಂ ಾರ -

ಭೂತ ೕತ ಾಚಯ ಾ ಸಸಂ ಾರ ಾರ ಾಯ -ಪರಮಂತ
ಪರಯಂತ ಪರತಂತ ೕದ ಾಯ - ಾಯು ಾರಂ ಬಂಧಯ ಬಂಧಯ
ನಮಃ ಾ ಾ -

ಓಂ ಠಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ - ಕು ೕರ ಾಂಡವರೂ ೕ -

ಏ ಾದಶರು ಾತ ಕಸರೂ ೕ -ಮ ಾ ೖರ ಾಯ - ಶೂಲಗ ಾಧ ಾಯ -

ಸಹ ಾ ೂೕ ಂಹ ಾಹ ಾಯ - ಾ ಾ ಾಯ - ಾಲಮೃತು ಸಂ ಾರ ಾಯ
-

ಅನವರತಸಂ ಾರ ಾಂಡ ೕಶಸರೂ ೕ -ಅರೂ ಾಯ -ಸರೂ ಾಯ -

ಸ ಾನಂದ ಗ ಾಯ -ಆನಂದ ಾಂಡವ ೖರ ಾಯ -ಓಂ ಠಂ
ಉತರ ಾರಂ ಬಂಧಯ ಬಂಧಯ -ಓಂ ನಮಃ ಾ ಾ ಾಂ ರ ರ
ಾ ಾ -

ಓಂ ಈಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ -ಈ ಾನ ಾಂಡವರೂ ಾಯ -

ಮಯೂರಪ ಾನ ಾಹ ಾಯ -ಅಜ ಾಹ ಾಯ -

ಅ ರೂಪಭಯಂಕ ಾಯ -ದಶಸಹಸ ೂೕ ಂಹ ಾಹ ಾಯ -

ದಶಸಹಸ ೂೕ ಶಂಖಚಕಮುಸಲ ಂ ಾಲಚಮ ಾತಧ ಾಯ -

ಚ ೕಣ ಕೃಂತಯ ಕೃಂತಯ -ಮುಸ ೕನ ಾರಯ ಾರಯ -

ಖ ೕನ ೕದಯ ೕದಯ - ಕುಠ ೕಣ ೕದಯ ೕದಯ -

ಖ ಾಂ ೕನ ೕದಯ ೕದಯ -ಹುಂ ಂ ಕ ಾ ಣ ೕರಭ ಾವ ಾ ಾಯ -
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ಸಹ ಾ ೂೕ ಬಹ ಕ ಾಲ ಾ ಾಧ ಾಯ -ಈ ಾನ ಾರಂ ಬಂಧಯ
ಬಂಧಯ - ಾಂ ರ ರ ಓಂ ನಮಃ ಾ ಾ -

ಓಂ ಶಂ ಸೃಂ ೕಂ ಔಂ -ಓಂ ನಮಃ
ಪಲ ಾ ಾ ರು ಾವ ಾರ ಾಂಡ ೕಶ ಾಯ -

ಸಹಸ ೂೕ ಾ ಣ ೖರವಪ ಾಲ ಾಯ - ಆಂ ಅಟ ಾ ಾಯ -

ಮ ಾ ೕ ಾಯ -

ನಂ ಶಂಭುಪ ಾಯ -ಆ ೕ ಾವ ಾ ಾಯ - ಾ ಾಲ ಾರಂ ಬಂಧಯ
ಾ ಾ .

ಓಂ ಖಂ ನ ೕ ಭಗವ ೕ -ಮ ಾಕು ಾ ಾಯ -

ಊಧ ಾಂಡ ಾತ ಾಯ - ೕರ ಾಂಡ ಾಯ -

ಭೂತ ೕತ ಾಚಯ ಾ ಸಯಮದೂತ ಾ ೕ ಾ ೕಸಮಸದು ಾ
ಬಂಧಯ ಬಂಧಯ -

ಓಂ ೕಂ ಹುಂ ಫ -ಆ ಾ ನಂ ರ ರ -

ವಜ ಂಹಮುಖದಂ ಾ ಕ ಾಲವದನ ಾಂಡ ೕಶ ಾಯ -

ಸಹಸ ೂೕ ಭದ ಾ ೕವ ಾ ಸಹಸ ೂೕ ರು ಾಟ ಾಸ-

ನವ ೕರ ೕರಭದಮುಖ ೕ ಾಯ -

ಚತು ೂೕ ಾಮಲ ಣಭರತಶತುಘಹನುಮ ೕ ಾಯ -

ಸಪಸಹಸ ೂೕ ದು ಾ ೕವ ಾಪ ಾರ ೕ ಾಯ -

ೕಶರಭ ಾಲ ೕಶೂ ಾ ವರ ಾಯ - ಕು ಾರ ಾ ೕ -

ಅತ ಂತ ೌಮ ೕತಲಸರೂ ಾಯ -ಅ ಾಙ ನಸ ೂೕಚ ಾಯ -

ಅಗ ತಮ ೕ -ಮಮ ೕ ೕ ಾ ಾ ೕಶಪಯ ಂತಂ ರ ರ ಮಮ
ಶತೂ ಭ ಯ ಭ ಯ -ಮ ಾ ೕ ೕಸ ಾಯ -ಹುಂ ಫ ಾ ಾ -

ಪ ನನ ಮ ೕ ನಮ ೕ - ೕಗುರು ೂ ೕ ನಮಃ
ಮ ಾ ಾಶುಪ ಾ ಾ ಸ ಾ ಸಮನುಗ ತಂ .

ಮ ಾದುತ ದಂ ೂೕತಂ ೕ ೂೕ ೕಷು ಪ ೕತ ಾ ..

ಇ ದ ಾ ಾಜು ನತಂ ೕ ೕ ಾಂಡವಷಣು ಖ ೂೕತಂ ಸಂಪ ಣ ಂ .
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