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Ishopanishad with Shri Raghavendra Swami’s commentary

ఈ ప ష ఘ న య ర తః ఖ రః

ఓం ॥ ణప నమ ర ।
ఈ ప షదః క మ రసఙ హ ॥

అ ఉప షదః య మ ఋ ః । యజ హ వ । అ
య గ ం ఛ య । “ అ జ ” ఇ తత ం వ ప షం
తత ం అ ణ ఏవ హృద వ ష , న స , ఇ ఏత ప షద ర ద రం

న షయతృషత ం వ న మ ణ స కం ధ -

ఓం ఈ స దꣳ సర ం య ఞ జగ ం జగ ।
న త న గృధః కస దన ॥ ౧॥

“య ఞ ” జగ దం తత ర ం పవృత రం ఆత “ఈ స ” ।
ఆ సమర , ఇ ఆ స । ఈశస ఆ స ం “ ఈ స ం”, lస ◌़◌్
ఈ ప ష rస ◌़◌్
ఇత రః । “ త శ ” ఇ ః । lస ◌़◌్ అ ఽస తన rస ◌़◌్ ఇ
వః ।
ఞ “ జగ ం” పకృ దం సర త । చ ఈ య ఽ ఽ
అస తన । ఈశ ఏవ స తనః । న ర న “ న”ఈశ ణ “ త న”
ద న న । lస ◌़◌్ యదృ ల నrస ◌़◌్, ఇ వ । “ ః” గం

ః ।
“ కస ” క ః స “ ధనం” “ గృధ”, ఽ ః ।
lస ◌़◌్ ఈ దన త ణ తస మ , ఈశద ౖ వ
వ తrస ◌़◌్
- ఇ వః ॥ ౧॥
lస ◌़◌్ తృ దవ , తక నమ ం ఆవశ క rస ◌़◌్,
ఇ హ -

ర హ క చ తꣳ స ః ।
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ఈ ప ష ఘ న య ర తః ఖ రః

ఏవం త న ఽ న కర ప న ॥౨॥
“ శతం స ః”, శతం వ । “ ధ రత నసం ”
(అ .౨.౩.౫) ఇ । ఇహ జన వ “ ”

వ “ క ” “ ర వ” - lస ◌़◌్ ఆమరణం
భగవ త
అసఙ తఫ క సర rస ◌़◌్ ఇ వ ।
తః? ఏవం క ర న మ ష ఽ త కర పం న ప ।

న అసఙ తఫ న కర భగవ ం ర నం అ మ న
త ధ । lస ◌़◌్ తతశ స భవ rస ◌़◌్ ఇ
వ ।

ఇతఃకర కర lస ◌़◌్ అన అకర కర పం న ప తrస ◌़◌్ ఇ ।
lస ◌़◌్ భగవ మ ర నం ధన ఏవ । తత న అ య
।
అతశ క rస ◌़◌్ - ఇ ।

రన , “ య చ ” (బ. . ౩.౪.౭) ఇ త
“ న న త కర న ప త ఇ ” ఇ lస ◌़◌్ అప ఽ
క కర ఆనన స ప పకర అ వrస ◌़◌్, ఇ పరత
మ తః ॥౨॥
ఏవం రం ప పర త తత జన య ప త ం
ఆహ -

అ మ అ న తమ ఽఽవృ ః ।
ꣳ గచ త హ జ ః ॥ ౩॥
రమణం ర । ర స రమతర పత యః త దం

అ ర ం మ ఃఖ । అ ర అ త ః । అర ఆద
పత ఽయ ।
మ ఃఖవ “ అ ః” । అ ర ప “ అ ః” ।
“ అ న తమ ః” అనయ త , న ణ ఇత రః ।
lస ◌़◌్ ఆవృ ప యఃrస ◌़◌్ ఇ షః । “ త ”మృ
“ అ గచ ” ।
lస ◌़◌్ క?rస ◌़◌్ ఇత త ఉకం, “య” ఇ । “ఆత హనః” - lస ◌़◌్ య వ
2 sanskritdocuments.org
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ఆ నమ ౖ ప న న , చన వర స ఽ
అ గచ rస ◌़◌్, ఇ । “ మ” - lస ◌़◌్ త త rస ◌़◌్, ఇత రః ॥ ౩॥
అ జ కం మన జ ౖ న ఆ వ ర మర ।
త వ ఽ న షత న త ద ॥ ౪॥

ఇ ం పర త తత ప శ , “ అ జ ” ఇ మనద న ।
తత ర త స పం అ జ । “ ఏజృ కమ ” । lస ◌़◌్ అకమ నం
ర య rస ◌़◌్,
ఇ వః । “ ఏకం” ప న । “మన ”ఽ “ జ యః” గవతర ।
“ ఏన ” పరబహ స పం “ ః” న “ ఆ వ ” క న న వ న ।
lస ◌़◌్ బహ “ ర ం” అ లం స వతంrస ◌़◌్, ఇ వ । “
అర ”,
“ఋష ” సర ం వ న । ఆ గ వ నసః (ఆ గ వశ నసః) ।
“ త ” బహ “ ష ” ద న వ ( ద వ) స “ వ ”,
న గచ “ ఽ ” జ “ అ ” అ కమ వర ।

lస ◌़◌్ అ న శ , సర గత చ rస ◌़◌్, ఇ వః । “ త ”హ
“ త ” ఖ ః ఆసమ లయ త అపః క ।
lస ◌़◌్ స రణ ః య ణ క “ ద ”
సమర య rస ◌़◌్
- ఇ ॥ ౪॥
త జ తౖ జ త తద ।
తదనరస సర స త సర స హ తః ॥ ౫॥

“ త ”ఇ పఞ మ అవ య । lస ◌़◌్ జగ rస ◌़◌్ ఇ షః ।
తత పకృ హ ః జగ “ ఏజ ” - త బహ “ ౖ జ ”
న , స తన , ఇ వః । త త వ బహ । lస ◌़◌్ త త
స చ, సర గత rస ◌़◌్, ఇ వః । త బహ అస ప తస సర నః
।
lస ◌़◌్ త త వ సర స హ తః, బ ర సర rస ◌़◌్, ఇ వః
॥ ౫॥
య స త పశ ।
సర నం త న ప ॥౬॥

“ త ర” ఇ హ ః సర శయత సర తగతత క ।
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త నస ఫల హ - “య ” ఇ । “ స ” ద త కం
సర ం జగ । “ ఆత వ” పర శయ న ఏవ అ “య ” “ అ ”
స హం “ పశ ” । య ఆ తత క “ అ ”శ రః ।
“ సర చ ఆ నం” - lస ◌़◌్ సర యనృత తం హ ం
అ పశ rస ◌़◌్, ఇత న యః । తతః పర త స ప “ న

ప ” । lస ◌़◌్ నం ం చ , భ rస ◌़◌్, ఇ వః
॥౬॥
ఏత రం వృ -

య న ౖ నతః ।
తత హః కః క ఏకత మ పశ తః ॥ ౭॥

lస ◌़◌్ య త స ష ” ఇ షః । స
“ ఆౖ వ” తత సర “ అ ”, lస ◌़◌్ అ వరతrస ◌़◌్ ఇత రః ।
lస ◌़◌్ ఏవ rస ◌़◌్ ఇ షః । ఏవం “ నతః” స రత స

ఆ నం ణ నతః సర త తస హ ః “ ఏకత ం”
చ “ అ పశ తః” నతః, హః కః కః? - న ఽ , ఇత రః ॥ ౭॥
lస ◌़◌్ భగవ న ణ ద వ?rస ◌़◌్ ఇత త ఆహ -

స పర కమ యమవణమ రꣳ దమ ప ద ।
క ర ప ః స య తథ ఽ వ ద శ భ ః
స భ ః ॥౮॥

lస ◌़◌్ స పర ఽ బ rస ◌़◌్ ఇ షః । lస ◌़◌్ వ
కథం

ద వ?rస ◌़◌్ ఇత తః త న , “ క ” ఇ । lస ◌़◌్ చం కం
రహ త జ rస ◌़◌్, ఇ కం కర త । “ అ యం” ఙ హర త ।
“ అవణం”, “ వణ స రన” ఇత తః వణః । న అ క దవణం
త । ౖ ర క “ అవణ ” - ర త రః । “ అ ర ”

పల తసప మయ ల హర త । “ దం” త ం,
ద వ

“ అ ప ద ” । తత ఏవ ః ప ల ల శ ర న । తత ఏవ
lస ◌़◌్ హ త న rస ◌़◌్,ఇ “ క ” ఇ చ । ఏవ తం
హ ం
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“పర ”య ఽతః ర ద వః । lస ◌़◌్ ఏవ తహ ప ల ం
తద ం గతస ద కrస ◌़◌్, ఇ వః ।
lస ◌़◌్ న ఏవమశ ర , జగత ప । స హౖ వ
సషృ దర rస ◌़◌్ ఇ శ ం హ - “ క ” ఇ । క ః సర జః ।
“మ ” పకృ సర మన ం ఈ తృ మ । ఏ న
lస ◌़◌్ త హ rస ◌़◌్ ఇ లభ । స చ అ కృత ఏవ, ఇ

కః ।
త త ద కః । కృతౖ వ త । lస ◌़◌్ ప భవ సర ం
వ క rస ◌़◌్ ఇ “ ప ః” । lస ◌़◌్ సర వరrస ◌़◌్ ఇత రః । lస ◌़◌్
స య వ
పరమన భవ rస ◌़◌్ ఇ “ స య ః” । స ఽన శయః “ శ భ ః
స భ ”
ఇ పఞ సపమ । అ ద ననసంవత “ తథ ” న
వర న “ వ ద ” । తథ త ఇ lస ◌़◌్
బహ వర ద ం
న తత ృ ద rస ◌़◌్ ఇ ద ం రస । “ శ భ ః స భ ”
ఇ lస ◌़◌్ స హ న సృ సమ సృ ఃrస ◌़◌్
ఇ ద ం
రసం య । lస ◌़◌్ సృ ప హస అ ద నన న rస ◌़◌్ ఇ
॥౮॥
అనం తమః ప శ ఽ స ।
త య ఇవ త య ఉ ꣳ ర ః ॥౯॥

“ న ”“ ఽ పశ త” ఇత త lస ◌़◌్ య వత ర త నం
ఃrస ◌़◌్ ఇ క । lస ◌़◌్ త నం న స త వ
ః, న వల rస ◌़◌్, ఇ హ - “ అనం తమ” ఇ మనత ణ ।

తత వద వ న వ అన న ననస ఆవశ క ప ద య
అన నస కమ ర క ధనత మ ద అన ననస
త ఽ నర త న మ చ । అత “ అ ”శ న

న త ష అన ప హ ః । త చ
అ ం య వ దన రం “ ఉ స ” య , “ అనం తమః
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ప శ ” - ఇ దః । “ ” “ ం” “ ఉ” తత న
ఏవ “ ర ః” న న ఇ వ రః । త ప
తమ “ య” అ కం తమః । “ ఇవ”శబస “ వ క ” ఇత రః ।
lస ◌़◌్ అసంశయ rస ◌़◌్ ఇ వ । “ ప శ ” ఇత న యః ॥౯॥
lస ◌़◌్ న వలం ప అనర వ సమ సమ న నన ః
ర త ం, ఫల ంశతః ఉభయ ధ ద ద ః ర త rస ◌़◌్,

ఇ ః -
అన ద ఽన ర ద ।
ఇ మ ం నస చచ ॥ ౧౦॥

“ ద ” తత న “ అన వ” క శ పం ఫలం ప ః
వృ ః । “ అ ద ” - lస ◌़◌్ అన న న చrస ◌़◌్, ఇ వ ।
“ అన వ” క శల ణం ఫలం ప ః వృ ః । “ ఇ ”
ఇ వం వృదవచనసమ కం వచనం ం మ ం ( మ ం) స
“ మ” తవనః స । “ ” “ ” “ ”ఽ కం ధనం
“ చచ ” చచ । lస ◌़◌్ అ ద యమ ఆవశ క rస ◌़◌్ ఇ వః
॥ ౧౦॥
ఏతన ర వ వ క హ -

ం ం చ యస భయꣳ సహ ।
అ ద మృ ం ద ఽమృతమ ॥ ౧౧॥

“ ” త న । “ అ ” న నన ।
“ చ”శ త తర । lస ◌़◌్ సహ ఏక ర న త భయం

ద, సrస ◌़◌్ ఇ షః । “ అ ద ” అన న న “మృ ం”
ః ద షం “ ”, “ ద ” త న

“ అమృతం” ఆన భవల ణం క శం, “ అ ” ।
lస ◌़◌్ అ ష వృ న నన మర లభ ఆన భవస
చ తత న మర లభ దలద య క ప , ద యమ
ఆవశ క వrస ◌़◌్,
ఇ కం భవ ॥ ౧౧॥
అనం తమః ప శ ఽస స ।
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త య ఇవ త య ఉ స ꣳ ర ః ॥ ౧౨॥
lస ◌़◌్ నమనర ః తత న వ ఃrస ◌़◌్, ఇ కస
వరణం “ అనం తమః” ఇ తరమనత ణ య । త ద స
అయమరః । “ అస ం” జగత ృ రక రం lస ◌़◌్ సృ క నrస ◌़◌్
ఇ స ,

ఇత రః । “ స ” - “ ఉ”శబ ఏ అ । “ స ”
“ ఉ” సృ కరృత ఏవ ర ః । lస ◌़◌్ భగ సృ క వ, న సం రక rస ◌़◌్,
ఇ సత ఇత రః । గ వ అవ ష యః ( యః) ॥ ౧౨॥
lస ◌़◌్ న వలం ప అనరస వ సృ సం ర ః కరృత ం హ యం,

దలద య క ప ద rస ◌़◌్, ఇ హ -

అన ః సమ దన రసమ ।
ఇ మ ం నస చచ ॥ ౧౩॥

“ సమ ”హ ః సృ కరృత , “ అసమ ”
సం రకరృత న , ఇత రః । షం గ య ॥ ౧౩॥
ఏతన ర వ వ క హ -

స ం చ శం చ యస భయꣳ సహ ।
న మృ ం స ఽమృతమ ॥ ౧౪॥ ౧॥

“ స ” సృ కరృత ం, “ శం” జగత ం రకరృత ం,
షం గ । lస ◌़◌్ సృ ఉపల నన త కత న భవః
శకరృత అ ల శ వృ ఉభయ ప య

ఉభయ న వశ క rస ◌़◌్, ఇ వః ॥ ౧౪॥ ౧॥
రణ న ణ సత తం ఖ ।

త త ం షన వృ సత ధ య దృష ॥ ౧౫॥
ఏవ ద మనద క రం ష ం ప “ అ జ క ”
ఇ భగవత పం ప , “య స ” ఇ రమనద న
త క । lస ◌़◌్ స చ న శవ ణ,

ఈశ రప న భవ త అ తశవ త రం
భగవ రనం ర rస ◌़◌్, ఇ న ర ప ర హ - “ రణ న”
ఇ “ స ర” ఇత న గ న ।
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రణ య వ “ రణ య ” ర య । lస ◌़◌్ బ ర య
జగ rస ◌़◌్
ఇ చ “ త ” । న “ రణ న ణ” ర మణ న “ సత స ”
స ణ రస ర మణలసస తవ “ ఖ ” । ఉపల ణం ౖ త । వ ః
సర “ అ తం” అ । “ ష ” ర, “ ష ” ఇ ః ।
తద ః “ త ం” “ సత ధ య” lస ◌़◌్ సత ం భగవనం హృద
రయ rస ◌़◌్ ఇ
త త మ భ య మహ ం “ దృష ”మమ త దర రం

“ అ వృ ”,అపగ వరణం ॥ ౧౫॥
ష క యమ ర పత హ ర ।

స హ జః య పం క ణతమం త ప ॥ ౧౬॥
“ ష ”, ర, “ ఏక ” సర షయక ప న నవత

“ ఏక ”శబ చ ః స ఏక ఖ స । “యమ” సర మకత
“యమ”శబ చ ః స య నరత । ః ప త , “ ర ”శబ చ ః
స నరత । “ పత ” ప ప ః రణ గర స ణ ప త
“ పత ”శబ చ । “ ర ”మ యం స ప నం “ హ” రయ ।
“ ” హ నం చ “ స హ” రయ - ఇత రః । “ జ” ఇ
స ప న । “ ర ” ఇ హ నం ।
త చ “య పం క ణతమం” త పం ప దహం “ ప ”, ఇ
ఆ త ర ం అపగమ తదనరతప త సమ ఆ త ర షయం

నమ క ॥ ౧౬॥
lస ◌़◌్ సర తమ ఖ పప క నం ఆవశ క rస ◌़◌్, ఇ

న త క హ -

ఽ వ షః ఽహమ ॥ ౧౭॥
“ ఽ ” - lస ◌़◌్ ప ఽ ఖ తrస ◌़◌్ ఇ షః ।
lస ◌़◌్ ఽ య “ అహ ”ఇ కః స ఽ న యత
“ అ ”ఇ ఙ ప వ యపద చ ః తం ప rస ◌़◌్ - ఇత రః ।
య “అ వ ” ఇ ద యమ పథ న వ । ం ః । ర ం

శ పల ణత ద కప కసత ం క । తత
దశ ం “ ఽ ” ఇ క చ । “ ఽ వ షః”
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ద క( ద క)ప తః “ ఽహమ ” -మదన త
అ , ఇత రః । lస ◌़◌్ సర ప మ చ త ఏక ఏవrస ◌़◌్, ఇ ఫ ఽరః
।
“ అహం”పదస పత త ం న ఖ త తత మ
“ అ ” ఇ ఉతమ షప ఽ వ, ఇ య ॥ ౧౭॥
lస ◌़◌్ న పర శ రస యత ణ పత కం యచ “ ఽహమ ” ఇ

నరతస త కం, తన క । హ శస పత దత ,

తదనరతస వ వ మర ద వశ rస ◌़◌్, ఇ శ ం ౖ న
హ -

ర లమమృతమ దం భ ంతꣳ శ ర ॥ ౧౮॥
యద “ ఇదం” “ శ రం” “ భ నం”, త తదనరతస హ ః న
మర షపస ః । తః? “ అ ల ” - lస ◌़◌్ అః బౖ వ లం
లయనం ఆశ యస ఽ లఃrస ◌़◌్ । lస ◌़◌్ పర శ ర
య ఽమృతః త ః,అథ త పర శ ఽమృత ఇ వకవ ?rస ◌़◌్
- ఇత రః । “ అ ల”“ అమృత”పద ః ఙవ త యః ।

రమృతత ం త న న య , “ అ త ర
అమృతః స ృతః” ఇ ః । “ ఏ న త తః”
(బ. .౨.౩.౮) ఇత త త ర చ - ఇ ॥ ౧౮॥
అథ పణవప కం రయ -

ఓం క స ర కృతꣳ స ర ।
ఓం క స ర కృతꣳ స ర ॥ ౧౯॥

ఓత ణ కత “ ఓం”ఇ చ న “ క ” న పహ ।
lస ◌़◌్ rస ◌़◌్ ఇ షః । “ స ర” అ గృ ణ । “ కృతం”మ యం

కం కర “ స ర” । lస ◌़◌్ మ కృ న మ
అ గ
భవrస ◌़◌్, ఇత రః । త జ స పస సం రజన స ర ।
అ సః
త రః ॥ ౧౯॥

lస ◌़◌్ కృతశవ ణ రం హ ః రనం ర rస ◌़◌్,
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ఇత తః తత రం “ రణ న” ఇ అ lస ◌़◌్
ప
ం రం భగవ సనం ర rస ◌़◌్ ఇ న అ ప కస

భగవ ర ప ర హ -

అ నయ ప అ వ వ ।
ధ స ణ ం న ం మ ॥౨౦॥౨॥

lస ◌़◌్ అఙం హం ణ తం జగ నయ రయ rస ◌़◌్ ఇ త
“ అ ”పద రః స అ ద నహ । “ అ ”
“ ప ” న వృ ణ “ ” ఖ య “ నయ” ।
తః? lస ◌़◌్ వ అస ద స య

ప rస ◌़◌్ ఇ వ ।
“ వ ” భ “ ” ద । lస ◌़◌్ రబకర కస కథం

?rస ◌़◌్,
ఇత త ఉకం, “ ” ఇ । “ అ ” ఇత అ షజ । “ అ ”
“ ణం”అ ర త ం ప వరయ వ । lస ◌़◌్ ఏనః పం
అ షం కర rస ◌़◌్ ఇ వ । “ అస ” అస తః “ ” జయ
।
“ ” ఇ కరణ । వయం “ ” భ ం “

ం”
భ ం “ నమ ఉ ం” నమ ఇ ం “ మ” ర ః । lస ◌़◌్ న త
ప క ం శ మrస ◌़◌్ - ఇ ॥౨౦॥౨॥
సమస ణ య ష య ష ।
నమః ణ య భ షప ॥
ఈ ప ష రసఙ హః ।
ఘ ణ య కృ ఽయం ష ఞ ॥

ఇ ఘ న య ర తః మ ప షత రః స పః

॥ ర రమణ ఖ నరత కృ ర ణమ ॥
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