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Aitareya Upanishad

ఐత ప ష

మన ప మ ప త ర ఏ ॥
దస మ ఆ సః తం ప ర
సన మ ృతం వ సత ం వ ॥ త మవ
తద రమవత వ మవ వ రమవ వ ర ॥

॥ ఓం ః ః ః॥
॥ అథ ఐత ప ష పథ పథమః ఖణః ॥

ఓం ఆ ఇద క ఏ గ ఆ న ఞ న ష । స ఈ త
సృ ఇ ॥ ౧॥

స ఇ ఁ నసృజత । అ మ ర ర ఽ ఽమ ః ప ణ వం
ః ప ఽన ం మ చయః ।

పృ మ అధ త ఆపః ॥ ౨॥
స ఈ క సృ ఇ ॥ ఽద ఏవ షం
స దృ ర య ॥ ౩॥
తమభ తపత తపస ఖం ర ద త య ఽణం

ఽ ర తం ం ణః ।
ర ర తమ ం చ శ ష

ఆ త ః క ర ం క ం తం
త శస ర ద త త మభ ఓష వనస త

హృదయం ర ద త హృద న మనసశ న ర ద త
అ ఽ న ృ ః

శ ం ర ద త తస ఆపః ॥ ౪॥
॥ ఇౖ త ప ష పథ పథమః ఖణః ॥
॥ అథ ఐత ప ష పథ యః ఖణః ॥
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ఐత ప ష

ఏ వ ః సృ అ న హత ర పత
। తమశ మన ర ।
ఏనమ వ యతనం నః ప య న అన మ ॥ ౧॥

నయ అ వన ౖ ఽయమల ।
ఽశ నయ అ వన ౖ ఽయమల ॥ ౨॥

భ ః ష నయ అ వ కృతం బ వ కృత ।
అబ ద యతనం ప శ ॥ ౩॥

అ ఖం శ ః
శ త శ ఽ శః

తం క శ ష వనస త
త చం శంశ న మ హృదయం శన ృ ర

ం శ శ ం శ ॥ ౪॥
తమశ అ మ ప అబ వ
ం వ భ క । త ద ౖ కౖ

చ వ ౖ హ రృహ మశ
భవతః ॥ ౫॥

॥ ఇౖ త ప ష పథ యః ఖణః ॥
॥ అథ ఐత ప ష పథ తృ యః ఖణః ॥

స ఈ శ క న భ ః సృ ఇ ॥ ౧॥
ఽ ఽభ తప ఽ త ర యత ।
ౖ ర య న ం ౖ త ॥ ౨॥

త నత ృషం ప ఙ ంసత ఽ ఘృ
త శ గ ।
స య న ఽగౖ ష ద హృత ౖ న మతప ॥ ౩॥
త ఘృ త శ న గ ం స
య న గౖ ష ద ణ
ౖ న మతప ॥ ౪॥
తచ ఽ ఘృ త శ చ గ / స
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ఐత ప ష

య నచ ఽగౖ ష దృ ౖ నమతప ॥ ౫॥
త ఘృ త శ ణ గ ం స
య న గౖ ష ౖ న మతప ॥ ౬॥
తత ఽ ఘృ త శ త గ ం స
య నత ఽగౖ ష స ృ ౖ న మతప ॥ ౭॥
తన న ఽ ఘృ త శ న న గ ం స
య నన న ఽగౖ ష ౖ న మతప ॥ ౮॥
త ఘృ త శ న గ ం స
య న గౖ ష త ృజ ౖ నమతప ॥ ౯॥
తద ఘృ త వయ ౖ ఽన స గ
య ర ఏష య ః ॥ ౧౦॥
స ఈ త కథం దం మదృ స ఈ త కత ణ పప ఇ ।
స ఈ త య ఽ హృతం య తం య
చ దృషం య ణ తం
య త స ృషం య మన తం యద భ తం
య న సృషమథ ఽహ ॥ ౧౧॥
స ఏత వ నం దౖ త పద త । ౖ దృ మ
స త ఽనన ।

తస తయ ఆవస సయః స అయ వస ఽయ వస ఽయ వసథ
ఇ ॥ ౧౨॥
స న ౖ ఖ న ం వ ష ।స ఏత వ

షం బహ తతమమపశ । ఇదమదర న ౩ ॥ ౧౩॥
త ద ద హ ౖ మ । త దన ం సన న
ఇ చ ప ణ ।
ప ఇవ ః ప ఇవ ః ॥ ౧౪॥

॥ ఇౖ త ప ష పథ తృ యః ఖణః ॥
॥ అథ ఐత ప ష యః ॥

ఓం హ అయ గ భవ య త తః
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।త తత ఽ భ జః సం త త వఽఽ నం భ
తద ం ఞ త ౖ నజనయ తదస పథమం జన ॥ ౧॥
త ఆత యం గచ య స మఙం త । త ం న న ।
ఽౖ త నమత గతం వయ ॥ ౨॥
వ వ త భవ । తం గర భ । ఽగ

ఏవ రం జన ఽ ఽ వయ ।
స య రం జన ఽ ఽ వయ న వ త వయ షం

ం సన ।
ఏవం సన సదస యం జన ॥ ౩॥
ఽ య భ ః కర భ ః ప య । అ తర ఆ

కృతకృ వ గతః ౖ ।
స ఇతః పయ వ న య తదస తృ యం జన ॥ ౪॥
త కమృ గ సన మ దమహం ం జ

శతం ర ఆయ రర న ధః జవ ర య ।
గర ఏౖ తచ మ వ ఏవ చ ॥ ౫॥
స ఏవం న చ ర ర ఉత స
స ఽమృతః సమభవ సమభవ ॥ ౬॥

॥ ఇౖ త ప ష యః ॥
॥ అథ ఐత ప ష తృ యః ॥

ఓం ఽయ వయ స కతరః స ఆ । న పశ న
శ ◌ృ న గ ఘ న చం క న

చ ॥ ౧॥
య తదృదయం మనౖ త । స న నం నం
ప నం
దృ రృ మ ర ః స ృ ః సఙ ల ః క ర ః
వశ ఇ ।
స ౖ ప నస మ భవ ॥ ౨॥
ఏష బౖ ష ఇన ఏష ప ప స ఇ చ
పఞ మ పృ శ ఆ
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ం చ ద వ ।
త త ణ చ చ ద
వః హ య దం జఙమం చ పత

చ యచ వరం సర ం తత తం ప ప తం
ప కః ప ప ప నం బహ ॥ ౩॥
స ఏ న ఽఽత ఽ త న స

ఽమృతః సమభవ సమభవ ॥ ౪॥
॥ ఇౖ త ప ష తృ యః ॥

ఓం మన ప మ ప త ర
ఏ దస మ ఆ సః తం ప ర
సన మ ృతం వ సత ం వ త మవ
తద రమవత వ మవ వ రమవ వ ర ॥

॥ ఓం ః ః ః॥
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