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AkShamalika Upanishad

అ ప ష

అ నవర తక వర ।
క వరౖ వల ం మచన పదం భ ॥
ఓం మన ప మ
ప త ర ఏ ॥ దస మ ఆ సః
తం ప ర -

న న మ ృతం వ సత ం వ ॥
త మవ తద రమవ అవ మవ
వ రమవ వ ర ॥
ఓం ః ః ః ॥
హ ః ఓం । అథ ప ప హం పపచ
బహ న ద ం । ం
ల క అ ః క కథం
ఘట ప రః వ ః ప
ౖ వ ం ఫలం । తం హః
ప చ ప ల కస కశఙ-
రజ పదచనన త
ఇ । ఆ న ః వ న ।
వరం జతం మం త ఖం

త చ ం తదన వరనక ణ
జ ।యద నరం తం తద హ ।

యద తౖ వ ।య
తౖ షవ ।య ఖం సరస ।
య చ ం య ।య రం

। గ ః పకృ ః । స
ధవ ః । స ః । ప
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ర ః । అథ ం పఞ ర రమృౖ ః
పఞ రౖ స ః ధ
పఞ రౖ ర ద న సం ప
త ణ పత న స ప -

ష ర ప మనఃస
త ౖ ధ పత -

ర వ । ఓమ ర
మృ ఞయ సర పక పథ ఽ ప ష ।
ఓ కర త కసర గత ఽ ప ష ।
ఓ ర భకర తృ ఽ ప ష ।
ఓ ర క దకర ర ల చ ఽ ప ష ।
ఓ ర సర బలపద రతర పఞ ఽ ప ష ।
ఓ టన ఃసహ ష ఽ ప ష ।
ఓమృ ర సం భకర చఞ ల సప ఽ ప ష ।
ఓమౄ ర సం హనక జవ ష ఽ ప ష ।
ఓమృ ర షణకర హక నవ ఽ ప ష ।
ఓమౄ ర హకర దశ ఽ ప ష ।
ఓ ర సర వశ కర దస ద ఽ ప ష ।
ఓౖ ర ద క షవశ కర ద ఽ ప ష ।
ఓ ల ఙ య త ద త ద ఽ ప ష ।
ఓ ర సర ఙ య వశ కర చ ర ఽ ప ష ।
ఓమ ర గ వశ కర హన పఞ ద ఽ ప ష ।
ఓమః ర మృ శనకర ద డ ఽ ప ష ।
ఓం క ర సర షహర క ణద సపద ఽ ప ష ।
ఓం ఖ ర సర భకర ప ద ఽ ప ష ।
ఓం గ ర సర ఘ శమన మహతౖ న ం ఽ ప ష ।
ఓం ఘ ర గ ద సమ నకర ం ఽ ప ష ।
ఓం ఙ ర సర ష శక ౖ క ం ఽ ప ష ।
ఓం చ రఘ ర ం ఽ ప ష ।
ఓం ఛ ర త శకర షణ త ం ఽ ప ష ।
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ఓం జ ర కృ శకర రర చ ం ఽ ప ష ।
ఓం ఝ ర త శకర పఞ ం ఽ ప ష ।
ఓం ఞ ర మృ పమథన ష ం ఽ ప ష ।
ఓం ట ర సర హర భగ సప ం ఽ ప ష ।
ఓం ఠ ర చన ం ఽ ప ష ।
ఓం డ ర గ త క షఘ భౖ న ం ఽ ప ష ।
ఓం ఢ ర సర సమ త ద భగ ం ఽ ప ష ।
ఓం ణ ర సర పద హకౖ క ం ఽ ప ష ।
ఓం త ర ధన సమ త ద పసన ం ఽ ప ష ।
ఓం థ ర ధర కర ర ల తయ ం ఽ ప ష ।
ఓం ద ర వృ కర యదర న చ ం ఽ ప ష ।
ఓం ధ ర షజ ర ఘ ల పఞ ం ఽ ప ష ।
ఓం న ర పద న ష ం ఽ ప ష ।
ఓం ప ర ష ఘ శన భవ సప ం ఽ ప ష ।
ఓం ఫ పద ష ం ఽ ప ష ।
ఓం బ ర సర షహర భౖ నచ ం ఽ ప ష ।
ఓం భ ర తప కర భ నక చ ం ఽ ప ష ।
ఓం మ ర హనకౖ కచ ం ఽ ప ష ।
ఓం య ర సర పక వన చ ం ఽ ప ష ।
ఓం ర ర హకర కృత చ ం ఽ ప ష ।
ఓం ల ర శ ంభర ర చ శ ం ఽ ప ష ।
ఓం వ ర స యనకర ర ల పఞ చ ం ఽ ప ష ।
ఓం శ ర సర ఫలపద ప త షట ం ఽ ప ష ।
ఓం ష ర ధ ర మద ధవల సపచ ం ఽ ప ష ।
ఓం స ర సర రణ ర వ షచ ం ఽ ప ష ।
ఓం హ ర సర ఙ య ర ౖ నప శద ప ష ।
ఓం ళ ర సర శ పద ప న ప శద ప ష ।
ఓం ర ప పరతత పక పరం ప మ ప ష ।
అ చ ః పృ పద న
భగవ ఽ మద ౖ త ఽ మద

ౖ నమ మ ।
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అ చ అన సద భ ః ఓం న
భగవ ఽ మద ౖ త ఽ మద

ౖ నమ మ ।
అ చ షద న
భగవ ఽ మద ౖ త ఽ మద

ౖ నమ మ ।
అ చ మ
నమ భ న మసచ ర ః
ప పయ ।
అ చ బహ భ ః
స భ ఓం నమస ర మ ః
ప పయ ।
అ చ తత
న వరధ ం ఽ వరధ ।
అ చ ౖ ౖ ష ః ః
శతసహసశ న న భగవ ఽ-

మదన గృహ ।
అ చ శ మృ ః ణవత
న నమ ౖ తం మృడయత మృడయత ।
న త ం స త కత ం వ న
ర రభ తన ం

మ ప ౖ పహృత ఆ ర ౖ ర -

మ తరశతం స ృ ।
అథ న ప పద కృ ం నమ
భగవ మన తృ ఽ
సర వశఙ ంనమ భగవ మన తృ ఽ-

షస ంనమ భగవ
మన తృ ఽ ఉ ట ంనమ
భగవ మన తృ ఽ మృ
మృ ఞయస సకల సకల క-
ర సకల సకల

పవ పవ నద నరం
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నరం నరం నరం
సర ర సర హృ స ।

నమ ప నమ పశ నమ
మధ నమ ౖ ఖ సర త
సర సర శ సర
వ న ణ

ప వ నమ నమ ।
తర కృతం పం శయ ।
యమ వసకృతం పం శయ ।

త యం తః ప నః ఽ భవ ।
ఏవమ క జ మనః సద ః క
భవ హ భగ హః ప ప ప అష ॥
ఓం మన ప మ
ప త ర ఏ ॥ దస మ ఆ సః
తం ప ర -

న న మ ృతం వ సత ం వ ।
త మవ తద రమవ అవ మవ
వ రమవ వ ర ॥
ఓం ః ః ః ॥హ ః ఓం తత ॥
ఇత ప షత ॥
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