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Annapurna Upanishad

ಅನಪ ೂೕ ಪ ಷ
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ಸ ನ ಇಂ ೂೕ ವೃದಶ ಾಃ ..ಸ ನಃ ಪ ಾ ಶ ೕ ಾಃ ..
ಸ ನ ಾ ೂ ೕ ಅ ಷ ೕ ಃ ..ಸ ೂೕ ಬೃಹಸ ದ ಾತು ..
ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
ಹ ಃ ಓಂ ಾ ೕ ಾಮ ೕ ೕಂದ ಋಭುಂ ಬಹ ಾಂ ವರಂ .

ಪಣಮ ದಂಡವದೂ ಾವ ಾಯ ಸ ಪ ನಮು ಃ .. 1..
ಆತ ತತ ಮನುಬೂ ೕ ೕವಂ ಪಪಚ ಾದರಂ .
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ಐಂ ೕಂ ೌಂ ೕಂ ೕ ೕನ ೕ ಭಗವತ ನಪ ೕ
ಮ ಾ ಲ ತಮನಂ ೕ ಾ ಾ .

ಇ ೂೕಪ ೂೕಽ ತ ಾ ಯಮಃ ತಃ .
ಕೃತ ಾ ಾ ಶ ಾ ಾ ೂೕ ಮಂ ಾನು ಾನಮನಹಂ .. 8..

ಏವಂ ಗ ೕ ಬಹು ೕ ಾದು ಾ ೕನ ಾಗತಃ .
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ಬೂ ೕ ಶದ ಾ ಾಯ ಬಹ ಾಮನುತ ಾಂ .. 17..

ತ ೕ ಾ ಹ ಋಭುಃ ೕತಸತ ಾಂ ವ ಾ ೕ .
ಮ ಾಕ ಾ ಮ ಾ ೂೕ ಾ ಮ ಾ ಾ ೕ ಭ ಾನಘ .

ಸಸರೂ ಾನುಸಂ ಾನ ೕವಂ ಕೃ ಾ ಸು ೕ ಭವ .. 18..

ೂ ೕ ತಂ ಮಲ ಾದಮನತರೂಪಂ
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ಯ ದಂ ದೃಶ ೕ ಂ ತತ ಾ ೕ ಾವಯ .
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