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ஶ்ரீஶ்ரீசைதந்யோபநிஷத்

அத² பிப்பலாத:³ஸமித்பாணிர்ப⁴க³வந்தம் ப்³ரஹ்மாணமுபஸந்நோ,
ப⁴க³வந் மே ஶுப⁴ம் கிமத்ர சக்ஷஸ்வேதி ॥ 1॥
ஸ ஹோவாச ।
பூ⁴ய ஏவ தபஸா ப்³ரஹ்மசார்யேண ஶஶ்வத் ரமஸ்வ மநோ வஶேதி ॥ 2॥
ஸ ததா² பூ⁴த்வா பூ⁴ய ஏநமுபஸத்³யாஹ -

ப⁴க³வந் கலௌ பாபாச்ச²ந்நா: ப்ரஜா: கத²ம் முச்யேரந்நிதி ॥ 3॥
கோ வா தே³வதா கோ வா மந்த்ரோ ப்³ரூஹீதி ॥ 4॥
ஸ ஹோவாச । ரஹஸ்யம் தே வதி³ஷ்யாமி -

ஜாஹ்நவீதீரே நவத்³வீபே கோ³லோகாக்²யே தா⁴ம்நி கோ³விந்தோ³ த்³விபு⁴ஜோ
கௌ³ர:ஸர்வாத்மா மஹாபுருஷோ மஹாத்மா மஹாயோகீ³
த்ரிகு³ணாதீத:ஸத்த்வரூபோ ப⁴க்திம் லோகே காஶ்யதீத ।
ததே³தே ஶ்லோகா ப⁴வந்தி ॥ 5॥
ஏகோ தே³வ:ஸர்வரூபீ மஹாத்மா கௌ³ரோ ரக்த-ஶ்யாமல-ஶ்வேதரூப: ।
சைதந்யாத்மா ஸ வை சைதந்யஶக்திர்ப⁴க்தாகாரோ
ப⁴க்திதோ³ ப⁴க்திவேத்³ய:॥ 6॥
நமோ வேதா³ந்தவேத்³யாய க்ரு’ஷ்ணாய பரமாத்மநே ।
ஸர்வசைதந்யரூபாய சைதந்யாய நமோ நம:॥ 7॥
வேதா³ந்தவேத்³யம் புருஷம் புராணம் சைதந்யாத்மாநம் விஶ்வயோநிம் மஹாந்தம் ।
தமேவ விதி³த்வாऽதிம்ரு’த்யுமேதி நாந்ய: பந்தா² வித்³யதேऽயநாய ॥ 8॥
ஸ்வநாமமூலமந்த்ரேண ஸர்வம் ஹ்லாத³யதி விபு:⁴ ॥ 9॥
த்³வே ஶக்தீ பரமே தஸ்ய ஹ்லாதி³நீ ஸம்விதே³வ ச । இதி ॥ 10॥
ஸ ஏவ மூலமந்த்ரம் ஜபதி ஹரிரிதி க்ரு’ஷ்ண இதி ராம இதி ॥ 11॥
ஹரதி ஹ்ரு’த³யக்³ரந்தி⁴ம் வாஸநாரூபமிதி ஹரி: ।
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க்ரு’ஷி:ஸ்மரணே தச்ச ணந்தது³ப⁴யமேலநமிதி க்ரு’ஷ்ண: ।
ரமயதி ஸர்வமிதி ராம ஆநந்த³ரூப: ।
அத்ர ஶ்லோகோ ப⁴வதி ॥ 12॥
மந்த்ரோ கு³ஹ்ய: பரமோ ப⁴க்திவேத்³ய ॥ 13॥
நாமாந்யஷ்டாவஷ்டே ச ஶோப⁴நாநி, தாநி நித்யம் யே ஜபந்தி
தீ⁴ராஸ்தே வை மாயாமதிதரந்தி நாந்ய: ।
பரமம் மந்த்ரம் பரமரஹஸ்யம் நித்யமாவர்தயதி ॥ 14॥
சைதந்ய ஏவ ஸங்கர்ஷணோ வாஸுதே³வ: பரமேஷ்டீ² ருத்³ர: ஶக்ரோ
ப்³ரு’ஹஸ்பதி:ஸர்வே தே³வா:ஸர்வாணி பூ⁴தாநி ஸ்தா²வராணி சராணி ச
யத்கிஞ்சித் ஸத³ஸத் காரணம் ஸர்வம் । தத³த்ர ஶ்லோக:॥ 15॥
யத்கிஞ்சித³ஸத்³பு⁴ங்க்தே க்ஷரம் தத்கார்யமுச்யதே ॥ 16॥
ஸத்காரணம் பரம் ஜீவந்தத³க்ஷரமிதீரிதம் ॥ 17॥
க்ஷராக்ஷராப்⁴யாம் பரம:ஸ ஏவ புருஷோத்தம: ।
சைதந்யாக்²யம் பரம் தத்த்வம் ஸர்வகாரணகாரணம் ॥ 18॥
ய ஏநம் ரஸயதி ப⁴ஜதி த்⁴யாயதி ஸ பாப்மாநம் தரதி,
ஸ பூதோ ப⁴வதி,ஸ தத்த்வம் ஜாநாதி,ஸ தரதி ஶோகம் ।
க³திஸ்தஸ்யாஸ்தே நாந்யஸ்யேதி ॥ 19॥
ந சைதந்யாத் க்ரு’ஷ்ணாஜ்ஜக³தி பரதத்த்வாத்பரமிஹ ॥
இதி ।
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