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Ganeshatapini Upanishad Purva and Uttara parts

ಗ ೕಶ ಾ ನು ಪ ಷ ಪ ವ ಂ ಉತರಂ ಚ

ಅಥ ಗ ೕಶ ಪ ವ ಾ ನು ಪ ಷ ..

ಗ ೕಶಂ ಪಮ ಾ ೕಶಂ ಗು ಣಂ ಸಗುಣಂ ಭುಂ .

ೕ ೂೕ ಯತದಂ ಾಂ ತಂ ೌ ೕನಂದನಂ ಭ ೕ .. 1..

ಓಂ ನ ೕ ವರ ಾಯ ಘಹ ೕ .. ಅ ಾ ೂೕ ಬ ೂ ೕಪ ಷದಂ
ಾ ಾ ಾ ಮಃ .ಬ ಾ ೕ ಾ ಾಂ ಸ ತುಃ ಕ ೕ ಾಮೃ -

ಾ ಾಂ ಮ ೂೕ ಮೃ ಾ ಾಂ . ಾ ಾ ವಸೂ ಾಂ ಸುರ ಃ
ಸೃ ಾ ಾಂ ನ ೕ ಬಹ ೕಽಥವ ಪ ಾಯ ೕಢು ೕ .. ಾ ಾ
ೕ ಾ ಾಂ ಪಥಮಂ ೕ ೂೕ ಮ ೂೕ ವ ಾ ೕವ ಮನ ಾಽಕಲಯದ ಃ .

ನ ೕ ಬಹ ೕ ಬಹ ಪ ಾಯ ತುಭ ಂ ೕ ಾ ಾಥವ ಪ ಾಯ
ಧ ೕ .. 1..

ಓಂ ಪ ಾಪ ಃ ಪ ಾ ಅಸೃಜತ . ಾಃ ಸೃ ಾ ಅಬುವ
ಕಥಮ ಾ ಾ ಅಭವ .ಸ ೕ ಾ ವ ಭಜದೂಭು ವಃಸ .

ಸ ತ ೕಽತಪ ತ .ಸ ಬ ಾ ಸ ಷುಃ ಸ ವಃ ಸ ಪ ಾಪ ಃ
ೕಂದಃ ೂೕಽ ಃ ಸಮಭವ .ಸ ತೂ ೕಂ ಮನ ಾ ಾಯ

ಕಥ ೕಽ ಾ ಾ ಃ ಸು . ೂೕಽಪಶ ಾತ ಾಽಽ ಾ ನಂ
ಗಜರೂಪಧರಂ ೕವಂ ಶ ವಣ ಂ ಚತುಭು ಜಂಯ ೂೕ ಾ ಇ ಾ
ಭೂ ಾ ಾಯಂ ೕ ಯ ೂೕ ಾಯಂ ಯ ವಯಂ ಚ . ತ ೕತದ ರಂ
ಪರಂ ಬಹ .ಏತ ಾ ಾಯ ೕ ಾ ೂೕ ಮನಃ ಸ ೕ ಂ ಾ ಚ .

ಖಂ ಾಯು ಾ ೕ ೂ ೕ ಃ ಪೃ ೕ ಶಸ ಾ ೕ .ಪ ರುಷ
ಏ ೕದಂ ತ ೕ ಬಹ ಪ ಾಮೃತ .. 2..

ೂೕಽಸುವತ ನ ೕ ಬಹ ೕ ನ ೕ ಾಹ ೕ ೂ ೕ ನ ೕ ೕ ೕ ೂ ೕ
ನಮ
ಋ ೂ ೕ ನಮಃ ಕು ೕಭ ಃ ಪಕು ೕ ೂ ೕ ನಮಃ ಸ ೕ ಪಸ ೕ
ನ ೕ ೂೕ ಾಯ ಪಕೃ ಾಯ ಕಪ ೕ ಚ ಾಯ ಚಕಧ ಾ ಾ-
ಾ ಾನಪತ ೕ ಾಯ ಸ ಾ ಾಯ ತು ಾ ಯ ತು ೕ ಾಯ ಭೂ-
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ಗ ೕಶ ಾ ನು ಪ ಷ ಪ ವ ಂ ಉತರಂ ಚ

ಭು ವಃಸಃಪ ೕ ಾಯಸ ೕ ಾ ಪ ೕ ೂೕಪ ೕಋಗ ಜುಃ ಾ ಾಥ ಾ -

ರಃಪ ೕ ನ ೕ ಬಹ ಪ ಾ ೕ .. 3..

ೂೕಽಬ ೕದರ ೂೕಽಸ ಹ .ಸ ಪ ಾಪ ರಬ ೕತಥ ೕ-
ಾ ಾ ಃ ಸು .ಸ ೂೕ ಾಚ ಬಹ ಪ ತಸಪ ೕ ೕ ದ ೕ ೕ

ಮ ಾಯ ಾಃ .ಸ ಸವ ಸ ವ ಾ ಸವ ಸ ಾ ಾ ೕ .ಸ
ೂೕ ಾಚ ತಪಸ ಂತಂ ಾರ ೕ ಭೃಗುಪ ತಂ ಪೃಚಧ .

ೕ ಪ ಾಯುಯುಃ .ಸ ೂೕ ಾಚ ೕತ . ೕ ೂೕಚುಃ ಕಥಂ
ವಯಮ ಾ ಾ ಭ ಾಮ ಇ .ಸ ತೂ ೕಂ ಮನ ಾ ಾಯ
ಕಥ ೕಽ ಾ ಾ ಃ ಸು .ಸ ಏತ ಾನುಷುಭಂ
ಪಯಂತ ಸಂ ಶಂ . ತ ಾ ಭವ —ಅನುಷುಪ ಥ ಾ
ಭವತ ನುಷುಬುತ ಾ ಭವ . ಾ ಾ ಅನುಷು ಾ ೖವ ಪಯಂ
ಾ ೖ ೕದ ಂ .ಪರ ಾ ಾ ಏ ಾ ಛಂದ ಾಂ ಯದನುಷು .

ಸವ ಮನುಷು .ಏತಂ ಮಂತ ಾಜಂಯಃ ಪಶ ಸ ಪಶ .ಸ
ಭು ಂ ಮು ಂ ಚ ಂದ . ೕನ ಸವ ಾನಂ ಭವ .

ತ ೕತ ದಶ ನಂ ಭವ —ಏ ೂೕ ೕವಃ ಾಪ ೂೕ ೕ ವಸೂ ಾಂ
ಾ ಜುಷಃ ಸವ ೂೕಭದ ಏಷಃ . ಾ ಾ ೕ ೕ ಬಲಗಹ ೂೕ

ಬ ಾ ಾ ೕಸಂ ೕವ ೕ ೕ ದ ಾಸ ಂ ..ಆ ತೂ ನ ಇಂದ
ುಮಂತಂ ತಂ ಾಭಂ ಸಂಗೃ ಾಯ .ಮ ಾಹ ೕ
ದ ೕನ ..ಇ ಸಹಸಕೃತಸು ಾವ .. 4..

ಅ ಾಪಶ ನ ಾ ೕವಂ ಾ ಜುಷಂ ಮ ೂೕತಟಂ .

ಸನ ಾ ಮ ಾ ೕ ೕದ ರು ಾ ತಂ ..

ದು ಾ ಮ ೕ ೕಶಷಟ ಾ ಾ ತಂ .

ಲಸತಣ ಂ ಮ ಾ ೕವಂ ಗಜರೂಪಧರಂ ವಂ ..

ಸ ೂೕ ಾಚ ವರ ೂೕಽ ೕ .ಸ ತೂ ೕಂ ಮನ ಾ ವ ೕ .ಸ ತ ೕ
ೂೕ ಾಚ . ತ ೕಷ ೂೕಕಃ —ಸ ಸಂಸು ೂೕ ೖವತ ೕವಸೂನುಃ ಸುತಂ

ಭೃ ೂೕ ಾ ಕ ಂ ಉ ಾಚ ತುಷಃ .ಅ ೕ ಾಂ ಾಗ ವ
ವಕತುಂಡಮ ಾಥ ಾಥಂ ಗು ಾತ ಕಂ ವಂ ..ಅಥ ತಸ
ಷಡಂ ಾ ಾದುಬ ಭೂವ ಃ .ಸ ೂೕ ಾಚ ಜಪಧ ಾನುಷುಭಂ
ಮಂತ ಾಜಂ ಷಟದಂ ಸಷಡ ರಂ .ಇ ೕ ಜಪ ಸ ಭೂ ಾ
ಭವ ೕ ಯೂಯಮ ಾ ಾ ಭ ೕಯು . ತ ೕತ ದಶ ನಂ— ಗ ಾ ಾಂ
ಾ ಗಣ ಾಥಂ ಸು ೕಂದಂ ಕ ಂ ಕ ೕ ಾಮ ೕಧ ಗಹಂ .
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ಗ ೕಶ ಾ ನು ಪ ಷ ಪ ವ ಂ ಉತರಂ ಚ

ೕಷ ಾಜಂ ವೃಷಭಂ ೕತು ೕಕಂ ಾ ನಃ ಶೃಣನೂ ಃ
ೕದ ಾಶ .. 5..

ೕ ೂೕಚುಃ ಕಥ ಾನುಷುಭಂ ಮಂತ ಾಜಮ ಾ ೕಮ ಇ .ಸ
ಏತ ಾನುಷುಭಂ ಷಟದಂ ಮಂತ ಾಜಂ ಕಥ ಾಂಚ ೕ .ಸ
ಾಮ ಭವ .ಋ ಾಯ ೕಯಜುರು ಗನುಷು ಾಮ .ಸ

ಆ ೂ ೕ ಭವ .ಋ ವಸುಯ ಜೂ ರು ಾ ಃ ಾ ಾ ಾ ಇ .ಸ
ಷಟ ಭವ . ಾಮ ೖ ಷಟದಃ .ಸ ಾಗ ಾಂ ಸಪ ೕ ಾಂ
ಸಪವ ಾಂ ವಸುಂಧ ಾಂ ತ ಾಮಃ ಪಥಮಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ-
ಾಯ ೂೕಷಸ ಾ ೕ . ೕನ ಸಪ ೕ ಾ ೕ ಭವ ಭೂಃಪ ತಂ

ಚ ಗಚ .ಯ ಗಂಧ ಾ ಪ ೂೕಗಣ ೕ ತಮಂತ ಂ
ೕಯಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕ . ೕನ ಧನ ಾ ಾ ಾ-

ಪ ಭ ವ ಭುವಃಪ ತಂ ಚ ಗಚ .ವಸುರು ಾ ಃ
ಸ ೖ ೕ ೖಃ ೕ ತಂ ವಂ ತ ಾಮಸ ೕಯಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ-
ದನ ೂೕ ಮತ ಇ . ೕನ ೕ ಾ ಪತ ಂ ಸಃಪ ತಂ ಚ ಗಚ .

ಋಗ ಜುಃ ಾ ಾಥ ಾ ಂ ೂೕಗಣ ೕ ತಂ ಬಹ ೂೕಕಂ ತುಯ ಂ
ಾದಂ ಾ ೕ ಾದ ೂೕಹಣ ಇ . ೕನ ೕ ಾ ಪತ ಂ

ಬ ಾ ಪತ ಂ ಚ ಗಚ . ಾಸು ೕ ಾ ಚತುವ ಹ ೕ ತಂ
ಷು ೂೕಕಂ ತ ಾಮಃ ಪಂಚಮಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾದಲಗಹನ ಇ .

ೕನ ಸವ ೕ ಾ ಪತ ಂ ಷು ೂೕ ಾ ಪತ ಂ ಚ ಗಚ .

ಬಹ ಸರೂಪಂ ರಂಜನಂ ಪರಮ ೕ ಕಂ ತ ಾಮಃ ಷಷಂ
ಾದಂ ಾ ೕ ಾ . ೕನ ವಕತುಂ ಾಯ ಹು ೕ ಾ ೕ ಾ -

ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ .ಸತ ೂೕ ಾ ಪತ ಂ ಚ ಗಚ .. 6..

ಋಗ ಜುಃ ಾ ಾಥ ಾ ಶ ಾರಃ ಾ ಾ ಭವಂ . ಾಯ ೂೕಷಸ
ಾ ಾ ೕ ಪಥಮಃ ಾ ೂೕ ಭವ ಋ ಪಥಮಃ ಾದಃ .

ಾ ಾಽನ ೂೕ ಮತ ಇ ೕಯಃ ಾದಃ ಯಜು ೖ ೕಯಃ ಾದಃ .
ರ ೂೕಹ ೂೕ ೕ ಬಲಗಹನ ಇ ತೃ ೕಯಃ ಾದಃ ಾಮ ೖ ತೃ ೕಯಃ
ಾದಃ .ವಕತುಂ ಾಯ ಹು ಚತುಥ ಃ ಾದಃ ಅಥವ ಶತುಥ ಃ
ಾ ೂೕಽಥವ ಶತುಥ ಃ ಾದ ಇ .. 7..

ಇ ಗ ೕಶಪ ವ ಾ ನು ಪ ಷತು ಪಥ ೕಪ ಷ .. 1..

ಸ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಪ ರ ೖ ೕ ಾ ಇದಂ ಸವ ಂ ಾ ಭೂ ಾ
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ಾ ಸ ಾ ಸ ಾ ತ ಾಮಃ ಪಥಮಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ .

ಋಗ ಜುಃ ಾ ಾಥವ ರೂಪಃ ಸೂ ೕ ಽನ ಾ ೕ ರಣಯಃ
ಪ ರುಷಸ ಾ ೕ ೕಯಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ .ಯಓಷ ೕ ಾಂ
ಪಭ ಾ ಾ ಾಪ ಃ ೂೕಮಸ ಾಮಸ ೕಯಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ .

ೕ ಬ ಾ ತ ಾಮಶತುಥ ಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ . ೕ
ಹ ಸ ಾಮಃ ಪಂಚಮಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ .ಯಃ ವಃ ಸ
ಪರಂ ಬಹ ತ ಾ ೕಽನ ಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ . ೕ ಾ ೕ ೕ
ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ಪರಂ ಬ ವ ಭವ .

ತ ಾ ದ ಾನುಷುಭಂ ಾಮಯತ ಕ ಾಚ ೕ .ಯ
ಾತುಮ ೕ ೕ ಪ ಾಯ ಶುಶೂಷ ೕ ಾಸ ತ ನ ಾಯ
ೕ .. 1..

ತಸ ಷಡಂ ಾ ಭವಂ —ಓಂ ಹೃದ ಾಯ ನಮಃ ರ ೕ
ಾ ಾ ಾ ೖ ವಷ ಕವ ಾಯ ಹುಂ . ೕತತ ಾಯ ೌಷ

ಅ ಾಯ ಫ ಪಥಮಂ ಪಥ ೕನ ೕಯಂ ೕ ೕನ ತೃ ೕಯಂ
ತೃ ೕ ೕನ ಚತುಥ ಂ ಚತು ೕ ನ ಪಂಚಮಂ ಪಂಚ ೕನ ಷಷಂ
ಷ ೕನ ಪತ ರಮುಭಯ ೂೕ ಾ ಾ ಲ ೕಶ ಭವ .

ಾ ಾ ಾ ಏ ಾ ೖ ಾಯ ೕ ಸವ ದಂ ಸೃಜ ಸವ ದಂ ರ
ಸವ ದಂ ಸಂಹರ ತ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಶ ಂ ೕದ .ಸ
ಮೃತು ಂ ಜಯ .ಸ ಾ ಾ ನಂ ತರ .ಸ ಮಹ ೕಂ ಯಮಶು ೕ .

ೂೕಽ ಾ ೕ ಷಟಮ ಸಂ ೂೕ ಭವತಮೃತತಂ ಚ ಗಚ .

ೕ ಾಂಸಂ ೕ ಬಹ ಾ ೂೕ ಹ ಾ ಾ ೕ ಾ ಾ ಪ ಾ ೕ .

ಯ ಹ ಾ ಭವ ಸವ ಾ ಾ ನಂ ತರತಮೃತತಂ ಚ
ಗಚ .ಯ ೕ ಾ ಭವ ಮಹ ೕಂ ಯ ಾಪ ಾದಮೃತತಂ
ಚ ಗಚ . ತ ೕತದೃ ೂೕಕಂ ದಶ ನಂ —ಸ ಈಂ ಾ ಯ
ಋ ೕ ೕ ತರುದಃ ಸ ಯಂ ಲ ೕ ೌಪ ಾಂ ಾಂ ಾಂ .

ಷ ೕಂ ಚ ಾ ಂದ ೕ ೕತು ತ ಆಹು ಾಂ ಾ ಂ ಬಹ ೕ -

ಸರೂ ಾಂ .. ಾ ಾಯು ೕ ಶರಣಂ ಪಪ ೕ . ೕ ೂೕ ಾಣ ವ-

ಾ ನಂ ಕಲದು ಾಧಃ ತಂ ವರದಂ ೕಮರೂ ಣಂ
ಪಚಂಡದಂಡ ೂೕದ ಂಡಂ ವಕತುಂಡಸರೂ ಣಂ ಾ ಾ ಧಃ-
ತ ಾಮ ೕನುಂ ೕ ಾತನಯಂ ಭುಂ .

ರು ಾ ಂಬರ ಾ ಾಶಂ ರಕವಣ ಂ ಚತುಭು ಜಂ .

ಕಪ ನಂ ವಂ ಾಂತಂ ಭ ಾ ಾಮಭಯಪದಂ ..
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ಉನತಪಪ ಾಂಗುಷಂ ಗೂಢಗುಲಂ ಸ ಾ ಕಂ .

ೕನಜಂಘಂ ಗೂಢ ಾನುಂ ಸೂ ೂೕರುಂ ೕನಮತ ಂ ..

ಮ ಾ ಂ ಕಂಬುಕಂಠಂ ಲಂ ಷಂ ಲಂಬ ಾ ಕಂ .

ಬುದು ಭ ಾ ಷಂ ಪಸನವದ ಾಂಬುಜಂ ..

ಇ ಸಂಸಗ ಃ .. 2..
ಅಥ ಛಂ ೂೕ ೖವತಂ .ಅನುಷುಪಂ ೂೕ ಭವ ಾ ಂಶ-
ದ ಾನುಷು ಭವ .ಅನುಷು ಾ ಸವ ದಂ ಸೃಷ -

ಮನುಷು ಾ ಸವ ಮುಪಸಂಹೃತಂ . ೕ ಾಯುತಃ ಪರ ಾ ಾ
ವರ ೂೕ ೕವ ಾ . ೕ ೂೕಚುಃ ಕಥಂ ೕ ಾಯುತ ಇ .ಸ ೂೕ ಾಚ
ಭೃಗುಪ ತಃ ಪಕೃ ಪ ರುಷಮ ೕ ಸ ಧನದ ಇ ಪಕೃ ಾ ಾ
ಪ ರುಷಃ ವ ಇ . ೂೕಽಯಂ ಾ ಾ ೕವ ೕ . ತ ೕತ ದಶ ನಂ
—ಇಂ ೂೕ ಾ ಾ ಃ ಪ ರುಹೂತ ಈ ೕ ಶ ೕ ಶಂ ಾಯ ಾ
ದ ಾರ . ೂೕಽಜಃ ೕ ೕ ಾಯ ಾ ದು ಾ ಾಂ ಶಂ ನ ಸಂ
ಷು ೕ ೂೕ ಜ ೕ .. ತ ೕತ ಾ ಾ ಹಂಸಮ ೕ ೕ ಾ ಾಂ ..

ಸ ೕ ಾಂ ಾ ಏತದೂ ಾ ಾ ಾ ಾಶಃ ಪ ಾಯಣಂ .ಸ ಾ ಹ
ಾ ಇ ಾ ಭೂ ಾ ಾ ಾ ಾ ೕವ ಾಯಂ ೕ ಾ ಾ ೕವಂ ಾ ಾಶಂ

ಪಯಂತ ಸಂ ಶಂ . ತ ಾ ಾ ಾಶ ೕಜಂ ೕ ಾ .

ತ ೕತ ದಶ ನಂ —ಹಂಸಃ ಶು ಷದಸುರಂತ ಸ ೂೕ ಾ
ೕ ಷದ ದು ೂೕಣಸ .ನೃ ಾದರಸದೃತಸ ೂ ೕಮಸದ ಾ
ೂೕ ಾ ಋತ ಾ ಅ ಾ ಋತಂ ಬೃಹ .. 3..

ಅ ಾ ಾನಂ —ಮ ೕ ಂದುಂ ೂೕಣಂ ತದನು ಋತುಗಣಂ
ವಸುದಲಂ ಾದ ಾರಂ ೂೕಡಶಕ ೕ .ಮ ೕ ೕ ಾತ ಕಂ
ೕವಂಯ ೕ . ಾಮದ ೕ ಬು ಃ .ಅ ೕ ಾಮದು ಾ

ಷ ೂೕ ೕ ಸುಮು ಾದಯಃ ಷ ಾಯ ಾಃ .ವಸುದ ೕ ವಕತುಂ ಾ-
ದ ಷ ಾಯ ಾಃ . ಾದ ಾ ೕ ಬಟು ೂೕ ಾಮ ೂೕ ಮ ಾದಶಕ-
ಮ ೂೕದ ೌ ಸುಭ ೂೕ ಾ ೕ ವ ೂೕ ಾಮಉ ಾ ವಃ ಸಂ ೂೕ ನಂ ೕ
.

ತ ಾ ೕಽ ಾ ದಯಃ . ೂೕಡ ಾ ೕ ಾ ಾಃ ಾಯು ಾ
ಇ .. 4..

ಅಥ ಪ ಾರಃ —ಯಏ ೕನ ಚತು ೕ ಷು ಪ ೕರುಭ ೕರ .

ಲ ಂ ಜುಹು ಾದಪ ಾ ಾಂ ತತ ಾದನ ೂೕ ಭ ೕ ..

ೌದನಂ ಾಸಂ ತು ಜುಹದ ಾವನನ ೕಃ . ಾವಜುಹ -
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ತ ಥು ಾ ಾ ಾ ಶವ ೂೕ ಭ ೕ ..ಉ ಾಟ ೕ ೕ ೖಶ
ಾರಯ ಷವೃ ೖಃ .ವ ಾಯ ಪಂಕ ೂೕ ಾಂಧ ಾ ೕ
ೕದ ೖಹು ೕ ..ಏವಂ ಾ ಾ ಕೃತಕ ಾ ಭವ ಕೃತಕ ಾ

ಭವ ೕ .. 5..

ಇ ಗ ೕಶಪ ವ ಾ ನು ಪ ಷತು ೕ ೕಪ ಷ .. 2..

ಅಥ ೂೕ ಾಚ ಭೃಗುಪ ತಸಂತಂ ಾ ತವ .ಮೂ ೕ
ಶೂನ ಂ ಾ ೕ ಾ . ಶೂನ ಂ ೖ ಪರಂ ಬಹ . ತತ ಸ ಾರಂ
ಸ ಾಯಂ ಾಮ ನ ೕ ೕಖಂ ಭವ ತ ೕ ೕ ೕ ೂೕ ಾಸ ೕ
ೕ ೕ
ೕ ಾಃ .ಋ ಭೂಃ ಾ ಾ ಾ ಭವ .ಯಜು ೖ ಭುವಃ ಸ ೕ

ಭವ . ಾಮ ೖ ಸಃ ಸ ರಣ ಗ ೂೕ ಭವ .ಷ ೂೕಣಂ
ಭವ ಷ ೕ ೕ ೂೕ ಾಃ ಷ ಾ ಋತ ೕ ಭವಂ . ತತ
ಾರ ಾ ಾರ ಾ ಾರ ೕಶಧರ ೕಕ ಾನ ೕ .ಅಷಪತಂ

ಭವತ ಾ ಾ ಾಯ ೕ ಭವ ಬಹ ಾಯ ೕಂ ನ ೕ .

ಾದಶಪತ ಭವ ಾದ ಾ ಾ ಭವಂ ೕ ಸ ಾ ಭವಂ .

ಸ ಾ ಾ ಾ ತ ೂೕಕಮಶು ೕ . ೂೕಡಶಪತಂ ಭವ
ೂೕಡಶಕ ೂೕ ೖ ಪ ರು ೂೕ ವ ೂೕ ಹ ೖ ಪ ರುಷಃ ಸ ೂೕ ಾ ೂೕ

ಭವತ ನುಷು ೖ ಪ ರುಷಃ .. 1..
ಸ ೂೕ ಾಚ ಭೃಗುಪ ತ ಏತ ಾನುಷುಭಂ ಮಂತ ಾಜಂ ಾಂಗಂ
ಸ ಪಸೃ ಕಂ ಸ ಾಯಂ ಾ ಾನಂ ಸತಂತಂ ೕ ಾ ಾ ಸ
ಭೂ ಾ ಭವ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ
ಗಚ ೕ .. 2..

ಇ ಗ ೕಶಪ ವ ಾ ನು ಪ ಷತು ತೃ ೕ ೕಪ ಷ .. 3..

ಇ ಾ ಥವ ೕ ಾ ಗ ೕಶಪ ವ ಾ ನು ಪ ಷತ ಾ ಾ ..

ಅಥ ಗ ೕ ೂೕತರ ಾ ನು ಪ ಷ ..

ಓಂ ..ಓ ೕ ಾ ರಂ ಬ ೕದಂ ಸವ ಂ . ತ ೂ ೕಪ ಾ ಾ ನಂ .

ಸವ ಂ ಭೂತಂ ಭವ ಂ ಭ ಷ ಸವ ೕಂ ಾರ ಏವ .

ಏತ ಾನ ಚ ಾ ಾ ೕತಂ ತದ ೕಂ ಾರ ಏವ .ಸವ ಂ
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ೕತದ ೕ ೂೕಽಯ ಾ ಾ ಬ ೕ . ೂೕಽಯ ಾ ಾ ಚತು ಾ .

ಾಗ ತ ಾ ೂೕ ಬ ಃಪ ಃ ಸ ಾಂಗ ಏ ೂೕನ ಂಶ ಮುಖಃ
ಸೂಲಭು ಾನರಃ ಪಥಮಃ ಾದಃ .ಸಪ ಾ ೂೕಽನಃ-
ಪ ಃ ಸ ಾಂಗ ಏ ೂೕನ ಂಶ ಮುಖಃ ಪ ಕಭು ೖಜ ೂೕ

ೕಯಃ ಾದಃ .ಯತ ಸು ೕ ನ ಕಂಚನ ಾಮಂ ಾಮಯ ೕ ನ
ಕಂಚನ ಸಪಂ ಪಶ ತತುಷುಪಂ .ಸುಷು ಾನ ಏ ೕಭೂತಃ
ಪ ಾನಘನ ಏ ಾನಂದಭು ೕ ೂೕಮುಖಃ ಾ ಸ ೕಯಃ
ಾದಃ .ಏಷ ಸ ೕ ಶರ ಏಷ ಸವ ಏ ೂೕಽನ ಾ ೕಷ ೕ ಃ

ಸವ ಸ ಪಭ ಾಪ ೌ ಭೂ ಾ ಾಂ . ಾಂತಃಪ ಂ ನ
ಬ ಃಪ ಂ ೂೕಭಯತಃಪ ಂ ನ ಪ ಂ ಾಪ ಂ
ನ ಪ ಾನಘನಮದೃಷಮವ ವ ಾಯ ಮ ಾಹಮಲ ಣ-

ಮ ಂತಮವ ಪ ೕಶ ೖ ಾತ ಪತಯ ಾರಂ ಪಪಂ ೂೕಪಶಮಂ
ವಮ ತಂ ಚತುಥ ಂ ಮನ ಂ ೕ ಸ ಗ ೕಶ ಆ ಾ ೕಯಃ .

ಸ ೂೕಜ ೂೕ ಾ ತ ಾಯ ೕನಃ ಾತ ಬಂಧರ ತಃ ಸವ ೂೕಷರ ತ
ಆನಂದರೂಪಃ ಸ ಾ ಾನಃ ಸ ಾ ೂೕ ರ ಾ ಾ ತ ೕ ೕಹ-

ೕ ೕ ಸಂ ಾ ಾ ಹ ೕಂ ತತತರಂ ಬಹ ಘ ಾಜ ಾತ ಕಃ
ೂೕಽಹ ೕಂ ತ ಾಯಕಂಪರಂ ೂ ೕ ೕ ರ ೂೕಽಹ ಾ ಾ ನ ಾ ಾಯ

ಮನ ಾ ಬಹ ೖ ೕಕು ಾ . ಾಯ ೂೕಽಹ ೕತತತ ತಃ ಪವದಂ
ೕ . ನ ೕ ಸಂ ಾ ೂೕ ನೂನಂ ಪ ೕ ೂೕ ೖ ನ ಸಂಶಯಃ ..

ಇತು ಪ ಷ .

ಯಏವಂ ೕದ ಸ ಮು ೂ ೕ ಭವ ೕ ಾ ವಲ ಇ ಾ ವಲ ಇ .

ಏತ ೕವ ಪರಂ ಾ ನ ೕತ ೕವ ಪರಂ ತಪಃ . ಾಯಕಸ ಯ ಾ ನಂ
ಪ ಜನಂ ಭವ ೕಚನಂ ..ಅಶ ೕಧಸಹ ಾ ಾಜ ೕಯಶ ಾ ಚ .

ಏಕಸ ಾ ನ ೕಗಸ ಕ ಾಂ ಾಹ ಂ ೂೕಡ ೕಂ ..

ಇ ಗ ೕ ೂೕತರ ಾ ನು ಪ ಷತು ಪಥ ೕಪ ಷ .. 1..

ಓಂ ..ಸ ಷುಃ ಸ ವಃ ಸ ಬ ಾ ೕಂದಃ ೕಂದುಃ ಸ ಸೂಯ ಃ
ಸ ಾಯುಃ ೂೕಽ ಃ ಸ ಬ ಾಯ ಾತ ೕ ಸವ ೕ ಾಯ ಆತ ೕ
ಭೂ ಾಯ ಆತ ನ ಇ ಮನ ಂ ೕ .ಓಂ ೂೕಽಹಂ ಓಂ ೂೕಽಹಂ ಓಂ
ೂೕಽಹ .ಓಂ ಬಹ ಓಂ ಬಹ ಓಂ ಬಹ .ಓಂ ವಂ

ಓಂ ವಂ ಓಂ ವ . ತಂ ಗ ೕಶಂ ತಂ ಗ ೕಶ ದಂ
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ೕಷಂ .ಓಂ ಗ ಾ ಾಂ ಾ ಗಣಪ ಃ .ಸ ಾ ಾಂ ಾ
ಯಪ ಃ .ಸ ೕ ಾಂ ಾ ಪ ಃ .ಓಂ ತತುರು ಾಯ
ದ ೕ ವಕತುಂ ಾಯ ೕಮ . ತ ೂೕ ದಂ ೕ ಪ ೂೕದ ಾ .

ಓಂ ತದ ೕಶಃ .ಓಂ ಸದ ೕಶಃ .ಓಂ ಪರಂ ಗ ೕಶಃ .
ಓಂ ಬಹ ಗ ೕಶಃ . ಗಣ ಾ ಾ ೂೕ ಾದಃ .ಏತತ ೕ ಾದಃ .
ಸ ಾ ಾ ೂೕ ಾದಃ .ಏತ ಾ ಾ ೂೕ ಾದಃ .ಮ ಾ ಾದಃ .ಸ
ಗ ೕ ೂೕ ಮ ಾ ಭವ . ೂೕಽಣುಭ ವ .ಸ ವಂ ೂ ೕ ಭವ .ಸ
ಮು ೂ ೕ ಭವ .ಸ ಪ ೂ ೕ ಭವ . ರೂಪ ಾ ಭವ .

ಅರೂಪ ಾ ಾವ . ೂೕ ಭವ .ಅ ೂೕ ಭವ .

ಾವರಸರೂಪ ಾ ಭವ .ಜಂಗಮಸರೂಪ ಾ ಭವ .

ಸ ೕತನ ೕತ ೂೕ ಭವ .ಸವ ಂ ಭವ .ಸ ಗ ೕ ೂೕಽವ ೂೕ
ೕಽಣುಯ ಃ ೕಷಃ ಸ ೖ ೕಗವತರಃ .ಅಹ ಾಹಸಶ .

ಅ ಹ ಾ ಹ ಾ ಹಸಶ .ಅಸೂ ಾಸೂ ಾಸೂಲಶ .

ಓಂ ನ ಾಯು ಾ ಾ ಾ ೂೕ ಾಪಃ ಪೃ ೕ ನ ಚ .ನ
ದೃಶ ಂ ನ ದೃಶ ಂ ನ ದೃಶ ಂ .ನ ೕತಂ ೂೕಷಂ ನ
ವಷ ಂ ಚ .ನ ೕತಂ ನ ೕತಂ ನ ೕತಂ .ನ ೕತಂ ನ
ೕತಂ ನ ೕತಂ .ನ ರಕಂ ನ ರಕಂ ನ ರಕಂ .ನ

ಕೃಷಂ ನ ಕೃಷಂ ನ ಕೃಷಂ .ನ ರೂಪಂ ನ ಾಮ ನ
ಗುಣಂ ◌ಂಅ ಾಪ ಂ ಗ ೕಶಂ ಮನ ಂ ೕ .ಸ ಶುದಃ ಸ
ಶುದಃ ಸ ಶು ೂೕ ಗ ೕಶಃ .ಸ ಬಹ ಸ ಬಹ ಸ ಬಹ
ಗ ೕಶಃ .ಸ ವಃ ಸ ವಃ ಸ ೕ ಗ ೕಶಃ .ಇಂ ೂೕ ಗ ೕ ೂೕ
ಷುಗ ೕಶಃ ಸೂ ೕ ಗ ೕಶ ಏತತವ ಂ ಗ ೕಶಃ .ಸ ಗು ಣಃ

ಸ ರಹಂ ಾರಃ ಸ ಕಲಃ ಸ ೕಹಃ ಸ ಾ ಾರ ಆನಂದ-

ರೂಪ ೕ ೂೕರೂಪಮ ಾ ಚಮಪ ೕಯಃ ಪ ಾತ ೂೕ ಗ ೕ ೂೕ
ಗದ ೕ .

ಸ ಆದ ಃ ೂೕಽ ರಃ ೂೕಽನಂತಃ ೂೕಽವ ೕ ಮ ಾನುರುಷಃ .
ತಚುದಂ ತಚಬಲಂ ತತಃ ಪಕೃ ಮಹತ ಾ ಾಯಂ ೕ .

ತತ ಾಹಂ ಾ ಾ ಪಂಚತ ಾ ಾ ಾಯಂ ೕ . ತತಃ
ಪೃಥ ೕ ೂೕ ಾ ಾ ಾಶಪಂಚಮಹದೂ ಾ ಾಯಂ ೕ .

ಪೃ ಾ ಓಷಧಯಃ ಓಷ ೕ ೂ ೕಮ ಾ ೕತಸತಃ ಪ ರುಷಸತಃ
ಸವ ಂ ತತಃ ಸವ ಂ ತತಃ ಸವ ಂ ತತಃ ಸವ ಂ ಜಗ .ಸ ಾ
ಭೂ ಾ ಾಯಂ ೕ . ೕ ಾ ನು ಾಯಂ ೕ . ತತಶ ೕವಂ . ೕ ಾ
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ನು ೕವಂ .ಯ ಾ ನು ೕವಂ .ಸವ ಂ ೕವ .ಸ ಗ ೕಶ ಆ ಾ
ೕಯಃ .ಇತು ಪ ಷ .ಯಏವಂ ೕದ ಸ ಮು ೂ ೕ ಭವ ೕ
ಾ ವಲ ಇ ಾ ವಲ ಇ ..

ಇ ಗ ೕ ೂೕತರ ಾ ನು ಪ ಷತು ೕ ೕಪ ಷ .. 2..

ಓಂ .. ಗ ೕ ೂೕ ೖ ಬಹ ತ ಾ .ಯ ದಂ ಂಚ ಸವ ಂ
ಭೂತಂ ಭವ ಂ ಾಯ ಾನಂ ಚ ತತವ ಾ ಚ ೕ .

ಅ ಾ ಾತಃ ಪರಂ ಂ . ೕ ೖ ೕದ ಸ ೕದ ಬಹ
ಬ ೕ ಾ ೕ . ತತವ ಾ ಚ ೕ .ಬಹ ಾ -

ಗ ಾ ಾ ೕಶಭೂತ ಾ ಹ ತದ ೕಶ ಇ . ತತರ ಾ ಹ
ಯ ೕ ೕ ಾಪ ವಂ ಪೃ ೕ ಸುವ ಾ ಯುವ ಃ ಸ ೂೕ ಾಃ .ಯ
ಾ ಾ ಾಮ ಮನ ಾ ಸಹ ಾ ನ ಪೃ ೕ ನ ೕ ೂೕ ನ
ಾಯುನ ೕಮ ನ ಜಲ ಾ ಹ . ೕಂ ಯಂ ನ ಶ ೕರಂ ನ ಾಮ

ನ ರೂಪಂ .ನ ಶುಕಂ ನ ರಕಂ ನ ೕತಂ ನ ಕೃಷ .ನ
ಾಗನ ಸ ೕ ನ ಸುಷು ನ ೖ ತು ೕ ಾ . ತಚುದಮ ಾ -

ಪಮ ಾಪ ಂ ಚ .ಅ ೕಯಂ ಾ ೕಯಂ ಚ . ಕ ಾಸ ಷು
ತತಶ ಕಂ ಗಜವಕಂ ಗ ಾ ಾರಂ ಜಗ ೕ ಾವರುಂ ೕ .

ವಮನಂತ ೕ ೖ ಶಮನಂತಕ ೖ ೕ ಾನಂತಜಠ ೖಮ ೕ-
ಮನಂತ ಾ ೖಃ ಸ ೕಜ ಾ ಾ ಾ ಂತ ೕ ಾ ಾ ಪ ಷ ೕ ಾ ಹ .

ತ ಪರಂ ಬಹ ಗ ೕಶ ಇ ಾ ಾ ನಂ ಮನ ಂ ೕ . ತ
ಸವ ತಃ ಪಶ ಸ ನ ಂ ದದಶ . ತ ೂೕ ೖ ೂೕಽಹಮಭೂ .

ೖ ಾ ಾ ಯು ೕ ಗು ಾ ಮ ೕ . ಾ ೕ ರಜಃ ಸ ೖ ಬ ಾ .

ಮು ಾತತ ಂ ಸ ೖ ಷುಃ .ನಯ ಾತಮಃ ಸ ೖ ಹರಃ .
ಬ ಾ ಣಮುಪ ಶ ಸ ಬಹ ಕುರು ಸೃ ಂ .ಬ ೂ ೕ ಾಚ
ಾಹಂ ೕ . ಗ ೕಶ ಉ ಾಚ ಮ ೕ ೕ ಬ ಾ ಂ ಾಂತಗ ತಂ
ೂೕಕಯ ತ ಾ ಾ ೕವ ಕುರು ಸೃ ಂ .

ಅಥ ಬ ಾ ಜನ ಾ ೕಣ ಬ ಾ ಂ ಾಂತಗ ತಂ ೂೕಕಯ ಸ .

ಸಮು ಾ ಸ ತಃ ಪವ ಾ ವ ಾ ಮ ೕಂ ವಂ ಾ ಾಲಂ ಚ
ನ ಾ ಪಶೂನ ಾ ಾ ಾ ಹ ಾ ೂೕವ ಾ ಸೂ ಾ ಚಂದಮ ೂೕ
ನ ಾಣ ೕ ಾಯುಂ ಶಸ ೂೕ ವ ಸೃ ಮ ೕಕರ .

ತತ ಾ ಾ ನ ಮನ ೕ ಸ .ನ ೖ ಮತಃ ಪರಂ
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ಂ ದಹ ೕವ ಸವ ೕಶ ಇ ಾವದದ ಾವತೂ ಾ ಅ ಾ ೕರ .

ಮಹ ೕ ಾ ಹ ಾ ಭುವಂ ಾ ಾ ದಂ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ
ಮಹಚ ಾ ಬ ಾ ಣಂ ಹಂತುಮುದು ಾಃ . ಾಂದೃ ಾ -

ಭ ತತ ಾ ರ . ತತ ಾ ೕ ೂೕ ಸೂಯ ಪ ೕ ಾಶ ಾನಂದರೂಪಂ
ಗಜವಕಂ ೂೕಕಯ ಸ . ತು ಾ ಾಥ ಗ ೕಶರಂ . ತಂ

ಾ ಾ ಾ ಭೃ ಾಂ ಸ ಾಂ ಾಗ ಾ ಾಂ ಾವ ಾ ಾಂ
ಜಂಗ ಾ ಾಂ ಚ . ತತಃ ಪರತರಂ ಂ ಾ ಜಗತಃ
ಪ ೂೕ . ಕ ಾ ಸವ ಸ ಶಸ ಾತಸಂ ಾರ ಾರಕಃ .
ಭ ಾ ದಂ ಜಗತವ ಂ ಾ ವ ಪ ಷ ..ಇ ಸು ಾ
ಬ ಾ ಣಂ ತದು ಾಚ ಬಹ ಸಪಸ ತಪ ೕತು ಾ ಽನ ೕ
ಅ ಬ ಾ ತಪಶ ಾರ . ಯತ ೕ ೕಷ ೕಹಃಸು ತಪ

ೕ ಬಹ ಪ ೂೕ ಭೂ ೂೕ ಾಚ .ಪಸ ೂೕಽಹಂ ಪಸ ೂೕಽಹಂ
ವ ಾ ವರಯ . ಶು ವಂ ವ ೂೕ ೕಲ ನಯ ೕ ಾವತುರಃ ಪಶ
ಾವದ ೕಶಂ ದದಶ . ೌ ಸ . ತಂ ಬ ಾ ತಂ
ಷುಸ ಂ ಹರಸ ಂ ಪ ಾಪ ಸ ಂದಸ ಂ ಸೂಯ ಸ ಂ
ೂೕಮಸ ಂ ಗ ೕಶಃ . ತ ಾ ಾ ಪಂ ಚ ಾಚರಂ ತದೃ ೕ ನ
ಂಚನ . ತತಶ ಗ ೕಶ ಉ ಾಚ . ತಂ ಾಹಂ ಚ ನ ೖ
ೌ ಕುರು ಸೃ ಂ ಪ ಾಪ ೕ . ಶ ಂ ಗೃ ಾಣ ಮದ ಾಂ

ಜಗತಜ ನಕಮ .. ತ ೂೕ ೖ ಗೃ ೕ ಾ ಾಂ ಶ ಾ ಬಹ ಣಃ
ಸೃ ರ ಾಯತ . ಾಹ ೂೕ ೖ ಮು ಾಜ ೕ ಾ ೂೕಃ
ತಮೂ ೕ ೖ ಶ ಃ ಪ ಾ ಂ ಶೂದಶ ು ೂೕ ೖ ಸೂ ೕ
ಮನಶಂದ ಾ ಅ ೖ ಮು ಾ ಾ ಾ ಾಯು ಾ ೕ ೕ ಮ
ೕ ೂೕ ೌ ಃ ಪ ಾ ಂ ಭೂ ಶಃ ೂೕ ಾ . ತ ಾ
ೂೕ ಾನಕಲಯ . ತ ೂೕ ೖ ಸತ ಮು ಾಚ ತಂ ೖ ಷುಃ ಾ
ಾ ಜಗತವ ಂ . ಷುರು ಾಚ ನ ೕ ಶ ಃ . ೂೕ ಾಚ

ಗೃ ಾ ೕ ಾಂ ಾ ಂ . ತ ೂೕ ೖ ಸತ ಂ ಾ ಾ ಾಯ ಜಗ ಾ ಸ .

ಹರಮು ಾಚ ಕುರು ಹರ ಸಂ ಾರಂ .ಜಗದರ ಾದ ೂೕ ಭವ .

ಹರ ಾ ಾ ನ ತ ೖ ಸ ನ ೖ ಮತರಂ ಂ ಶ ಾ -

ರಹಂ ಹರ ಇ ಗವ ಂ ದ ೌ ಾವ ಾವ ಾ ಪಂ ೕಮ ಗಜವ -

ಮ ಹಚ ಹ ರಂ ಹತು ಮುದು ಃ .ಹ ೂೕ ೖ ೂೕಕ ರುದ ಸ .

ೂೕದ ಾದುದಸಂ ಃ . ತತಸಂ ಪ ರುಷಂ ಸ ಾ ತು ಾವ
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ತಂ ಬ ಾ ತಂ ಕ ಾ ತಂ ಪ ಾನಂ ತಂ ೂೕ ಾ ಸೃಜ
ರ ಹರ . ಾ ಾರಸ ಮ ಾ ಾ ೂೕಽ ಾ ೕ ೕಽ ೕ ೂ ೕ-
ಽಪತ ೂ ೕ ಾ ೕದಂ ಸವ ಂ ಷ ೕ ಸವ ಾ ಾಯಕಂ
ದದಶ . ತತಶ ತಂ ನ ಾಮ . ಗ ೕಶ ಉ ಾಚ ಕುರು ಹರ
ಹರಣಂ . ತ ಸಂಹ ಾ ಽಭೂದುದಃ .ಯಏವಂ ೕದ ಸ ಗ ೕ ೂೕ
ಭವ .ಇತು ಪ ಷ ..

ಇ ಗ ೕ ೂೕತರ ಾ ನು ಪ ಷತು ತೃ ೕ ೕಪ ಷ .. 3..

ಓಂ .. ಗ ೕ ೂೕ ೖ ಸದ ಾಯತ ತ ಪರಂ ಬಹ . ತ ಾ ೕ
ಪರಂ . ತ ೕ ಾಭು ಾ ಯದ ಾ ಭೂತಂಯದನಂತರೂಪಂ
ಯ ಾನರೂಪಂಯ ೕ ಾಃ ಸ ೕ ಬಹ ೕಷಮು ಾಸ ೕ ನ
ೖ ಾಯ ಂ ಕರಣಂ ನ ತತಮ ಾ ಕಶ ದೃಶ ಃ .

ಸೂ ೕ ಽ ಾ ೕತ ಉ ೕ . ಾ ೂೕಽ ಾ ೕತಃ ಪವ ೕ .ಅ ೖ
ೕತ ಷ . ತ ತ ರೂಪಂ ಾರಮ ತಂ ಚ .

ತ ಾ ಾಶಬಲಮಜ ೕ ಾ ಹ .ಅ ೕನಯ ಾ ತಮಸತ ೂೕ
ಧ ರಭೂ .ಸ ೖ ಗ ಾ ಾರಃ .ಅ ವ ಚ ೕ ಾ ೖವ ಾ ಾ
ಜಗ ೕಜ ಾ ಹ . ೖವ ಪಕೃ ಗ ೕಶ ಇ ಪ ಾನ ಚ
ಾ ಾಶಬಲ ಚ .ಏತ ಾ ಮಹತತ ಮ ಾಯತ . ತತಃ

ಕ ಾ ೕ ಾಹಂ ಾರಂ ಸೃಷ ಾ .ಸ ೖ ಧಃ ಾ ೂೕ
ಾಜಸ ಾಮಸ ೕ . ಾ ೕ ಾನಶ ಃ . ಾಜ ೕ

ಾಶ ಃ . ಾಮ ೕ ದವ ಶ ಃ . ಾಮ ಾ ಃ ಪಂಚ-

ತ ಾ ಾ ಅ ಾಯಂತ ಪಂಚಭೂ ಾನ ಾಯಂತ . ಾಜ ಾ ಃ
ಪಂಚ ಾ ೕಂ ಾ ಪಂಚ ಕ ೕ ಂ ಾ ಪಂಚ
ಾಯವ ಾ ಾಯಂತ . ಾ ಾ ೂೕ ಾಯುಃ ಸೂ ೕ

ವರು ೂೕಽ ಾ ಾ ೕಂ ಯ ೕವ ಾ ಅ ಂ ೂೕ ಷುಃ
ಪ ಾಪ ತ ಇ ಕ ೕ ಂ ಯ ೕವ ಾಃ .ಇದ ಾ ಪ ರುಷರೂಪಂ .

ಪರ ಾತ ನಃ ಸೂ ಶ ೕರ ದ ೕ ೕಚ ೕ .ಅಥ ೕಯಂ .

ಪಂಚತ ಾ ಾ ಃ ಪಂಚಸೂ ಭೂ ಾನು ಾ ಾಯ
ಪಂ ೕಕರ ೕ ಕೃ ೕ ಪಂಚಮ ಾಭೂ ಾನ ಾಯಂತ .

ಅವ ಾ ಾಂ ಪಂಚಪಂ ಾ ಾ ಾಂ ಕ ಾರಂಭಸಮ ೕ
ಭೂತ ಾ ೕ ೖತನ ಪ ೕ ಾದಹ ತ ಾನಃ .
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ತ ಾ ಾ ಗ ೕ ೂೕ ಭ ಾನುಚ ೕ . ತ ೂೕ ೖ ಭೂ ೕಭ ಶತುದ ಶ
ೂೕಕ ಅ ಾ ೕರ . ತದಂತಗ ತ ೕವ ಾಶಯಃ ಸೂಲಶ ೕ ೖಃ ಸಹ
ಾ ತು ಚ ೕ .ಇ ೕಯಂ . ಾಜ ೂೕ ಬ ಾ ಾ ೂೕ

ಷು ಾಮ ೂೕ ೖ ಹರಃ . ತಯಂ ಾ ಪರಸರಮು ಾಚ
ಅಹ ೕವ ಸವ ೕಶ ಇ . ತ ೂೕ ೖ ಪರಸರಮಸಹ ಾ ಾ ೂೕಧ ಂ
ಜಗು ಃ . ತತ ನ ಂ ದದೃಶುಃ . ತತ ಾಧಃಪ ೕ ೕ
ದಶ ು ಭಮಂ ೂೕ ನ ಂ ತಶ ಂ ಸ . ತ ೂೕ ೖ
ಾ ನ ಾ ಅಭೂವ . ತತಶ ಹೃ ೕ ೕ ಮ ಾಂತಂ

ಪ ರುಷಂ ಗಜವಕಮಸಂಖ ೕಷ ಮಸಂಖ ಾದ-

ಮನಂತಕರಂ ೕಜ ಾ ಾ ಾ ಲ ೂೕಕಂ ಬಹಮೂ ಾ ನಂ
ಕ ವಣಂ ಬ ಾ ಂಡಗಂಡಂ ೂ ೕಮ ಾಲುಕಂ ಸತ ಜನನಂ

ಚ ಜಗದುತತ ಾ ೕ ೕಷ ೕಷಂ ೂೕ ಾ ಾ ೕತಂ
ಪವ ೕಶರದಂ ಪ ಾ ಪ ೂ ೕಷಂ ಗ ೂೕಡುದಶನಂ
ಾರ ೕ ಹಂ ಶಕ ಾಣಂ ಕುಲ ೂೕ ಾಂಸಂ ೂೕ ೕನ ಕಂಠಂ

ಹರ ೂೕರುಹಂ ಸ ನದಭುಜಮುರ ಾಂಗು ಕಮೃ ನಖಂ
ೕಹೃ ಾ ಾ ಾಶ ಾ ಕಂ ಾಗ ೂೕದರಂ ಮ ೕಕ ೕಶಂ

ಸೃ ಂಗಕಂ ಪವ ೕ ೂೕರುಂ ದಸ ಾನುಕಂ ಜಠ ಾಂತಃ-
ತಯ ಗಂಧವ ರ ಃ ನರ ಾನುಷಂ ಾ ಾಲಜಂಘಕಂ

ಮು ಚರಣಂ ಾ ಾಂಗುಷಕಂ ಾರ ಾ ಾಲ ಾಂಗುಲಂ
ದೃ ಾ ಸುವಂ ಸ .ಯ ೂೕ ಾ ಇ ಾ ಭೂ ಾ ಾಯಂ ೕ
ಯ ೂೕಽ ಃ ಪೃ ವ ೕ ೂೕ ಾಯುಯ ತ ಾ ಾದ ಹ ಷುರು ಾ
ಅ ಾಯಂತಯ ೂೕ ೖ ಸಮು ಾ ಃ ಸ ತಃ ಪವ ಾಶ ಯ ೂೕ ೖ
ಚ ಾಚರ ಸವ ಾತ ಸ ೂೕ ಭೂ ೂೕ ಾ ಾಽಹಂ ಸವ ೕ ೂೕ
ಮತಃ ಸ ಾ ಭೂ ಾ ಮತಃ ಸವ ಂ ಚ ಾಚರಂ ಭವಂ ೂೕ
ೖ ನ ಮ ಾ ಗು ಾ ೕ ೖ ನ ಸಂಶಯಃ . ಗು ೕಶಂ ಾಂ

ಹೃ ಸಂ ಂತ ಾಜಸ ತಂ ಜಗತು ರು ಾ ಕ ತಂ ಾಲಯ
ಾಮಸ ತಂ ಹ ೕತು ಾ ಂತ ತಃ .ಸ ೖ ಗ ೕಶಃ .ಸ ಾ ಾ
ೕಯಃ ಸವ ೕ ಾ ಾ ೖ ಸ ಏಕಃ .ಯಏವಂ ೕದ ಸ ಗ ೕ ೂೕ

ಭವ .ಇತು ಪ ಷ .

ಇ ಗ ೕ ೂೕತರ ಾ ನು ಪ ಷತು ಚತು ೂೕ ಪ ಷ .. 4..
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ಓಂ .. ೕ ಾ ಹ ೖ ರುದಮಬುವ ಕಥ ೕತ ೂ ೕ ಾಸನಂ .ಸ
ೂೕ ಾಚ ರು ೂೕ ಗಣ ೂೕ ಚೃ ಾಯ ೕ ೕಗಣಪ ೕ ೕನಂ

ಮಂತ ಾಜಮ ೂ ೕ ಾ ಾ ಾತ ಣವಸರೂಪ ಾ ಸ ಪರ ಾತ -

ೂೕಽಙ ಾ ೕ ೕ ಸ ಾ ಾ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ .

ೕಽ ೕ ೕ ಸ ಸವ ಂ ತರ .ಯಏನಂ ಮಂತ ಾಜಂ ಗಣಪ ೕಃ
ಸವ ದಂ ತ ಂ ಜಪ ೂೕಽ ಂ ಸಂಭಯ ಸಉದಕಂ
ಸಂಭಯ ಸ ಾಯುಂ ಸಂಭಯ ಸ ಸೂಯ ಂ ಸಂಭಯ ಸ
ಸ ಾ ಂ ೕ ಾನ ಂಭಯ ಸ ಷಂ ಸಂಭಯ ಸ ಸ ೕ ಪದ ಾ-
ನ ಂಭಯ .ಇತು ಪ ಷ .ಯಏನಂ ಮಂತ ಾಜಂ ತಮ ೕ ೕ
ಸ ಾ ಾಕಷ ಯ ೕ ಾನ ಾ ೂೕ ಾ ಗ ಾನ ನು ಾ
ಸ ಾ ಾಕಷ ಯ .ಸ ಭೂ ೂೕ ಕಂ ಜಯ ಸ ಭುವ ೂೕ ಕಂ ಜಯ
ಸ ಸ ೂೕ ಕಂ ಸ ಮಹ ೂೕ ಕಂ ಸ ಜ ೂೕ ೂೕಕಂ ಸ ತ ೕ ೂೕಕಂ ಸ
ಸತ ೂೕಕಂ ಸ ಸಪ ೂೕಕಂ ಸ ಸವ ೂೕಕಂ ಜಯ . ೂೕಽ ೂೕ ೕನ
ಯಜ ೕ ೂೕಽತ ೂೕ ೕನ ಸ ಉ ೕನ ಸ ೂೕಡ ೕ ೕನ ಸ
ಾಜ ೕ ೕನ ೂೕಽ ಾ ೕಣ ೂೕಽ ೕ ಾ ೕಣ ಸ ಸ ೖ ಃ

ಕತು ಯ ಜ ೕ .ಯಏನಂ ಮಂತ ಾಜಂ ೖಘ ಾಜಂ
ತಮ ೕ ೕ ಸ ಋ ೂೕಽ ೕ ೕ ಸ ಯಜೂಂಷ ೕ ೕ ಸ
ಾ ಾನ ೕ ೕ ೂೕಽಥವ ಣಮ ೕ ೕ ೂೕಽಙಿರಸಮ ೕ ೕ ಸ
ಾ ಾ ಅ ೕ ೕ ಸ ಪ ಾ ಾನ ೕ ೕ ಸ ಕ ಾನ ೕ ೕ ಸ ಾ ಾ

ಅ ೕ ೕ ಸ ಾ ಾಶಂ ೕರ ೕ ೕ ಸ ಪಣವಮ ೕ ೕ .ಯಏನಂ
ಮಂತ ಾಜಂ ಾ ೕಶಂ ೕದ ಸ ಸವ ಂ ೕದ ಸ ಸವ ಂ ೕದ .

ಸ ೕದಸಮಃ ಸ ಮು ಸಮಃ ಸ ಾಗಸಮಃ ಸ ಸೂಯ ಸಮಃ
ೂೕಽ ಸಮ ಇ .ಉಪ ೕ ೖ ಾ ಕಶತಂ ಗೃಹ ಾ ಕಶತಂ
ಾನಪಸ ಾ ಕಶತಂ ರುದ ಾಪಕಸಮಂ .

ಯ ೕ ಾ ೕ ಾ ಕಶತಮಥವ ರಃ ಾ ಾ ಪಕಸಮಂ .

ರುದ ಾಪ ೖ ಾ ಕಶತಮಥವ ರಃ ಾ ಾ ಪ ೖ ಾ ಕಶತಂ
ಾ ೕಶ ಾಪ ೕ ೕಪ ಷದ ಾ ಪಕಸಮಂ .ಮಂತ ಾಜ ಾಪಕಸ

ಯತ ರ ೂೕ ೌ ನ ತಪ ೂೕ ಯತ ಾಯುನ ಾ ನ ಾ
ಾಂ ಯ ಾ ಮೃ ತು ನ ದಹ ಪ ಶ ಯತ ೕ ೂೕ ನ

ದುಃಖಂ ಸ ಾನಂದಂ ಪ ಾನಂದಂ ಸಮಂ ಾಶತಂ
ಸ ಾ ವಂ ಪರಂ ಬ ಾ ವಂ ತಂ ೕ ೕಯಂ ಪರಮಂ
ಪದಂ ಾ ತಂ ಬಹ ಣಸ ೕ ಾ ರ ೕವಂ
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ಪರ ಾ ಾ ನಂ ಾ ಾ ಂ ೕ ಲ ಾಂಶಂ ಹೃ ಸ ಾ ೕಶ
ಂ ಜ ಾ ತ ೂೕ ನ ಜ ೕ ನ ಾ ಾ ಾಸನಂ ನ
ಾ ಾ ಾಹ ಾ .ಸಯಮವ ೕ ೂೕ ಹಯ ಾ ಾ ಬಹ
ೂೕಽಹ ಾ ಾ ಚತು ಾ .ಬ ಃಪ ಃ ಪ ಕಭು
ೖಜಸಃ .ಯತ ಸು ೕ ನ ಕಂಚನ ಾಮಂ ಾಮಯ ೕ ನ

ಕಂಚನ ಸಪಂ ಪಶ ತತುಷುಪಂ . ತ ೕಭೂತಃ
ಪ ಾನಘನ ಏ ಾನಂದಭು ೕ ೂೕಮುಖಃ ಾ ಃ .ಏಷ
ಸ ೕ ಶರಃ ಸ ಾ ಂತ ಾ ೕ ಏಷ ೕ ಃ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ .ನ
ಬ ಃಪ ಂ ಾಂತಃಪ ಂ ೂೕಭಯತಃಪ ಂ ನ
ಪ ಾನಘನಮವ ಪ ೕಶಮವ ವ ಾಯ ಮ ಾಹಮಲ ಣ-

ಮ ಂತ ೖ ಾತ ಪತಯ ಾರಂ ಪಪಂ ೂೕಪಶಮಂ
ವಮ ತ ೕವಂ ಚತು ಾದಂ ಾಯ ಸ ಏ ಾ ಾ

ಭವ .ಸ ಆ ಾ ೕಯಃ ಸ ೂೕಜ ೂೕಽ ಾ ತ ಾಯ ೕನಃ
ಾತ ಬಂಧರ ೂೕ ತರ ೂೕ ರ ಾ ಾ ತ ೕ ೕ ಾ-

ಹಂ ಾರಪ ಾನಮಹ ೕವ ಸವ ಸಂ ಾವ ಘ ಾಜ-

ಬಹ ಣಮೃ ೕ ೕ ೂೕಮ ೕ ಪರಂ ೂ ೕ ಮ ೕ ಸ ಾನಂದಮ ೕ
ಸಪ ಾ ೕ ಸ ೂೕ ೕ ೕ ಶು ೕ ಮು ೕ ೕಶ ೕ ಪ ೕ ಬಹ
ರಮ ೕ ರಮ ೕ ರಮ ೕ ರಮ ೕ .ಯಏವಂ ಗ ೕಶ ಾಪ ೕ-

ೕಪ ಷದಂ ೕದ ಸ ಸಂ ಾರಂ ತರ ೕರಂ ತರ ದುಃಖಂ
ತರ ಾಂಸರ ಮ ೂೕಪಸಗ ಂ ತರ .ಆನಂ ೂೕ ಭವ ಸ

ೂ ೕ ಭವ ಸ ಶು ೂೕ ಭವ ಸ ಮು ೂೕ ಭವ ಸ ಸಪ ಾ ೂೕ
ಭವ ಸ ಈಶ ೂೕ ಭವ ಸ ಮು ೂ ೕ ಭವ ಸ ೖ ಾನ ೂೕ
ಭವ ಸ ೖಜ ೂೕ ಭವ ಸ ಾ ೂೕ ಭವ ಸ ಾ ೕ ಭವ
ಸ ಏವ ಭವ ಸ ಸ ೕ ಭವ ಸ ಸ ೕ ಭವ ೕ .ಇತು ಪ ಷ .

ಓಂ ಸ ಹ ಾವವತು ..
ಇ ಗ ೕ ೂೕತರ ಾ ನು ಪ ಷತು ಪಂಚ ೕಪ ಷ .. 5..

ಓಂ ..ಅ ೂೕ ಾಚ ಭಗವ ೕ ೌ ೕ ಹ ೖ ರುದ ೕತಸ
ಮಂತ ಾಜ ಾ ನು ಾನ ಂ ೕ ಬೂ ೕ .ಸ ೂೕ ಾಚ
ರು ೂೕ ಂ ಲ ಾಂಶಂ ಗುರು ೕವತ ೕ ಾಲಭ ಮನ ಾ
ಪ ಷಂ ೕ ೂ ೕಪಕಮ ಭೂ ೂೕ ಾರಣ ಾಸನಬಂ ಾ ಾ ತ -
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ರ ಾಸು ಯಮಭೂತಶು ಾಣ ಾಪನಪಣ ಾವತ ನ-

ಾತೃಪ ಜ ಾಂತ ಾ ತೃ ಾಂತ ಾ ಾ ಸಂ ಾ ಾ ತ
ೕಚನ ಸಮಂತಂ ಮೂಲ ೖ ಕಕಲರುಪಕಮಂ ಗಹಣ-

ಸಮಪ ಣ ೕದ ಾ ಾ ೕಽನ ೕ ಮ ಾಥ ಂ ಶಂಖಂ
ಾ ೂ ೕಗ ಂ ಾ ಾ ಪ ತ ೕಃ ಾಪ ಾ ಾ ಾದನಂ

ದ ೂೕಪಕ ೕಣ ಾ ಾ ಾ ಚಮನಮಧುಪಕ ಪ ನ-

ಾಚಮನ ೕದನ ಾ ಾ ಸಂ ಾಸು ಯ ೂೕಪ ಷಂ
ಚತು ೂ ೕ ಃ ಪವ ಸಂ ಾಸು ಯ ಾ ಾಪ ೕದ ೕ
ಪ ಾಲನ ೕವ ತ ೂೕಽ ಾ ಪಂ ಾಮೃತ ಾ ಾ ಕಂ
ಚ ಮೂ ೕ ಾಲಭ ೕ ಾ ೕ ದ ೕ ಾ ಾ ನಂ ಾ ಾ
ಸಂ ಾರಂ ಚ ೕ ಾ ಾ ಾ ಮ ಾ ೕ ದ ೕನ
ಸವ ೕದನಂ ಕರಶು ಂ ಮೂ ಾಸು ಯಮಂಯ ೂೕಕ -

ಚಂ ೂೕ ೖವತಂ ಸ ಾ ೕಗಶ ೕ ಪ ಾಂ ೂೕ
ಜ ೕ ಜ ಾಂ ಾ ಪ ಾ ಜಪ ಇತ ಂಗುಷ ಾ ಪಕ ಾ ಂ ಾ-
ಾಂಗದಂ ಮುಂ ಾ ಾ ಕೃ ಾ ಮುಖಮ ೕ ಾ -

ಾ ನಂ ೕವರೂ ಣಂ ಸಂ ಾವ ಮೂ ಪ ಷಂ ದ ಾ
ೕಠಂ ಸಂಪ ಾ ಸನಂ ದ ಾ ಋ ಾ ಕೃ ಾ ಾ ಾ

ಹೃದ ಾಂ ೂೕ ೕ ೕ ೂೕಽತ ಜಪಂ . ಾಂ ಾಂ ೂೕ ಾ ೕವ-

ಾ ಾಹ ಮು ಾಂ ದಶ ಾ ೕವಸ ಸಕ ೕಕರ ಾಂಗು-
ಷಹೃದ ಾ ಾ ಾಂ ೕ ಮು ಾಂ ೕದ ಾ ಾ ಚ
ಮೂ ೕನ ದ ಾ ೕ ಪಂ ಾಮೃತಂ ಸಂ ೕಜ ೕನ
ಪಂಚ ಾರಂ ಸಕೃ ಾಽ ಚ ೕನ ಸಂತಪ
ಕಲಸವ ಾ ಪ ರುಷಸೂಕರು ಾ ಾಯ ೕಷ ಾಂ ಾ ಾ
ಮೂ ೕನ ಾ ಚ ಸವ ಪ ಾಂ ೕದ ೕಪಂ ಾ ಮ
ಸ ೕ ಾ ಾವ ಮ ಾ ೖ ೕದ ೕ ಾವರ ಾನು ಪಸಂಹೃತ
ದಶ ೕ . ಾಂಬೂ ಾಂ ೕ ಂ ನೂ ಲ ಾವತ ಪ ನಧೂ -

ಾ ತಯಭ ಾ ೕದ ಮು ಾ ಃ ಸ ೕ ಪ ಾರಸ
ದಶ ಾ ೕದನ ದ ಾಸನಂ ನಮಃ ಾ ೕ ಏ ೂೕಽಘ ಃ
ಾ ೕ ದ ಣಕ ೕಽ ೕ ಇದಂ ಸ ೕ ಪ ರ ೕ ಮು ೕ ನಮ

ಇ ಾ ೕ ೕಷ ಗಂ ೂೕ ನ ೕಽ ೕಷು ಓಂ ಪ ಾ ನಮಃ
ಪ ೕ ೕಷ ಧೂ ೕ ೕ ೕ ನ ೕ ಧೂಪ ೕಪ ೕಃ ಸಮಪ ಾ ೕ
ೖ ೕದ ಫಲ ಾಂಬೂ ೕಷು ೕದ ಾ ನ ೕ ರ ೕ ಏಷ
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ಪ ಾಂಜ ನ ಮ ಇ ಾ ಾ ಾ ಪರಮಂ ರಹಸಮಪ -

ಾಶ ಂ ೕಜಂಯ ಏವಂ ೕದ ಸ ಸವ ಂ ೕದ ಸ ಸವ ಂ ೕದ .

ವ ಾ ಥ ಂ ಲ ಾಂ ೕನ ಮಂ ಾ ೕ ನ ಚ ೕ ಾವರಣ-

ೕವ ಾವ ಾ ೕನ ಾ ಜಪ ಸ ಜಪ .ಮುಖ ಂ ಲ ಾಂಶ-
ಾಸನಂ ಮೃದುಲಂ ಭುಕ ಕ ಾಸಃ ೌಸುಂಭ ಾಂ ಷ-

ರಕಕಂಬಲ ತಮೃಗ ಾ ಾ ನಂ ಾ ಯ ೂೕಕಮು ಾನ ತ ೖ
ಾಸ ಾಂತರ ೕಜ ಾಸ ಕಕಮಲಭ ಾ ಮ ಮು ಾ-

ಪ ಾಲರು ಾ ಕುಶಗಂ ಷು ಾ ಜಪ ಸ ಜಪ .

ಕುಶಮ ೕ ಾ ಾಲನಂ ಚಂದ ಾ ೕ ೕ ಧೂ ೕ ಾ ಮಂತಯ
ಪೃಥಗ ಮಂತಣಂ ಸ ೂ ೕ ಾ ೖಃ ಪಂಚ ಃ ಾಣ-

ಾಪನ ೕವನತಪ ಣಗು ಾ ಚ ಸಮೂ ೕ ಗುಹ ಂ ಾ ೕನ
ಸ ೕನ ದಶ ೕ .ಏವಂ ಾವ ೕ ಪ ೕಣ ಮ ೌ
ದಮ ೕನ ಜಪ ಾಲ ಾ ಮ ಾನವ ಾ ಂ ಾಪ ಾ ಂ ಚತು ಾ ಂ
ಲಲಡು ೖಃ ಸಪ ಾ ಂ ೕತಲಚಂದ ೕನ ವ ಾ ಾ ಂ
ಲದಲ ಾಲ ಾಽನ ಪವ ಮಹ ಾ ಚ ಯಂ ೕಽಚ ಯಂ .

ೕದಕಪೃಥುಕ ಾಜಸಕುರಂ ಾಫ ೕ ು ಾ ೕ ೕ ಾ-
ಪ ಾನ ಾ ಚಯ ೂೕಪ ಷ ಾಹು ಜು ೂೕ .ಜಪಶ
ಾಕ ವ ೕ ೂೕ ೕಽನ ೂೕ ಾಸ ಃ .ಏವಂಯಃ ಕ ೂೕ
ೂೕಽಮೃತತಂ ಂದ ಸ ಪ ಾಂ ಾ ೕ ಮು ಂ ಂದ

ಭು ಂ ಭುನ ಾಚಂ ವದ ಯ ೂೕ ಲಭ ೕ .ಇದಂ ರಹಸ ಂ
ೕ ಾ ಾ ಸ ಾ ಾ ೕಽ ೕ ೕ ೂೕಽ ೕ ೕ ಸ ಆನಂ ೂೕ ಭವ ಸ
ೂ ೕ ಭವ ಸ ಶು ೂೕ ಭವ ಸ ಮು ೂೕ ಭವ ಸ ಪ ಾ ೂೕ

ಭವ ಸ ದ ಾ ಾನವ ಾನ ಾನವ ಾ ನಂದ ಾನವ
ಾನ ಾನವ ಾ ಾನಂ ೂೕ ಭವ ೂೕಽಮೃತತಂ-

ಭವತಮೃತತಂ ಭವ ೕ .

ಓಂ ಸ ಹ ಾವವ ಾಂ ಃ ..
ಇ ಗ ೕ ೂೕತರ ಾ ನು ಪ ಷತು ಷ ೂೕಪ ಷ .. 6..

ಇ ಾ ಥವ ೕ ಾ ಗ ೕಶ ಾ ನು ಪ ಷತ ಾ ಾ ..
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