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Ganeshatapini Upanishad Purva and Uttara parts

க³ேணஶதாபிnhபநிஷth rhவmh உthதரmh ச

அத² க³ேணஶ rhவதாபிnhபநிஷth ॥
(வரத³ rhவதாபிநீ)
க³ேணஶmh phரமதா²தீ⁴ஶmh நிrh³ணmh ஸ³ணmh வி⁴mh ।
ேயாகி³ேநா யthபத³mh யாnhதி தmh ெகௗ³நnhத³நmh ப⁴ேஜ ॥ 1॥
ௐ நேமா வரதா³ய விkh◌⁴நஹrhthேர ॥ அதா²ேதா ph³ரேமாபநிஷத³mh
vhயாkh²யாshயாம: । ph³ரமா ேத³வாநாmh ஸவி: கவீநாmh’-

rhவிphராmh மேஷா mh’கா³mh । தா⁴தா வஸூநாmh ஸுரபி: ◌⁴
sh’ஜாநாmh நேமா ph³ரமேணऽத²rhவthராய ⁴ேஷ ॥ தா⁴தா
ேத³வாநாmh phரத²மmh  ேசேதா மேநா வநாநீவ மநஸாऽகlhபயth³ய: ।
நேமா ph³ரமேண ph³ரமthராய ph◌⁴யmh jhேயShடா²யாத²rhவthராய
த⁴nhவிேந ॥ 1॥
ௐ phரஜாபதி: phரஜா அsh’ஜத । தா:sh’Shடா அph³வnh
கத²மnhநாth³யா அப⁴வnhநிதி । ஸ thேரதா⁴ vhயப⁴ஜth³⁴rh⁴வ:shவதி ।
ஸ தேபாऽதphயத । ஸ ph³ரமா ஸ விShiΝ:ஸ ஶிவ:ஸ phரஜாபதி:
ேஸnhth³ர: ேஸாऽkh³நி:ஸமப⁴வth । ஸ Shணீmh மநஸா th◌⁴யாயnh
கத²ேமऽnhநாth³யா:shதி । ேஸாऽபயதா³thமநாऽऽthமாநmh
க³ஜபத⁴ரmh ேத³வmh ஶஶிவrhணmh சrh⁴ஜmh யேதா வா இமாநி
⁴தாநி ஜாயnhேத யேதா வாயnhதி யthைரவ யnhதி ச । தேத³தத³ரmh
பரmh ph³ரம । ஏதshமாjhஜாயேத phராே மந:ஸrhேவnhth³யாணி ச ।
க²mh வாராேபா jhேயாதி: ph’தி²வீ விவshய தா⁴ணீ । ஷ
ஏேவத³mh தேபா ph³ரம பராmh’ததி ॥ 2॥
ேஸாऽshவத நேமா ph³ரமேண நேமா ph³ராமேணph◌⁴ேயா நேமா ேவேத³ph◌⁴ேயா நம
’ph◌⁴ேயா நம:lhேயph◌⁴ய: phரlhேயph◌⁴ேயா நம:ஸவிthேர phரஸவிthேர
நேமா ேபா⁴jhயாய phரkh’Shடாய கபrhதி³ேந சkhராய சkhரத⁴ராயா-
nhநாயாnhநபதேய ஶிவாய ஸதா³ஶிவாய rhயாய யாய ⁴-
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rh⁴வ:shவ:பேத ராயshபேத வாபேத ேகா³பேத ’kh³யஜு:ஸாமாத²rhவாŋh-
கி³ர:பேத நேமா ph³ரமthராேயதி ॥ 3॥
ேஸாऽph³ரவீth³வரேதா³ऽshmhயஹதி । ஸ phரஜாபதிரph³ரவீthகத²ேம-
nhநாth³யா:shதி । ஸ ேஹாவாச ph³ரமthரshதபshேதேப th³த⁴ேthேர
மஹாயஶா: । ஸ ஸrhவshய வkhதா ஸrhவshய jhஞாதாதி । ஸ
ேஹாவாச தபshயnhதmh th³தா⁴ரNhேய ph◌⁴’³thரmh ph’chச²th◌⁴வதி ।
ேத phரthயா: । ஸ ேஹாவாச கிேமததி³தி । ேத ேஹா: கத²mh
வயமnhநாth³யா ப⁴வாம இதி । ஸ Shணீmh மநஸா th◌⁴யாயnh
கத²ேமऽnhநாth³யா:shதி । ஸ ஏதமாiνShப⁴mh
phரயnhthயபி⁴ஸmhவிஶnhதி । தshையஷா ப⁴வதி —அiνShphphரத²மா
ப⁴வthயiνSh³thதமா ப⁴வதி । வாkh³வா அiνShph³வாைசவ phரயnhதி
வாைசேவாth³யnhதி । பரமா வா ஏஷா ச²nhத³ஸாmh யத³iνShph ।
ஸrhவமiνShph । ஏதmh மnhthரராஜmh ய: பயதி ஸ பயதி । ஸ
⁴khதிmh iµkhதிmh ச விnhத³தி । ேதந ஸrhவjhஞாநmh ப⁴வதி ।
தேத³தnhநித³rhஶநmh ப⁴வதி — ஏேகா ேத³வ: phராபேகா ேயா வஸூநாmh
யா ஜுShட:ஸrhவேதாப⁴th³ர ஏஷ: । மாயாேத³ேவா ப³லக³ஹேநா
ph³ரமாராதீshதmh ேத³வேட³ த³shயmh ॥ ஆ  ந இnhth³ர
ுமnhதmh சிthரmh kh³ராப⁴mh ஸŋhkh³’பா⁴ய । மஹாஹshதீ
த³ேணந ॥ இதி ஸஹshரkh’thவshShடாவ ॥ 4॥
அதா²பயnhமஹாேத³வmh யா ஜுShடmh மேதா³thகடmh ।
ஸநகாதி³ மஹாேயாகி³ேவத³விth³பி⁴பாதmh ॥
th³தி³மேத³ேவஶஷThபதா³விராதmh ।
லஸthகrhணmh மஹாேத³வmh க³ஜபத⁴ரmh ஶிவmh ॥
ஸ ேஹாவாச வரேதா³ऽshதி । ஸ Shணீmh மநஸா வvhேர । ஸ தேத²தி
ேஹாவாச । தேத³ஷ ேலாக: —ஸ ஸmhshேதா ைத³வதேத³வஸூiν:ஸுதmh
ph◌⁴’ேகா³rhவாkhயmh உவாச Shட: । அேவ மாmh பா⁴rhக³வ
வkhரNhட³மநாத²நாத²mh th³thமகmh ஶிவmh ॥ அத² தshய
ஷட³ŋhகா³நி phரா³rhப³⁴: । ஸ ேஹாவாச ஜபth◌⁴வமாiνShப⁴mh
மnhthரராஜmh ஷThபத³mh ஸஷட³ரmh । இதி ேயா ஜபதி ஸ ⁴திமாnh
ப⁴வதீதி யமnhநாth³யா ப⁴ேவதி । தேத³தnhநித³rhஶநmh— க³நாmh
thவா க³ணநாத²mh ஸுேரnhth³ரmh கவிmh கவீநாமதிேமத⁴விkh³ரஹmh ।
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jhேயShட²ராஜmh vh’ஷப⁴mh ேகேமகmh ஸா ந: ஶ ◌்’Nhவnhதிபி: ◌⁴
த³ ஶாவth ॥ 5॥
ேத ேஹா: கத²மாiνShப⁴mh மnhthரராஜமபி⁴ஜாநீம இதி । ஸ
ஏதமாiνShப⁴mh ஷThபத³mh மnhthரராஜmh கத²யாசkhேர । ஸ
ஸாம ப⁴வதி । ’kh³ைவ கா³யth யஜுShணிக³iνShph ஸாம । ஸ
ஆதி³thேயா ப⁴வதி । ’kh³ைவ வஸுrhயஜூ th³ரா:ஸாமாதி³thயா இதி । ஸ
ஷThபதி³ ப⁴வதி । ஸாம ைவ ஷThபத:³ । ஸ ஸாக³ராmh ஸphதth³வீபாmh
ஸபrhவதாmh வஸுnhத⁴ராmh தthஸாmhந: phரத²மmh பாத³mh ஜாநீயா-
th³ராயshேபாஷshய தா³ேததி । ேதந ஸphதth³வீபாதி⁴ேபா ப⁴வதி : ◌⁴பதிthவmh
ச க³chச²தி । யக³nhத⁴rhவாphஸேராக³ணேஸவிதமnhதmh
th³விதீயmh பாத³mh ஜாநீயாnhநிதி⁴தா³ேததி । ேதந த⁴நதா³தி³காShடா²-
பதிrhப⁴வதி ⁴வ:பதிthவmh ச க³chச²தி । வஸுth³ராதி³thைய:
ஸrhைவrhேத³ைவ: ேஸவிதmh தி³வmh தthஸாmhநshth’தீயmh பாத³mh ஜாநீயா-
த³nhநேதா³ மத இதி । ேதந ேத³வாதி⁴பthயmh shவ:பதிthவmh ச க³chச²தி ।
’kh³யஜு:ஸாமாத²rhவாŋhகி³ேராக³ணேஸவிதmh ph³ரமேலாகmh rhயmh
பாத³mh ஜாநீயாth³ரோஹண இதி । ேதந ேத³வாதி⁴பthயmh
ph³ரமாதி⁴பthயmh ச க³chச²தி । வாஸுேத³வாதி³சrhvhஹேஸவிதmh
விShiΝேலாகmh தthஸாmhந: பசமmh பாத³mh ஜாநீயாth³ப³லக³ஹந இதி ।
ேதந ஸrhவேத³வாதி⁴பthயmh விShiΝேலாகாதி⁴பthயmh ச க³chச²தி ।
ph³ரமshவபmh நிரஜநmh பரமvhேயாmhநிகmh தthஸாmhந:ஷShட²mh
பாத³mh ஜாநீயாth । ேதந வkhரNhடா³ய ஹுதி ேயா ஜாநீயாth-
ேஸாऽmh’தthவmh ச க³chச²தி । ஸthயேலாகாதி⁴பthயmh ச க³chச²தி ॥ 6॥
’kh³யஜு:ஸாமாத²rhவாசthவார: பாதா³ ப⁴வnhதி । ராயshேபாஷshய
தா³தா ேசதி phரத²ம: பாேதா³ ப⁴வதி ’kh³ைவ phரத²ம: பாத:³ ।
நிதி⁴தா³தாऽnhநேதா³ மத இதி th³விதீய: பாத:³ யஜுrhைவ th³விதீய: பாத:³ ।
ரோஹே ேவா ப³லக³ஹந இதி th’தீய: பாத:³ஸாம ைவ th’தீய:
பாத:³ । வkhரNhடா³ய ஹுதி சrhத:² பாத:³அத²rhவசrhத:²
பாேதா³ऽத²rhவசrhத:² பாத³இதி ॥ 7॥
இதி க³ேணஶrhவதாபிnhபநிஷthஸு phரத²ேமாபநிஷth ॥ 1॥

ஸ ேஹாவாச phரஜாபதிரkh³நிrhைவ ேவதா³இத³mh ஸrhவmh விவாநி ⁴தாநி
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விராTh shவராTh ஸmhராTh தthஸாmhந: phரத²மmh பாத³mh ஜாநீயாth ।
’kh³யஜு:ஸாமாத²rhவப:ஸூrhேயாऽnhதராதி³thேய ரNhமய:
ஷshதthஸாmhேநா th³விதீயmh பாத³mh ஜாநீயாth । ய ஓஷதீ⁴நாmh
phரப⁴விதா தாராபதி: ேஸாமshதthஸாmhநshth’தீயmh பாத³mh ஜாநீயாth ।
ேயா ph³ரமா தthஸாmhநசrhத²mh பாத³mh ஜாநீயாth । ேயா
ஹshதthஸாmhந: பசமmh பாத³mh ஜாநீயாth । ய: ஶிவ:ஸ
பரmh ph³ரம தthஸாmhேநாऽnhthயmh பாத³mh ஜாநீயாth । ேயா ஜாநீேத
ேஸாऽmh’தthவmh ச க³chச²தி பரmh ph³ரைமவ ப⁴வதி ।
தshமாதி³த³மாiνShப⁴mh ஸாம யthர khவசிnhநாசShேட । யதி³
தா³மேபேத thராய ஶுஷேவ தா³shயthயnhயshைம ஶிShயாய
ேவதி ॥ 1॥
தshய  ஷட³ŋhகா³நி ப⁴வnhதி — ௐ ’த³யாய நம: ஶிரேஸ
shவாஹா ஶிகா²ைய வஷTh கவசாய ஹுmh । ேநthரthரயாய ெவௗஷTh
அshthராய ப²³தி phரத²மmh phரத²ேமந th³விதீயmh th³விதீேயந th’தீயmh
th’தீேயந சrhத²mh சrhேத²ந பசமmh பசேமந ஷShட²mh
ஷShேட²ந phரthயரiµப⁴யேதா மாயா லச ப⁴வதி ।
மாயா வா ஏஷா ைவநாயகீ ஸrhவத³mh sh’ஜதி ஸrhவத³mh ரதி
ஸrhவத³mh ஸmhஹரதி தshமாnhமாயாேமதாmh ஶkhதிmh ேவத³ । ஸ
mh’thmh ஜயதி । ஸ பாphமாநmh தரதி । ஸ மஹதீmh யமiνேத ।
ேஸாऽபி⁴வாதீ³ஷThகrhமஸmhth³ேதா⁴ ப⁴வthயmh’தthவmh ச க³chச²தி ।
மாmhஸnhேத ph³ரமவாதி³ேநா ரshவா வா தீ³rhகா⁴ வா phதா ேவதி ।
யதி³ரshவா ப⁴வதி ஸrhவபாphமாநmh தரthயmh’தthவmh ச
க³chச²தி । யதி³ தீ³rhகா⁴ ப⁴வதி மஹதீmhயமாphiνயாத³mh’தthவmh
ச க³chச²தி । தேத³தth³’ேkhதmh நித³rhஶநmh —ஸ ஈmh பா ய
’ தth³ர:ஸ யmh லெமௗபலாmhபி³காmh கா³mh ।
ஷSh²mh ச யாnhth³ரேஸேநthத ஆஹுshதாmh விth³யாmh ph³ரமேயாநி-
shவபாmh ॥ தாஹாேஷ ஶரணmh phரபth³ேய । ேராதா³rhணவ-
ஶாயிநmh கlhபth³மாத:◌⁴shதி²தmh வரத³mh vhேயாமபிணmh
phரசNhட³த³Nhட³ேதா³rhத³Nhட³mh வkhரNhட³shவபிணmh பாrhவாத: ◌⁴-
shதி²தகாமேத⁴iνmh ஶிேவாமாதநயmh வி⁴mh ।
khமாmhப³ரநிபா⁴காஶmh ரkhதவrhணmh சrh⁴ஜmh ।
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கபrhதி³நmh ஶிவmh ஶாnhதmh ப⁴khதாநாமப⁴யphரத³mh ॥
உnhநதphரபதா³ŋh³Shட²mh ³ட⁴³lhப²mh ஸபாrhShணிகmh ।
பீநஜŋhக⁴mh ³ட⁴ஜாiνmh sh²ேலாmh phேராnhநமthகmh ॥
நிmhநநாபி⁴mh கmh³கNhட²mh லmhபி³Shட²mh லmhப³நாகmh ।
th³தி⁴³th³th◌⁴ப⁴யாShடmh phரஸnhநவத³நாmh³ஜmh ॥
இதி ஸmhஸrhக:³ ॥ 2॥
அத² ச²nhேதா³ைத³வதmh । அiνShph ச²nhேதா³ ப⁴வதி th³வாthmhஶ-

த³ராiνShph³ ப⁴வதி । அiνShபா⁴ ஸrhவத³mh sh’Shட-
மiνShபா⁴ ஸrhவiµபஸmh’தmh । ஶிேவாமாத: பரமாthமா
வரேதா³ ேத³வதா । ேத ேஹா: கத²mh ஶிேவாமாத இதி । ஸ ேஹாவாச
ph◌⁴’³thர: phரkh’திஷமேயா  ஸ த⁴நத³இதி phரkh’திrhமாயா
ஷ: ஶிவ இதி । ேஸாऽயmh விவாthமா ேத³வேததி । தேத³தnhநித³rhஶநmh
—இnhth³ேரா மாயாபி: ◌⁴ ஹூத ஈேட³ ஶrhேவா விவmh மாயயா
shவிth³த³தா⁴ர । ேஸாऽஜ: ேஶேத மாயயா shவிth³³ஹாயாmh விவmh nhயshதmh
விShiΝேரேகா விஜjhேஞ ॥ தேத³தnhமாயா ஹmhஸமயீ ேத³வாநாmh ॥
ஸrhேவஷாmh வா ஏதth³⁴தாநாமாகாஶ: பராயணmh । ஸrhவாணி ஹ
வா இமாநி ⁴தாnhயாகாஶாேத³வ ஜாயnhேத ஜாதாநி வnhthயாகாஶmh
phரயnhthயபி⁴ஸmhவிஶnhதி । தshமாதா³காஶபீ³ஜmh ஶிேவா விth³யாth ।
தேத³தnhநித³rhஶநmh —ஹmhஸ: ஶுசிஷth³வஸுரnhதஸth³ேதா⁴தா
ேவதி³ஷத³திதி²rh³ேராணஸth । nh’ஷாth³வரஸth³’தஸth³vhேயாமஸத³ph³ஜா
ேகா³ஜா ’தஜா அth³ஜா ’தmh ph³’ஹதி³தி ॥ 3॥
அதா²தி⁴Shடா²நmh — மth◌⁴ேய பி³nh³mh thேகாணmh தத³iν ’க³ணmh
வஸுத³லmh th³வாத³ஶாரmh ேஷாட³ஶகrhணிேகதி । மth◌⁴ேய பீ³ஜாthமகmh
ேத³வmh யேஜth । வாமத³ேண th³தி⁴rh³th³தி:◌⁴ । அkh³ேர காம³கா⁴
ஷThேகாேண ஸுiµகா²த³ய:ஷTh³விநாயகா: । வஸுத³ேல வkhரNhடா³-
th³யShடவிநாயகா: । th³வாத³ஶாேர ப³ேகா வாமேநா மஹாத³ஶக-
மேஹாத³ெரௗ ஸுப⁴th³ேரா மா வேரா ராம உமா ஶிவ:shகnhேதா³ நnhதீ³ ।
தth³பா³ேயऽணிமாதி³th³த⁴ய: । ேஷாட³ஶாேர தி³khபாலா:ஸாதா⁴
இதி ॥ 4॥
அத² phரஸார: — ய ஏேதந சrhதீ²ஷு பேயாப⁴ேயாரபி ।
லmh ஜுஹுயாத³பாநாmh தthth³த⁴நேதா³ ப⁴ேவth ॥
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th³ெதௗ⁴த³நmh thமாஸmh  ஜுவத³kh³நாவநnhயதீ: ◌⁴ । தாவjhஜுவ-
thph’²காnh ஸாாth³ைவரவே ப⁴ேவth ॥ உchசாடேயth³விபீ⁴ைதச
மாரயth³விஷvh’ைஜ: । வயாய பŋhகேஜாrhவிth³வாnhத⁴நாrhதீ²
ேமாத³ைகrhஹுேநth ॥ ஏவmh jhஞாthவா kh’தகrhமா ப⁴வதி kh’தகrhமா
ப⁴வதீதி ॥ 5॥
இதி க³ேணஶrhவதாபிnhபநிஷthஸு th³விதீேயாபநிஷth ॥ 2॥

அத² ேஹாவாச ph◌⁴’³thரshதnhthரmh விjhஞாதvhயதி । ேல
ஶூnhயmh விஜாநீயாth । ஶூnhயmh ைவ பரmh ph³ரம । தthர ஸதாரmh
ஸமாயmh ஸாம nhயேஸththேரக²mh ப⁴வதி thரேயா ேம ேலாகாshthரேயா ேம
ேவதா:³ । ’kh³ைவ : ◌⁴ ஸா மாயா ப⁴வதி । யஜுrhைவ ⁴வ:ஸ ஶிேவா
ப⁴வதி । ஸாம ைவ shவ:ஸரNhயக³rhேபா⁴ ப⁴வதி । ஷThேகாணmh
ப⁴வதி ஷTh³ேம ேலாகா:ஷTh³டா⁴ ’தேவா ப⁴வnhதி । தthர
தாரமாயாரமாமாரவிேவஶத⁴ரணீkhரமாnhnhயேஸth । அShடபthரmh
ப⁴வthயShடாரா கா³யth ப⁴வதி ph³ரமகா³யthmh nhயேஸth ।
th³வாத³ஶபthர ப⁴வதி th³வாத³ஶாதி³thயா ப⁴வnhதி ேத shவரா ப⁴வnhதி ।
shவராnh jhஞாthவாதி³thயேலாகமiνேத । ேஷாட³ஶபthரmh ப⁴வதி
ேஷாட³ஶகேலா ைவ ேஷா வrhே ஹ ைவ ஷ:ஸ ேலாகாதி⁴Sh²ேதா
ப⁴வthயiνShph³ைவ ஷ: ॥ 1॥
ஸ ேஹாவாச ph◌⁴’³thர ஏதமாiνShப⁴mh மnhthரராஜmh ஸாŋhக³mh
ஸ phரsh’திகmh ஸமாயmh ஸாதி⁴Shடா²நmh ஸதnhthரmh ேயா ஜாநாதி ஸ
⁴திமாnh ப⁴வதி ேஸாऽmh’தthவmh ச க³chச²தி ேஸாऽmh’தthவmh ச
க³chச²தீதி ॥ 2॥
இதி க³ேணஶrhவதாபிnhபநிஷthஸு th’தீேயாபநிஷth ॥ 3॥

இthயாத²rhவணீயா க³ேணஶrhவதாபிnhபநிஷthஸமாphதா ॥

அத² க³ேணேஶாthதரதாபிnhபநிஷth ॥
(வரேதா³thதரதாபிநீ)
ௐ ॥ ஓthேயகாரmh ph³ரேமத³mh ஸrhவmh । தshேயாபvhயாkh²யாநmh ।
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ஸrhவmh ⁴தmh ப⁴vhயmh ப⁴விShயதி³தி ஸrhவேமாŋhகார ஏவ ।
ஏதchசாnhயchச thகாலாதீதmh தத³phேயாŋhகார ஏவ । ஸrhவmh
ேயதth³க³ேணேஶாऽயமாthமா ph³ரேமதி । ேஸாऽயமாthமா சShபாth ।
ஜாக³தshதா²ேநா ப³:phரjhஞ:ஸphதாŋhக³ ஏேகாநவிmhஶதிiµக:²
sh²ல⁴kh³ைவவாநர: phரத²ம: பாத:³ । shவphநshதா²ேநாऽnhத:-
phரjhஞ:ஸphதாŋhக³ ஏேகாநவிmhஶதிiµக:² phரவிவிkhத⁴kh ைதஜேஸா
th³விதீய: பாத:³ । யthர ஸுphேதா ந கசந காமmh காமயேத ந
கசந shவphநmh பயதி தthஸுஷுphதmh । ஸுஷுphதிshதா²ந ஏகீ⁴த:
phரjhஞாநக⁴ந ஏவாநnhத³⁴kh ேசேதாiµக:² phராjhஞshth’தீய:
பாத:³ । ஏஷ ஸrhேவவர ஏஷ ஸrhவjhஞ ஏேஷாऽnhதrhயாmhேயஷ ேயாநி:
ஸrhவshய phரப⁴வாphயெயௗ  ⁴தாநாmh । நாnhத:phரjhஞmh ந
ப³:phரjhஞmh ேநாப⁴யத:phரjhஞmh ந phரjhஞmh நாphரjhஞmh

ந phரjhஞாநக⁴நமth³’Shடமvhயவஹாrhயமkh³ராயமலண-

மசிnhthயமvhயபேத³யைமகாthmhயphரthயயஸாரmh phரபேசாபஶமmh
ஶிவமth³ைவதmh சrhத²mh மnhயnhேத ஸ க³ேணஶ ஆthமா விjhேஞய: ।
ஸேதா³jhjhவேலா விth³யாதthகாrhயந:shவாthமப³nhத⁴ரத:ஸrhவேதா³ஷரத
ஆநnhத³ப:ஸrhவாதி⁴Shடா²ந:ஸnhமாthேரா நிரshதாவிth³யாதேமாேமாஹ-

ேமேவதி ஸmhபா⁴vhயாஹேமாmh தthஸthபரmh ph³ரம விkh◌⁴நராஜசிதா³thமக:
ேஸாऽஹேமாmh தth³விநாயகmh பரmh jhேயாதீ ரேஸாऽஹthயாthமாநமாதா³ய
மநஸா ph³ரமணகீrhயாth । விநாயேகாऽஹthேயதthதththவத: phரவத³nhதி
ேய । ந ேத ஸmhஸாே நmh phரேமாேதா³ைவ ந ஸmhஶய: ॥ இthபநிஷth ।
ய ஏவmh ேவத³ஸ iµkh²ேயா ப⁴வதீதி யாjhஞவlhkhய இதி யாjhஞவlhkhய இதி ।
ஏதேத³வ பரmh th◌⁴யாநேமதேத³வ பரmh தப: । விநாயகshய யjhjhஞாநmh
ஜநmh ப⁴வேமாசநmh ॥ அவேமத⁴ஸஹshராணி வாஜேபயஶதாநி ச ।
ஏகshய th◌⁴யாநேயாக³shய கலாmh நாrhஹnhதி ேஷாட³ஶீmh ॥
இதி க³ேணேஶாthதரதாபிnhபநிஷthஸு phரத²ேமாபநிஷth ॥ 1॥

ௐ ॥ ஸ விShiΝ:ஸ ஶிவ:ஸ ph³ரமா ேஸnhth³ர: ேஸnh:³ஸ ஸூrhய:
ஸ வா: ேஸாऽkh³நி:ஸ ph³ரமாயமாthமேந ஸrhவேத³வாய ஆthமேந
⁴தாய ஆthமந இதி மnhயnhேத । ௐ ேஸாऽஹmh ௐ ேஸாऽஹmh ௐ
ேஸாऽஹதி । ௐ ph³ரமnh ௐ ph³ரமnh ௐ ph³ரமnhநிதி । ௐ ஶிவmh
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ௐ ஶிவmh ௐ ஶிவதி । தmh க³ேணஶmh தmh க³ேணஶத³mh
ேரShட²mh । ௐ க³நாmh thவா க³ணபதி: ।ஸphயாmh thவா
phயபதி: । ஸநிதீ⁴நாmh thவா நிதி⁴பதி: । ௐ தthஷாய
விth³மேஹ வkhரNhடா³ய தீ⁴ம । தnhேநா த³nhதீ phரேசாத³யாth ।
ௐ தth³க³ேணஶ: । ௐ ஸth³க³ேணஶ: । ௐ பரmh க³ேணஶ: ।
ௐ ph³ரம க³ேணஶ: । க³ணநாகாேரா நாத:³ । ஏதthஸrhேவா நாத:³ ।
ஸrhவாகாேரா நாத:³ । ஏததா³காேரா நாத:³ । மஹாnhநாத:³ । ஸ
க³ேணேஶா மஹாnh ப⁴வதி । ேஸாऽiΝrhப⁴வதி । ஸ வnhth³ேயா ப⁴வதி । ஸ
iµkh²ேயா ப⁴வதி । ஸ jhேயா ப⁴வதி । பவாnh ப⁴வதி ।
அபவாnh பா⁴வதி । th³ைவேதா ப⁴வதி । அth³ைவேதா ப⁴வதி ।
shதா²வரshவபவாnh ப⁴வதி । ஜŋhக³மshவபவாnh ப⁴வதி ।
ஸேசதநவிேசதேநா ப⁴வதி । ஸrhவmh ப⁴வதி । ஸ க³ேணேஶாऽvhயkhேதா
ேயாऽiΝrhய: ேரShட:²ஸ ைவ ேவக³வthதர: । அரshவாரshவச ।
அதிரshவாதிரshவாதிரshவச । அsh²லாsh²லாsh²லச ।
ௐ ந வாrhநாkh³நிராகாேஶா நாப: ph’தி²வீ ந ச । ந
th³’யmh ந th³’யmh ந th³’யmh । ந ஶீதmh ேநாShணmh ந
வrhஷmh ச । ந பீதmh ந பீதmh ந பீதmh । ந ேவதmh ந
ேவதmh ந ேவதmh । ந ரkhதmh ந ரkhதmh ந ரkhதmh । ந
kh’Shணmh ந kh’Shணmh ந kh’Shணmh । ந பmh ந நாம ந
³ணmh mhஅ phராphயmh க³ேணஶmh மnhயnhேத । ஸ ஶுth³த: ◌⁴ ஸ
ஶுth³த: ◌⁴ ஸ ஶுth³ேதா⁴ க³ேணஶ: । ஸ ph³ரம ஸ ph³ரம ஸ ph³ரம
க³ேணஶ: । ஸ ஶிவ:ஸ ஶிவ:ஸ ஶிேவா க³ேணஶ: । இnhth³ேரா க³ேணேஶா
விShiΝrhக³ேணஶ:ஸூrhேயா க³ேணஶ ஏதthஸrhவmh க³ேணஶ: । ஸ நிrh³ண:

ஸ நிரஹŋhகார:ஸ நிrhவிகlhப:ஸ நிஹ:ஸ நிராகார ஆநnhத³-
பshேதேஜாபமநிrhவாchயமphரேமய: ராதேநா க³ேணேஶா நிக³th³யேத ।
ஸ ஆth³ய: ேஸாऽர: ேஸாऽநnhத: ேஸாऽvhயேயா மஹாnhஷ: ।
தch²th³த⁴mh தchச²ப³லmh தத: phரkh’திமஹthதththவாநி ஜாயnhேத ।
ததசா²ஹŋhகாராதி³பசதnhமாthராணி ஜாயnhேத । தத:
ph’th²vhயphேதேஜா வாyhவாகாஶபசமஹth³⁴தாநி ஜாயnhேத ।
ph’தி²vhயா ஓஷத⁴ய: ஓஷதீ⁴ph◌⁴ேயாமnhநாth³ேரதshதத: ஷshதத:
ஸrhவmh தத:ஸrhவmh தத:ஸrhவmh தத:ஸrhவmh ஜக³th । ஸrhவாணி
⁴தாநி ஜாயnhேத । ேத³வா iν ஜாயnhேத । ததச வnhதி । ேத³வா
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iν வnhதி । யjhஞா iν வnhதி । ஸrhவmh வதி । ஸ க³ேணஶ ஆthமா
விjhேஞய: । இthபநிஷth । ய ஏவmh ேவத³ஸ iµkh²ேயா ப⁴வதீதி
யாjhஞவlhkhய இதி யாjhஞவlhkhய இதி ॥
இதி க³ேணேஶாthதரதாபிnhபநிஷthஸு th³விதீேயாபநிஷth ॥ 2॥

ௐ ॥ க³ேணேஶா ைவ ph³ரம தth³விth³யாth । யதி³த³mh கிச ஸrhவmh
⁴தmh ப⁴vhயmh ஜாயமாநmh ச தthஸrhவthயாசேத ।
அshமாnhநாத: பரmh கிசிth । ேயா ைவ ேவத³ஸ ேவத³ ph³ரம
ph³ரைமேவாபாphேநாதி । தthஸrhவthயாசேத । ph³ரமவிShNhவாதி³-
க³நாஶ⁴தthயாஹ தth³க³ேணஶ இதி । தthபரthயாஹ
யேமேத நாphiνவnhதி ph’தி²வீ ஸுவrhசா வதி:ஸேஜாஷா: । யth³ைவ
வாŋh நாkhராமதி மநஸா ஸஹ நாkh³நிrhந ph’th²வீ ந ேதேஜா ந
வாrhந vhேயாம ந ஜலthயாஹ । ேநnhth³யmh ந ஶரmh ந நாம
ந பmh । ந ஶுkhலmh ந ரkhதmh ந பீதmh ந kh’Shணதி । ந
ஜாkh³ரnhந shவphேநா ந ஸுஷுphதிrhந ைவ யா । தch²th³த⁴மphரா-
phயமphராphயmh ச । அjhேஞயmh சாjhேஞயmh ச । விகlhபாஸShiΝ
தthஸஶkhதிகmh க³ஜவkhthரmh க³ஜாகாரmh ஜக³ேத³வாவnhேத⁴ ।
தி³வமநnhதஶீrhைஷrhதி³ஶமநnhதகைரrhvhேயாமாநnhதஜட²ைரrhம-

மநnhதபாைத:³shவேதஜஸா பா³யாnhதயாnhvhயாphய திShட²தீthயாஹ ।
தth³ைவ பரmh ph³ரம க³ேணஶ இthயாthமாநmh மnhயnhேத । தth³ைவ
ஸrhவத: பயதி shம ந கிசிth³த³த³rhஶ । தேதா ைவ ேஸாऽஹம⁴th ।
ைநகாகிதா khேததி ³nhநிrhமேம । நாேம ரஜ:ஸ ைவ ph³ரமா ।
iµகா²thஸththவmh ஸ ைவ விShiΝ: । நயநாthதம:ஸ ைவ ஹர: ।
ph³ரமாணiµபதி³ஶதி shம ph³ரமnh  sh’Shmh । ph³ரேமாவாச
நாஹmh ேவth³ । க³ேணஶ உவாச மth³ேத³ேஹ ph³ரமாNhடா³nhதrhக³தmh
விேலாகய ததா²விதா⁴ேமவ  sh’Shmh ।
அத² ph³ரமா ஜnhமth³வாேரண ph³ரமாNhடா³nhதrhக³தmh விேலாகயதி shம ।
ஸiµth³ராnh ஸத: பrhவதாnh வநாநி மmh தி³வmh பாதாலmh ச
நராnh பஶூnhmh’கா³nhநாகா³nh ஹயாnh ேகா³vhரஜாnh ஸூrhயாசnhth³ரமேஸா
நthராNhயkh³நீnh வாnhதி³ஶshதேதா வ sh’Shமசீகரth ।
ததசாthமாநதி மnhயேத shம । ந ைவ மthத: பரmh
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கிசித³ஹேமவ ஸrhவshேயஶ இதி யாவth³வத³தி தாவthkhரா அஜாேயரnh ।
மஹth³ேத³ஹா வயா ⁴வmh ஹாநா த³mhShThராvhயாphதாகாஶா
மஹchச²ph³தா³ ph³ரமாணmh ஹnhiµth³khதா: । தாnhth³’ShThவா-
பி³ph◌⁴யthதthஸshமார । ததசாkh³ேர ேகாஸூrhயphரதீகாஶமாநnhத³பmh
க³ஜவkhthரmh விேலாகயதி shம । Shடாவாத² க³ேணவரmh । thவmh
நிrhமாதா மாph◌⁴’தாmh ஸதாmh ஸாக³ராmh shதா²வராmh
ஜŋhக³மாநாmh ச । thவthத: பரதரmh கிசிnhைநவாshதி ஜக³த:
phரேபா⁴ । கrhதா ஸrhவshய விவshய பாதஸmhஹாரகாரக: ।
ப⁴வாநித³mh ஜக³thஸrhவmh vhயாphையவ பதிShட²தி ॥ இதி shthவா
ph³ரமாணmh த³வாச ph³ரமshதபshவ தபshேவthkhthவாऽnhதrhேத
அshnh ph³ரமா தபசசார । கியthshவதீேதShவேநஹ:ஸு தப
shதி²ேத ph³ரமணி ேரா ⁴thேவாவாச । phரஸnhேநாऽஹmh phரஸnhேநாऽஹmh
வராnh வரய । thைவவmh வேசாnhlhய நயேந யாவthர: பயதி
தாவth³க³ேணஶmh த³த³rhஶ । shெதௗதி shம । thவmh ph³ரமா thவmh
விShiΝshthவmh ஹரshthவmh phரஜாபதிshthவnhth³ரshthவmh ஸூrhயshthவmh
ேஸாமshthவmh க³ேணஶ: । thவயா vhயாphதmh சராசரmh thவth³’ேத ந
 கிசந । ததச க³ேணஶ உவாச । thவmh சாஹmh ச ந ைவ
பி⁴nhெநௗ  sh’Shmh phரஜாபேத । ஶkhதிmh kh³’ஹாண மth³த³thதாmh
ஜக³thஸrhஜநகrhமணி ॥ தேதா ைவ kh³’தாயாmh ஶthவா ph³ரமண:

sh’Shரஜாயத । ph³ராமே ைவ iµகா²jhஜjhேஞ பா³ேவா:
thரrhேவாrhைவய: பth³ph◌⁴யாmh ஶூth³ரசுேஷா ைவ ஸூrhேயா
மநசnhth³ரமா அkh³நிrhைவ iµகா²thphராth³வாrhநாேப⁴rhvhேயாம
ஶீrhShே th³ெயௗ: பth³ph◌⁴யாmh ⁴rhதி³ஶ: ேராthராth । ததா²
ேலாகாநகlhபயnhநிதி । தேதா ைவ ஸththவiµவாச thவmh ைவ விShiΝ: பா
பா ஜக³thஸrhவmh । விShiΝவாச ந ேம ஶkhதி: । ேஸாவாச
kh³’ஹாேநமாmh விth³யாmh । தேதா ைவ ஸththவmh தாமாதா³ய ஜக³thபாதி shம ।
ஹரiµவாச  ஹர ஸmhஹாரmh । ஜக³th³த⁴ரth³த⁴ேரா ப⁴வ ।
ஹரசாthமாநthயைவதி shம ந ைவ மthபரmh கிசிth³விவshயாதி³-
ரஹmh ஹர இதி க³rhவmh த³ெதௗ⁴ யாவthதாவth³vhயாphதmh vhேயாம க³ஜவkhthைர-
rhமஹchச²ph³ைத³rhஹரmh ஹrhiµth³khைத: । ஹேரா ைவ விேலாkhய த³தி shம ।
ேராத³நாth³th³ரஸmhjhஞ: । ததshதmh ஷmh shmh’thவா Shடாவ
thவmh ph³ரமா thவmh கrhதா thவmh phரதா⁴நmh thவmh ேலாகாnh sh’ஜ
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ர ஹர । விவாதா⁴ரshthவமநாதா⁴ேராऽநாேத⁴ேயாऽநிrhேத³ேயா-
ऽphரதrhkhேயா vhயாphேயத³mh ஸrhவmh திShட²தி shதவநாth³விநாயகmh
த³த³rhஶ । ததச தmh நநாம । க³ேணஶ உவாச  ஹர
ஹரணmh । தth³ைவ ஸmhஹrhதாऽ⁴th³th³ர: । ய ஏவmh ேவத³ஸ க³ேணேஶா
ப⁴வதி । இthபநிஷth ॥
இதி க³ேணேஶாthதரதாபிnhபநிஷthஸு th’தீேயாபநிஷth ॥ 3॥

ௐ ॥ க³ேணேஶா ைவ ஸத³ஜாயத தth³ைவ பரmh ph³ரம । தth³விதா³phேநாதி
பரmh । தேத³ஷாph◌⁴khதா யத³நாதி³⁴தmh யத³நnhதபmh
யth³விjhஞாநபmh யth³ேத³வா:ஸrhேவ ph³ரம jhேயShட²iµபாஸேத ந
ைவ காrhயmh கரணmh ந தthஸமசாதி⁴கச th³’ய: ।
ஸூrhேயாऽshமாth³பீ⁴த உேத³தி । வாேதாऽshமாth³பீ⁴த: பவேத । அkh³நிrhைவ
பீ⁴தshதிShட²தி । தchசிthshவபmh நிrhவிகாரமth³ைவதmh ச ।
தnhமாயாஶப³லமஜநீthயாஹ । அேநந யதா² தமshததேசாதி
th◌⁴வநிர⁴th । ஸ ைவ க³ஜாகார: । அநிrhவசநீயா ைஸவ மாயா
ஜக³th³பீ³ஜthயாஹ । ைஸவ phரkh’திதி க³ேணஶ இதி phரதா⁴நதி ச
மாயாஶப³லதி ச । ஏதshமாth³ைவ மஹthதththவமஜாயத । தத:
கராkh³ேரஹŋhகாரmh sh’Shடவாnh । ஸ ைவ thவித:◌⁴ ஸாththவிேகா
ராஜஸதாமஸேசதி । ஸாththவிகீ jhஞாநஶkhதி: । ராஜ
khயாஶkhதி: । தாம th³ரvhயஶkhதி: । தாமshயா: பச-
தnhமாthரா அஜாயnhத பச⁴தாnhயஜாயnhத । ராஜshயா:
பச jhஞாேநnhth³யாணி பச கrhேமnhth³யாணி பச
வாயவசாஜாயnhத । ஸாththவிkhயா தி³ேஶா வா:ஸூrhேயா
வேऽவிநாவிதி jhஞாேநnhth³யேத³வதா அkh³நிnhth³ேரா விShiΝ:

phரஜாபதிrhthர இதி கrhேமnhth³யேத³வதா: । இத³மாதி³ஷபmh ।
பரமாthமந:ஸூமஶரத³ேமேவாchயேத । அத² th³விதீயmh ।
பசதnhமாthரா: பசஸூம⁴தாnhபாதா³ய
பசீகரேண kh’ேத பசமஹா⁴தாnhயஜாயnhத ।
அவஶிShடாநாmh பசபசாஶாநாmh கlhபாரmhப⁴ஸமேய
⁴தவிபா⁴ேக³ைசதnhயphரேவஶாத³ஹthயபி⁴மாந: ।
தshமாதா³தி³க³ேணேஶா ப⁴வாiνchயேத । தேதா ைவ ⁴ேதph◌⁴யசrhத³ஶ
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ேலாக அஜாேயரnh । தத³nhதrhக³தவராஶய:sh²லஶைர:ஸஹ
விரா³thchயேத । இதி th³விதீயmh । ராஜேஸா ph³ரமா ஸாththவிேகா
விShiΝshதாமேஸா ைவ ஹர: । thரயmh thவா பரshபரiµவாச
அஹேமவ ஸrhவshேயஶ இதி । தேதா ைவ பரshபரமஸஹமாநாேசாrhth◌⁴வmh
ஜkh³iµ: । தthர ந கிசிth³த³th³’ஶு: । ததசாத: ◌⁴phரேத³ேஶ
த³ஶதி³ு ph◌⁴ரமnhேதா ந கிசிthபயnhதி shம । தேதா ைவ
th◌⁴யாநshதி²தா அ⁴வnh । ததச ’th³ேத³ேஶ மஹாnhதmh
ஷmh க³ஜவkhthரமஸŋhkh²யஶீrhஷமஸŋhkh²யபாத³-
மநnhதகரmh ேதஜஸா vhயாphதாகி²லேலாகmh ph³ரமrhதா⁴நmh
தி³khரவணmh ph³ரமாNhட³க³Nhட³mh சிth³vhேயாமதாகmh ஸthயஜநநmh
ச ஜக³³thபththயபாேயாnhேமஷநிேமஷmh ேஸாமாrhகாkh³நிேநthரmh
பrhவேதஶரத³mh NhயாNhேயாShட²mh kh³ரேஹா³த³ஶநmh
பா⁴ரதீவmh ஶkhரkh◌⁴ராணmh லேகா³thராmhஸmh ேஸாேமந கNhட²mh
ஹரஶிேராஹmh ஸnhநத³⁴ஜiµரகா³ŋh³கmh’நக²mh
’thகாமாகாஶநாபி⁴கmh ஸாக³ேராத³ரmh மகேத³ஶmh
sh’Shŋhக³கmh பrhவேதேஶாmh த³shரஜாiνகmh ஜட²ராnhத:-
shதி²தயக³nhத⁴rhவர:கிnhநரமாiνஷmh பாதாலஜŋhக⁴கmh
iµநிசரணmh காலாŋh³Shட²கmh தாரகாஜாலலாŋh³லmh
th³’ShThவா shவnhதி shம । யேதா வா இமாநி ⁴தாநி ஜாயnhேத
யேதாऽkh³நி: ph’தி²vhயphேதேஜா வாrhயthகராkh³ராth³ph³ரமவிShiΝth³ரா
அஜாயnhத யேதா ைவ ஸiµth³ரா:ஸத: பrhவதாச யேதா ைவ
சராசரதி shதவநாthphரஸnhேநா ⁴thேவாவாசாऽஹmh ஸrhவshேயேஶா
மthத:ஸrhவாணி ⁴தாநி மthத:ஸrhவmh சராசரmh ப⁴வnhேதா
ைவ ந மth³பி⁴nhநா ³ ேம ைவ ந ஸmhஶய: । ³ேணஶmh மாmh
’தி³ஸசிnhthய ராஜஸ thவmh ஜக³th ஸாthவிக thவmh பாலய
தாமஸ thவmh ஹேரthkhthவாnhதrhத: । ஸ ைவ க³ேணஶ: । ஸrhவாthமா
விjhேஞய:ஸrhவேத³வாthமா ைவ ஸ ஏக: । ய ஏவmh ேவத³ஸ க³ேணேஶா
ப⁴வதி । இthபநிஷth ।
இதி க³ேணேஶாthதரதாபிnhபநிஷthஸு சrhேதா²பநிஷth ॥ 4॥

ௐ ॥ ேத³வா ஹ ைவ th³ரமph³வnh கத²ேமதshேயாபாஸநmh । ஸ
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ேஹாவாச th³ேரா க³ணேகா நிch’th³கா³யth க³ணபேதேரநmh
மnhthரராஜமnhேயாnhயாபா⁴வாthphரணவshவபshயாshய பரமாthம-
ேநாऽŋhகா³நி ஜாநீேத ஸ ஜாநாதி ேஸாऽmh’தthவmh ச க³chச²தி ।
ேயாऽதீ⁴ேத ஸ ஸrhவmh தரதி । ய ஏநmh மnhthரராஜmh க³ணபேத:
ஸrhவத³mh நிthயmh ஜபதி ேஸாऽkh³நிmh shதmhப⁴யதி ஸ உத³கmh
shதmhப⁴யதி ஸ வாmh shதmhப⁴யதி ஸ ஸூrhயmh shதmhப⁴யதி ஸ
ஸrhவாnhேத³வாnhshதmhப⁴யதி ஸ விஷmh shதmhப⁴யதி ஸ ஸrhேவாபth³ரவா-
nhshதmhப⁴யதி । இthபநிஷth । ய ஏநmh மnhthரராஜmh நிthயமதீ⁴ேத
ஸ விkh◌⁴நாநாகrhஷயதி ேத³வாnhயாnh ேராகா³nh kh³ரஹாnhமiνShயாnh
ஸrhவாநாகrhஷயதி । ஸ ⁴rhேலாகmh ஜயதி ஸ ⁴வrhேலாகmh ஜயதி
ஸ shவrhேலாகmh ஸ மஹrhேலாகmh ஸ ஜேநாேலாகmh ஸ தேபாேலாகmh ஸ
ஸthயேலாகmh ஸ ஸphதேலாகmh ஸ ஸrhவேலாகmh ஜயதி । ேஸாऽkh³நிShேடாேமந
யஜேத ேஸாऽthயkh³நிShேடாேமந ஸ உkhth²ேயந ஸ ேஷாட³ஶீேயந ஸ
வாஜேபேயந ேஸாऽதிராthேரண ேஸாऽphேதாrhயாேமண ஸ ஸrhைவ:
khரபி⁴rhயஜேத । ய ஏநmh மnhthரராஜmh ைவkh◌⁴நராஜmh
நிthயமதீ⁴ேத ஸ ’ேசாऽதீ⁴ேத ஸ யஜூmhShயதீ⁴ேத ஸ
ஸாமாnhயதீ⁴ேத ேஸாऽத²rhவணமதீ⁴ேத ேஸாऽŋhகி³ரஸமதீ⁴ேத ஸ
ஶாகா²அதீ⁴ேத ஸ ராnhயதீ⁴ேத ஸ கlhபாநதீ⁴ேத ஸ கா³தா²
அதீ⁴ேத ஸ நாராஶmhரதீ⁴ேத ஸ phரணவமதீ⁴ேத । ய ஏநmh
மnhthரராஜmh கா³ேணஶmh ேவத³ஸ ஸrhவmh ேவத³ஸ ஸrhவmh ேவத³ ।
ஸ ேவத³ஸம:ஸ iµநிஸம:ஸ நாக³ஸம:ஸ ஸூrhயஸம:
ேஸாऽkh³நிஸம இதி । உபநீைதகாதி⁴கஶதmh kh³’ஹshைத²காதி⁴கஶதmh
வாநphரshத²காதி⁴கஶதmh th³ரஜாபகஸமmh ।
யதீநாேமகாதி⁴கஶதமத²rhவஶிர:ஶிகா²th◌⁴யாபகஸமmh ।
th³ரஜாபைககாதி⁴கஶதமத²rhவஶிர:ஶிகா²th◌⁴யாபைககாதி⁴கஶதmh
கா³ேணஶதாபநீேயாபநிஷத³th◌⁴யாபகஸமmh । மnhthரராஜஜாபகshய
யthர ரவிேஸாெமௗ ந தபேதா யthர வாrhநthராணி ந வாதி
பா⁴nhதி யthராkh³நிrhmh’thrhந த³ஹதி phரவிஶதி யthர ேமாேஹா ந
:³க²mh ஸதா³நnhத³mh பராநnhத³mh ஸமmh ஶாவதmh
ஸதா³ஶிவmh பரmh ph³ரமாதி³வnhதி³தmh ேயாகி³th◌⁴ேயயmh பரமmh
பத³mh சிnhமாthரmh ph³ரமணshபதிேமகாரேமவmh
பரமாthமாநmh பா³யாnhேத லph³தா⁴mhஶmh ’தி³ஸமாேவய
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கிசிjhஜphthவா தேதா ந ஜேபா ந மாலா நாஸநmh ந
th◌⁴யாநாவாஹநாதி³ । shவயமவதீrhே யயமாthமா ph³ரம
ேஸாऽஹமாthமா சShபாth । ப³:phரjhஞ: phரவிவிkhத⁴kh
ைதஜஸ: । யthர ஸுphேதா ந கசந காமmh காமயேத ந
கசந shவphநmh பயதி தthஸுஷுphதmh । தthைரகீ⁴த:
phரjhஞாநக⁴ந ஏவாநnhத³⁴kh ேசேதாiµக:² phராjhஞ: । ஏஷ
ஸrhேவவர:ஸrhவாnhதrhயா ஏஷ ேயாநி:ஸrhவ⁴தாநாmh । ந
ப³:phரjhஞmh நாnhத:phரjhஞmh ேநாப⁴யத:phரjhஞmh ந
phரjhஞாநக⁴நமvhயபேத³யமvhயவஹாrhயமkh³ராயமலண-

மசிnhthயைமகாthmhயphரthயயஸாரmh phரபேசாபஶமmh
ஶிவமth³ைவதேமவmh சShபாத³mh th◌⁴யாயnh ஸ ஏவாthமா
ப⁴வதி । ஸ ஆthமா விjhேஞய:ஸேதா³jhjhவேலாऽவிth³யாதthகாrhயந:
shவாthமப³nhத⁴ரேதா th³ைவதரேதா நிரshதாவிth³யாதேமாேமாஹா-
ஹŋhகாரphரதா⁴நமஹேமவ ஸrhவதி ஸmhபா⁴vhய விkh◌⁴நராஜ-
ph³ரமNhயmh’ேத ேதேஜாமேய பரjhேயாதிrhமேய ஸதா³நnhத³மேய
shவphரகாேஶ ஸேதா³தி³ேத நிthேய ஶுth³ேத⁴ iµkhேத jhேஞவேர பேர ph³ரமணி
ரமேத ரமேத ரமேத ரமேத । ய ஏவmh க³ேணஶதாபநீ-
ேயாபநிஷத³mh ேவத³ஸ ஸmhஸாரmh தரதி ேகா⁴ரmh தரதி :³க²mh
தரதி விkh◌⁴நாmhshதரதி மேஹாபஸrhக³mh தரதி । ஆநnhேதா³ ப⁴வதி ஸ
நிthேயா ப⁴வதி ஸ ஶுth³ேதா⁴ ப⁴வதி ஸ iµkhேதா ப⁴வதி ஸ shவphரகாேஶா
ப⁴வதி ஸ ஈவேரா ப⁴வதி ஸ iµkh²ேயா ப⁴வதி ஸ ைவவாநேரா
ப⁴வதி ஸ ைதஜேஸா ப⁴வதி ஸ phராjhேஞா ப⁴வதி ஸ ஸா ப⁴வதி
ஸ ஏவ ப⁴வதி ஸ ஸrhேவா ப⁴வதி ஸ ஸrhேவா ப⁴வதீதி । இthபநிஷth ।
ௐ ஸ ஹ நாவவ ॥
இதி க³ேணேஶாthதரதாபிnhபநிஷthஸு பசேமாபநிஷth ॥ 5॥

ௐ ॥ அேதா²வாச ப⁴க³வதீ ெகௗ³ ஹ ைவ th³ரேமதshய
மnhthரராஜshயாiνShடா²நவிதி⁴mh ேம ph³தி । ஸ ேஹாவாச
th³ேரா விதி⁴mh லph³தா⁴mhஶmh ³ேத³வதேயாராலph◌⁴ய மநஸா
Shபmh நிேவth³ேயாபkhரmhய ⁴ேதாthஸாரணமாஸநப³nhதா⁴th³யாthம-
ராஸுநியம⁴தஶுth³தி⁴phராணshதா²பநphரணவாவrhதந-
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மாth’ஜநாnhதrhமாth’காnhதrhயாகா³தி³ஸmhபாth³யாthர
ேகசந ஸமnhthரmh லைவதி³ககlhபபkhரமmh kh³ரஹண-

ஸமrhபணநிேவத³நாநி பா³ேயऽnhயேத²தி மஹாrhth²யmh ஶŋhக²mh
thபாth³ேயாrhக³nhதா⁴தி³நா தேயா:shதா²phய பாthராஸாத³நmh
த³ேபkhரேமண பாth³யாrhkh◌⁴யாசமநம⁴பrhகந-
ராசமநநிேவத³நபாthராணி ஸmhshதா²ஸு யேதா²பதி³Shடmh
சrhth²ேயா: பrhவணி ஸmhshதா²ஸு யதா²விதி⁴ shதா²phய நிேவத³ேந
phராலநேமவ தேதாऽrhவாkh பசாmh’தபாthராணி khதmh
ச ேலநாலph◌⁴ய நிேவதி³நாrhkh◌⁴ேயாத³ேகநாthமாநmh பாthராணி
ஸmhபா⁴ரmh ச phேராய பாthராதிkhதாநி மஹாrhkh◌⁴ேயாத³ேகந
ஸrhவநிேவத³நmh கரஶுth³தி⁴mh லாஸுநியமmh யேதா²khதrh-

chச²nhேதா³ைத³வதmh shmh’thவா விநிேயாக³ச நிthேய ஜாŋhேகா³
ஜேபா ஜபாŋhகா³ ஜா ஜப இthயŋh³Shட²vhயாபகshயாnhதா-
Shடாŋhக³த³Nh³iµNh³nhயாஸாதி³ kh’thவா iµக²மேவயா-
thமாநmh ேத³வபிணmh ஸmhபா⁴vhய rhth◌⁴நி Shபmh த³ththவா
பீட²mh ஸmhjhயாஸநmh த³ththவா ’Shயாதி³ kh’thவா th◌⁴யாthவா
’த³யாmhேபா⁴ேஜ ேயாகி³ேநாऽthர ஜபnhதி । shவாnhதாmhேபா⁴ஜாth³ேத³வ-
மாவாய iµth³ராmh த³rhஶயிthவா ேத³வshய ஸககரŋh³-

Shட²’த³யாrhபிnhயா shவாnhேத iµth³ராmh நிேவth³ய பாthராணி ச
ேலந த³ththவா khேத பசாmh’தmh ஸmhேயாjhய ேதந
பசவாரmh ஸkh’th³வாऽபி⁴chய நிthேயந ஸnhதrhphய
கlhபshதவநாதி³ஷஸூkhதth³ராth◌⁴யாயேகா⁴ஷஶாnhthயாதி³நா
ேலந சாபி⁴chய ஸrhவஜாmh நிேவth³ய தீ³பmh thrhph◌⁴ராmhய
ஸvhேயநாphலாvhய மஹாைநேவth³யபீடா²வரnhபஸmh’thய
த³rhஶேயth । தாmh³லாnhேத கிசிnhலமாவrhthய நrh⁴-
பாதி³thரயப⁴யாதி³ நிேவth³ய iµth³ரா:ஸrhேவாபசாரshய
த³rhஶயிthவா நிேவத³நத³மாஸநmh நம: பாth³ேய ஏேஷாऽrhkh◌⁴ய:
shவாேஹதி த³ணகேரऽrhkh◌⁴ேய இத³mh shவேத⁴தி ரshthேக iµேக² நம
இதி shநாேநShேவஷ க³nhேதா⁴ நேமாऽேதஷு ௐ Shபாணி நம:
ShேபShேவஷ ⁴ேபா தீ³ேபா நேமா ⁴பதீ³பேயா:ஸமrhபயாதி
ைநேவth³யப²லதாmh³ேலஷு நிேவத³யா நேமா ரNhேய ஏஷ
Shபாஜrhநம இதி மாலாயாதி பரமmh ரஹshயமphர-
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காயmh பீ³ஜmh ய ஏவmh ேவத³ஸ ஸrhவmh ேவத³ஸ ஸrhவmh ேவத³ ।
வrhrhத²mh லph³தா⁴mhேஶந மnhthராrhேத²ந ச பீடா²வரண-

ேத³வதாவதா⁴ேநந வா ஜபதி ஸ ஜபதி । iµkh²யmh லph³தா⁴mhஶ-

மாஸநmh mh’³லmh ⁴khதkhதவாஸ:ெகௗஸுmhப⁴மாShட²-
ரkhதகmhப³லசிthரmh’க³vhயாkh◌⁴ராநmh வா யேதா²khதiµkhதாnhயதைர
ராஸநாnhதரேயாஜநாshப²ககமலப⁴th³ராமணிiµkhதா-
phரவாலth³ராஶkh³ரnhதி²ஷு வா ஜபதி ஸ ஜபதி ।
ஶமயீ நிthயாாலநmh சnhத³நாேலேபா ⁴ேபநாபி⁴மnhthரய
ph’த²க³பி⁴மnhthரணmh ஸth³ேயாஜாைத: பசபி:◌⁴ phராண-

shதா²பநவநதrhபண³phதாநி ச shவேல ³யmh வாேமந
shph’ேஶnhந த³rhஶேயth । ஏவmh ராவேண பவிthேரண மெதௗ⁴
த³மேநந ஜபமாலயா மஹாநவmhயாmh தாபshயாmh சrhth²யாmh
திலலTh³³ைக:ஸphதmhயாmh ஶீதலசnhத³ேநந ஶிவராthrhயாmh
பி³lhவத³லமாலயாऽnhயshபrhவணி மஹthயாrhசயnhதி ேதऽrhசயnhதி ।
ேமாத³கph’²கலாஜஸkhரmhபா⁴ப²ேலுநாேகலா-
பாநnhயாநி ச யேதா²பதி³Shடமாஹுதிபி⁴rhஜுேஹாதி । ஜபச
phராkhphரவேண ேஹாேமாऽnhயேதா²பாshய: । ஏவmh ய: கேராதி
ேஸாऽmh’தthவmh விnhத³தி ஸ phரதிShடா²mh phராphேநாதி iµkhதிmh விnhத³தி
⁴khதிmh ⁴நkhதி வாசmh வத³தி யேஶா லப⁴ேத । இத³mh ரஹshயmh
ேயா ஜாநாதி ஸ ஜாநாதி ேயாऽதீ⁴ேத ேஸாऽதீ⁴ேத ஸ ஆநnhேதா³ ப⁴வதி ஸ
நிthேயா ப⁴வதி ஸ விஶுth³ேதா⁴ ப⁴வதி ஸ iµkhேதா ப⁴வதி ஸ phரகாேஶா
ப⁴வதி ஸ த³யாவாnhப⁴வதி jhஞாநவாnhப⁴வthயாநnhத³வாnhப⁴வதி
விjhஞாநவாnhப⁴வதி விjhஞாநாநnhேதா³ ப⁴வதி ேஸாऽmh’தthவmh-
ப⁴வthயmh’தthவmh ப⁴வதீதி ।
ௐ ஸ ஹ நாவவthவிதி ஶாnhதி: ॥
இதி க³ேணேஶாthதரதாபிnhபநிஷthஸு ஷShேடா²பநிஷth ॥ 6॥
இthயாத²rhவணீயா க³ேணஶதாபிnhபநிஷthஸமாphதா ॥
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