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Gopichandana Upanishad

ગાપેીચʳદનાપેિનષત્

ગાેિપકાˌવાʳતસલંીનં શ્રીકૃˋણાખ્યં પરં મહઃ ।
બ્રહ્માનʳદˌવ̘પં તʭˌવમાત્ર͈મ͈ત ͉ચʳતયે॥ ૧॥
ૐભદં્ર કણͭ͊ભઃ શ્રુ̖યામ દેવાઃ ।
ભદં્ર પˈયેમાક્ષ͊ભયર્જત્રાઃ ।
͏સ્થરૈરઙ્ગૈˍતુષુ્ટવાંસˍતનૂ͊ભવ્યર્શમે દેવિહતં યદાયુઃ ।
ˌવ͏ˍત ન ઇʳદ્રાે ˇ͆દ્ધશ્રવાઃ । ˌવ͏ˍત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ।
ˌવ͏ˍત નˍતાક્ષ્યાͭ અિરષ્ટને͈મઃ । ˌવ͏ˍત નાે ʽ͆હˍપ͈તદર્ધાતુ॥
ૐશા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ॥
હિરઃ ૐ॥ ગાપેી કા નામ । સરંક્ષણી ।
કુતઃ સરંક્ષણી । લાેકસ્ય નરકા̂͆ત્યાેભર્યાચ્ચ
સરંક્ષણી । ચʳદનં તુ͈ષ્ટકારણં ચ । િ ͔ક͕ તુ͈ષ્ટકારણમ્ ।
બ્રહ્માનʳદકારણમ્ । ય અેવંિવદ્વાનેતદાખ્યાપયેદ્ય અેતચ્ચ
ધારયેદ્ગાપેીચʳદનʿ͉͆ત્તકાયા િન̗˨યા ધારણમાત્રેણ ચ
બ્રહ્મલાેકે મહીયતે બ્રહ્મલાેકે મહીયત ઇ͈ત॥ ૧॥
ગાે̫ યાે નામ િવˋ̖પ˻યઃ સ્યુˍતાસાં ચʳદનમાહ્લાદનમ્ ।
કશ્ચાહ્લાદઃ । અેષ બ્રહ્માનʳદ̘પઃ । કાશ્ચ િવˋ̖પ˻યાે
ગાે̫ યાે નામ । યા આત્મના બ્રહ્માનʳદૈક̘પં કૃˋણાખ્યં
પરં ધામાજયંˍતા જગʭˌ͈͆ષ્ટ͏સ્થત્યʳતકાિરʫયઃ
પ્રકૃ͈તમહદહમાદ્યા મહામાયાઃ । કશ્ચ િવˋ̖ઃ ।
પરં બ્રહ્મવૈ િવˋ̖ઃ । કશ્ચાહ્લાદઃ । ગાપેીચʳદનસસંક્ત-

માનષુાણાં પાપસહંરણાચ્છુદ્ધાʳતકરણાનાં
બ્રહ્મજ્ઞાનપ્રા͈પ્તશ્ચ । ય અેવં વેદેત્યુપિનષત્॥ ૨॥
ગાપેીત્યગ્ર ઉચ્યતાં ચʳદનં તુ તતઃ પશ્ચાત્ । ગાપેીત્યક્ષરદ્વયં
ચʳદનં તુ િત્રયક્ષરં તˍમાદક્ષરપʦચકમ્ । ય અેવંિવદ્વાન્
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ગાપેીચʳદનાપેિનષત્

ગાપેીચʳદનં ધારયેદક્ષયં પદમાʷʶ̓ાે͈ત પʦચʬવં ન સ પˈય͈ત
તતાેઽʿ͆તʬવમશ્નુતે તતાેઽʿ͆તમશ્નુત ઇ͈ત॥ ૩॥
અથ માયાશબ͈લતં બ્રહ્માસીત્તતશ્ચ મહદાદ્યા બ્રહ્મણાે
મહામાયાસ͎ʿમ͈લતાત્ । પʦચભૂતષેુ ગʳધવતીયં ʷ͈͆થવ્યાસીત્ ।
ʷ͈͆થવ્યાશ્ચ વૈભવાદ્વણર્ભેદાઃ । પીતવણાર્ ʿ͆દાે ̒યʳતે
લાેકાનુગ્રહાથર્મ્ । માયાસિહતબ્રહ્મસʿભાેગવશાદસ્ય ચʳદનસ્ય
વૈભવમ્ । ય અેવંિવદ્વાʳય͈તહˍતે દદ્યાદનપુʷલવઃ સવર્માયુરે͈ત ।
તતઃ પ્રા̒પતં્ય રાયˍપાષેં ગાૈ̀ પત્યં ચ । ય અેતદ્રહસ્યં
સાયં પ્રાતʱયાર્યેદહાેરાત્રકૃતં પાપં નાશય͈ત ʿ͆તાે
માેક્ષમશ્નુત ઇ͈ત॥ ૪॥
ગાપેીચʳદનપઙે્કન લલાટં યˍતુ લપેયેત્ ।
અેકદʫડી િત્રદʫડી વા સ વૈ માેકં્ષ સમશ્નુતે॥ ૧॥
ગાપેીચʳદન͈લપ્તાઙ્ગાે યં યં પˈય͈ત ચ̛ષા ।
તં તં પૂતં િવ̒નીયાદ્રાજ͊ભઃ સʬકૃતાે ભવેત્॥ ૨॥
બ્રહ્મહʳતા કૃતઘ્નશ્ચ ગાેઘ્નશ્ચ ગુ̗ ત˄પગઃ ।
તષેાં પાપાિન નˈય͍ʳત ગાપેીચʳદનધારણાત્॥ ૩॥
ગાપેીચʳદન͈લપ્તાઙ્ગાે ͈મ્રયતે યત્ર કુત્ર͉ચત્ ।
અ͊ભવ્યાʷયાયતાે ભૂʬવા દેવેr દ્રપદમશ્નુતે॥ ૪॥
ગાપેીચʳદન͈લપ્તાઙ્ગં પુ̗ષં ય ઉપાસતે ।
અેવં બ્રહ્માદયાે દેવાˍતન્મખુાˍતાનપુાસતે॥ ૫॥
ગાપેીચʳદન͈લપ્તાઙ્ગઃ પુ̗ષાે યને પજૂ્યતે ।
િવˋ̖પૂ͉જતભૂ͈તʬવા͈દ્વˋ̖લાેકે મહીયતે॥ ૬॥
સદાચારઃ શભુાક˄પાે ͈મતાહારાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ ।
ગાપેીચʳદન͈લપ્તાઙ્ગઃ સાક્ષા͈દ્વˋ̖મયાે ભવેત્॥ ૭॥
ગાપેીચʳદન͈લપ્તાઙ્ગાે વ્રતં યˍતુ સમાચરેત્ ।
તતઃ કાેિટગુણં પુʫય͈મત્યેવં મુિનરબ્રવીત્॥ ૮॥
ગાપેીચʳદન͈લપ્તાઙ્ગજૈર્પદાનાિદ યʬકૃતમ્ ।
ʳયનંૂ સʿપૂણર્તાં યા͈ત િવધાનને િવશષેતઃ॥ ૯॥
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ગાપેીચʳદનાપેિનષત્

ગાપેીચʳદનમાયુ́ યં બલારાેગ્યિવવધર્નમ્ ।
કામદં માેક્ષદં ચવૈ ઇત્યેવં મનુયાેઽબ્રવુન્॥ ૧૦॥
અ͉ગ્ʶ̓ષ્ટાેમસહસ્રા͌ણ વાજપેય શતાિન ચ ।
તષેાં પુʫયમવાʷʶ̓ાે͈ત ગાપેીચʳદનધારણાત્॥ ૧૧॥
ગાપેીચʳદનદાનસ્ય નાશ્વમેધકૃતઃ ફલમ્ ।
ન ગઙ્ગયા સમં તીથ͜ ન શુ͉ દ્ધગાͭિપચʳદનાત્॥ ૧૨॥
બહુમાઽત્ર િકમુક્તને ગાપેીચʳદનમʫડનમ્ ।
ન તત્તુલં્ય ભવે˄લાેકે નાત્ર કાયાર્ િવચારણા॥ ૧૩॥
ચʳદનં ચાિપ ગાપેીનાં કે͈લકુઙુ્કમસʿભવમ્ ।
મʫડનાʭપાવનં ʳ͇ણાં ભુ͏ક્તમુ͏ક્તફલપ્રદમ્॥ ૧૪॥
કૃˋણગાપેીરતાેદ્ભૂતં પાપઘં્ન ગાેિપચનદનમ્ ।
તʭપ્રસાદાʭસવર્દૈવ ચતવુર્ગર્ફલપ્રદમ્ ।
͈તલમાત્રપ્રદાનને કાʦચનાિદ્રસમં ફલમ્॥ ૧૫॥
કુઙુ્કમં કૃˋણગાપેીનાં જલક્ર͒ડાસુ સʿʾ͆તમ્ ।
ગાપેીચʳદન͈મત્યુકં્ત દ્વારવત્યાં સરેુશ્વરૈઃ॥ ૧૬॥
કૃˋણગાપેીજલક્ર͒ડાકુઙુ્કમં ચʳદનૈયુર્તમ્ ।
͈તલમાતં્ર પ્રદાયેદં પનુાત્યા દશમં કુલમ્॥ ૧૭॥
ગાપેીચʳદનખʫડં તુ ચક્રાકારં સલુક્ષણમ્ ।
િવˋ̖̘પ͈મદં પુʫયં પાવનં પાતવણર્કઃ॥ ૧૮॥
આપાે વા અગ્રઆસન્ । તત્ર પ્ર̒પ͈તવાર્યુભૂર્ʬવાઽશ્રાʿયતેદં ˌ͆જેય͈મ͈ત ।
સ તપાેઽતʷયત । તતઆેઙ્કારમપˈયત્ । તતાે વ્યાહૃતીˍતતાે ગાયત્રીમ્ ।
ગાય˚યા વેદાˍતૈિરદમˌ͆જત । ધૂમમાગર્િવˍʬ͆તં િહ
વેદાથર્મ͊ભસʳધાય ચતુદર્શ લાેકાનˌ͆જત । તત ઉપિનષદઃ
શ્રુતય આિવબર્ભવૂુઃ । અ͉ચ͚͛માગર્િવˍʬ͆તં વેદાથર્મ͊ભસʳધાય
સવારr્ વેદાસરહસ્યાપેિનષદઙ્ગાʳબ્રહ્મલાેકે સ્થાપયામાસ ।
તાશ્ચાપેાિદશદ્વવૈˌવતેઽʳતરે સગુણં બ્રહ્મ ͉ચદ્ઘનાનʳદૈક̘પં
પુ̗ષાેત્તમ̘પેણ મથુરાયાં વસદેુવસદ્મʳયાિવભર્િવˊય͈ત ।
તત્ર ભવત્યઃ સવર્લાેકાેʬકૃષ્ટસાૈr દયર્ક્ર͒ડાભાેગા ગાેિપકાˌવ̘પૈઃ
પરબ્રહ્માનʳદૈક̘પં કૃˋણં ભ͉જˊયથ ।
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તત્ર શ્લાેકાઃ—ઇ͈ત બ્રહ્મવરં લʽʱવા શ્રુતયાે બ્રહ્મશ્લાેકગાઃ ।
કૃˋણમારાધયામાસગુાͭકુલે ધમર્સઙુ્કલે॥ ૧૯॥
શ્રીકૃˋણાખ્યં પરં બ્રહ્મ ગાેિપકાઃ શ્રુતયાેઽભવન્ ।
અેતʭસʿભાેગસʿભૂતં ચʳદનં ગાપેીચʳદનં ચʳદનં ગાપેીચʳદન͈મત્યુપિનષત્॥ ૨૦॥
ૐભદં્ર કણͭ͊ભઃ શ્રુ̖યામ દેવાઃ ।
ભદં્ર પˈયેમાક્ષ͊ભયર્જત્રાઃ ।
͏સ્થરૈરઙ્ગૈˍતુષુ્ટવાંસˍતનૂ͊ભવ્યર્શમે દેવિહતં યદાયુઃ ।
ˌવ͏ˍત ન ઇʳદ્રાે ˇ͆દ્ધશ્રવાઃ । ˌવ͏ˍત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ।
ˌવ͏ˍત નˍતાક્ષ્યાͭ અિરષ્ટને͈મઃ । ˌવ͏ˍત નાે ʽ͆હˍપ͈તદર્ધાતુ॥
ૐશા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ॥
ઇત્યાથવર્ણીયા ગાપેીચʳદનાપેિનષʭસમાપ્તા॥
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