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Hayagriva Upanishad

હયગ્રીવાપેિનષત્

ˌવજ્ઞાેઽિપ યʭપ્રસાદેન જ્ઞાનં તʬફલમાʷʶ̓ુયાત્ ।
સાેઽયં હયાસ્યાે ભગવાʳહૃિદ મે ભાતુ સવર્દા॥
ૐ ભદં્ર કણͭ͊ભઃ શ્રુ̖યામ દેવાઃ ।
ભદં્ર પˈયેમાક્ષ͊ભયર્જત્રાઃ ।
͏સ્થરૈરઙ્ગૈˍતુષુ્ટવાꣳસˍતનૂ͊ભઃ ।
વ્યશમે દેવિહતં યદાયુઃ॥
ˌવ͏ˍત ન ઇʳદ્રાે ˇ͆દ્ધશ્રવાઃ । ˌવ͏ˍત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ।
ˌવ͏ˍત નˍતાક્ષ્યાͭ અિરષ્ટને͈મઃ । ˌવ͏ˍત નાે ʽ͆હˍપ͈તદર્ધાતુ॥
ૐ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ॥
હિરઃ ૐ॥ નારદાે બ્રહ્માણમપુસમેત્યાવેાચાધીિહ ભગવન્
બ્રહ્મિવદ્યાં વિરષ્ઠાં યયા ͉ચરાʭસવર્પાપં વ્યપાેહ્ય
બ્રહ્મિવદ્યાં લʽʱવૈશ્વયર્વાʳભવ͈ત । બ્રહ્માવેાચ
હયગ્રીવદૈવત્યાન્મʳત્રાʳયાે વેદ સ શ્રુ͈તˍʿ͆તી͈તહાસપુરાણાિન વેદ ।
સ સવͱશ્વયર્વાʳભવ͈ત । ત અેતે મʳત્રાઃ ।
િવશ્વાેત્તીણર્ˌવ̘પાય ͉ચન્મયાનʳદ̘િપણે ।
તુʾયં નમાે હયગ્રીવ િવદ્યારા̒ય ˌવાહા ˌવાહા નમઃ॥ ૧॥
ઋગ્યજુઃસામ̘પાય વેદાહરણકમર્ણે ।
પ્રણવાેદ્ગ͑થવપષુે મહાશ્વ͊શરસે નમઃ ˌવાહા ˌવાહા નમઃ॥ ૨॥
ઉદ્ગ͑થ પ્રણવાેદ્ગ͑થ સવર્વાગીશ્વરેશ્વર ।
સવર્વેદમયા͉ચʳત્ય સવ͜ બાેધય બાેધય ˌવાહા ˌવાહા નમઃ॥ ૩॥
બ્રહ્માિત્રરિવસિવʬ͆ભાગર્વા ઋષયઃ । ગાયત્રીિત્રષુ્ટબનુષુ્ટપ્ છʳદાં͊સ ।
શ્રીમાન્ હયગ્રીવઃ પરમાત્મા દેવતે͈ત । હ્લાૈ(હ્સાૈ)͈મ͈ત બીજમ્ ।
સાેઽહ͈મ͈ત શ͏ક્તઃ । હૂ્લ(હ્સાૈ)͈મ͈ત ક͒લકમ્ । ભાેગમાેક્ષયાેિવ͚͛િનયાેગઃ ।
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અકારાેકારમકારૈરઙ્ગʳયાસઃ । ʱયાનમ્ ।
શઙ્ખચક્રમહામુદ્રાપુˍતકાઢ̣ં ચતુભુર્જમ્ ।
સʿપૂણર્ચʳદ્રસકંાશં હયગ્રીવમપુાˍમહે॥
ૐ શ્રી͈મ͈ત દ્વે અક્ષરે । હ્લાૈ(હ્સાૈ)͈મત્યેકાક્ષરમ્ । ૐ નમાે
ભગવત ઇ͈ત સપ્તાક્ષરા͌ણ । હયગ્રીવાયે͈ત પʦચાક્ષરા͌ણ ।
િવˋણવ ઇ͈ત ˚યક્ષરા͌ણ । મહં્ય મેધાં પ્રજ્ઞા͈મ͈ત
ષડક્ષરા͌ણ , પ્રયચ્છ ˌવાહે͈ત પʦચાક્ષરા͌ણ ।
હયગ્રીવસ્ય તુર͒યાે ભવ͈ત॥ ૪॥
ૐ શ્રી͈મ͈ત દ્વે અક્ષરે । હ્લાૈ(હ્સાૈ)͈મત્યેકાક્ષરમ્ । અૈમૈમૈ͈મ͈ત
ત્રીʫયક્ષરા͌ણ । ક્લી ં ક્લી͈મ͈ત દ્વે અક્ષરે । સાૈઃ સાૈિર͈ત દ્વે અક્ષરે ।
હ્ર ી͈મત્યેકાક્ષરમ્ । ૐ નમાે ભગવત ઇ͈ત સપ્તાક્ષરા͌ણ ।
મહં્ય મેધાં પ્રજ્ઞા͈મ͈ત ષડક્ષરા͌ણ । પ્રયચ્છ
ˌવાહે͈ત પʦચાક્ષરા͌ણ । પʦચમાે મનુભર્વ͈ત॥ ૫॥

ઇ͈ત હયગ્રીવાપેિનષʭસુ પ્રથમાપેિનષત્॥ ૧॥
હયગ્રીવૈકાક્ષરેણ બ્રહ્મિવદ્યાં પ્રવક્ષ્યા͈મ । બ્રહ્મા
મહેશ્વરાય મહેશ્વરઃ સકંષર્ણાય સકંષર્ણાે નારદાય
નારદાે વ્યાસાય વ્યાસાે લાેકેʾયઃ પ્રાયચ્છિદ͈ત
હકારાͫસકારાેમકારાͫ ત્રયમેકˌવ̘પં ભવ͈ત । હ્લાͯ(હ્સાͯ)
બી̒ક્ષરં ભવ͈ત । બી̒ક્ષરેણ હ્લાͯ(હ્સાͯ) ̘પેણ તʣ̒પકાનાં
સʿપʭસારˌવતાૈ ભવતઃ । તʭˌવ̘પજ્ઞાનાં વૈદેહી
મુ͏ક્તશ્ચ ભવ͈ત । િદક્પાલાનાં રાજ્ઞાં નાગાનાં
િકન્નરાણામિધપ͈તભર્વ͈ત । હયગ્રીવૈકાક્ષરજપશીલાજ્ઞયા
સયૂાર્દયઃ ˌવતઃ ˌવˌવકમર્͌ણ પ્રવતરr્ તે । સવષͭાં
બી̒નાં હયગ્રીવૈકાક્ષરબીજમનુત્તમં મʳત્રરા̒ત્મકં
ભવ͈ત । હ્લાͯ(હ્સાͯ) હયગ્રીવˌવ̘પાે ભવ͈ત । અʿ͆તં કુ̗ કુ̗ ˌવાહા ।
તʣ̒પકાનાં વા͐ક્સ͉દ્ધઃ શ્રી͊સ͉દ્ધરષ્ટાઙ્ગયાેગ͊સ͉દ્ધશ્ચ
ભવ͈ત । હ્લાͯ(હ્સાͯ) સકલસામ્રાજે્યન ͊સ͉ ͔દ્͕ધ કુ̗ કુ̗ ˌવાહા ।
તાનેતાન્મʳત્રાʳયાે વેદ અપિવત્રઃ પિવત્રાે ભવ͈ત । અબ્રહ્મચાર͒
સબુ્રહ્મચાર͒ ભવ͈ત । અગʿયાગમનાʭપૂતાે ભવ͈ત । પ͈તતસʿભાષણાʭપૂતાે
ભવ͈ત । બ્રહ્મહત્યાિદપાતકૈમુર્ક્તાે ભવ͈ત । ગ્͆હં ઋહપ͈તિરવ
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દેહી દેહાʳતે પરમાત્માનં પ્રિવશ͈ત । પ્રજ્ઞાનમાનʳદં બ્રહ્મ
ત˹વમ͊સ અયમાત્મા બ્રહ્મ અહં બ્રહ્માˍમી͈ત મહાવાક્યૈઃ
પ્ર͈તપાિદતમથ͜ ત અેતે મʳત્રાઃ પ્ર͈તપાદય͍ʳત ।
ˌવરવ્યʦજનભેદેન ͈દ્વધા અેતે । અથાનુમʳત્રાʦજપ͈ત ।
યદ્વાગ્વદʳત્યિવચેતનાિન રાષ્ટ્ર ͑ દેવાનાં િનષસાદ મʳદ્રા ।
ચતસ્ર ઊજ͜ દુદુહે પયાં͊સ ક્વ ͏ˌવદસ્યાઃ પરમં જગામ॥ ૧॥
ગાૈર͈͒મ͚͛માય સ͈લલાિન તક્ષત્યેકપદ͑ ͈દ્વપદ͑ સા ચતુ̀ પદ͑ ।
અષ્ટાપદ͑ નવપદ͑ બભવૂષુી સહસ્રાક્ષરા પરમે વ્યાેમન્॥ ૨॥
આેષ્ઠાિપધાના નકુલી દʳતૈઃ પિરˇ͆તા પિવઃ ।
સવર્સ્યૈ વાચ ઈશાના ચા̗ મા͈મહ વાદયે͈ત ચ વાગ્રસઃ॥ ૩॥
સસપર્ર͒રમ͈ ͔ત͕ બાધમાન ʽ͆હ͌ન્મમાય જમદ͉ગ્ʶ̓દત્ત ।
આસયૂર્સ્ય દુિરતા તનાન શ્રવાે દેવે́ વʿ͆તમજુયર્મ્॥ ૪॥
ય ઇમાં બ્રહ્મિવદ્યામેકાદˈયાં પઠેદ્ધયગ્રીવપ્રભાવને
મહાપુ̗ષાે ભવ͈ત । સ ̓વન્મુક્તાે ભવ͈ત । ૐ નમાે બ્રહ્મણે
ધારણં મે અˍʬવિનરાકરણં ધારિયતા ભૂયાસં કણર્યાેઃ
શ્રુતં માચ્યાેઢ્વં મમામુ́ ય આે͈મત્યુપિનષત્॥
ૐ ભદં્ર કણͭ͊ભઃ શ્રુ̖યામ દેવાઃ । ભદં્ર પˈયેમાક્ષ͊ભયર્જત્રાઃ ।
͏સ્થરૈરઙ્ગૈˍતુષુ્ટવાꣳસˍતનૂ͊ભવ્યર્શમે દેવિહતં યદાયુઃ॥
ૐ ˌવ͏ˍત ન ઇʳદ્રાે ˇ͆દ્ધશ્રવાઃ । ˌવ͏ˍત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ।
ˌવ͏ˍત નˍતાક્ષ્યાͭ અિરષ્ટને͈મઃ । ˌવ͏ˍત નાે ʽ͆હˍપ͈તદર્ધાતુ॥
ૐ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ॥ હિરઃ ૐ તʭસત્॥
ઇ͈ત હયગ્રીવાપેિનષʭસમાપ્તા॥
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