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IshopaniShat

ஈேஶாபநிஷth

ௐ rhணமத:³ rhணத³mh rhth rhணiµத³chயேத ।
rhணshய rhணமாதா³ய rhணேமவாவஶிShயேத ॥

ௐ ஶாnhதி: ஶாnhதி: ஶாnhதி:॥
॥ அத² ஈேஶாபநிஷth ॥

ௐ ஈஶா வாshயத³ꣳஸrhவmh யthகிச ஜக³thயாmh ஜக³th ।
ேதந thயkhேதந ⁴தா² மா kh³’த: ◌⁴ கshயshவிth³த⁴நmh ॥ 1॥
rhவnhேநேவஹ கrhமாணி விேஷchச²தꣳ ஸமா: ।
ஏவmh thவயி நாnhயேத²ேதாऽshதி ந கrhம phயேத நேர ॥ 2॥
அஸுrhயா நாம ேத ேலாகா அnhேத⁴ந தமஸாऽऽvh’தா: ।
தாꣳshேத phேரthயாபி⁴க³chச²nhதி ேய ேக சாthமஹேநா ஜநா:॥ 3॥
அேநஜேத³கmh மநேஸா ஜவீேயா ைநநth³ேத³வா ஆphiνவnhrhவமrhஷth ।
தth³தா⁴வேதாऽnhயாநthேயதி திShட²thதshnhநேபா மாதவா த³தா⁴தி ॥ 4॥
தேத³ஜதி தnhைநஜதி தth³³ேர தth³வnhதிேக ।
தத³nhதரshய ஸrhவshய த³ஸrhவshயாshய பா³யத:॥ 5॥
யsh ஸrhவாணி ⁴தாnhயாthமnhேயவாiνபயதி ।
ஸrhவ⁴ேதஷு சாthமாநmh தேதா ந விஜு³phஸேத ॥ 6॥
யshnhஸrhவாணி ⁴தாnhயாthைமவா⁴th³விஜாநத: ।
தthர ேகா ேமாஹ: க: ேஶாக ஏகthவமiνபயத:॥ 7॥
ஸ பrhயகா³ch²khரமகாயமvhரண-

மshநாவிரꣳ ஶுth³த⁴மபாபவிth³த⁴mh ।
கவிrhமநீ ப: ◌⁴ shவயmh⁴-
rhயாதா²தth²யேதாऽrhதா²nh vhயத³தா⁴chசா²வதீph◌⁴ய:ஸமாph◌⁴ய:॥ 8॥

அnhத⁴mh தம: phரவிஶnhதி ேயऽவிth³யாiµபாஸேத ।
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தேதா ⁴ய இவ ேத தேமா ய உ விth³யாயாꣳ ரதா:॥ 9॥
அnhயேத³வாஹுrhவிth³யயாऽnhயதா³ஹுரவிth³யயா ।
இதி ஶும தீ⁴ராmh ேய நshதth³விசசேர ॥ 10॥
விth³யாmh சாவிth³யாmh ச யshதth³ேவேதா³ப⁴யꣳ ஸஹ ।
அவிth³யயா mh’thmh தீrhthவா விth³யயாऽmh’தமiνேத ॥ 11॥
அnhத⁴mh தம: phரவிஶnhதி ேயऽஸmh⁴திiµபாஸேத ।
தேதா ⁴ய இவ ேத தேமா ய உ ஸmh⁴thயாꣳ ரதா:॥ 12॥
அnhயேத³வாஹு:ஸmhப⁴வாத³nhயதா³ஹுரஸmhப⁴வாth ।
இதி ஶும தீ⁴ராmh ேய நshதth³விசசேர ॥ 13॥
ஸmh⁴திmh ச விநாஶmh ச யshதth³ேவேதா³ப⁴யꣳ ஸஹ ।
விநாேஶந mh’thmh தீrhthவா ஸmh⁴thயாऽmh’தமiνேத ॥ 14॥
ரNhமேயந பாthேரண ஸthயshயாபிதmh iµக²mh ।
தththவmh ஷnhநபாvh’iΝஸthயத⁴rhமாய th³’Shடேய ॥ 15॥
ஷnhேநகrhேஷ யம ஸூrhய phராஜாபthய

vhஹ ரnh ஸஹ ேதஜ: ।
யthேத பmh கlhயாணதமmh தthேத பயா

ேயாऽஸாவெஸௗ ஷ: ேஸாऽஹமsh ॥ 16॥
வாரநிலமmh’தமேத²த³mh ப⁴shமாnhதꣳ ஶரmh ।
ௐ khரேதா shமர kh’தꣳ shமர khரேதா shமர kh’தꣳ shமர ॥ 17॥
அkh³ேந நய ஸுபதா² ராேய அshமாnh

விவாநி ேத³வ வநாநி விth³வாnh ।
ேயாth◌⁴யshமjhஜுஹுராணேமேநா

⁴யிShடா²mh ேத நெமௗkhதிmh விேத⁴ம ॥ 18॥
॥ இதி ஈேஶாபநிஷth ॥

ௐ rhணமத:³ rhணத³mh rhthrhணiµத³chயேத ।
rhணshய rhணமாதா³ய rhணேமவாவஶிShயேத ॥

ௐ ஶாnhதி: ஶாnhதி: ஶாnhதி:॥
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