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શ્રીકૃ ણપુ ષાેત્તમ સદ્ધા તાપેિનષત્

િનર જનાે િનરાખ્યાતાે િનિવક પાે નમાે નમઃ ।
પૂણાર્ન દાે હિરમાર્યારિહત પુ ષાેત્તમઃ॥
અષ્ટાવષ્ટસહસ્રે દ્વે સ્ત્રયાે ય તે પુ ષાેત્તમાત્ । ત ર્યતે
પુ ષાેત્તમાત્ । ષટ્ચ્છાસ્ત્રા ણ ય તે પુ ષાેત્તમાત્ । છ દાે
યતે પુ ષાેત્તમાત્ । િનગમાે યતે પુ ષાેત્તમાત્ । પ્ર પ ત ર્યતે

પુ ષાેત્તમાત્ । શ શરવી યેતે પુ ષાેત્તમાત્ । સકલતીથાર્િન ય તે
પુ ષાેત્તમાત્ । પર શવશ ક્ત ર્યતે પુ ષાેત્તમાત્ । ઋષયાેઽ ષયાે
ય તે પુ ષાેત્તમાત્ । ઇ દ્રાે યતે પુ ષાેત્તમાત્ । દ્વાદશાિદત્યા
દ્રાઃ સવાર્ દેવતા જય તે પુ ષાેત્તમાત્ । દેવા ય તે પુ ષાેત્તમાત્ ।

સપ્ત સાગરા ય તે પુ ષાેત્તમાત્ । સવર્ આત્મા યતે પુ ષાેત્તમાત્ ।
મનઃસવ દ્રયા ણ ય તે પુ ષાેત્તમાત્ । અષ્ટાદશ બ્રહ્મા ડાિન ય તે
પુ ષાેત્તમાત્ । અષ્ટ સ દ્ધનવિનધયાે ય તે પુ ષાેત્તમાત્ । વનભારા
અષ્ટાદશ ય તે પુ ષાેત્તમાત્ । અ તાે યતે પુ ષાેત્તમાત્ । અ ભાે
યતે પુ ષાેત્તમાત્॥

ૐ િનગમં શઙ્કરાેઽબ્રવીત્ । ગાૈઃ । ગ્મા । જ્મા । મા । ક્ષા । ક્ષમા ।
ક્ષાે ણઃ । ક્ષ તઃ । અવિનઃ । ઉવ । વી । મહી । િરપઃ । અિદ તઃ ।
ઇલા । વામકાલાશતૂા (૯) “ વામકાલાશતૂા વઃ” ઇત્યાર ય
“પુ પ અેવેદં સવર્મ”્ ઇત્યેત પયર્ તં અતીવ િવકલા મા કે ત
સાનુતાપં યથા સ્થતં દ યતે ઽ
વઃ વા અ તા વ્યામં સવર્માયુ વ્યાપ્તં (?) ।

લાેદઙ્ક ચનઙ્કાં ચાનુ અ તં ન ભવ ત (?) પારમધારા ણ
(પરમધમાર્ ણ) તવેદાઃ પ્રાવેાચવૈેદં સવર્મ્ । શવશ ક્તપશુ વાે
બ્રહ્મા ભક્તઃ પશવુત્ (?) । યન્નત્યાદેવ પરં શ્ર કાે પર શવઃ અ યા
અવતારાતેિહ વ્યાસવ લશ્રિવઠલેહરય તથા (?) । લલાટે ઊ વર્પુ ડ્ર ં
મ ય ચ્છદં્ર ચ દન તલકં શભંુ હિરમ દરં મ યપદં્મ
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ક ઠેતુલસી શઙ્ખચકં્ર ગદા બાહુગાપેીચ દનચચર્નં પરં
ગ તઃ વાેત્તમસ્ય । બ્રહ્મા શ ક્તમર્હાદેવાે જ યતે પુ ષાેત્તમાત્ ।
ૐઆપાેઽ તમત્યર્સ્ય મત્યાઽપ યત્ ય તુ જ યતે પુ ષાેત્તમાત્ ।
અ તાત્ પ્રાણાશ્ચાહાે મમ ય તે પુ ષાેત્તમાત્ । મન સ િનષ ણઃ શ્રીપ્રાણાય
પ્રજ્ઞાનાય વરાટ્ પુ ષાેત્તમઃ । શ્રીકૃ ણભગવાન્ નારાયણઃ પરમાત્મા
પુ ષાેત્તમઃ િત્રગુણરિહતઃ વયમ્ । કથમ?્ પુ ષ અેવેદં સવર્મ્॥
(વૈ ણવ-ઉપિનષદઃ)

ઇ ત શ્રીકૃ ણપુ ષાેત્તમ સદ્ધા તાપેિનષત્ સમાપ્તા ।
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