
Kaivalya Upanishad

કૈવલ્યાપેિનષત્

Document Information

Text title : Kaivalya Upanishad

File name : kaivalya.itx

Category : upanishhat, shiva

Location : doc_upanishhat

Author : traditional

Transliterated by : Sunder Hattangadi

Proofread by : Sunder Hattangadi

Translated by : -

Description-comments : Krishna-Yajur-veda - Shaiva upanishad - 12

Latest update : May 3, 2003, July 25, 2023

Send corrections to : sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

July 25, 2023

sanskritdocuments.org



Kaivalya Upanishad

કૈવલ્યાપેિનષત્

કૈવલ્યાપેિનષદ્વદે્યં કૈવલ્યાનʳદતુ͊ʳદલમ્ ।
કૈવલ્ય͉ગિર̒રામં ˌવમાતં્ર કલયેઽʳવહમ્ ॥
ૐસહનાવવતુ । સહ નાૈ ભનુક્તુ । સહ વીય͜ કરવાવહૈ ।
તજે͏ˌવનાવધીતમˍતુ । મા િવ͈દ્વષાવહૈ ॥
ૐશા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ ॥
ૐઅથાશ્વલાયનાે ભગવʳતં પરમે͈ષ્ઠનમપુસમેત્યાવેાચ ।
અધીિહ ભગવʳબ્રહ્મિવદ્યાં વિરષ્ઠાં સદા સદ્͊ભઃ સવે્યમાનાં િનગૂઢામ્ ।
યયાઽ͉ચરાʭસવર્પાપં વ્યપાેહ્ય પરાʭપરં પુ̗ષં યા͈ત િવદ્વાન્ ॥ ૧॥ (યથાઽ͉ચરાત્)

તˍમૈ સ હાવેાચ િપતામહશ્ચ શ્રદ્ધાભ͏ક્તʱયાનયાેગાદવૈિહ ॥ ૨॥
ન કમર્ણા ન પ્રજયા ધનને ત્યાગનેૈકે અʿ͆તʬવમાનશઃુ ।
પરેણ નાકં િનિહતં ગુહાયાં િવભ્રાજતે યદ્યતયાે િવશ͍ʳત ॥ ૩॥
વેદાʳતિવજ્ઞાનસિુનિˤચતાથાર્ઃ સંr યાસયાેગાદ્યતયઃ શદુ્ધસ˹વાઃ ।
તે બ્રહ્મલાેકેષુ પરાʳતકાલે પરાʿ͆તાઃ પિરમુચ્ય͍ʳત સવͭ ॥ ૪॥
િવિવક્તદેશે ચ સખુાસનસ્થઃ શુ͉ ચઃ સમગ્રીવ͊શરઃશર͒રઃ ।
અત્યાશ્રમસ્થઃ સકલે͋ʳદ્રયા͌ણ િન̗ʱય ભ˨યા ˌવગુ̗ં પ્રણʿય ॥ ૫॥ (અʳત્યાશ્રમસ્થઃ)

હૃʭપુʫડર͒કં િવરજં િવશદંુ્ધ િવ͉ચʳત્ય મʱયે િવશદં િવશાેકમ્ ।
અ͉ચʳત્યમવ્યક્તમનʳત̘પં ͊શવં પ્રશાʳતમʿ͆તં બ્રહ્મયાેિનમ્ ॥ ૬॥
તમાિદમʱયાʳતિવહીનમેકં િવભું ͉ચદાનʳદમ̘પમદ્ભુતમ્ । var તથાિદ
ઉમાસહાયં પરમેશ્વરં પ્રભું િત્રલાેચનં નીલકʫઠં પ્રશાʳતમ્ ।
ʱયાʬવા મુિનગર્ચ્છ͈ત ભૂતયાેિ ͔ન͕ સમˍતસા͉ ͔ક્͕ષ તમસઃ પરˍતાત્ ॥ ૭॥
સ બ્રહ્મા સ ͊શવઃ સેr દ્રઃ સાેઽક્ષરઃ પરમઃ ˌવરાટ્ ।
સ અેવ િવˋ̖ઃ સ પ્રાણઃ સ કાલાેઽ͉ગ્ʶ̓ઃ સ ચʳદ્રમાઃ ॥ ૮॥
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સ અેવ સવ͜ યદ્ભૂતં યચ્ચ ભવં્ય સનાતનમ્ ।
જ્ઞાʬવા તં ʿ͆ત્યુમત્યે͈ત નાʳયઃ પʴથા િવમુક્તયે ॥ ૯॥
સવર્ભૂતસ્થમાત્માનં સવર્ભૂતાિન ચાત્મિન ।
સʿપˈયʳબ્રહ્મ પરમં યા͈ત નાʳયને હેતનુા ॥ ૧૦॥
આત્માનમર͌ ͔ણ͕ કૃʬવા પ્રણવં ચાેત્તરાર͌ણમ્ ।
જ્ઞાનિનમર્થનાʾયાસાʭપાપં દહ͈ત પ͏ʫડતઃ ॥ ૧૧॥ var પાશં
સ અેવ માયાપિરમાેિહતાત્મા શર͒રમાસ્થાય કરાે͈ત સવર્મ્ ।
˦યન્નપાનાિદિવ͉ચત્રભાેગૈઃ સ અેવ ̒ગ્રʭપિરʬ͈͆પ્તમે͈ત ॥ ૧૨॥
ˌવʷʶ̓ે સ ̓વઃ સખુદુઃખભાેક્તા ˌવમાયયા ક͎˄પત̓વલાેકે ।
સષુુ͈પ્તકાલે સકલે િવલીને તમાેઽ͊ભભૂતઃ સખુ̘પમે͈ત ॥ ૧૩॥
પનુશ્ચ જન્માʳતરકમર્યાેગાʭસ અેવ ̓વઃ ˌવિપ͈ત પ્રબુદ્ધઃ ।
પુરત્રયે ક્ર͒ડ͈ત યશ્ચ ̓વˍતતˍતુ ̒તં સકલં િવ͉ચત્રમ્ ।
આધારમાનʳદમખʫડબાેધં ય͏ ͗ˍમ͘˄લયં યા͈ત પુરત્રયં ચ ॥ ૧૪॥
અેતˍમાʣ̒યતે પ્રાણાે મનઃ સવͭ͋ʳદ્રયા͌ણ ચ ।
ખં વાયજુ્યા͈ͭતરાપશ્ચ ʷ͆ʮવી િવશ્વસ્ય ધાિરણી ॥ ૧૫॥
યʭપરં બ્રહ્મ સવાર્ત્મા િવશ્વસ્યાયતનં મહત્ ।
સૂˏ માʭસૂˏ મતરં િનતં્ય ત˹વમવે ʬવમવે તત્ ॥ ૧૬॥
̒ગ્રʭˌવʷʶ̓સષુુ̃યાિદપ્રપʦચં યʭપ્રકાશતે ।
તદ્બ્રહ્માહ͈મ͈ત જ્ઞાʬવા સવર્બʳધૈઃ પ્રમુચ્યતે ॥ ૧૭॥
િત્રષુ ધામસુ યદ્ભાેગ્યં ભાેક્તા ભાેગશ્ચ યદ્ભવેત્ ।
તેʾયાે િવલક્ષણઃ સાક્ષી ͉ચન્માત્રાેઽહં સદા͊શવઃ ॥ ૧૮॥
મˀયવે સકલં ̒તં મિય સવ͜ પ્ર͈ત͈ષ્ઠતમ્ ।
મિય સવ͜ લયં યા͈ત તદ્બ્રહ્માદ્વયમˍʿયહમ્ ॥ ૧૯॥
॥ પ્રથમઃ ખʫડઃ ॥ ૧॥
અણાેરણીયાનહમવે તદ્વન્મહાનહં િવશ્વમહં િવ͉ચત્રમ્ ।
પુરાતનાેઽહં પુ̗ષાેઽહમીશાે િહરʫમયાેઽહં ͊શવ̘પમ͏ˍમ ॥ ૨૦॥
અપા͌ણપાદાેઽહમ͉ચʳત્યશ͏ક્તઃ પˈયાʿયચ̛ઃ સ શ ◌ૃણાેʿયકણર્ઃ ।
અહં િવ̒ના͈મ િવિવક્ત̘પાે ન ચા͏ˍત વેત્તા મમ ͉ચʭસદાઽહમ્ ॥ ૨૧
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વેદૈરનેકૈરહમવે વેદ્યાે વેદાʳતકૃદ્વદેિવદેવ ચાહમ્ ।
ન પુʫયપાપે મમ ના͏ˍત નાશાે ન જન્મ દેહે͋ʳદ્રયબુ͉દ્ધર͏ˍત ॥ ૨૨॥
ન ભૂ͈મરાપાે ન ચ વિહ્નર͏ˍત ન ચાિનલાે મેઽ͏ˍત ન ચાʿબરં ચ ।
અેવં િવિદʬવા પરમાત્મ̘પં ગુહાશયં િનˊકલમ͈દ્વતીયમ્ ॥ ૨૩
સમˍતસા͉ ͔ક્͕ષ સદસ͈દ્વહીનં પ્રયા͈ત શદંુ્ધ પરમાત્મ̘પમ્ ॥
યઃ શત̗િદ્રયમધીતે સાેઽ͉ગ્ʶ̓પૂતાે ભવ͈ત સરુાપાનાʭપૂતાે ભવ͈ત
સ બ્રહ્મહત્યાયાઃ પૂતાે ભવ͈ત સ સવુણર્ˍતેયાʭપૂતાે ભવ͈ત
સ કૃત્યાકૃત્યાʭપૂતાે ભવ͈ત તˍમાદિવમુક્તમા͉શ્રતાે
ભવત્યત્યાશ્રમી સવર્દા સકૃદ્વા જપેત્ ॥
અનને જ્ઞાનમાʷʶ̓ાે͈ત સસંારાણર્વનાશનમ્ । તˍમાદેવં
િવિદʬવનૈં કૈવલ્યં પદમશ્નુતે કૈવલ્યં પદમશ્નુત ઇ͈ત ॥ ૨૪॥
͈દ્વતીયઃ ખʫડઃ ॥ ૨॥
ૐસહનાવવતુ । સહ નાૈ ભનુક્તુ । સહ વીય͜ કરવાવહૈ ।
તજે͏ˌવનાવધીતમˍતુ । મા િવ͈દ્વષાવહૈ ॥
ૐશા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ ॥
ઇત્યથવર્વેદ͑યા કૈવલ્યાપેિનષʭસમાપ્તા ॥
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