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Kalisantarana Upanishat

ಕ ಸಂತರ ೂೕಪ ಷ

(ಕೃಷಯಜು ೕ ೕ ಾ)
ಓಂ ಸಹ ಾವವತು .ಸಹ ೌ ಭುನಕು .

ಸಹ ೕಯ ಂಕರ ಾವ ೖ .
ೕಜ ಾವ ೕತಮಸು ಾ ಾವ ೖ .

ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ .
(ಭಗವ ಾಮಸ ರಣ ಾ ೕಣ ಕ ಸಂತರಣಂ)
ಹ ಃ ಓಂ . ಾಪ ಾಂ ೕ ಾರ ೂೕ ಬ ಾ ಣಂ ಜ ಾಮ ಕಥಂ ಭಗವ ಾಂ
ಪಯ ಟ ಕ ಂ ಸಂತ ೕಯ .

ಸ ೂೕ ಾಚ ಬ ಾ ಾಧು ಪೃ ೂೕಽ ಸವ ಶು ರಹಸ ಂ ೂೕಪ ಂ
ತಚ ಣು ೕನ ಕ ಸಂ ಾರಂ ತ ಷ .

ಭಗವತ ಆ ಪ ರುಷಸ ಾ ಾಯಣಸ ಾ ೕ ಾರಣ ಾ ೕಣ
ಧೂ ತಕ ಭ ವ ೕ .. 1..

(ಪರಬ ಾ ವರಣ ಾಶಕ ೂೕಡಶ ಾ ಾ )

ಾರದಃ ಪ ನಃ ಪಪಚ ತ ಾಮ .ಸ ೂೕ ಾಚ ರಣ ಗಭ ಃ .
ಹ ೕ ಾಮ ಹ ೕ ಾಮ ಾಮ ಾಮ ಹ ೕ ಹ ೕ .

ಹ ೕ ಕೃಷ ಹ ೕ ಕೃಷ ಕೃಷ ಕೃಷ ಹ ೕ ಹ ೕ ..

ಇ ೂೕಡಶಕಂ ಾ ಾಂ ಕ ಕಲ ಷ ಾಶನಂ .

ಾತಃ ಪರತ ೂೕ ಾಯಃ ಸವ ೕ ೕಷು ದೃಶ ೕ ..

ೂೕಡಶಕ ಾವೃತಸ ೕವ ಾ ವರಣ ಾಶನಂ .

ತತಃ ಪ ಾಶ ೕ ಪರಂ ಬಹ ೕ ಾ ಾ ೕ ರ ರ ಮಂಡ ೕ ೕ .. 2..

( ಾಮಜಪಮ ಾ)
ಪ ನ ಾ ರದಃ ಪಪಚ ಭಗವ ೂೕಽಸ .

ತಂ ೂೕ ಾಚ ಾಸ .

ಸವ ಾ ಶು ರಶು ಾ ಪಠ ಾಹ ಣಃ ಸ ೂೕಕ ಾಂ ಸ ೕಪ ಾಂ
ಸರೂಪ ಾಂ ಾಯುಜ ೕ .

ಯ ಾಸ ೂೕಡಶಕಸ ಾಧ ೂೕ ೕಜ ಪ ತ ಾ ಬಹ ಹ ಾ ಂ ತರ .
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ಕ ಸಂತರ ೂೕಪ ಷ

ತರ ೕರಹ ಾ ಂ .

ಸಣ ೕ ಾ ಪ ೂೕ ಭವ .

ವೃಷ ೕಗಮ ಾ ಪ ೂೕ ಭವ .

ತೃ ೕವಮನು ಾ ಾಮಪ ಾ ಾ ಪ ೂೕ ಭವ .

ಸವ ಧಮ ಪ ಾ ಗ ಾ ಾ ಸದ ಃ ಶು ಾ ಾಪ ಾ .

ಸ ೂ ೕ ಮುಚ ೕ ಸ ೂ ೕ ಮುಚ ೕ ಇತು ಪ ಷ .. 3..

ಓಂ ಸಹ ಾವವತು .ಸಹ ೌ ಭುನಕು .

ಸಹ ೕಯ ಂಕರ ಾವ ೖ .
ೕಜ ಾವ ೕತಮಸು ಾ ಾವ ೖ .

ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ .
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