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॥ ीकृोपिनषत ॥्
॥ ी गुो नमः हिरः ॐ ॥

यो रामः कृतामे सावा ं ा लीलया ।
अतोषयवेमौिनपटलं तं नतोऽहम ् ॥ १॥

ॐ भं कणिभः णयुाम दवेा भं पयमेािभय जाः ।
िररैैुवुासंनिूभशमे दवेिहतं यदायःु ।
ि न इो वृवाः ि नः पषूा िववदेाः ।
ि नाऽिरनिेमः ि नो बहृितदधात ु ।

ॐ शािः शािः शािः ।
॥ अथ थम खडंः ॥

हिरः ॐ । ीमहािवुं सिदानलणं रामचं
ा सवा सुरं मनुयो वनवािसनो िविता बभवूःु ।
तं होचनुऽवमवतारा ै गयेआिलामो भविमित ।
भवारे कृावतारे ययूं गोिपका भू मामािलथ
अे यऽेवताराे िह गोपा न ी नो कु । अोिवहं
धाय तवाशनािदह । शातशियतााकं
गृहीमोऽवतारायम ् ॥ १॥
ादीनां वचः ा ोवाच भगवायम ् ।
अयं किरािम भवां करोहम ् ॥ २॥
मोिदताे सरुा सव कृतकृाधनुा वयम ् ।
यो नः परमानो यशोदो मिुगिेहनी ॥ ३॥
माया सा ििवधा ोा सराजसतामसी ।
ोा च सािकी े भे िण राजसी ॥ ४॥
तामसी दैपषे ु माया धेा दुाता ।
अजयेा वैवी माया जने च सतुा परुा ॥ ५॥
दवेकी पु सा या वदेैपगीयत े ।
िनगमो वसदुवेो यो वदेाथ ः कृरामयोः ॥ ६॥
वुते सततं यु सोऽवतीण महीतले ।
वन े वृावन े ीडोपगोपीसरुःै सह ॥ ७॥
गोो गाव ऋच यिका कमलासनः ।
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वशंु भगवान ्ः िमः सगोसरुः ॥ ८॥
गोकुलं वनवकुैठं तापसा ते ुमाः ।
लोभोधादयो दैाः किलकालिरृतः ॥ ९॥
गोपपो हिरः सााायािवहधारणः ।
बधं कुहकं त मायया मोिहतं जगत ् ॥ १०॥
ज या सा सरुःै सवधृ िपो भविेजः ।
ो यने कृतो वशं माया जगथम ् ॥ ११॥
बलं ान ं सरुाणां व ै तषेां ान ं तं णात ् ।
शशेनागो भवेामः कृो वै शातम ् ॥ १२॥
अावसहे े शतािधः ियथा ।
ऋचोपिनषदा व ै पा ऋचः ियाः ॥ १३॥
षेााणरूमोऽयं मरो मिुको जयः ।
दप ः कुवलयापीडो गव रः खगो बकः ॥ १४॥
दया सा रोिहणी माता सभामा धरिेत व ै ।
अघासरुो माहाािधः किलः कंसः स भपूितः ॥ १५॥
शमो िमः सदुामा च साोवो दमः ।
यः शः स यं िवलुीपो वितः ॥ १६॥
धिसौ समुो मघेघोषु संतृः ।
दोदिधः कृतने भभाडो दिधगहृे ॥ १७॥
ीडते बालको भूा पवू वमुहोदधौ ।
सहंाराथ च शणूां रणाय च सिंतः ॥ १८॥
कृपाथ सव भतूानां गोारं धम माजम ् ।
यमुीरणेासीतं पक ् ॥ १९॥
जयीसभंवो वायुमरो धम सिंतः ।
यासौ लनाभासः खपो महेरः ॥ २०॥
कयपोखलः ातो रमुा ताऽिदितथा ।
चं शं च सिंसिं िबं च सवमधू िन ॥ २१॥
यावि दवेपािण वदि िवभधुा जनाः ।
नमि दवेपे एवमािद न सशंयः ॥ २२॥
गदा च कािळका साावशिुनबिहणी ।
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धनःु शा मायाच शरालः सभुोजनः ॥ २३॥
अकाडं जगबीजं धतृं पाणौ लीलया ।
गडो वटभाडीरः सदुामा नारदो मिुनः ॥ २४॥
वृा भिः िया बुीः सव जुकािशनी ।
ता िभं नािभमािभिभ ो न व ै िवभःु ।
भमूावुािरतं सव वकुैठं ग वािसनाम ् ॥ २५॥

॥ इित थम खडः ॥
<HR>

॥ अथ ितीयः खडः ॥
शषेो ह व ै वासदुवेात स्कंष णो नाम जीव आसीत ।्
सोऽकामयत जाः सजृयेिेत ।
ततः ुसंक आसीत ।्
तात अ्हंकारनामािनो िहरयगभऽजायत ।
तात द्श जापतयो मरीााः
ाणदुकदमियतोनपादवायवो जाय ।
तेोः सवा िण भतूािन च ।
ताषेादवे सवा िण च भतूािन समुे ।
तिवे लीये ।
स एव बधा जायमानः सवा न प्िरपाित ।
स एव कावयेो ाकरणोितषािदशािण िनिम माणो
बिभम ुमुिुभपामानोऽिखलां भवुमकेिन ्
शी िसाथ वदवियमाणः सवम ुिनिभः
सामानः सहिशखरािण मरेोः
िशरोिभरावाय माणो महावाहंकारं िनराचकार ।
स एव भगवान भ्गवं बधा िवीयमाणः अिखलेन ने
पणे यगु े यगु े तनेवै जयमानः स एव सौिमिरैाकः
सवा िण धानषुशाािण सवा यशाािण बधा
िवीयमानो रािंस सवा िण िविनंातवु य धमा न ्
वत यामास ।



॥ ीकृोपिनषत ॥्

स एव भगवान य्गुसिंधकाले शारदासिंनकाशो
रौिहनयेो वासदुवेः सवा िण गदाायधुशाािण
ाचाणो नकैान र्ाजमडलािरािचकीष ुः
भभुारमिखलं िनचखान ।
स एव भगवान य्गु े तिुरयऽेिप कुले जायमानः सव 
उपिनषदः उिधीष ुः सवा िण धम शाािण
िवारियःु सवा निप जनान स्तंारियःु
सवा निप वैवान ध्मा न ि्वजृयन ्
सवा निप पाषडान ि्नचखान ।
स एष जगदया मी ।
स एष सवा कः ।
स एव ममुुिुभयः ।
स एव मोदः ।
एतं ृा सवः पापेो मुते ।
ताम सकंीत यन ि्वसुायुं गित ।
तदतेद ् िदवा अधीयानः रािकृतं पाप ं नाशयित ।
नमधीयानो िदवसकृतं पापं नाशयित ।
तदतेदेानां रहं तदतेपिनषदां रहम ्
एतदधीयानः सव तफुलं लभते
शािमिेत मनःशिुमिेत सव तीथ फलं लभते
य एवं वदे दहेबािमुते इपुिनषत ॥्

॥ इित ितीयः खडः ॥
हिरः ॐ तत ्

ॐ भं कणिभः णयुाम दवेा भं पयमेािभय जाः ।
िररैैुवुासंनिूभशमे दवेिहतं यदायःु ।
ि न इो वृवाः ि नः पषूा िववदेाः ।
ि नाऽिरनिेमः ि नो बहृितदधात ु ।

ॐ शािः शािः शािः ।
॥ इित कृोपिनषमाा ॥
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॥ भारतीरमणमुाणतंग त ीकृाप णमु॥
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