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Nirvana Upanishad

ಾ ೂೕಪ ಷ

(ಋ ೕ ೕಯ ಸಂ ಾ ೂೕಪ ಷ )

ಾ ೂೕಪ ಷ ೕದ ಂ ಾ ಾನಂದತುಂ ಲಂ .

ಪ ಾನಂದ ಾ ಾಜ ಂ ಸ ಾತ ಂತ ೕ ..

ಓಂ ಾಙ ೕ ಮನ ಪ ಾ .ಮ ೂೕ ೕ ಾ ಪ ತಂ .

ಆ ಾ ೕಮ ಏ . ೕದಸ ಾ ಆ ೕಸಃ .
ಶುತಂ ೕ ಾ ಪ ಾ ೕಃ .ಅ ೕ ಾ ೕ ೕ ಾ ೂೕ ಾ ಾನಂದ ಾ .

ಋತಂ ವ ಾ .ಸತ ಂ ವ ಾ .

ತ ಾಮವತು . ತದ ಾರಮವತು .

ಅವತು ಾಮವತು ವ ಾರಂ .

ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
ಅಥ ಾ ೂೕಪ ಷದಂ ಾ ಾ ಾ ಮಃ .
ಪರಮಹಂಸಃ ೂೕಽಹಂ .ಪ ಾಜ ಾಃ ಪ ಮ ಂ ಾಃ .
ಮನಥ ೕತ ಾ ಾಃ . ಗಗನ ಾಂತಃ ಅಮೃತಕ ೂೕಲನ ೕ .

ಅ ಯಂ ರಂಜನಂ . ಃಸಂಶಯಋ ಃ .
ಾ ೂೕ ೕವ ಾ . ಷುಲಪವೃ ಃ . ೕವಲ ಾನಂ .

ಊ ಾ ಾಯಃ . ಾಲಂಬ ೕಠಃ .ಸಂ ೕಗ ೕ ಾ .

ೕ ೂೕಪ ೕಶಃ . ೕ ಾಸಂ ೂೕಷ ಾನಂ ಚ .

ಾದ ಾವ ಾ ವ ೂೕಕನಂ . ೕಕರ ಾ .

ಕರು ೖವ ೕ ಃ .ಆನಂದ ಾ ಾ .

ಏ ಾಂತಗು ಾ ಾಂ ಮು ಾಸನಸುಖ ೂೕ ೕ .ಅಕ ತ ಾ ೕ .

ಹಂ ಾ ಾರಃ .ಸವ ಭೂ ಾಂತವ ೕ ಹಂಸ ಇ ಪ ಾದನಂ .

ೖಯ ಕಂ ಾ .ಉ ಾ ೕನ ೌ ೕನಂ . ಾರದಂಡಃ .
ಬ ಾ ವ ೂೕಕ ೕಗಪಟಃ . ಾಂ ಾದು ಾ .ಪ ೕ ಾಚರಣಂ .

ಕುಂಡ ೕಬಂಧಃ .ಪ ಾಪ ಾದಮು ೂೕ ೕವನು ಕಃ .
ವ ೕಗ ಾ ಚ . ೕಚ ೕಮು ಾ ಚ .ಪರ ಾನಂ ೕ .

ಗ ತಗುಣತಯಂ . ೕಕಲಭ ಂ ಮ ೂೕ ಾಗ ೂೕಚರಂ .
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ಾ ೂೕಪ ಷ

ಅ ತ ಂ ಜಗದ ಜ ತಂ ಸಪಜಗದಭಗ ಾ ತುಲ ಂ .

ತ ಾ ೕ ಾ ಸಂ ಾತಂ ೕಹಗುಣ ಾಲಕ ತಂ ತದಜುಸಪ ವತ ತಂ .

ಷು ಾ ಶ ಾ ಾನಲ ಂ .

ಅಂಕು ೂೕ ಾಗ ಃ . ಶೂನ ಂ ನ ಸಂ ೕತಃ .
ಪರ ೕಶರಸ ಾ .ಸತ ದ ೕ ೂೕ ಮಠಃ .
ಅಮರಪದಂ ತತ ರೂಪಂ .

ಆ ಬಹ ಸಸಂ .ಅಜ ಾ ಾಯ ೕ . ಾರದಂ ೂೕ ೕಯಃ .
ಮ ೂೕ ೂೕ ೕ ಕಂ ಾ . ೕ ೕನ ಸ ಾನಂದಸರೂಪದಶ ನಂ .

ಆನಂದ ಾ ೕ .ಮ ಾಶ ಾ ೕಽ ಾ ನಂದವ ೕ ಾಸಃ .
ಏ ಾಂತ ಾನಂ .ಆನಂದಮಠಂ .ಉನನ ವ ಾ .

ಾರ ಾ ೕ ಾ .ಉನ ೕ ಗ ಃ . ಮ ಲ ಾತಂ .

ಾಲಂಬ ೕಠಂ .ಅಮೃತಕ ೂೕ ಾನಂದ ಾ .

ಾಂಡರಗಗನಂ .ಮ ಾ ಾಂತಃ .
ಶಮದ ಾ ವ ಶ ಾ ಚರ ೕ ೕತ ಾತಪಟು ಾ .

ಪ ಾವರಸಂ ೕಗಃ . ಾರ ೂೕಪ ೕ ಾಃ .ಅ ತಸ ಾನಂ ೂೕ ೕವ ಾ .

ಯಮಃ ಾತ ಂ ಯ ಗಹಃ .
ಭಯ ೕಹ ೂೕಕ ೂೕಧ ಾ ಗ ಾ ಗಃ .ಅ ಾಮಕತ ಮ ಲಶ ಃ .
ಸಪ ಾಶಬಹ ತ ೕ ವಶ ಸಂಪ ತ ಪಪಂಚ ೕದನಂ .

ತ ಾ ಪ ಾ ಾ ಕಮಂಡಲುಃ .
ಭ ಾ ಾವದಹನಂ . ಭ ಾ ಾ ಾ ಾರಂ .

ವಂ ತು ೕಯಂಯ ೂೕಪ ೕತಂ . ತನ ಾ ಾ .

ನಯಂ ೂೕತ ದಂಡಂ .ಸಂತ ಾ ಕಮಂಡಲುಂ .

ಕಮ ಮೂ ಲನಂ ಕಂ ಾ . ಾ ಾಮಮ ಾಹಂ ಾರದಹನಂ .

ಸ ಾ ೕ ಅ ಾಹ ಾಂ ೕ . ಗುಣ ಸರೂ ಾನುಸಂ ಾನಂ ಸಮಯಂ .

ಾಂ ಹರಣಂ . ಾ ಾ ವೃ ದಹನಂ . ಾ ನ ದೃಢ ೌ ೕನಂ .

ೕ ಾ ನ ಾಸಃ .ಅ ಾಹತಮಂತಃ .ಅ ಯ ೖವ ಜುಷಂ .

ೕ ಾ ಾರಸಸ ಾ ೕ ೕ ಃ ಪರಂ ಬಹ .

ಪವವ ಾಚರಣಂ .ಬಹ ಚಯ ಾಂ ಸಂಗಹಣಂ .

ಬಹ ಚ ಾ ಶ ೕಽ ೕತ ಸಸವ ಸಂ ಾ ಸಂ ಸಂ ಾ ಸಂ .

ಅಂ ೕ ಬ ಾ ಖಂ ಾ ಾರಂ . ತ ಂ ಸವ ಸಂ ೕಹ ಾಶನಂ .

ಏತ ಾ ಣದಶ ನಂ .

ಷ ಂ ಪ ತಂ ಾ ನ ೕಯ ತು ಪ ಷ .
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ಾ ೂೕಪ ಷ

ಓಂ ಾಙ ೕ ಮನ ೕ ಾಂ ಃ ..
ಇ ಾ ೂೕಪ ಷ ಸ ಾ ಾ .
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