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॥ परमहंसपिराजकोपिनषत ॥्
पािराधमवो यानातां ययःु ।
त णवकैाथ तयु तयु हिरं भज े ॥
ॐ भं कणिभः णयुाम दवेा ।
भं पयमेािभय जाः।
िररैैुवुांनिूभः ।
शमे दवेिहतं यदायःु ।
ि न इो वृवाः ।
ि नः पषूा िववदेाः ।
ि नाऽिरनिेमः ।
ो नो बहृितदधात ु ॥
ॐ शािः शािः शािः ॥
हिरः ॐ अथ िपतामहः िपतरमािदनारायणमपुसमे
ण प भगवंखुाणा मधम -
मं सव तुं िविदतमवगतम ।्
इदान परमहंसपिराजकलणं विेदतिुमािम कः
पिरजनािधकारी कीशं पिराजकलणं कः
परमहंसः पिराजकं कथं तव म े हूीित ।
स होवाच भगवानािदनारायणः ।
सुसमीप े सकलिवापिरमो भूा िवाव-
मिैहकामिुकसखुमं ाषैणायवासनाय-
ममाहारािदकं वमनािमव हयेमिधग मो-
मागकसाधनो चय समा गहृी भवते ।्
गहृानी भूा जते ।्
यिद वतेरथा चया दवे जेहृाा वनाा ।
अथ पनुरती वा ती वा ातको वाऽातको वोाि-
रनिको वा यदहरवे िवरजेदहरवे जिेदित बुा
सव ससंारषे ु िवरो चारी गहृी वानो वा
िपतरं मातरं कलपुमाबवुग तदभावे िशं
सहवािसनं वानमुोदिया तकेै ाजापामवेिें कुव ि
त तथा न कुया त ।् आेामवे कुया त ।्
अििह ाणः ाणमवेतैया करोित धैातवीयामवे कुया त ।्
एतयवै यो धातवो यत सं रजम इित ।
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अयं त े योिनियो यतो जातो आरोचथाः ।
तं जान आरोहाथानो वध या रियिमनने मणेाि-
मािजते ।्
एष वा अयेिनय ः ाणं गां योिन ं गा-
हेवेमवेतैदाह ।
ामाोियागारादिमा िवुमणे
पवू वदिमािजते ।्
यातरुो वािं न िवनदेु जुयात ।्
आपो व ै सवा  दवेताः सवा ो दवेताो जहुोिम ाहिेत
ोृ ाीयात स्ां हिवरनामयम ।्
एष िविधवराान े वाऽनाशके वा सवशेे वािवशे े
वा महाान े वा ।
यातरुः ानसा वाचा वा संसदेषे पाः ।
मणेवै चदेाां िवरजाहोमं कृाि-
माारो लौिककविैदकसां चतदु शकरण-
विृं च पु े समारो तदभावे िशे वा तदभावे
ावे वा ा ं यिमिभम -
भावनया ाा सािवीवशेपवू कमु सव िवाथ -
पां ायाधारां वदेमातरं मााितष ु
िष ु िवला ाितयमकारोकारमकारषे ु िवला
तावधाननेापः ाय णवने िशखामृु
योपवीतं िछा वमिप भमूौ वाु वा िवसृ
ॐ भःू ाहा ॐ भवुः ाहा ॐ सवुः ाहेनने
जातपधरो भूा ं पं ायनुः पथृक ्
णवाितपवू कं मनसा वचसािप संं मया
संं मया संं मयिेत मममतारिन-
िभिवारं िगणुीकृतषेोारणं कृा णवकै-
ानपरायणः सभयं सव भतूेो मः ाहेू -
बाभू ा ाहमीित तमािदवााथ पा-
नसुानं कुव दुीिचं िदशं गते ।्
जातपधररते ।् एष संासः ।
तदिधकारी न भवेिद गहृाथ नापवू कमभयं
सव भतूेो मः सव वत त े सखा मा गोपायौजः
सखा योऽसी जोऽिस वाग ः शम  म े भव यापं
तिवारयेनने मणे णवपवू कं सलणं वाइणवं
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दडं किटसूं कौपीन ं कमडं िववण वमकंे
पिरगृ सुमपुग ना गुमखुामसीित
महावां णवपवू कमपुलाथ जीण वलािजनं
धृाथ जलावतरणमूगमनमकेिभां पिर
िकालानमाचरदेावणपवू कं णवानुान ं
कुव माग सक् सः ािभमतमािन गोपिया
िनम मोऽािनः कामोधलोभमोहमदमाय -
ददपा हारासयूागवाषेहषा मष -
ममाद िहा ानवरैाययुो िवीपराखुः
शुमानसः सवपिनषदथ मालो चया -
पिरहािहंसासं यने रितिेयो बिहरःहेविज तः
शरीरसधंारणाथ वा िष ु वणिभशपिततविज तषे ु
पशरुोही भैमाणो भयूाय भवित ।
सवष ु कालेष ुलाभालाभौ समौ कृा परपामधकूर-े
णामदेोविृमकुव ृशीभूा ाहमीित
भावयवु थ ाममपुे वुशीलोऽौ माकेाकी
चरेाववेाचरते ।्
यदालंबिुभ वेदा कुटीचको वा बदको वा हंसो वा
परमहंसो वा तपवू कं किटसूं कौपीन ं दडं
कमडं सवमु िवसृाथ जातपधररते ।्
ाम एकरां तीथ िरां पन े परां े े
सरामिनकेतः िरमितरनिसवेी िनिव कारो िनयमािनयाम-
मुृ ाणसारणाथ मयमवे लाभालाभौ समौ
कृा गोवृा भैमाचरदुकलकमडर-्
रबाधकरहलवासो न पनुला भालाभरतः शभुाशभु-
कमिनमू लनपरः सव  भतूलशयनः ौरकम पिरो
युचातमुा तिनयमः शुानपरायणोऽथ ीपरु-
पराखुोऽनुोऽुवदाचरिलोऽिलोऽ-
ाचारो िदवानसमनेाः पानसुान-
णवानमागणाविहतः संासने दहेागं करोित स
परमहंसपिराजको भवित ।
भगवन ्णवः कीश इित ा पृित ।
स होवाच नारायणः ।
णवः षोडशमााकः सोऽवाचतुय-
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चतुयगोचरः ।
जादवायां जादािदचरोऽवाः ेािद-
चतोवाः सषुुौ सषुुािदचतोऽवातरुीय े
तरुीयािदचतोऽवा भवीित ।
जादवायां िव चातिुव ं िविवो िवतजैसो
िवाो िवतरुीय इित ।
ावायां तजैस चातिुव ं
तजैसिवजैसतजैसजैसाजैसतरुीय इित ।
सषुुवायां ा चातिुव ं ािवः
ातजैसः ााः ातरुीय इित।
तरुीयावायां तरुीय चातिुव ं
तरुीयिवरुीयतजैसरुीयातुरुीयतरुीय इित ।
त े मणे षोडशमाा ढाः अकारे जाि उकारे
जाजैसो मकारे जाा अध माायां जारुीयो
िबौ िवोनादे तजैसः कलायां ाः
कलातीत े तरुीयः शाौ सषुुिवः शाातीत े
सषुुतजैस उां सषुुाो मनोां
सषुुतरुीयः पयुा तरुीयिवो ममायां तरुीयतजैसः
पयां तरुीयाः परायां तरुीयतरुीयः ।
जाााचतुयमकाराशंं मााचतुय-
मकुाराशंं सषुिुमााचतुयं मकाराशंं
तरुीयमााचतुयमध मााशंम ।्
अयमवे णवः । स परमहंसतरुीयातीतावधतूैपाः ।
तनेवै  काशते तने िवदहेमिुः ।
भगवन क्थमयोपवीिशखी सवकम पिरः कथं
िनापरः कथं ाण इित ा पृित ।
स होवाच िवभुभोऽभ क यातैमाानं
तदवे योपवीतम ।्
त ानिनवै िशखा । तम स पिवम ।्
स सवकम कृत ।् स ाणः । स िनापरः ।
स दवेः । स ऋिषः । स तपी । स ेः ।
स एव सवेः । स एव जगुः । स एवाहं िवि ।
लोके परमहंसपिराजको लभतरो यकेोऽि ।
स एव िनपतूः । स एव वदेपुषो महापुषो यिं
मवेावितत े । अहं च तिवेावितः ।



॥ परमहंसपिराजकोपिनषत ॥् 5

स एव िनतृः । स शीतोसखुःखमानावमानविज तः ।
स िनामष सिहःु । स षडूिम विज तः ।
षाविवकारशूः । स ेाेवधानरिहतः ।
स ितरकेेण नाा । आशारो ननमारो न
ाहाकारो न धाकार निवसज नपरो िनािुत-
ितिरो नमतोपासको दवेारानशूो
लालिनवत कः सवपरतः ससिदानाय-
िचनः सणूा नकैबोधो वैाहममीनवरतं
णवानसुानने यः कृतकृो भवित स ह
परमहंसपिरािडपुिनषत ॥्
हिरः ॐ तत ।्
ॐ भं कणिभः णयुाम दवेा ।
भं पयमेािभय जाः।
िररैैुवुांनिूभः ।
शमे दवेिहतं यदायःु ।
ि न इो वृवाः ।
ि नः पषूा िववदेाः ।
ि नाऽिरनिेमः ।
ि नो बहृितदधात ु ॥
ॐ शािः शािः शािः ॥
इित परमहंसपिराजकोपिनषमाा ॥
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॥ परमहंसपिराजकोपिनषत ॥्

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com


	.. Paramahamsa-Parivrajaka Upanishad ..
	.. Paramahamsa-Parivrajaka Upanishad ..
	॥ परमहंसपरिव्राजकोपनिषत् ॥
	॥ परमहंसपरिव्राजकोपनिषत् ॥



