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tulasyupaniShat

துலஸ்யுபநிஷத்

அத⁴ துலஸ்யுபநிஷத³ம் வ்யாக்²யாஸ்யாம: । நாரத³ ரு’ஷி: ।
அத²ர்வாங்கி³ராஶ்ச²ந்த:³ । அம்ரு’தா துளஸீ தே³வதா ।
ஸுதா⁴பீ³ஜம் । வஸுதா⁴ ஶக்தி: । நாராயண: கீலகம் ।
ஶ்யாமாம் ஶ்யாமவபுர்த⁴ராம் ரு’க்ஸ்வரூபாம் யஜுர்மநஸம் ப்³ரஹ்மாத²ர்வப்ராணாம்
கல்பஹஸ்தாம் புராணபடி²தாம் அம்ரு’தோத்³ப⁴வாம் அம்ரு’தரஸமஞ்ஜரீம் அநந்தாம்
அநந்தரஸபோ⁴க³தா³ம் வைஷ்ணவீம் விஷ்ணுவல்லபா⁴ம் ம்ரு’த்யுஜந்மநிப³ர்ஹிணீம்
த³ர்ஶநாத்பாபநாஶிநீம் ஸ்பர்ஶநாத்பாவநீம் அபி⁴வந்த³நாத்³ ரோக³நாஶிநீம் ஸேவநாத்
ம்ரு’த்யுநாஶிநீம் வைகுண்டா²ர்சநாத் விபத்³த⁴ந்த்ரீம், ப⁴க்ஷணாத் வயுநப்ரதா³ம் ,

ப்ராத³க்ஷிண்யாத் தா³ரித்³ர்யநாஶிநீம்,மூலம்ரு’ல்லேபநாத் மஹாபாபப⁴ஞ்ஜிநீம்
க்⁴ராணதர்பணாத் அந்தர்மலநாஶிநீம் ய ஏவம் வேத³ஸ வைஷ்ணவோ ப⁴வதி ।
வ்ரு’தா² ந சி²ந்த்³யாத் । த்³ரு’ஷ்ட்வா ப்ரத³க்ஷிணம் குர்யாத் ।
த்³வாத³ஶ்யாம் ந ஸ்ப்ரு’ஶேத் । பர்வணி ந விசிந்வேத் ।
யதி³ விசந்வதி ஸ விஷ்ணுஹா ப⁴வதி ।ஶ்ரீ துலஸ்யை ஸ்வாஹா ।
விஷ்ணுப்ரியாயை ஸ்வாஹா । அம்ரு’தாயை ஸ்வாஹா ।
ஶ்ரீதுலஸ்யை வித்³மஹேவிஷ்ணுப்ரியாயை தீ⁴மஹி । தந்நோ அம்ரு’தா ப்ரசோத³யாத்
।
அம்ரு’தேऽம்ரு’தரூபாऽஸி அம்ரு’தத்வப்ரதா³யிநி ।
த்வம் மாமுத்³த⁴ர ஸம்ஸாராத் க்ஷீரஸாக³ர கந்யகே ॥ 1

ஶ்ரீஸகி² த்வம் ஸதா³நந்தே³முகுந்த³ஸ்ய ஸதா³ ப்ரியே ।
வரதா³ப⁴யஹஸ்தாப்⁴யாம் மாம் விலோகய து³ர்லபே⁴ ॥ 2

அவ்ரு’க்ஷவ்ரு’க்ஷரூபாऽஸி வ்ரு’க்ஷத்சம் மே விநாஶய ।
துலஸ்யதுலரூபாऽஸி துலாகோடிநிபே⁴ऽஜரே ॥ 3

அதுலே த்வத்துலாயாம் ஹி ஹரிரேகோऽஸ்தி நாந்யதா² ।
த்வமேவ ஜக³தாம் தா⁴த்ரீ த்வமேவ விஷ்ணுவல்லபா⁴ ॥ 4

த்வமேவ ஸுரஸம்ஸேவ்யா த்வமேவ மோக்ஷதா³யிநீ ।
த்வச்சா²யாயாம் வஸேல்லக்ஷ்மீ: த்சந்மூலே விஷ்ணுரவ்யய: ।
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ஸமந்தாத்³ தே³வதா:ஸர்வா:ஸித்³த⁴சாரணபந்நகா:³॥ 5

யந்மூலே ஸர்வதீர்தா²நி யந்மத்⁴யே ப்³ரஹ்ம தே³வதா: ।
யத³ய்ரே வேத³ஶாஸ்ராணி துளஸீம் தாம் நமாம்யஹம் ॥ 6

துலஸி ஶ்ரீஸகி² ஶுபே⁴ பாபஹாரிணி புண்யதே³ ।
நமஸ்தே நாரத³நுதே நாராயணமந: ப்ரியே ॥ 7

ப்³ரஹ்மாநந்தா³ஶ்ருஸஞ்ஜாதே வ்ரு’ந்தா³வநநிவாஸிநி ।
ஸர்வாவயஸம்பூர்ணே அம்ரு’தோபநிஷத்³ரஸே ॥ 8

த்வம் மாமுத்³த⁴ர கல்யாணி மஹாபாபாப்³தி⁴து³ஸ்தராத் ।
ஸர்வேஷாமபி பாபாநாம் ப்ராயஶ்சித்தம் த்வமேவ ஹி ॥
தே³வாநாம் ச ரு’ஷீணாம் ச பித்ரூ’ணாம் த்வம் ஸதா³ ப்ரியா ॥ 9

விநா ஶ்ரீதுளஸீம் விப்ரா யேऽபி ஶ்ராத்³த⁴ம் ப்ரகுர்வதே ।
வ்ரு’தா² ப⁴வதி தச்ச்²ராத்³த⁴ம் பித்ரூ’ணாம் நோபக³ச்ச²தி ॥ 10

துளஸீபத்ரமுத்ஸ்ரு’ஜ்ய யதி³ பூஜாம் கரோதி வை ।
ஆஸுரீ ஸா ப⁴வேத்பூஜா விஷ்ணுப்ரீதிகரீ ந ச ॥ 11

யஜ்ஞம் தா³நம் ஜபம் தீர்த²ம் ஶ்ராத்³த⁴ம் வை தே³வதார்சநம் ।
தர்பணம் மார்ஜநம் சாந்யந்ந குர்யாத் துளஸீம் விநா ॥ 12

துளஸீதா³ருமணிபி⁴ர்ஜப:ஸர்வார்த²ஸாத⁴க: ।
ஏவம் ந வேத³ ய: கஶ்சித் ஸ விப்ர: ஶ்வபசாத⁴ம:॥ 13

இத்யாஹ ப⁴க³வாந் ப்³ரஹ்மாணம் நாராயண: ,ப்³ரஹ்மா நாரத³ஸநகாதி³ப்⁴ய:,
ஸநகாத³யோ வேத³வ்யாஸாய, வேத³வ்யாஸ: ஶுகாய, ஶுகோ வாமதே³வாய,
வாமதே³வோ
முநிப்⁴ய: ,முநயோ மநுப்⁴ய: ப்ரோசு: ।
ய ஏவம் வேத³,ஸ ஸ்ரீஹத்யாயா: ப்ரமுச்யதே,ஸ வீரஹத்யாயா: ப்ரமுச்யதே,
ஸ ப்³ரஹ்மஹத்யாயா: ப்ரமுச்யதே,ஸ மஹாப⁴யாத்
ப்ரமுச்யதே,ஸ மஹாது:³கா²த்ப்ரமுச்யதே, தே³ஹாந்தே வைகுண்ட²மவாப்நோதி
வைகுண்ட²மவாப்நோதி । இத்யுபநிஷத் ।
(வைஷ்ணவ-உபநிஷத:³)

இதி துலஸ்யுபநிஷத் ஸமாப்தா ।
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