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Yajnikyupanishad

ಾ ಕು ಪ ಷ

ಅಂಭಸ ಾ ೕ ಭುವನಸ ಮ ೕ
ಾಕಸ ಪೃ ೕ ಮಹ ೂೕ ಮ ೕ ಾ .

ಶು ೕಣ ೂ ೕ ೕ� ಸಮನುಪ ಷಃ
ಪ ಾಪ ಶರ ಗ ೕ ಅಂತಃ .. 1.1

ಯ ದ� ಸಂ ಚ ೖ ಸವ ಂ
ಯ ೕ ಾ ಅ ೕ ೕದುಃ .

ತ ೕವ ಭೂತಂ ತದು ಭವ ಾ ಇದಂ
ತದ ೕ ಪರ ೕ ೕಮ .. 1.2

ೕ ಾವೃತಂ ಖಂ ಚ ವಂ ಮ ೕ ಚ
ೕ ಾ ತ ಸಪ ೕಜ ಾ ಾಜ ಾ ಚ .

ಯಮಂತಃ ಸಮು ೕ ಕವ ೕ ವಯಂ
ಯದ ೕ ಪರ ೕ ಪ ಾಃ .. 1.3

ಯತಃ ಪಸೂ ಾ ಜಗತಃ ಪಸೂ ೕ
ೂೕ ೕನ ೕ ಾ ವ ಚಸಜ ಭೂ ಾ ಂ .

ಯ ೂೕಷ ೕ ಃ ಪ ರು ಾ ಪಶೂ�ಶ
ೕಶ ಭೂ ಾ ಚ ಾಚ ಾ .. 1.4

ಅತಃ ಪರಂ ಾನ ದ ೕಯಸ�
ಪ ಾತರಂಯನ ಹ ೂೕ ಮ ಾಂತಂ .

ಯ ೕಕಮವ ಕಮನಂತರೂಪಂ
ಶಂ ಪ ಾಣಂ ತಮಸಃ ಪರ ಾ .. 1.5

ತ ೕವತ ಂ ತದು ಸತ ಾಹುಸ ೕವ
ಬಹ ಪರಮಂ ಕ ೕ ಾಂ .

ಇ ಾಪ ತ ಂ ಬಹು ಾ ಾತಂ ಾಯ ಾನಂ
ಶಂ ಭ ಭುವನಸ ಾ ಃ .. 1.6

ತ ೕ ಾ ಸ ಾಯುಸತೂಯ ಸದು ಚಂದ ಾಃ .

ತ ೕವ ಶುಕಮಮೃತಂ ತದ ಹ ತ ಾಪಃ ಸ ಪ ಾಪ ಃ .. 1.7
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ಾ ಕು ಪ ಷ

ಸ ೕ ೕ ಾ ಜ ೕ ದು ತಃ ಪ ರು ಾದ .

ಕ ಾ ಮುಹೂ ಾ ಃ ಾ ಾ ಾ ೂೕ ಾ ಾಶ ಸವ ಶಃ..
ಅಧ ಾ ಾ ಾ ಾ ಋತವಃ ಸಂವತರಶ ಕಲಂ ಾಂ .

ಸ ಆಪಃ ಪದು ೕ ಉ ೕ ಇ ೕ ಅಂತ ಂ ಾ ಸುವಃ .. 1.8, 1.9

ೖನಮೂಧ ಂ ನ ಯ ಂಚಂ ನ ಮ ೕ ಪ ಜಗಭ .

ನ ತ ೕ ೕ ಕಶನ ತಸ ಾಮಮಹದ ಶಃ
ನ ಸಂದೃ ೕ ಷ ರೂಪಮಸ
ನ ಚ ು ಾ ಪಶ ಕಶ ೖನಂ .

ಹೃ ಾ ಮ ೕ ಾ ಮನ ಾ ಕೢ ೕ
ಯ ಏನಂ ದುರಮೃ ಾ ೕ ಭವಂ .. 1.10, 1.11 /1

ಅದ ಃ ಸಂಭೂ ೂೕ ರಣ ಗಭ ಇತ ೌ .. 1.11 /2

ಏಷ ೕವಃ ಪ ೂೕಽನು ಸ ಾ ಃ
ಪ ೕ ಾತಃ ಸ ಉ ಗ ೕ ಅಂತಃ .

ಸ ಾಯ ಾನಃ ಸ ಜ ಷ ಾಣಃ
ಪತ ಙು ಾ ಷ ಶ ೂೕಮುಖಃ..
ಶತಶ ುರುತ ಶ ೂೕ ಮು ೂೕ
ಶ ೂೕ ಹಸ ಉತ ಶತ ಾ .

ಸಂ ಾಹು ಾ ಂ ನಮ ಸಂ ಪತ ಾ ಾಪೃ ೕ
ಜನಯ ೕವ ಏಕಃ .. 1.12, 1.13

ೕನಸತಶ ಾ ಭುವ ಾ
ಾ ಯತ ಶಂ ಭವ ೕಕ ೕಡಂ .

ಯ ದ�ಸಂ ಚ ೖಕ�ಸ
ಓತಃ ೕತಶ ಭುಃ ಪ ಾಸು..
ಪ ತ ೂೕ ೕ ಅಮೃತಂ ನು ಾ
ಗಂಧ ೕ ಾಮ ತಂ ಗು ಾಸು .

ೕ ಪ ಾ ಾ ಗು ಾಸು
ಯಸ ೕದ ಸ ತುಃ ಾ ಸ .. 1.14, 1.15

ಸ ೂೕ ಬಂಧುಜ ಾ ಸ ಾ ಾ ಾ ಾ ೕದ ಭುವ ಾ ಾ .

ಯತ ೕ ಾ ಅಮೃತ ಾನ ಾ ಾಸ ೕ ೕ ಾ ಾನ ರಯಂತ..

ಪ ಾ ಾಪೃ ೕ ಯಂ ಸದ ಃ ಪ ೂೕ ಾ
ಪ ಶಃ ಪ ಸುವಃ .

ಋತಸ ತಂತುಂ ತತಂ ಚೃತ
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ಾ ಕು ಪ ಷ

ತದಪಶ ತದಭವತ ಾಸು .. 1.16, 1.17

ಪ ೕತ ೂೕ ಾ ಪ ೕತ ಭೂ ಾ
ಪ ೕತ ಸ ಾ ಃ ಪ ೂೕ ಶಶ .

ಪ ಾಪ ಃ ಪಥಮ ಾ ಋತ ಾ ತ ಾ ಾ ನಮ ಸಂಬಭೂವ .. 1.18

ಸದಸಸ ಮದುತಂ ಯ ಂದಸ ಾಮ ಂ .

ಸ ಂ ೕ ಾಮ ಾ ಷಂ .. 1.19

ಉ ೕಪ ಸ ಾತ ೕ ೂೕಽಪಘ ಋ ಂಮಮ .

ಪಶೂ�ಶ ಮಹಮ ಾವಹ ೕವನಂ ಚ ೂೕ ಶ .. 1.20

ಾ ೂೕ � ೕ ಾತ ೕ ೂೕ ಾಮಶಂ ಪ ರುಷಂ ಜಗ .

ಅ ಭದಗ ಆಗ ಾ ಾ ಪ ಾತಯ .. 1.21

ಪ ರುಷಸ ದ ೕ ಸಹ ಾ ಸ ಮ ಾ ೕವಸ ೕಮ .

ತ ೂೕ ರುದಃ ಪ ೂೕದ ಾ .. 1.22

ತತುರು ಾಯ ದ ೕ ಮ ಾ ೕ ಾಯ ೕಮ .

ತ ೂೕ ರುದಃ ಪ ೂೕದ ಾ 1.23

ತತುರು ಾಯ ದ ೕ ವಕತುಂ ಾಯ ೕಮ .

ತ ೂೕ ದಂ ಃ ಪ ೂೕದ ಾ 1.24

ತತುರು ಾಯ ದ ೕ ಸುವಣ ಪ ಾಯ ೕಮ .

ತ ೂೕ ಗರುಡಃ ಪ ೂೕದ ಾ ..

ಾ ಾಯ ಾಯ ದ ೕ ಕ ಾ ಕು ಾ ೕಮ .

ತ ೂೕ ದು ಃ ಪ ೂೕದ ಾ .. 1.33

ಾ ಾಯ ಾಯ ದ ೕ ಾಸು ೕ ಾಯ ೕಮ .

ತ ೂೕ ಷುಃ ಪ ೂೕದ ಾ 1.29!

ಯಶಂದ ಾಮೃಷ ೂೕ
ಶರೂಪಶಂ ೂೕಭ ಶಂ ಾ� ಾ ೕಶ .

ಸ ಾ� ಕ ಃ ೕ ಾ ೂೕಪ ಷ ಂ ೂೕ ೕಷ ಇಂ ಾಯ
ಋ ೂ ೕ ನ ೕ
ೕ ೕಭ ಃ ಸ ಾ ತೃ ೂ ೕ ಭೂಭು ವಃ ಸುವ ೂೕಂ .. 8.1

ನ ೕ ಬಹ ೕ ಾರಣಂ ೕ ಅಸ ಾಕರಣಂ ಾರ ಾ ಭೂ ಾಸಂ
ಕಣ ೕಃ ಶುತಂ ಾ ೂ ೕಢಂ ಮ ಾಮುಷ ಓಂ .. 9.1

ಋತಂ ತಪಃ ಸತ ಂ ತಪಃ ಶುತಂ ತಪಃ ಾಂತಂ ತ ೕ ಾನಂ ತ ೕ
ಯ .ಸ ೕ ಭೂಭು ವಃ
ಸುವಬ ತದು ಾ ತತಪಃ .. 10
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ಯ ಾ ವೃ ಸ ಸಂಪ ತಸ ದೂ ಾದಂ ೂೕ ಾ ೕವಂ ಪ ಣ ಸ
ಕಮ ೂೕ ದೂ ಾದಂ ೂೕ ಾ ಯ ಾ ಾ ಾಂ ಕ ೕ ಽವ ತಮವ ಾ ೕ
ಯದು ೕ ಯು ೕ ಹ ಾ ಹ ಾ ಕತ ಂ
ಪ ಾ ೕ ೕವಮಮೃ ಾ ಾ ಾ ನಂ
ಜುಗು ೕ . 11

ಅ ೂೕರ ೕ ಾನ ಹ ೂೕ ಮ ೕ ಾ ಾ ಾ ಗು ಾ ಾಂ ೂೕಽಸ
ಜಂ ೂೕಃ .

ತಮಕತುಂ ಪಶ ೕತ ೂೕ ೂೕ ಾತುಃ ಪ ಾ ಾನ ಾನ ೕಶಂ .. 12.1

ಸಪ ಾ ಾ ಪಭವಂ ತ ಾ
ಸ ಾ ಷಃ ಸ ಧಃ ಸಪ ಾಃ .

ಸಪ ಇ ೕ ೂೕ ಾ ೕಷು ಚರಂ
ಾ ಾ ಗು ಾಶ ಾ ಾಃ ಸಪ ಸಪ .. 12.2

ಅತಃ ಸಮು ಾ ರಯಶ ಸ ೕ ಽ ಾ ತ ಂದಂ ೕ
ಂಧವಃ ಸವ ರೂ ಾಃ .

ಅತಶ ಾ ಓಷಧ ೕ ರ ಾಶ
ೕ ೖಷ ಭೂತ ಷತ ಂತ ಾ ಾ .. 12.3

ಬ ಾ ೕ ಾ ಾಂ ಪದ ೕಃ ಕ ೕ ಾ-

ಮೃ ಾ ಾಂ ಮ ೂೕ ಮೃ ಾ ಾಂ .

ೕ ೂೕ ಗೃ ಾ ಾ�ಸ ವ ಾ ಾ�
ೂೕಮಃ ಪ ತಮ ೕ ೕಭ .. 12.4

ಅ ಾ ೕ ಾಂ ೂೕ ತಶುಕಕೃ ಾಂ
ಬ ೕಂ ಪ ಾಂ ಜನಯಂ ೕ� ಸರೂ ಾಂ .

ಅ ೂೕ ೕ ೂೕ ಜುಷ ಾ ೂೕಽನು ೕ ೕ
ಜ ಾ ೕ ಾಂ ಭುಕ ೂೕ ಾಮ ೂೕಽನ ಃ.. 12.5

ಹ�ಸಃ ಶು ಷದಸುರಂತ ಸ-

ೂೕ ಾ ೕ ಷದ ದು ೂೕಣಸ .

ನೃಷದರಸದೃತಸ ೂ ೕಮಸದ ಾ
ೂೕ ಾ ಋತ ಾ ಅ ಾ ಋತಂ ಬೃಹ .. 12.6

ಯ ಾ ಾ ಾ ನ ಪ ಾ ೖವ ಂಚ-

ಾಸ ಯ ಆ ೕಶ ಭುವ ಾ ಾ .

ಪ ಾಪ ಃ ಪಜ ಾ ಸಂ ಾ -

ಅ ೕ ೂ ೕ ೕ� ಸಚ ೕ ಸ ೂೕಡ ೕ .. 12.6Ka
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ಧ ಾ ರ� ಹ ಾಮ ೕ ವ ೂೕಃ ಕು ದ ಾ ನಃ .

ಸ ಾರಂ ನೃಚ ಸಂ .. 12.6Ka

ಅ ಾ ೂೕ ೕವ ಸ ತಃ ಪ ಾವ ಾ ೕಃ ೌಭಗಂ .

ಪ ಾ ದುಃಷ ಯ� ಸುವ .. 39.2

ಾ ೕವ ಸ ತದು ಾ ಪ ಾಸುವ .

ಯದದಂ ತನಮ ಆಸುವ .. 39.3

ಮಧು ಾ ಾ ಋ ಾಯ ೕ ಮಧು ರಂ ಂಧವಃ .

ಾ ೕನ ಃ ಸಂ ೂೕಷ ೕಃ .. 39.4

ಮಧು ನಕಮು ೂೕಷ ಮಧುಮ ಾ ವ� ರಜಃ .

ಮಧು ೌ ರಸು ನಃ ಾ .. 39.5

ಮಧು ಾ ೂೕ ವನಸ ಮ ಧು ಾ� ಅಸು ಸೂಯ ಃ .

ಾ ೕ ಾ ೕ ಭವಂತು ನಃ .. 39.6

ಘೃತಂ ೕ ಘೃತಮಸ ೕ -

ಘೃ ೕ ೂೕ ಘೃತಮುವಸ ಾಮ .

ಅನುಷಧ ಾವಹ ಾದಯಸ
ಾ ಾಕೃತಂ ವೃಷಭ ವ ಹವ ಂ .. 12.7

ಸಮು ಾದೂ ಮ ಧು ಾ�ಉ ಾರ-

ದು ಾ�ಶು ಾ ಸಮಮೃತತ ಾನ .

ಘೃತಸ ಾಮ ಗುಹ ಂಯದ
ಾ ೕ ಾ ಾಮಮೃತಸ ಾ ಃ .. 12.8

ವಯಂ ಾಮ ಪಬ ಾ ಾ ಘೃ ೕ ಾ-

ನ ೕ ಾರ ಾ ಾ ನ ೕ ಃ .

ಉಪ ಬ ಾ ಶೃಣವಚಸ ಾನಂ
ಚತುಃಶೃಂ ೂೕಽವ ೕ ೌರ ಏತ .. 12.9

ಚ ಾ ಶೃಂ ಾ ತ ೕ ಅಸ ಾ ಾ
ೕ ೕ ೕ ಸಪ ಹ ಾ ೂೕ ಅಸ .

ಾ ಬ ೂೕ ವೃಷ ೂೕ ೂೕರ ೕ
ಮ ೂೕ ೕ ೕ ಮ ಾ � ಆ ೕಶ .. 12.10

ಾ ತಂ ಪ ಗು ಹ ಾನಂ
ಗ ೕ ಾ ೂೕ ಘೃತಮನ ಂದ .

ಇಂದ ಏಕ� ಸೂಯ ಏಕಂ ಜ ಾನ
ೕ ಾ ೕಕ� ಸಧ ಾ ಷತ ುಃ .. 12.11
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ೕ ೕ ಾ ಾಂ ಪಥಮಂ ಪ ರ ಾ-

ಾ ೂೕ ರು ೂೕ ಮಹ ಃ .

ರಣ ಗಭ ಂ ಪಶ ತ ಾಯ ಾನ�
ಸ ೂೕ ೕವಃ ಶುಭ ಾಸ ಾ ಸಂಯುನಕು .. 12.12

ಯ ಾ ತರಂ ಾಪರಮ ಂ -

ದ ಾ ಾ ೕ ೕ ನ ಾ ೕಽ ಕ .

ವೃ ಇವ ಸ ೂೕ ಷ-

ೕಕ ೕ ೕದಂ ಪ ಣ ಂ ಪ ರು ೕಣ ಸವ ಂ .. 12.13

ನ ಕಮ ಾ ನ ಪಜ ಾ
ಧ ೕನ ಾ ೕ ೖ ೕ ಅಮೃತತ ಾನಶುಃ .

ಪ ೕಣ ಾಕಂ ತಂ ಗು ಾ ಾಂ
ಾಜ ೕ ಯದ ತ ೕ ಶಂ .. 12.14

ೕ ಾಂತ ಾನ ಾ ಾ ಃ
ಸಂ ಾ ಸ ೕ ಾದ ತಯಃ ಶುದಸ ಾ ಃ .

ೕ ಬಹ ೂೕ ೕ ತು ಪ ಾಂತ ಾ ೕ
ಪ ಾಮೃ ಾಃ ಪ ಮುಚ ಂ ಸ ೕ ..

ದಹಂ ಾಪಂ ವರ ೕಶ ಭೂತಯತುಂಡ ೕಕಂ
ಪ ರಮಧ ಸ�ಸಂ .

ತ ಾ ದಹಂ ಗಗನಂ ೂೕಕಂ
ತ ನ ದಂತಸದು ಾ ತವ ಂ .

ೕ ೕ ಾ ೌ ಸರಃ ೕ ೂೕ
ೕ ಾಂ ೕ ಚ ಪ ತಃ .

ತಸ ಪಕೃ ೕನಸ
ಯಃ ಪರಃ ಸ ಮ ೕಶರಃ .. 12.15, 16, 17

ಆ ೂ ೕ ಾ ಏಷ ಏತನ ಂಡಲಂ ತಪ ತತ ಾ ಋಚಸದೃ ಾ
ಮಂಡಲ�
ಸ ಋ ಾಂ ೂೕ ೂೕಽಥಯ ಏಷ ಏತ ನಂಡ ೕಽ ೕ ಪ ೕ ಾ
ಾ ಾ ಸ
ಾ ಾಂ ೂೕ ೂೕಽಥಯ ಏಷ ಏತ ನಂಡ ೕಽ ಪ ರುಷ ಾ

ಯಜೂ� ಸಯಜು ಾ ಮಂಡಲ� ಸಯಜು ಾಂ ೂೕಕಃ ೖ ಾ
ತ ೕವ

ಾ ತಪ ಯ ಏ ೂೕಽನ ಾ ೕ ರಣಯಃ ಪ ರುಷಃ . 14
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ಆ ೂ ೕ ೖ ೕಜ ಓ ೂೕ ಬಲಂಯಶಶ ುಃ ೂೕತ ಾ ಾ ಮ ೂೕ
ಮನುಮ ನುಮೃ ತು ಃ
ಸ ೂ ೕ ೂೕ ಾಯು ಾ ಾಶಃ ಾ ೂೕ ೂೕಕ ಾಲಃ ಕಃ ಂ ಕಂ
ತತತಮನಮಮೃ ೂೕ
ೕ ೕ ಶ ಃ ಕತಮಃ ಸಯಂಭು ಬ ತದಮೃತ ಏಷ ಪ ರುಷ ಏಷ

ಭೂ ಾ ಾಮ ಪ ಬ ಹಣಃ ಾಯುಜ�
ಸ ೂೕಕ ಾ ಾ ೕ ೕ ಾ ಾ ೕವ
ೕವ ಾ ಾ� ಾಯುಜ� ಾ ಾ�

ಸ ಾನ ೂೕಕ ಾ ಾ ೕ ಯ ಏವಂ ೕ ೕತು ಪ ಷ . 15.1

ಘೃ ಃ ಸೂಯ ಆ ೂ ೕಮಚ ಯಂ ತಪಃ ಸತ ಂ ಮಧು ರಂ
ತದ ಹ ತ ಾಪ ಆ ೕ ೂ ೕ ೕ ರ ೂೕಽಮೃತಂ ಬಹ ಭೂಭು ವಃ
ಸುವ ೂೕಂ . 15.2

ಸ ೕ ೖ ರುದಸ ರು ಾಯ ನ ೕಽಸು .

ಪ ರು ೂೕ ೖ ರುದಃ ಸನ ೂೕ ನ ೕ ನಮಃ .

ಶಂ ಭೂತಂ ಭುವನಂ ತಂ ಬಹು ಾ ಾತಂ ಾಯ ಾನಂ ಚ
ಯ .

ಸ ೕ ೕಷ ರುದಸ ರು ಾಯ ನ ೕ ಅಸು .. 24

ಕದು ಾಯ ಪ ೕತ ೕ ೕಢುಷ ಾಯ ತವ ೕ . ೕ ೕಮ
ಶಂತಮ� ಹೃ ೕ .

ಸ ೕ ೕಷ ರುದಸ ರು ಾಯ ನ ೕ ಅಸು .. 25

ನ ೕ ರಣ ಾಹ ೕ ರಣ ಪತ ೕಽ ಾಪತಯಉ ಾಪತ ೕ
ಪಶುಪತ ೕ ನ ೕ ನಮಃ .. 22

ಾ ಾ ಾಂ ಗಂ ರ ರು ೂೕ ಾ ಾಂತಕ-

ೕ ಾ ೕ ಾ ಾಯಸ .. 74, internet version splits after vishAntakaH

ಅಂಗುಷ ಾತಃ ಪ ರು ೂೕಽಙುಷಂ ಚ ಸ ಾ ತಃ .

ಈಶಃ ಸವ ಸ ಜಗತಃ ಪಭುಃ ೕ ಾತು ಶಭು .. 71

ೕ ಾ ೕ ೕ ಜುಷ ಾ ಾ ನ ಆ ಾ ಾ ೕ ಭ ಾ
ಸುಮನಸ ಾ ಾ .

ತ ಾ ಜು ಾ ಜುಷ ಾ ಾ ದುರು ಾನ ಹದ ೕಮ ದ ೕ ಸು ೕ ಾಃ .. 41.1

ತ ಾ ಜುಷ ಋ ಭ ವ ೕ
ತ ಾ ಬ ಾ ಗತ ೕರುತ ತ ಾ .
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ತ ಾ ಜುಷ ತಂ ಂದ ೕ ವಸು
ಾ ೂೕ ಜುಷಸ ದ ೕನ ೕ ೕ .. 41.2

ೕ ಾಂ ಮ ಇಂ ೂೕ ದ ಾತು ೕ ಾಂ ೕ ೕ ಸರಸ ೕ .

ೕ ಾಂ ೕ ಅ ಾವ ಾ ಾಧ ಾಂ ಪ ಷರಸ ಾ 42.1, internet version has

puShkarasrajau .

ಅಪ ಾಸು ಾ ೕ ಾ ಗಂಧ ೕ ಷು ಚಯನ ನಃ .

ೖ ೕ ೕ ಾ ಸರಸ ೕ ಸ ಾಂ ೕ ಾ
ಸುರ ಜು ಷ ಾಂ .. 42.2

ಆ ಾಂ ೕ ಾ ಸುರ ಶರೂ ಾ ರಣ ವ ಾ ಜಗ ೕ ಜಗ ಾ .

ಊಜ ಸ ೕ ಪಯ ಾ ನ ಾ ಾ ಾ ಾಂ ೕ ಾ ಸುಪ ೕ ಾ
ಜುಷ ಾಂ .. 43

ಸ ೂ ೕ ಾತಂ ಪಪ ಾ ಸ ೂ ೕ ಾ ಾಯ ೖ ನಮಃ .

ಭ ೕ ಭ ೕ ಾ ಭ ೕ ಭವಸ ಾಂ . ಭ ೕದ ಾಯ ನಮಃ .. 17

ಾಮ ೕ ಾಯ ನ ೕ ೕ ಾಯ ನಮಃ ರು ಾಯ
ನಮಃ ಾ ಾಯ ನಮಃ ಕಲ ಕರ ಾಯ ನ ೕ ಬಲ ಕರ ಾಯ ನ ೕ
ಬಲಪಮ ಾಯ ನಮಃ ಸವ ಭೂತದಮ ಾಯ ನ ೕ
ಮ ೂೕನ ಾಯ ನಮಃ .. 18

ಅ ೕ ೕ ೂ ೕಽಥ ೕ ೕ ೂ ೕ ೕರ ೕರತ ೕಭ ಃ ಸವ ತಃ ಶವ
ಸ ೕ ೂ ೕ ನಮ ೕ ಅಸು ರುದರೂ ೕಭ ಃ .. 19

ತತುರು ಾಯ ದ ೕ ಮ ಾ ೕ ಾಯ ೕಮ . ತ ೂೕ ರುದಃ
ಪ ೂೕದ ಾ .. 20

ಈ ಾನಃ ಸವ ಾ ಾ ೕಶರಃ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಬ ಾ ಪ ಬ ಹ ೂೕಽ ಪ ಬ ಾ ೕ ೕ ಅಸು ಸ ಾ ೕಂ 21

ಬಹ ೕತು ಾಂ . ಮಧು ೕತು ಾಂ . ಬಹ ೕವ ಮಧು ೕತು ಾಂ .

ಾ ೕ ೂೕಮ ಪ ಾ ವ ೂೕಽ ೂೕ ಅಹಂ . ದುಃಷಪಹ
ದುರುಷಹ .

ಾ ೕ ೂೕಮ ಾ ಾ� ಾಂ ಜು ೂೕ .

ಸುಪಣ ಮ ಾ ತಂ ಾಹ ಾಯ ದ ಾ . ಬಹ ಹ ಾ ಂ ಾ
ಏ ೕ ಘಂ . ೕ ಾಹ ಾ ಸುಪಣ ಂ ಪಠಂ . ೕ ೂೕಮಂ
ಾಪ ವಂ .

ಆ ಸಹ ಾತಂ ಂ ಪ ನಂ . ಓಂ .. 38

ಬಹ ೕಧ ಾ . ಮಧು ೕಧ ಾ . ಬಹ ೕವ ಮಧು ೕಧ ಾ .
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ಅ ಾ ೂೕ ೕವ ಸ ತಃ ಪ ಾವ ಾ ೕಃ ೌಭಗಂ . ಪ ಾ
ದುಃಷ ಯ� ಸುವ . ಾ ೕವ ಸ ತದು ಾ
ಪ ಾಸುವ . ಯದದಂ ತನ tanmama? ಆಸುವ
ಮಧು ಾ ಾ ಋ ಾಯ ೕ ಮಧು ರಂ ಂಧವಃ . ಾ ೕನ ಃ
ಸಂ ೂೕಷ ೕಃ . ಮಧು ನಕಮು ೂೕಷ ಮಧುಮ ಾ ವ�
ರಜಃ . ಮಧು ೌ ರಸು ನಃ ಾ . ಮಧು ಾ ೂೕ
ವನಸ ಮ ಧು ಾ�
ಅಸು ಸೂಯ ಃ . ಾ ೕ ಾ ೕ ಭವಂತು ನಃ .

ಯಇಮಂ ಸುಪಣ ಮ ಾ ತಂ ಾಹ ಾಯ ದ ಾ .

ಭೂಣಹ ಾ ಂ ಾ ಏ ೕ ಘಂ .

ೕ ಾಹ ಾ ಸುಪಣ ಂ ಪಠಂ . ೕ ೂೕಮಂ ಾಪ ವಂ . ಆ
ಸಹ ಾತಂ ಂ ಪ ನಂ . ಓಂ .. 39 (appears twice in the book version)

ಬಹ ೕಧ ಾ . ಮಧು ೕಧ ಾ . ಬಹ ೕವ ಮಧು ೕಧ ಾ .

ಬ ಾ ೕ ಾ ಾಂ ಪದ ೕಃ ಕ ೕ ಾ-

ಮೃ ಾ ಾಂ
ಮ ೂೕ ಮೃ ಾ ಾಂ .

ೕ ೂೕ ಗೃ ಾ ಾ� ಸ ವ ಾ ಾ�
ೂೕಮಃ ಪ ತಮ ೕ ೕಭ ..

ಹ�ಸಃ ಶು ಷದಸುರಂತ ಸ-

ೂೕ ಾ ೕ ಷದ ದು ೂೕಣಸ .

ನೃಷದರಸದೃತಸ ೂ ೕಮಸದ ಾ
ೂೕ ಾ ಋತ ಾ ಅ ಾ ಋತಂ ಬೃಹ .. 40.1, 2, 3

ಯಇಮಂ ಸುಪಣ ಮ ಾ ತಂ ಾಹ ಾಯ ದ ಾ .

ೕರಹ ಾ ಂ ಾ ಏ ೕ ಘಂ .

ೕ ಾಹ ಾ ಸುಪಣ ಂ ಪಠಂ . ೕ ೂೕಮಂ ಾಪ ವಂ .

ಆಸಹ ಾ ಪಂ ಂ ಪ ನಂ . ಓಂ .. 40.6

ಸತ ಂ ಪರಂ ಪರ� ಸತ� ಸ ೕನ ನ
ಸುವ ಾ ೂೕ ಾಚ ವಂ ೕ
ಕ ಾಚನ ಸ ಾ� ಸತ ಂ ತ ಾ ತ ೕ ರಮಂ ೕ 78.1

ತಪ ಇ ತ ೕ ಾನಶ ಾತರಂ ಯ ಪರಂ ತಪಸ
ದುಧ ಷ ಂ ತ ದು ಾಧಷ ತ ಾ ತಪ ರಮಂ ೕ 78.2

ದಮ ಇ ಯತಂ ಬಹ ಾ ಣಸ ಾ ದ ೕ ರಮಂ ೕ 78.3
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ಶಮ ಇತ ರ ೕ ಮುನಸ ಾಚ ೕ ರಮಂ ೕ 78.4

ಾನ ಸ ಾ ಭೂ ಾ ಪಶ�ಸಂ ಾ ಾ ಾ ದುಷರಂ
ತ ಾ ಾ ೕ ರಮಂ ೕ 78.5

ಧಮ ಇ ಧ ೕ ಣ ಸವ ದಂ ಪ ಗೃ ೕತಂ
ಧ ಾ ಾ ದುಶರಂ ತ ಾ ದ ೕ ರಮಂ ೕ 78.6

ಪಜನ ಇ ಭೂ ಾ�ಸಸ ಾ ದೂ ಾಃ ಪ ಾಯಂ ೕ
ತ ಾ ದೂ ಾಃ ಪಜನ ೕ ರಮಂ ೕ 78.7

ಅಗಯ ಇ ಾ ಹ ತ ಾ ದಗಯ ಆ ಾತ ಾ 78.8

ಅ ೂೕತ ಾ ಹ ತ ಾ ದ ೂೕ ೕ ರಮಂ ೕ 78.9

ಯ ಇ ಯ ೕನ ೕ ಾ ವಂ ಗ ಾಸ ಾ ದ ೕ ರಮಂ ೕ 78.10

ಾನಸ ಾ�ಸಸ ಾ ಾ�ಸ ಏವ ಾನ ೕ ರಮಂ ೕ 78.11

ಾಂಸಃ ಸಗುಣ ಾಃ ಸು ಮ ನಃ ಾಧ ಂ ತು ಾನಸಂ .

ಉ ಾಸನಂ ಪರಂ ೕತು ೕ ೕ ೕ ೕ ಬು ಾಃ .. 406..

ಾ ಸ ಇ ಬ ಾ ಬ ಾ ಪರಃ ಪ ೂೕ ಬ ಾ ಾ ಾ
ಏ ಾನ ವ ಾ ತ ಾ� ಾ ಸ ಏ ಾತ ೕಚಯ 78.12

ಾ ಾಪ ೂ ೕ ಾರು ಃ ಸುಪ ೕ ಯಃ ಪ ಾಪ ಂ ತರಮುಪಸ ಾರ ಂ
ಭಗವಂತಃ ಪರಮಂ ವದಂ ೕ ತ ೕ ಾಚ 79.1

ಸ ೕನ ಾಯು ಾ ಾ ಸ ೕ ಾ ೂ ೕ ೂೕಚ ೕ ಸತ ಂ ಾಚಃ
ಪ ಾ ಸ ೕ ಸವ ಂ ಪ ತಂ ತ ಾ ತತ ಂ ಪರಮಂ
ವದಂ 79.2

ತಪ ಾ ೕ ಾ ೕವ ಾಮಗ ಆಯ ತಪ ಾಷ ಯಃ
ಸುವರನ ಂದಂತಪ ಾ
ಸಪ ಾನ ಣು ಾ ಾ ಾ ೕಸಪ ಸವ ಂ ಪ ತಂ
ತ ಾ ತಪಃ ಪರಮಂ ವದಂ 79.3

ದ ೕನ ಾಂ ಾಃ ಷಮವಧೂನಂ ದ ೕನ ಬಹ ಾ ಣಃ
ಸುವರಗಚ ದ ೕ ಭೂ ಾ ಾಂ ದು ಾಧಷ ಂ ದ ೕ ಸವ ಂ
ಪ ತಂ ತ ಾ ದಮಃ ಪರಮಂ ವದಂ 79.4

ಶ ೕನ ಾಂ ಾಃ ವ ಾಚರಂ ಶ ೕನ ಾಕಂ
ಮುನ ೕಽನ ಂದಂಛ ೕ
ಭೂ ಾ ಾಂ ದು ಾಧಷ ಂ ಶ ೕ ಸವ ಂ ಪ ತಂ
ತ ಾ ಚಮಃ ಪರಮಂ ವದಂ 79.5

ಾನಂ ಯ ಾ ಾಂ ವರೂಥಂ ದ ಾ ೂೕ ೕ ಾ ಾರ�
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ಸವ ಭೂ ಾನು ಪ ೕವಂ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕರ ಾನುದಂತ ಾ ೕನ
ಷಂ ೂೕ ಾ ಭವಂ ಾ ೕ ಸವ ಂ ಪ ತಂ ತ ಾ ಾನಂ

ಪರಮಂ ವದಂ 79.6

ಧ ೕ ಶಸ ಜಗತಃ ಪ ಾ ೂೕ ೕ ಧ ಷ ಪ ಾ
ಉಪಸಪ ಂ ಧ ೕ ಣ ಾಪಮಪನುದ ಧ ೕ ಸವ ಂ ಪ ತಂ
ತ ಾ ದಮ ಂ ಪರಮಂ ವದಂ 79.7

ಪಜನನಂ ೖ ಪ ಾ ೂೕ ೕ ಾಧು ಪ ಾ ಾಸಂತುಂ ತ ಾನಃ
ತೃ ಾಮನು ೂೕ ಭವ ತ ೕವ ತ ಾ ನೃಣಂ ತ ಾ ತ ಜನನಂ

ಪರಮಂ ವದಂ 79.8

ಅಗ ೕ ೖ ತ ೕ ಾ ೕವ ಾನಃ ಪಂ ಾ ಾಹ ಪತ ಋ
ಪೃ ೕ ರಥಂತರಮ ಾ ಾಯ ಪಚನಃ ಯಜುರಂತ ಂ
ಾಮ ೕವ ಾಹವ ೕಯಃ ಾಮ ಸುವ ೂೕ ೂೕ ೂೕ ಬೃಹತ ಾ ದ ೕ

ಪರಮಂ ವದಂ 79.9

ಅ ೂೕತ� ಾಯಂ ಾತಗೃ ಾ ಾಂ ಷ ಃ ಷ�
ಸುಹುತಂ ಯ ಕತೂ ಾಂ ಾಯಣ� ಸುವಗ ಸ ೂೕಕಸ
ೂ ೕ ಸ ಾ ದ ೂೕತಂ ಪರಮಂ ವದಂ 79.10

ಯ ಇ ಯ ೂೕ ೕ ಾ ಾಂ ಯ ೕನ ೕ ಾ ವಂ ಗ ಾ
ಯ ೕ ಾಸು ಾನ ಾನುದಂತಯ ೕನ ಷಂ ೂೕ ಾ ಭವಂ ಯ ೕ
ಸವ ಂ ಪ ತಂ ತ ಾ ದ ಂ ಪರಮಂ ವದಂ 79.11

ಾನಸಂ ೖ ಾ ಾಪತ ಂ ಪ ತಂ ಾನ ೕನ ಮನ ಾ ಾಧು
ಪಶ ಋಷಯಃ ಪ ಾ ಅಸೃಜಂತ ಾನ ೕ ಸವ ಂ ಪ ತಂ
ತ ಾ ಾ ನಸಂ ಪರಮಂ ವದಂ 79.12

ಾ ಸ ಇ ಾ ಹುಮ ೕ ೂೕ ಬ ಾ ಣಂ 79.13 /1

ಬ ಾ ಶಃ ಕತಮಃ ಸಯಂಭೂಃ ಪ ಾಪ ಃ ಸಂವತರ ಇ 79.13 /2

ಸಂವತ ೂೕಽ ಾ ಾ ೂ ೕ ಯ ಏಷ ಆ ೕ ಪ ರುಷಃ
ಸ ಪರ ೕ ೕ ಬ ಾ ಾ 79.14

ಾ ಾ ತ ಸಪ ರ ಾ ಃ ಪಜ ೂ ೕ ವಷ
ಪಜ ೕ ೌಷ ವನಸತಯಃ ಪ ಾಯಂತ ಓಷ ವನಸ ರನಂ
ಭವತ ೕನ ಾ ಾಃ ಾ ೖಬ ಲಂ ಬ ೕನ ತಪಸಪ ಾ ಶ ಾ
ಶದ ಾ ೕ ಾ ೕಧ ಾ ಮ ೕ ಾ ಮ ೕಷ ಾ ಮ ೂೕ ಮನ ಾ
ಾಂ ಃ ಾಂ ಾ ತಂ ೕನ ಸ ಃ ಸ ಾ ಾ ರ�
ಾ ೕಣ ಾನಂ ಾ ೕ ಾ ಾ ನಂ ೕದಯ ತ ಾ ದನಂ
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ದದನ ಾ ೕ ಾ ದ ಾತ ಾ ಾ ಾ ಭವಂ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಾ ೖಮ ೂೕ ಮನಸಶ ಾನಂ ಾ ಾ ಾನಂ ೂೕ ಬಹ ೕ ಃ 79.15

ಸ ಾ ಏಷ ಪ ರುಷಃ ಪಂಚ ಾ ಪಂ ಾ ಾ ೕನ ಸವ ದಂ
ೕತಂ ಪೃ ೕ ಾಂತ ಂ ಚ ೌ ಶ

ಶ ಾ ಾಂತರ ಾಶ ಸ ೖ ಸವ ದಂ ಜಗತ
ಸಭೂತ� ಸ ಭವ ಂ ಾಸಕ ಪ ಋತ ಾ ರ ಾಃ
ಶ ಾ ಸ ೂ ೕ ಮಹ ಾಂತಮ ೂೕಪ ಾ 79.16 /1

ಾ ಾ ತ ೕವಂಮನ ಾ ಹೃ ಾ ಚ ಭೂ ೕ ನಮೃತು ಮುಪ ಾ ಾ
79.16 /2

ತ ಾ ಾ ಸ ೕ ಾಂ ತಪ ಾಮ ಕ ಾಹುಃ 79.16 /3

ವಸುರ ೂೕ ಭೂರ ಾ ೕ ತಮ ಸಂ ಾ ಾ ಬಹ ತಮ
ಶಸೃ ೕ ೂೕ ಾಸ ಮಸ ೕರ ವ ೂೕ ಾಸ ಮ ಸೂಯ ಸ

ದು ೕ ಾಸ ಮ ಚಂದಮಸಉಪ ಾಮಗೃ ೕ ೂೕಽ ಬಹ ೕ ಾ
ಮಹ ೕ 79.17

ಓ ಾ ಾ ನಂಯುಂ ೕತ 79.18 /1

ಏತ ಮ ೂೕಪ ಷದಂ ೕ ಾ ಾಂ ಗುಹ ಂ 79.18 /2

ಯ ಏವಂ ೕದ ಬಹ ೂೕ ಮ ಾನ ಾ ೕ ತ ಾ ಬಹ ೂೕ
ಮ ಾನಂ 79.18 /3

ತ ವಂ ದು ೂೕ ಯ ಾ ಾ ಯಜ ಾನಃ ಶ ಾ ಪ ೕ
ಶ ೕರ ಧಮು ೂೕ ೕ ೂೕ ಾ ಬ ೕ ದಃ ಾ ಹೃದಯಂ
ಯೂಪಃ
ಾಮ ಆಜ ಂ ಮನು ಃ ಪಶುಸ ೕ.ಆ ದ ಮಃ ಶಮ ಾ ಾನಂ
ದ ಾ ಾ ೂ ೕ ಾ ಾಣ ಉ ಾ ಾ ಚ ುರಧಯು ಮ ೂೕ ಬ ಾ
ೂೕತಮ ೕ 80.1 /1

ಾವ ಯ ೕ ಾ ೕ ಾ ಯದ ಾ
ತದ ಯ ಬ ತದಸ ೂೕಮ ಾನಂಯದಮ ೕ ತದುಪಸ ೂೕ
ಯತಂಚರತು ಪ ಶತು ಷ ೕ ಚ ಸ ಪವ ೂ ೕ ಯನು ಖಂ
ತ ಾಹವ ೕ ೕ ಾ ಾ ಹೃ ರಹು ಯ ದಸ ಾನ ತಜು ೂೕ
ಯ ಾಯಂ ಾತರ ತತ ಧಂಯ ಾ ತಮ ಧ ಂ ನ� ಾಯಂ
ಚ ಾ ಸವ ಾ 80.1 /2

ೕ ಅ ೂೕ ಾ ೕ ೕ ದಶ ಪ ಣ ಾ ೌ
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ೕಽಧ ಾ ಾಶ ಾ ಾಶ ೕ ಾತು ಾ ಾ ಯಋತವ ೕ
ಪಶುಬಂ ಾ ೕ ಸಂವತ ಾಶ ಪ ವತ ಾಶ ೕಽಹಗ ಾಃ
ಸವ ೕದಸಂ ಾ ಏತತತಂಯನ ರಣಂ ತದವಭೃಥಃ 80.1 /3

ಏತ ಜ ಾಮಯ ಮ ೂೕತ�ಸತಂ ಯ ಏವಂ ಾನುದಗಯ ೕ
ಪ ೕಯ ೕ
ೕ ಾ ಾ ೕವ ಮ ಾನಂ ಗ ಾ ತ ಸ ಾಯುಜ ಂ ಗಚತ ಥ ೕ

ದ ೕ ಪ ೕಯ ೕ ತೃ ಾ ೕವ ಮ ಾನಂ ಗ ಾ ಚಂದಮಸಃ
ಾಯುಜ ಂ ಗಚ ೕ ೌ ೖ ಸೂ ಾ ಚಂದಮ ೂೕಮ ಾ ೌ
ಾಹ ೂೕ
ಾನ ಜಯ ತ ಾ ಬಹ ೂೕ ಮ ಾನ ತು ಪ ಷ 80.1 /3

Encoded and proofread by Sunder Hattangadi

Also proofread by Wim en Esther wkl-evdk@knoware.nl

Wim has added commentary/vivaraNaM in a separate file.

According to Sw. Vimalananda, who has translated the Mahanarayana

Upanishad (Ramakrishna Math publ.), ᳚ it is also known as

Yajniki Upanishad on the ground that Yajnatma Narayana is

considered to be the seer of this part of the Veda᳚

(Krishna Yajurveda). This upanishad forms the tenth (last)

prapathakas (Sayana’s term), or prasna (Bhattabhaskara’s term) of the

Taittiriya Aranyaka. It is also called ’khila’ (supplementary) as it

deals with many rituals in daily use. There is a ’dravidapatha’ and

’andhrapatha’ with 64 and 80 chapters resp.!

’The yAj nikyupaniShad with a commentary in the form of kArikas by

shrIpuruShottamAnandatIrtha is based

on a single manuscript found in the Adyar Library.

The yAj nikyupaniShad is also known as nArAyaNopaniShad. There is the

mahAnArAyaNopaniShad belonging to the atharvaveda. edited by Col. Jacob,

which has been utilised by Bloomfield in preparing his Vedic Concordance.

The latter is only another version of this yAj nikyupaniShad.

The taittirIyayajurveda is divided into the sa.nhitA and the brAhmaNa

portions. The brAhmaNa has the three prapAThakas for the main brAhmaNa
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portion, and then the AraNyaka portion. SAyana divides the AraNyaka into

ten prapAThakas, and the three prapAThakas, 7 to 9 form what is well known

as the taittirIyopaniShad. The next one is accepted as a khila

(supplement) and that is the yAj nikyupaniShad. BhaTTabhAskara takes the

whole of the TaittirI yopaniShad as a single prashna, and there is also a

slight difference in him from the arrangement of the prashnas found in

sAyaNa. Otherwise the texts are the same.’

Yajnikyupanishad
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