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Shantipatha

ಾಂ ಾಠಃ

ಸಸ ಾಃ ಾಂತಯಃ
1ಕೃಷಯಜು ೕ ದ (ಕ ೂೕಪ ಷ , ಾಂಡು ೂ ೕಪ ಷ , ೕತಶ ಾ ೂೕಪ ಷ )

ಓಂ ಸ॒ಹ ಾ॑ವವತು .ಸ॒ಹ ೌ॑ ಭುನಕು .

ಸ॒ಹ ೕ॒ಯ ಂ॑ ಕರ ಾವ ೖ .
ೕ॒ಜ॒ ಾ॒ವ ೕ॑ತಮಸು॒ ಾ ॑ ಾ॒ವ ೖ᳚ ..

ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ .
2 ಕೃಷಯಜು ೕ ದ ೖ ೕ ೕಪ ಷ
ಓಂ ಶಂ ೂೕ॑ ॒ತ ಃ ಶಂ ವರು॑ಣಃ . ಶಂ ೂೕ॑ ಭವತಯ ॒ ಾ . ಶಂ ನ॒ ಇಂ ೂೕ॒
ಬೃಹ॒ಸ ಃ॑ . ಶಂ ೂೕ॒ ಷು ॑ರುರುಕ ॒ಮಃ .ನ ೕ॒ ಬಹ ॑ ೕ .ನಮ॑ ೕ ಾ ೕ .

ತ ೕ॒ವ ಪ ॒ತ ಂ॒ ಬ ಾ ॑ . ತ ೕ॒ವ ಪ ॒ತ ಂ॒ ಬಹ ॑ ವ ಾ .ಋ॒ತಂ
ವ॑ ಾ . ಸ॒ತ ಂ ವ॑ ಾ . ತ ಾ ಮ॑ವತು . ತದ ॒ ಾರ॑ಮವತು . ಅವ॑ತು॒
ಾಂ .

ಅವ॑ತು ವ॒ ಾರಂ᳚ ..ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..
3ಅಥವ ೕದ ಪ ೂೕಪ ಷ ಮುಂಡ ೂೕಪ ಷ ಾಂಡು ೂ ೕಪ ಷ
ಓಂ ಭ॒ದಂ ಕ ೕ ॑ ಃ ಶೃಣು॒ ಾಮ॑ ೕ ಾಃ .
ಭ॒ದಂ ಪ॑ ೕ ಾ॒ ॒ಯ ಜ॑ ಾ ಃ .
॒ ೖರಂ ೖ᳚ಸುಷು ॒ ಾ +ಸ॑ಸ॒ನೂ ಃ॑ .

ವ ೕ॑ಮ ೕ॒ವ ॑ತಂ॒ ಯ ಾಯುಃ॑ .
ಸ ॒ ನ॒ ಇಂ ೂೕ॑ ವೃ॒ದಶ ॑ ಾಃ .
ಸ ॒ ನಃ॑ ಪ ॒ ಾ ॒ಶ ೕ॑ ಾಃ .
ಸ ॒ ನ॒ ಾ ೂ ೕ ॒ ಅ ॑ಷ ೕ ಃ .
ಸ ॒ ೂೕ॒ ಬೃಹ॒ಸ ॑ದ ಾತು .

ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..
4ಓಂ ನ ೕ॒ ಬಹ ॑ ೕ॒ ನ ೕ॑ ಅಸ ॒ಗ ೕ॒ ನಮಃ॑ ಪೃ ॒ ನಮ॒ ಓಷ॑ ೕಭ ಃ
.
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ನ ೕ॑ ಾ॒ ೕ ನ ೕ॑ ಾ॒ಚಸತ॑ ೕ॒ ನ ೕ॒ ಷ ॑ ೕ ಬೃಹ॒ ೕ ಕ॑ ೂೕ ..ಓಂ
ಾಂ ಃ॒
ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..

5ಓಂಯಶಂದ॑ ಾಮೃಷ॒ ೂೕ ॒ಶರೂ॑ಪಃ .
ಛಂ ೂೕ॒ ೂ ೕಽಧ ॒ಮೃ ಾ᳚ಥಂಬ॒ಭೂವ॑ .ಸ ೕಂ ೂೕ॑ ೕ॒ಧ ಾ᳚
ಸ ೂೕತು . ಅ॒ಮೃತ॑ಸ ೕವ॒ ಾರ॑ ೂೕ ಭೂ ಾಸಂ . ಶ ೕ॑ರಂ
ೕ॒ ಚ॑ಷ ಣಂ . ॒ ಾ ೕ॒ ಮಧು॑ಮತ ಾ . ಕ ಾ ᳚ ಾ ಂ॒

ಭೂ ॒ ಶು ॑ವಂ .ಬಹ ॑ಣಃ ೂೕ॒ ೂೕ॑ಽ ೕ॒ಧ ಾ ॑ ತಃ . ಶು ॒ತಂ
ೕ॑ ೂೕ ಾಯ .ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..

6ಓಂ ತಚಂ॒ ೕ ಾವೃ॑ ೕಮ ೕ . ಾ॒ತುಂ ಯ॒ ಾಯ॑ . ಾ॒ತುಂ ಯ॒ ಪ॑ತ ೕ
. ೖ ೕ᳚
ಸ ॒ ರ॑ಸು ನಃ .ಸ ॒ ಾ ನು॑ ೕಭ ಃ .ಊ॒ಧ ಂ ॑ ಾತು ೕಷ॒ಜಂ . ಶಂ ೂೕ॑
ಅಸು ॒ಪ ೕ᳚ . ಶಂ ಚತು॑ಷ ೕ ..ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..
7 ಓಂ ನ ೕ॑ ಾ॒ ೕ ಾ ೂೕ॑ ॒ ಾ ಾ ಾನು॑ ಾ॒ ತ ॑ ಾ॒ ೕ ನ ೕ॒
ನ ೕ॑ ಾ॒ ೕ ನ ೕ॑
ಾ॒ಚಸತ॑ ೕ॒ ನಮ॒ ಋ ॑ ೂ ೕ ಮಂತ ॒ಕೃ ೂ ೕ॒ ಮಂತ ॑ಪ ೂ ೕ॒
ಾ ಾಮೃಷ॑ ೕ

ಮಂತ ॒ಕೃ ೂೕ॑ ಮಂತ ॒ಪತ॑ಯಃ॒ ಪ ಾ॑ದು॒ ಾ ಽಹಮೃ ೕ᳚ನ ಂತ ॒ಕೃ ೂೕ॑
ಮಂತ ॒ಪ ೕ॒ನ ಾ॑ ಾಂ ೖಶ ೕ॒ ೕಂ ಾಚ॑ಮು ಾ ಸ + ॒ ಾಮದ॑ ಾಂ॒
ಜು ಾಂ᳚
ೕ॒ ೕಭ ಃ॒ ಶಮ ॑ ೕ॒ ೌ ಃ ಶಮ ॑ಪೃ ॒ ೕ ಶಮ ॒ ಶ ॑ ॒ದಂ ಜಗ॑ .

ಶಮ ॑ ಚಂ॒ದಶ ॒ ಸೂಯ ॑ಶ ॒ ಶಮ ॑ ಬಹ ಪ ಾಪ॒ ೕ .ಭೂ॒ತಂ ವ॑ ೕ॒
ಭುವ॑ನಂ ವ ೕ॒ ೕ ೂೕ॑ ವ ೕ॒ ಯ ೂೕ॑ ವ ೕ॒ ತ ೕ॑ ವ ೕ॒ ಬಹ ॑
ವ ೕ
ಸ॒ತ ಂ ವ॑ ೕ॒ ತ ಾ ॑ ಅ॒ಹ ॒ದಮು॑ಪ॒ಸರ॑ಣ॒ಮುಪ॑ಸ ಣ ಉಪ॒ಸರ॑ಣಂ
ೕ ಪ ॒ ಾ ೖ॑ ಪಶೂ॒ ಾಂ ಭೂ॑ ಾದುಪ॒ಸರ॑ಣಮ॒ಹಂ ಪ ॒ ಾ ೖ॑ ಪಶೂ॒ ಾಂ

ಭೂ॑ ಾಸಂ॒
ಾ ಾ॑ ಾ ೌ ಮೃ॒ ೂ ೕ ಾ ॑ ಾತಂ॒ ಾ ಣ॑ ಾ ೌ॒ ಾ ಾ॑ ಾ ಷಂ॒ ಮಧು॑

ಮ ೕ॒ ಮಧು॑
ಜ ೕ॒ ಮಧು॑ ವ ಾ ॒ ಮಧು॑ ವ ಾ ॒ ಮಧು॑ಮ ೕಂ ೕ॒ ೕ ೂ ೕ॒
ಾಚ॑ಮು ಾ ಸ +
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ಶುಶೂ ॒ ೕ ಾ ಂ᳚ ಮನು॒ ೕ᳚ಭ ॒ಸಂ ಾ॑ ೕ॒ ಾ ಅ॑ವಂತು ೂೕ॒ ಾ ೖ॑
॒ತ ೂೕಽನು॑ಮದಂತು

..ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..
8ಋ ೕದ
ಋ॒ಜು॒ ೕ॒ ೕ ೂೕ॒ ವರು॑ ೂೕ ॒ ೂೕ ನ॑ಯತು ॒ ಾ .

ಅ॒ಯ ॒ ಾ ೕ॒ ೖಃ ಸ॒ ೂೕ ಾಃ॑ .. 1.090.01
ೕ ವ ೂೕ॒ ವಸ॑ ಾ ಾ॒ ೕ ಅಪ ॑ಮೂ ಾ॒ ಮ ೂೕ॑ ಃ .

ವ ॒ ಾ ರ॑ ಂ ೕ ॒ ಾ ಾ॑ .. 1.090.02

ೕ ಅ॒ಸ ಭ ಂ॒ ಶಮ ॑ ಯಂಸನ॒ಮೃ ಾ॒ ಮ ೕ ॑ಭ ಃ .
ಾಧ॑ ಾ ಾ॒ ಅಪ॒ ಷಃ॑ .. 1.090.03
ನಃ॑ ಪ॒ಥಃ ಸು॑ ॒ ಾಯ॑ ॒ಯಂ ಂ ೂೕ॑ ಮ॒ರುತಃ॑ .

ಪ ॒ ಾ ಭ ೂೕ॒ ವಂ ಾ ॑ಸಃ .. 1.090.04
ಉ॒ತ ೂೕ॒ ೕ॒ ೂೕಅ॑ ಾ ಃ॒ ಪ ಷ॒ ಷ ॒ ೕವ॑ ಾವಃ .
ಕ ಾ ॑ ನಃ ಸ ॒ಮತಃ॑ .. 1.090.05
ಮಧು॒ ಾ ಾ॑ ಋ ಾಯ॒ ೕ ಮಧು॑ ರಂ ॒ ಂಧ॑ವಃ .
ಾ ೕ॑ನ ಃ ಸಂ॒ ೂೕಷ॑ ೕಃ .. 1.090.06

ಮಧು॒ ನಕ॑ಮು॒ ೂೕಷ ೂೕ॒ ಮಧು॑ಮ॒ ಾ ॑ವಂ॒ ರಜಃ॑ .
ಮಧು॒ ೌ ರ॑ಸು ನಃ ॒ ಾ .. 1.090.07

ಮಧು॑ ಾ ೂೕ॒ ವನ॒ಸ ॒ಮ ಧು॑ ಾಁ ಅಸು॒ ಸೂಯ ಃ॑ .
ಾ ೕ॒ ಾ ೕ॑ ಭವಂತು ನಃ .. 1.090.08

ಶಂ ೂೕ॑ ॒ತ ಃ ಶಂ ವರು॑ಣಃ॒ ಶಂ ೂೕ॑ ಭವತಯ ॒ ಾ .

ಶಂ ನ॒ ಇಂ ೂೕ॒ ಬೃಹ॒ಸ ಃ॒ ಶಂ ೂೕ॒ ಷು ॑ರುರುಕ ॒ಮಃ .. 1.090.09
9ಋ ೕದ ಐತ ೕ ೕಪ ಷ .

ಓಂ ಾಙ ೕ॒ ಮನ॑ ॒ ಪ ॑ ಾ॒ ಮ ೂೕ॑ ೕ॒ ಾ ॒
ಪ ॑ ತ ಾ॒ ಾ॒ ೕಮ ॑ ಏ ೕ॒ದಸ ಮ॒ ಆ ೕ᳚ಸಃ ಶು ॒ತಂ ೕ॒ ಾ
ಪ ಾ॑ ೕರ॒ ೕ ಾ॒ ೕ ೕ॑ ಾ ೂೕ ಾ॒ ಾ ಸಂದ॑ ಾಮ ॒ತಂ ವ॑ ಾ ಸ॒ತ ಂ
ವ॑ ಾ ॒
ತ ಾ ಮ॑ವತು॒ ತದ ॒ ಾರ॑ಮವ॒ತವ॑ತು॒ ಾಮವ॑ತು ವ॒ ಾರ॒ಮವ॑ತು ವ॒ ಾರಂ᳚ ..

ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..
10 ಶುಕಯಜು ೕ ದ ಈ ಾ ಾ ೂ ೕಪ ಷ ಬೃಹ ಾರಣ ೂೕಪ ಷ
ಓಂ ಪ ಣ ॒ಮದಃ॒ ಪ ಣ ॒ ದಂ॒ ಪ ಾ ॒ತೂಣ ॒ಮುದ॒ಚ ೕ .ಪ ಣ ॒ಸ
ಪ ಣ ॒ ಾ ಾ॒ಯ ಪ ಣ ॒ ೕ ಾವ ॒ಷ ೕ ..ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ..
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11 ರುದಪಶಃ
ಓಂ ಇ ಾ॑ ೕವ॒ಹೂಮ ನು॑ಯ ॒ ೕಬೃ ಹ॒ಸ ॑ರು ಾಮ॒ ಾ ॑
ಶ� ಷ॒ ೕ॑ ೕ॒ ಾಃ ಸೂ᳚ಕ॒ ಾಚಃ॒
ಪೃ ॑ ೕ ಾತ॒ ಾ ಾ॑ � ೕ॒ಮ ಧು॑ ಮ ೕ॒
ಮಧು॑ ಜ ೕ॒ ಮಧು॒ ವ ಾ ॒ ಮಧು॑ ವ ಾ ॒
ಮಧು॒ಮ ೕಂ ೕ॒ ೕ ೂ ೕ॒ ಾಚ॑ಮು ಾ ಸ� ಶುಶೂ ॒ ೕ ಾ ಂ᳚
ಮನು॒ ೕ᳚ಭ ॒ಸಂ ಾ॑ ೕ॒ ಾ ಅ॑ವಂತು ೂೕ॒ ಾ ೖ॑
॒ತ ೂೕಽನು॑ಮದಂತು ..

ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..
12 ೕ ಾ ಾಂ ಃ
ಓಂ ಶಂ ೂೕ॒ ಾತಃ॑ ಪವ ಾಂ ಾತ॒ ಾ ॒ ಶಂ ನ॑ಸಪತು॒ ಸೂಯ ಃ॑ .ಅ ಾ॑ ॒ ಶಂ
ಭ॑ವಂತು
ನ॒ಶ + ಾ ಃ॒ ಪ ॑ ೕಯ ಾಂ .ಶಮು॒ ಾ ೂೕ॒ ವ ॑ಚತು॒ ಶ ಾ॑ ॒ತ ಉ ೕ॑ತು
ನಃ .
॒ ಾ ನ॒ಶ ಂತ॑ ಾಭವ ಸುಮೃ ೕ॒ ಾ ಸರ॑ಸ .

ಾ ೕ॒ ೕ॑ಮ ಸಂ॒ದೃ ॑ . ಇ ಾ॑ ೖ॒ ಾಸ ॑ ಾಸು॒ ಮ ಾ ᳚ಸು ॒ಮಂ ೂೕ॑
ಭೂ ಾಸ ॒
ಾ ಾ ೂೕ᳚- ಥ ಹ ಾ॒ಸುಸ ಭೂ॑ ಾ॒ ೂ ೕ᳚ಽ ಾ ಂ ೕ ॒ ಯಂ ಚ॑ ವ॒ಯಂ
॒ಷ ಃ .

ಪ ॒ ॒ ಾ ॑ ಪ ॒ ಾವಂ॑ ೂೕ ಭೂ ಾಸ ॒ ಾ
ಪ ॑ ॒ ಾ ಾ᳚- ಥ ಹ ಪ ॒ಷಸ ಭೂ॑ ಾ॒ ೂ ೕ᳚ಽ ಾ ಂ ೕ ॒ ಯಂ ಚ॑ ವ॒ಯಂ
॒ಷ ಃ . ಆ ಾ॑ತ ಾ ೕಷ॒ಜಂ ಾ॑ತ ಾ ॒ ಯದಪಃ॑ . ತ +

॒ಶ ೕ॑ಷ ೂೕ
ೕ॒ ಾ ಾಂ᳚ ದೂ॒ತ ಈಯ॑ ೕ . ಾ ॒ ೌ ಾ ೌ॑ ಾತ॒ ಆ ಂ ೂೕ॒ ಾಪ॑ ಾ॒ವತಃ॑

..

ದ ಂ॑ ೕ ಅ॒ನ ಆ॒ ಾತು॒ ಪ ಾ॒ ೂ ೕ ಾ॑ತು॒ ಯದಪಃ॑ .ಯದ॒ ೂೕ ಾ॑ತ ೕ
ಗೃ॒ ೕ॑ಽಮೃತ॑ಸ ॒ ॒ತಃ . ತ ೂೕ॑ ೂೕ ೕ ೕ॒ವ ೕ॒ ತ ೂೕ॑ ೂೕ ೕ
ೕಷ॒ಜಂ

. ತ ೂೕ॑ ೂೕ॒ ಮಹ॒ ಆವ॑ಹ॒ ಾತ॒ ಆ ಾ॑ತು ೕಷ॒ಜಂ .

ಶಂ॒ಭೂಮ ॑ ೕ॒ಭೂ ೂೕ ॑ ಹೃ॒ ೕಪಣ॒ ಆಯೂ + ॑ ಾ ಷ . ಇಂದ ॑ಸ
ಗೃ॒ ೂೕ॑ಽ ॒ ತಂ
ಾ ॒ ಪಪ॑ ೕ॒ ಸಗು॒ ಾಶ ಃ॑ .ಸ॒ಹ ಯ ೕ॒ ಅ ॒ ೕನ॑ .ಭೂಃ ಪಪ॑ ೕ॒ ಭುವಃ॒
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ಪಪ॑ ೕ॒ ಸುವಃ॒ ಪಪ॑ ೕ॒ ಭೂಭು ವ॒ಸುವಃ॒ ಪಪ॑ ೕ ಾ॒ಯುಂಪಪ॒ ೕ ಾ᳚ ಾ ಂ
ೕ॒ವ ಾಂ॒ ಪಪ॒ ೕಽ ಾ ॑ನ ಾಖ॒ಣಂ ಪಪ॑ ೕ ಪ ॒ ಾಪ॑ ೕಬ ಹ ೂೕ॒ಶಂ

ಬಹ ॒ಪಪ॑ದ ॒ ಓಂ ಪಪ॑ ೕ .

ಅಂ॒ತ ॑ ಂ ಮ ಉ॒ವ ಂ॑ತರಂ॑ ಬೃ॒ಹದ॒ಗಯಃ॒ ಪವ ॑ ಾಶ ॒ ಯ ಾ॒ ಾತಃ॑
ಸ ॒ ಾ ಸ ॑ ॒ ಾಂತ ಾ᳚ ಸ ॒ ಾ ಸ ॑ ॒ ಾನ॑ ಾ .

ಾ ಾ॑ ಾ ೌ ಮೃ॒ ೂ ೕ ಾ ॑ ಾತಂ॒ ಾ ಾ॑ ಾ ೌ॒ ಾ ಾ॑ ಾ ಷಂ॒ ಮ ॑
ೕ॒ ಾಂ ಮ ॑

ಪ ॒ ಾಂ ಮಯ ॒ ೕ ೂೕ॑ ದ ಾತು॒ ಮ ॑ ೕ॒ ಾಂ ಮ ॑ ಪ ॒ ಾಂ
ಮ ೕಂದ ॑ ಇಂ ॒ಯಂ
ದ॑ ಾತು॒ ಮ ॑ ೕ॒ ಾಂ ಮ ॑ ಪ ॒ ಾಂಮ ॒ ಸೂ ೕ ॒ ಾ ೂೕ॑ ದ ಾತು
..

ದು ॒ -ರ॒ಕು ಃ॒ ಪ ॑ ಾತಮ॒ ಾ ನ ॑ ೕ ರ ಾ॒ ೌಭ॑ ೕ ಃ . ತ ೂೕ॑
॒ ೂೕ ವರು॑ ೂೕ ಾಮಹಂ ಾ॒ಮ ॑ ಃ॒ ಂಧುಃ॑ ಪೃ ॒ ೕ ಉ॒ತ ೌ ಃ .

ಕ ಾ॑ನ ॒ತ
ಆಭು॑ವದೂ॒ ೕ ಸ॒ ಾವೃ॑ಧ॒ಸ ಾ᳚ .
ಕ ಾ॒ಶ ॑ಷ ಾ ವೃ॒ ಾ . ಕ ಾ ॑ ಸ॒ ೂ ೕ ಮ ಾ॑ ಾಂ॒ ಮ + ॑ ೂೕ
ಮಥ ॒ದಂಧ॑ಸಃ .
ದೃ॒ ಾ ॑ ಾ॒ರು ೕ॒ ವಸು॑ . ಅ॒ ೕಷುಣ॒ಸ ೕ॑ ಾಮ ॒ ಾ ಜ॑ ತೄ॒ ಾಂ .

ಶ॒ತಂ ಭ॑ ಾಸೂ ॒ ಃ॑ . ವಯ॑ಸುಪ॒ ಾ ಉಪ॑ ೕದು॒ ಂದಂ॑ ॒ಯ ೕ॑ ಾ॒
ಋಷ॑ ೕ॒
ಾಧ॑ ಾ ಾಃ .ಅಪ॑ ಾಂ॒ತಮೂ᳚ಣು ॒ ಪ ॒ ಚ ು॑ಮು ಮು॒ಗ ॑ಸ ॒ಧ ೕ॑ವ

ಬ॒ ಾ .

ಶಂ ೂೕ॑ ೕ॒ ೕರ॒ ಷ ॑ಯ॒ ಆ ೕ॑ ಭವಂತು ೕ॒ತ ೕ᳚ . ಶಂ ೕರ॒ ಸ ॑ವಂತು
ನಃ ..
ಈ ಾ॑ ಾ॒ ಾ ಾ ॑ ಾಂ॒ ಯಂ॑ ೕಶಷ ೕ॒ ಾಂ . ಅ॒ ೕ ಾ॑ ಾ ೕಷ॒ಜಂ
.

ಸು॒ ॒ ಾ ನ॒ ಆಪ॒ ಓಷ॑ಧಯಃಸಂತು ದು ॒ ಾಸ ॑ ಭೂ ಾಸು॒ ೕ ᳚ಽ ಾ ಂ ೕ ॒
ಯಂ ಚ॑ ವ॒ಯಂ ॒ಷ ಃ .
ಆ ೕ॒ ಾ ಮ॑ ೕ॒ಭುವ॒ ಾ ನ॑ಊ॒ ೕ ದ॑ ಾತನ .ಮ॒ ೕರ ಾ॑ಯ॒ ಚ ॑ ೕ
.

ೕ ವಃ॑ ॒ವತ॑ ೕ ರಸ॒ಸಸ ॑ ಾಜಯ ೕ॒ ಹ ನಃ॑ . ಉ॒ಶ॒ ೕ ॑ವ ಾ॒ತ॑ರಃ .
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ತ ಾ ॒ ಅರಂ॑ಗ ಾಮ ೕ॒ಯಸ ॒ ಾ॑ಯ॒ ನ ॑ಥ .ಆ ೕ॑ ಜ॒ನಯ॑ ಾ ಚ ನಃ
.

ಪೃ॒ ॒ ೕ ಾಂ॒ ಾ ಾ ಾ॑ ಾಂ॒ ಾ ಾ ೕ॑ ಾಂ॒ ಾ ಶುಚ + ॑ ಶಮಯತು .

ಅಂ॒ತ ॑ +

ಾಂ॒ತಂ ತ ಾ ॒ಯು ಾ॑ ಾಂ॒ತಂ ತ ೕ॑ ಾಂ॒ತ + ಶುಚ + ॑ ಶಮಯತು .

ೌ ಾ ಂ॒ ಾ
ಾ ॒ ೕನ॑ ಾಂ॒ ಾ ಾ ೕ॑ ಾಂ॒ ಾ ಶುಚ + ॑ ಶಮಯತು .

ಪೃ॒ ॒ ೕ ಾಂ ॑ರಂ॒ತ ॑ ॒ + ॒
ಾಂ ॒- ೌ - ಾ ಂ ॒ ಶ॒- ಾ ಂ ॑-ರ ಾಂತರ ॒ ಾ- ಾ ಂ ॑-ರ॒ -

ಾ ಂ ॑- ಾ ॒ಯು- ಾ ಂ ॑- ಾ ॒ತ - ಾ ಂ ॑-ಶ ಂ॒ದ ಾ॒- ಾ ಂ ॒-
ನ ॑ ಾ ॒- ಾಂ ॒- ಾಪ॒- ಾ ಂ ॒- ೂೕಷ॑ಧಯ॒- ಾ ಂ ॒-
ವ ನ॒ಸತ॑ಯ॒- ಾ ಂ ॒- ೌ - ಾ ಂ ॑-ರ॒ ಾ- ಾಂ ॒-ರಶ ॒- ಾ ಂ ಃ॒
ಪ ರು॑ಷ॒- ಾ ಂ ॒-ಬ ಹ ॒- ಾ ಂ ॑- ಾ ಹ ॒ಣ- ಾ ಂ ॒- ಾ ಂ ॑- ೕ॒ವ
ಾಂ - ಾ ಂ ॑- ೕ ಅಸು॒ ಾಂ ಃ॑ .

ತ ಾ॒ಹ� ಾಂ॒ ಾ ಸ॑ವ ಾಂ॒ ಾ ಮಹ ಂ॑ ॒ಪ ೕ॒ ಚತು॑ಷ ೕ ಚ॒ ಾಂ ಂ॑
ಕ ೂೕ
ಾಂ ॑ ೕ ಅಸು॒ ಾಂ ಃ॑ ..

ಏಹ॒ ೕಶ ॒ ೕಶ ॒ ಧೃ ॑ಶ ॒ ತ ೕ॑ ೕ॒ ಾ ಪ ॑ ॒ ಾ ಶ ॒ ಾ ಸ॒ತ ಂ
ಧಮ ॑ ॒ ಾ ॒ ೕ ॑ಷಂತ॒-ಮನೂ ॑ಷಂತು॒ ಾ ಾ॒ ॒ ೕಶ ॒ ೕಶ ॒
ಧೃ ॑ಶ ॒ ತ ೕ॑ ೕ॒ ಾ ಪ ॑ ॒ ಾ ಶ ॒ ಾ ಸ॒ತ ಂ ಧಮ ॑ ॒ ಾ ॑ ಾ॒
ಾ ಾ॑ ಷುಃ .

ಉ ಾಯು॑ ಾ ಾ ॒ಯು ೂೕ ೂೕಷ॑ ೕ ಾ॒ + ॒ ರ ೕ॒ ೂೕತ ॒ಜ ನ ॑ಸ ॒
ಶು ೕ॒ ೂೕದ॑ ಾಮ॒ಮೃ ಾ॒ + ॒ ಅನು॑ . ತಚ ು॑ ೕ ॒ವ ॑ತಂ
ಪ ॒ರ ಾ᳚ಚು ॒ಕಮು॒ಚರ॑ .

ಪ ೕ॑ಮ ಶ॒ರದ॑ಶ ॒ತಂ ೕ ೕ॑ಮ ಶ॒ರದ॑ಶ ॒ತಂ ನಂ ಾ॑ಮ ಶ॒ರದ॑ಶ ॒ತಂ
ೕ ಾ॑ಮ ಶ॒ರದ॑ಶ ॒ತಂ ಭ ಾ॑ಮ ಶ॒ರದ॑ಶ ॒ತ + ಶೃ॒ಣ ಾ॑ಮ

ಶ॒ರದ॑ಶ ॒ತಂ ಪಬ ॑ ಾಮ ಶ॒ರದ॑ಶ ॒ತಮ ೕ॑ ಾ ಾ ಮ ಶ॒ರದ॑ಶ ॒ತಂ
ೂ ೕಕ ॒ ಸೂಯ ಂ॑ ದೃ॒ ೕ .

ಯ ಉದ॑ ಾನ ಹ॒ ೂೕಽಣ ಾ᳚ ॒ ಾ ಜ॑ ಾನಸ ॒ರಸ ॒ ಮ ಾ ॒ಥ ಾ॑
ವೃಷ॒ ೂೕ
ೂೕ॑ ಾ॒ ಸೂ ೕ ॑ ಪ॒ ನ ನ॑ ಾ ಪ ಾತು ..

ಬಹ ॑ಣ॒ ೂೕತ॑ನ ॒ ಬಹ ॑ಣ ಆ॒ ೕ ೂೕ॒ ಬಹ ॑ಣ ಆ॒ವಪ॑ನಮ ಾ ॒ ೕಯಂ
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ಪೃ॑ ॒ ೕ ಬಹ ॑ ಾ ಮ॒ ೕ ಾ॑ ॒ತ ೕ॑ ೕನ ಮ॒ಹದಂ॒ತ ॑ ಂ॒ ವಂ॑ ಾ ಾರ
ಪೃ ॒ ೕ +ಸ ೕ॑ ಾಂ॒ಯದ॒ಹಂ ೕದ॒ ತದ॒ಹಂ ಾ॑ರ ಾ ॒ ಾಮ ೕ ೂೕಽ ॒
ಸ ॑ಸ .

ೕ॒ ಾ॒ಮ॒ ೕ॒ ೕ ಾ ॑ಶ ಾ + ಸ॒ ೕ ೕ॑ ಭೂ॒ತಸ ॒ ಭವ ॒ ಾ ವ॑ರು ॒
ಸವ ॒ ಾಯು॑ರ ಾ ॒ ಸವ ॒ ಾಯು॑ರ ಾ .

ಆ॒ ೕ ॒ ಯ ದ ೂೕ॑ನ ಊ॒ನ ಾ ಾ ॑ಯಯ ಹ ೕ॒ ವಧ ॑ ಾನಃ .

ಯ॒ ಾ ೂೕ॒ತೃ ೂ ೕ॒
ಮ ॑ ೂೕ॒ ಾ ರು॒ ಾ ॑ ಭೂ ಷ॒ ಾ ೂೕ॒ ಅಧ॑ ೕ ಾ ಮ .ಬಹ ॒ ಾ ಾ॑ ಷ ॒
ತ ೂೕ॒
ಾ ಾ॑ ೕ ..ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..

ಓಂಸಂ ಾ ॑ ಂ ಾ ॒ಯಜು॑ ಾ ಪ ॒ ಾ ಾಯು॒ಧ ನಂ॑ ಚ ..ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒
ಾಂ ಃ॑ ..

13 ಾಮ ೕದ ೕ ೂೕಪ ಷ ಾಂ ೂೕ ೂ ೕಪ ಷ
ಓಂ ಆ ಾಯಂತು ಮ ಾಂ ಾ ಾ ಾ ಣಶ ುಃ ೂೕತಂ .

ಅ ೂೕ ಬಲ ಂ ಾ ಚ ಸ ಾ .

ಸವ ಂ ಬ ೌಪ ಷದಂ ಾಽಹಂ ಬಹ ಾಕು ಾ ಂ .

ಾ ಾ ಬಹ ಾಕ ೂೕದ ಾಕರಣಮಸು .

ಅ ಾಕರಣಂ ೕಽಸು .

ತ ಾತ ರ ೕ ಯಉಪ ಷತು ಧ ಾ ೕ ಮ ಸಂತು .

ೕ ಮ ಸಂತು ..

ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..
ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..

ಸ ಾಃ ಾಂತಯಃ

1ಕೃಷಯಜು ೕ ದ (ಕ ೂೕಪ ಷ , ಾಂಡು ೂ ೕಪ ಷ , ೕತಶ ಾ ೂೕಪ ಷ )

ಓಂ ಸಹ ಾವವತು .ಸಹ ೌ ಭುನಕು .

ಸಹ ೕಯ ಂ ಕರ ಾವ ೖ .
ೕಜ ಾವ ೕತಮಸು ಾ ಾವ ೖ ..

ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ .
2 ಕೃಷಯಜು ೕ ದ ೖ ೕ ೕಪ ಷ
ಓಂ ಶಂ ೂೕ ತ ಃ ಶಂ ವರುಣಃ . ಶಂ ೂೕ ಭವತಯ ಾ . ಶಂ ನ ಇಂ ೂೕ
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ಬೃಹಸ ಃ . ಶಂ ೂೕ ಷುರುರುಕಮಃ .ನ ೕ ಬಹ ೕ .ನಮ ೕ ಾ ೕ .

ತ ೕವ ಪತ ಂ ಬ ಾ . ತ ೕವ ಪತ ಂ ಬಹ ವ ಾ .ಋತಂ
ವ ಾ . ಸತ ಂ ವ ಾ . ತ ಾಮವತು . ತದ ಾರಮವತು . ಅವತು
ಾಂ .

ಅವತು ವ ಾರಂ ..ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
3ಅಥವ ೕದ ಪ ೂೕಪ ಷ ಮುಂಡ ೂೕಪ ಷ ಾಂಡು ೂ ೕಪ ಷ
ಓಂ ಭದಂ ಕ ೕ ಃ ಶೃಣು ಾಮ ೕ ಾಃ .
ಭದಂ ಪ ೕ ಾ ಯ ಜ ಾಃ .

ೖರಂ ೖಸುಷು ಾ�ಸಸನೂ ಃ .
ವ ೕಮ ೕವ ತಂಯ ಾಯುಃ .
ಸ ನ ಇಂ ೂೕ ವೃದಶ ಾಃ .
ಸ ನಃ ಪ ಾ ಶ ೕ ಾಃ .
ಸ ನ ಾ ೂ ೕ ಅ ಷ ೕ ಃ .
ಸ ೂೕ ಬೃಹಸ ದ ಾತು .

ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
4ಓಂ ನ ೕ ಬಹ ೕ ನ ೕ ಅಸ ಗ ೕ ನಮಃ ಪೃ ನಮ ಓಷ ೕಭ ಃ
.

ನ ೕ ಾ ೕ ನ ೕ ಾಚಸತ ೕ ನ ೕ ಷ ೕ ಬೃಹ ೕ ಕ ೂೕ ..ಓಂ
ಾಂ ಃ
ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..

5ಓಂಯಶಂದ ಾಮೃಷ ೂೕ ಶರೂಪಃ .
ಛಂ ೂೕ ೂ ೕಽಧಮೃ ಾಥಂಬಭೂವ .ಸ ೕಂ ೂೕ ೕಧ ಾ
ಸ ೂೕತು .ಅಮೃತಸ ೕವ ಾರ ೂೕ ಭೂ ಾಸಂ . ಶ ೕರಂ
ೕ ಚಷ ಣಂ . ಾ ೕ ಮಧುಮತ ಾ . ಕ ಾ ಾ ಂ

ಭೂ ಶುವಂ .ಬಹ ಣಃ ೂೕ ೂೕಽ ೕಧ ಾ ತಃ . ಶುತಂ
ೕ ೂೕ ಾಯ .ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..

6ಓಂ ತಚಂ ೕ ಾವೃ ೕಮ ೕ . ಾತುಂ ಯ ಾಯ . ಾತುಂ ಯ ಪತ ೕ
. ೖ ೕ
ಸ ರಸು ನಃ .ಸ ಾ ನು ೕಭ ಃ .ಊಧ ಂ ಾತು ೕಷಜಂ . ಶಂ ೂೕ
ಅಸು ಪ ೕ . ಶಂ ಚತುಷ ೕ ..ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
7 ಓಂ ನ ೕ ಾ ೕ ಾ ೂೕ ಾ ಾ ಾನು ಾ ತ ಾ ೕ ನ ೕ
ನ ೕ ಾ ೕ ನ ೕ
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ಾಚಸತ ೕ ನಮ ಋ ೂ ೕ ಮಂತಕೃ ೂ ೕ ಮಂತಪ ೂ ೕ
ಾ ಾಮೃಷ ೕ

ಮಂತಕೃ ೂೕ ಮಂತಪತಯಃ ಪ ಾದು ಾ ಽಹಮೃ ೕನ ಂತಕೃ ೂೕ
ಮಂತಪ ೕನ ಾ ಾಂ ೖಶ ೕ ೕಂ ಾಚಮು ಾ ಸ� ಾಮದ ಾಂ ಜು ಾಂ
ೕ ೕಭ ಃ ಶಮ ೕ ೌ ಃ ಶಮ ಪೃ ೕ ಶಮ ಶ ದಂ ಜಗ .

ಶಮ ಚಂದಶ ಸೂಯ ಶ ಶಮ ಬಹ ಪ ಾಪ ೕ .ಭೂತಂ ವ ೕ
ಭುವನಂ ವ ೕ ೕ ೂೕ ವ ೕ ಯ ೂೕ ವ ೕ ತ ೕ ವ ೕ ಬಹ
ವ ೕ
ಸತ ಂ ವ ೕ ತ ಾ ಅಹ ದಮುಪಸರಣಮುಪಸ ಣಉಪಸರಣಂ
ೕ ಪ ಾ ೖ ಪಶೂ ಾಂ ಭೂ ಾದುಪಸರಣಮಹಂ ಪ ಾ ೖ ಪಶೂ ಾಂ

ಭೂ ಾಸಂ
ಾ ಾ ಾ ೌ ಮೃ ೂ ೕ ಾ ಾತಂ ಾಣ ಾ ೌ ಾ ಾ ಾ ಷಂ ಮಧು

ಮ ೕ ಮಧು
ಜ ೕ ಮಧು ವ ಾ ಮಧು ವ ಾ ಮಧುಮ ೕಂ ೕ ೕ ೂ ೕ
ಾಚಮು ಾ ಸ�

ಶುಶೂ ೕ ಾ ಂ ಮನು ೕಭ ಸಂ ಾ ೕ ಾ ಅವಂತು ೂೕ ಾ ೖ
ತ ೂೕಽನುಮದಂತು

..ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
8ಋ ೕದ
ಋಜು ೕ ೕ ೂೕ ವರು ೂೕ ೂೕ ನಯತು ಾ .

ಅಯ ಾ ೕ ೖಃ ಸ ೂೕ ಾಃ .. 1.090.01
ೕ ವ ೂೕ ವಸ ಾ ಾ ೕ ಅಪಮೂ ಾ ಮ ೂೕ ಃ .

ವ ಾ ರ ಂ ೕ ಾ ಾ .. 1.090.02

ೕ ಅಸ ಭ ಂ ಶಮ ಯಂಸನಮೃ ಾ ಮ ೕ ಭ ಃ .
ಾಧ ಾ ಾ ಅಪ ಷಃ .. 1.090.03
ನಃ ಪಥಃ ಸು ಾಯ ಯಂ ಂ ೂೕ ಮರುತಃ .

ಪ ಾ ಭ ೂೕ ವಂ ಾ ಸಃ .. 1.090.04
ಉತ ೂೕ ೕ ೂೕಅ ಾ ಃ ಪ ಷ ಷ ೕವ ಾವಃ .
ಕ ಾ ನಃ ಸ ಮತಃ .. 1.090.05
ಮಧು ಾ ಾ ಋ ಾಯ ೕ ಮಧು ರಂ ಂಧವಃ .
ಾ ೕನ ಃ ಸಂ ೂೕಷ ೕಃ .. 1.090.06

ಮಧು ನಕಮು ೂೕಷ ೂೕ ಮಧುಮ ಾ ವಂ ರಜಃ .
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ಮಧು ೌ ರಸು ನಃ ಾ .. 1.090.07

ಮಧು ಾ ೂೕ ವನಸ ಮ ಧು ಾಁ ಅಸು ಸೂಯ ಃ .
ಾ ೕ ಾ ೕ ಭವಂತು ನಃ .. 1.090.08

ಶಂ ೂೕ ತ ಃ ಶಂ ವರುಣಃ ಶಂ ೂೕ ಭವತಯ ಾ .

ಶಂ ನ ಇಂ ೂೕ ಬೃಹಸ ಃ ಶಂ ೂೕ ಷುರುರುಕಮಃ .. 1.090.09
9ಋ ೕದ ಐತ ೕ ೕಪ ಷ .

ಓಂ ಾಙ ೕ ಮನ ಪ ಾ ಮ ೂೕ ೕ ಾ
ಪ ತ ಾ ಾ ೕಮ ಏ ೕದಸ ಮ ಆ ೕಸಃ ಶುತಂ ೕ ಾ
ಪ ಾ ೕರ ೕ ಾ ೕ ೕ ಾ ೂೕ ಾ ಾ ಸಂದ ಾಮ ತಂ ವ ಾ ಸತ ಂ
ವ ಾ
ತ ಾಮವತು ತದ ಾರಮವತವತು ಾಮವತು ವ ಾರಮವತು ವ ಾರಂ ..

ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
10 ಶುಕಯಜು ೕ ದ ಈ ಾ ಾ ೂ ೕಪ ಷ ಬೃಹ ಾರಣ ೂೕಪ ಷ
ಓಂ ಪ ಣ ಮದಃ ಪ ಣ ದಂ ಪ ಾ ತೂಣ ಮುದಚ ೕ .ಪ ಣ ಸ
ಪ ಣ ಾ ಾಯ ಪ ಣ ೕ ಾವ ಷ ೕ ..ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
11 ರುದಪಶಃ
ಓಂ ಇ ಾ ೕವಹೂಮ ನುಯ ೕಬೃ ಹಸ ರು ಾಮ ಾ
ಶ+ ಷ ೕ ೕ ಾಃ ಸೂಕ ಾಚಃ
ಪೃ ೕ ಾತ ಾ ಾ + ೕಮ ಧು ಮ ೕ
ಮಧು ಜ ೕ ಮಧು ವ ಾ ಮಧು ವ ಾ
ಮಧುಮ ೕಂ ೕ ೕ ೂ ೕ ಾಚಮು ಾ ಸ+ ಶುಶೂ ೕ ಾ ಂ
ಮನು ೕಭ ಸಂ ಾ ೕ ಾ ಅವಂತು ೂೕ ಾ ೖ
ತ ೂೕಽನುಮದಂತು ..

ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
12 ೕಷ ಾಂ ಃ
ಓಂ ಶಂ ೂೕ ಾತಃ ಪವ ಾಂ ಾತ ಾ ಶಂ ನಸಪತು ಸೂಯ ಃ .ಅ ಾ ಶಂ
ಭವಂತು
ನಶ� ಾ ಃ ಪ ೕಯ ಾಂ .ಶಮು ಾ ೂೕ ವ ಚತು ಶ ಾ ತ ಉ ೕತು ನಃ
.

ಾ ನಶ ಂತ ಾಭವ ಸುಮೃ ೕ ಾ ಸರಸ .

ಾ ೕ ೕಮ ಸಂದೃ . ಇ ಾ ೖ ಾಸ ಾಸು ಮ ಾಸುಮಂ ೂೕ
ಭೂ ಾಸ
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ಾ ಾ ೂೕ ಥ ಹ ಾಸುಸ ಭೂ ಾ ೂ ೕಽ ಾ ಂ ೕ ಯಂ ಚ ವಯಂ
ಷ ಃ .

ಪ ಾ ಪ ಾವಂ ೂೕ ಭೂ ಾಸ ಾ
ಪ ಾ ಾ ಥ ಹ ಪ ಷಸ ಭೂ ಾ ೂ ೕಽ ಾ ಂ ೕ ಯಂ ಚ ವಯಂ
ಷ ಃ .ಆ ಾತ ಾ ೕಷಜಂ ಾತ ಾ ಯದಪಃ . ತ� ಶ ೕಷ ೂೕ
ೕ ಾ ಾಂ ದೂತ ಈಯ ೕ . ಾ ೌ ಾ ೌ ಾತ ಆ ಂ ೂೕ ಾಪ ಾವತಃ

..

ದ ಂ ೕ ಅನ ಆ ಾತು ಪ ಾ ೂ ೕ ಾತು ಯದಪಃ .ಯದ ೂೕ ಾತ ೕ
ಗೃ ೕಽಮೃತಸ ತಃ . ತ ೂೕ ೂೕ ೕ ೕವ ೕ ತ ೂೕ ೂೕ ೕ
ೕಷಜಂ

. ತ ೂೕ ೂೕ ಮಹ ಆವಹ ಾತ ಆ ಾತು ೕಷಜಂ .

ಶಂಭೂಮ ೕಭೂ ೂೕ ಹೃ ೕಪಣ ಆಯೂ� ಾ ಷ . ಇಂದಸ
ಗೃ ೂೕಽ ತಂ
ಾ ಪಪ ೕ ಸಗು ಾಶಃ .ಸಹಯ ೕ ಅ ೕನ .ಭೂಃ ಪಪ ೕ ಭುವಃ

ಪಪ ೕ ಸುವಃ ಪಪ ೕಭೂಭು ವಸುವಃ ಪಪ ೕ ಾಯುಂಪಪ ೕ ಾ ಾ ಂ
ೕವ ಾಂ ಪಪ ೕಽ ಾ ನ ಾಖಣಂ ಪಪ ೕ ಪ ಾಪ ೕಬ ಹ ೂೕಶಂ

ಬಹ ಪಪದ ಓಂ ಪಪ ೕ .

ಅಂತ ಂ ಮಉವ ಂತರಂ ಬೃಹದಗಯಃ ಪವ ಾಶ ಯ ಾ ಾತಃ
ಸ ಾ ಸ ಾಂತ ಾ ಸ ಾ ಸ ಾನ ಾ .

ಾ ಾ ಾ ೌ ಮೃ ೂ ೕ ಾ ಾತಂ ಾ ಾ ಾ ೌ ಾ ಾ ಾ ಷಂ ಮ
ೕ ಾಂ ಮ

ಪ ಾಂ ಮಯ ೕ ೂೕ ದ ಾತು ಮ ೕ ಾಂ ಮ ಪ ಾಂ
ಮ ೕಂದ ಇಂ ಯಂ
ದ ಾತುಮ ೕ ಾಂಮ ಪ ಾಂಮ ಸೂ ೕ ಾ ೂೕ ದ ಾತು
..

ದು ರಕು ಃ ಪ ಾತಮ ಾ ನ ೕ ರ ಾ ೌಭ ೕ ಃ . ತ ೂೕ
ೂೕ ವರು ೂೕ ಾಮಹಂ ಾಮ ಃ ಂಧುಃ ಪೃ ೕ ಉತ ೌ ಃ .

ಕ ಾನ ತ
ಆಭುವದೂ ೕ ಸ ಾವೃಧಸ ಾ .

ಕ ಾಶ ಷ ಾ ವೃ ಾ .ಕ ಾ ಸ ೂ ೕಮ ಾ ಾಂಮ� ೂೕಮಥದಂಧಸಃ
.

ದೃ ಾ ಾರು ೕ ವಸು .ಅ ೕಷುಣಸ ೕ ಾಮ ಾ ಜ ತೄ ಾಂ .
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ಶತಂ ಭ ಾಸೂ ಃ . ವಯಸುಪ ಾ ಉಪ ೕದು ಂದಂ ಯ ೕ ಾ
ಋಷ ೕ
ಾಧ ಾ ಾಃ .ಅಪ ಾಂತಮೂಣು ಪ ಚ ುಮು ಮುಗ ಸ ಧ ೕವ

ಬ ಾ .

ಶಂ ೂೕ ೕ ೕರ ಷಯ ಆ ೕ ಭವಂತು ೕತ ೕ . ಶಂ ೕರ ಸವಂತು
ನಃ ..
ಈ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾಂ ಯಂ ೕಶಷ ೕ ಾಂ .ಅ ೕ ಾ ಾ ೕಷಜಂ
.

ಸು ಾನಆಪಓಷಧಯಃಸಂತು ದು ಾಸ ಭೂ ಾಸು ೕ ಽ ಾ ಂ ೕ
ಯಂ ಚ ವಯಂ ಷ ಃ .
ಆ ೕ ಾ ಮ ೕಭುವ ಾ ನಊ ೕ ದ ಾತನ .ಮ ೕರ ಾಯಚ ೕ
.

ೕ ವಃ ವತ ೕ ರಸಸಸ ಾಜಯ ೕ ಹ ನಃ .ಉಶ ೕ ವ ಾತರಃ .
ತ ಾ ಅರಂಗ ಾಮ ೕಯಸ ಾಯ ನಥ .ಆ ೕ ಜನಯ ಾ ಚ ನಃ
.

ಪೃ ೕ ಾಂ ಾ ಾ ಾ ಾಂ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಾ ಶುಚ� ಶಮಯತು .

ಅಂತ �
ಾಂತಂ ತ ಾಯು ಾ ಾಂತಂ ತ ೕ ಾಂತ� ಶುಚ� ಶಮಯತು .

ೌ ಾ ಂ ಾ ಾ ೕನ ಾಂ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಾ ಶುಚ� ಶಮಯತು .

ಪೃ ೕ ಾಂ ರಂತ �
ಾಂ ೌ ಾ ಂ ಶ ಾ ಂ ರ ಾಂತರ ಾ ಾ ಂ ರ
ಾ ಂ ಾ ಯು ಾ ಂ ಾ ತ ಾ ಂ ಶಂದ ಾ ಾ ಂ

ನ ಾ ಾಂ ಾಪ ಾ ಂ ೂೕಷಧಯ ಾ ಂ
ವ ನಸತಯ ಾ ಂ ೌ ಾ ಂ ರ ಾ ಾಂ ರಶ ಾ ಂ ಃ
ಪ ರುಷ ಾ ಂ ಬ ಹ ಾ ಂ ಾ ಹ ಣ ಾ ಂ ಾ ಂ ೕವ
ಾಂ ಾ ಂ ೕ ಅಸು ಾಂ ಃ .

ತ ಾಹ+ ಾಂ ಾ ಸವ ಾಂ ಾ ಮಹ ಂ ಪ ೕ ಚತುಷ ೕ ಚ ಾಂ ಂ
ಕ ೂೕ
ಾಂ ೕ ಅಸು ಾಂ ಃ ..

ಏಹ ೕಶ ೕಶ ಧೃ ಶ ತ ೕ ೕ ಾ ಪ ಾ ಶ ಾ ಸತ ಂ
ಧಮ ಾ ೕ ಷಂತಮನೂ ಷಂತು ಾ ಾ ೕಶ ೕಶ
ಧೃ ಶ ತ ೕ ೕ ಾ ಪ ಾ ಶ ಾ ಸತ ಂ ಧಮ ಾ ಾ
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ಾ ಾ ಷುಃ .
ಉ ಾಯು ಾ ಾಯು ೂೕ ೂೕಷ ೕ ಾ� ರ ೕ ೂೕತಜ ನ ಸ
ಶು ೕ ೂೕದ ಾಮಮೃ ಾ� ಅನು . ತಚ ು ೕ ವ ತಂ
ಪ ರ ಾಚುಕಮುಚರ .

ಪ ೕಮ ಶರದಶ ತಂ ೕ ೕಮ ಶರದಶ ತಂ ನಂ ಾಮ ಶರದಶ ತಂ
ೕ ಾಮ ಶರದಶ ತಂ ಭ ಾಮ ಶರದಶ ತ� ಶೃಣ ಾಮ

ಶರದಶ ತಂ ಪಬ ಾಮ ಶರದಶ ತಮ ೕ ಾ ಾ ಮ ಶರದಶ ತಂ
ೂ ೕಕ ಸೂಯ ಂ ದೃ ೕ .

ಯ ಉದ ಾನ ಹ ೂೕಽಣ ಾ ಾಜ ಾನಸ ರಸ ಮ ಾ ಥ ಾ
ವೃಷ ೂೕ
ೂೕ ಾ ಸೂ ೕ ಪ ನ ನ ಾ ಪ ಾತು ..

ಬಹ ಣ ೂೕತನ ಬಹ ಣ ಆ ೕ ೂೕ ಬಹ ಣ ಆವಪನಮ ಾ ೕಯಂ
ಪೃ ೕ ಬಹ ಾ ಮ ೕ ಾ ತ ೕ ೕನ ಮಹದಂತ ಂ ವಂ ಾ ಾರ
ಪೃ ೕ� ಸ ೕ ಾಂ ಯದಹಂ ೕದ ತದಹಂ ಾರ ಾ ಾಮ ೕ ೂೕಽ
ಸಸ .

ೕ ಾಮ ೕ ೕ ಾ ಶ ಾ� ಸ ೕ ೕ ಭೂತಸ ಭವ ಾ ವರು
ಸವ ಾಯುರ ಾ ಸವ ಾಯುರ ಾ .

ಆ ೕ ಯ ದ ೂೕನ ಊನ ಾ ಾಯಯ ಹ ೕ ವಧ ಾನಃ .

ಯ ಾ ೂೕತೃ ೂ ೕ
ಮ ೂೕ ಾ ರು ಾ ಭೂ ಷ ಾ ೂೕ ಅಧ ೕ ಾ ಮ .ಬಹ ಾ ಾ ಷ
ತ ೂೕ
ಾ ಾ ೕ ..ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..

ಓಂ ಸಂ ಾ ಂ ಾ ಯಜು ಾ ಪ ಾ ಾಯುಧ ನಂ ಚ ..

ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
13 ಾಮ ೕದ ೕ ೂೕಪ ಷ ಾಂ ೂೕ ೂ ೕಪ ಷ
ಓಂ ಆ ಾಯಂತು ಮ ಾಂ ಾ ಾ ಾ ಣಶ ುಃ ೂೕತಂ .

ಅ ೂೕ ಬಲ ಂ ಾ ಚ ಸ ಾ .

ಸವ ಂ ಬ ೌಪ ಷದಂ ಾಽಹಂ ಬಹ ಾಕು ಾ ಂ .

ಾ ಾ ಬಹ ಾಕ ೂೕದ ಾಕರಣಮಸು .

ಅ ಾಕರಣಂ ೕಽಸು .

ತ ಾತ ರ ೕ ಯಉಪ ಷತು ಧ ಾ ೕ ಮ ಸಂತು .

ೕ ಮ ಸಂತು ..
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ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
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