
Trisuparna Suktam

thஸுபrhணஸூkhதmh

Document Information

Text title : trisuparNasUktam

File name : trisuparNasUktam.itx

Category : veda, sUkta, svara

Location : doc_veda

Description/comments : This sUkta consists of three Mantras from mahAnArAyaNopaniShad or

yAjnikyupaniShat , taittirIyasaMhitA

Latest update : February 23, 2021

Send corrections to : sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

February 23, 2021

sanskritdocuments.org



Trisuparna Suktam

thஸுபrhணஸூkhதmh

மஹாநாராயேபநிஷதா³nhதrhக³தmh
ஶாnhதிபாட:² ।
ஹ ॒॒: ௐ ॥ ஶmh ேநா ॑ ॒thர: ஶmh வ॑ண: । ஶmh ேநா ॑ ப⁴வthயrhய ॒மா ।
ஶmh ந ॒ இnhth³ேரா॒ ph³॒’ஹ ॒shபதி॑: । ஶmh ேநா ॒ விShiΝ ॑khர॒ம:॥
நேமா॒ ph³ரம॑ேண । நம॑shேத வாேயா । thவேம ॒வ phர॒thயm॒h ph³ரமா॑ ।
thவாேம॒வ phர॒thயm॒h ph³ரம॑ வதி³Shயா । ॒’தmh வ ॑தி³Shயா ।
ஸ॒thயmh வ ॑தி³Shயா । தnhமாம॑வ । தth³வ ॒khதார॑மவ ।
அவ ॒॑ மாmh । அவ ॒॑ வ ॒khதார᳚mh ॥
ௐ ஶாnhதி॒: ஶாnhதி॒: ஶாnhதி॑:॥
ௐ ஸ॒ஹ நா॑வவ । ஸ॒ஹ ெநௗ ॑ ⁴நkh । ஸ॒ஹ வீ॒rhயm॑h கரவாவைஹ ।
ேத ॒ஜ॒shவி நா॒வதீ॑◌⁴தமsh॒ । மா வி ॑th³விஷா॒வைஹ᳚ ।
ௐ ஶாnhதி॒: ஶாnhதி॒: ஶாnhதி॑:॥
thஸுபrhணமnhthர: 1

(மஹாநாராயேபநிஷேத³அShடthmhேஶாऽiνவாக: ।)
ph³ரம॑ேம॒ மாmh । ம॑◌⁴ேம ॒ மாmh । ph³ரம॑ேம ॒வ ம॑◌⁴ேம ॒ மாmh ।
யாshேத ேஸா॑ம phர॒ஜா வ ॒thேஸாऽபி ॒◌⁴ ேஸா அ ॒ஹmh । :³Shவphந ॒ஹnh ॑³Shஷஹ ।
யாshேத॑ ேஸாம phரா॒ꣳshதாஜு॑ேஹா ॥ 1॥
thஸு॑பrhண॒மயா॑சிதmh ph³ராம॒ய ॑ த³th³யாth । ph³ர॒ம॒ஹ ॒thயாmh வா ஏ ॒ேத kh◌⁴ந ॑nhதி
।
ேய ph³ரா᳚ம॒shthஸு॑பrhணm॒h பட॑²nhதி । ேத ேஸாமm॒h phராphi॑νவnhதி । ஆ॒
ஸ॒ஹ ॒shராth ப॒ŋhkhதிmh ந ॑nhதி । ௐ ॥ 2॥
thஸுபrhணமnhthர: 2
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thஸுபrhணஸூkhதmh

(மஹாநாராயேபநிஷth³ ஏேகாநசthவாmhேஶாऽiνவாக: ।)
ph³ரம॑ ேம ॒த⁴யா᳚ । ம॑◌⁴ ேம ॒த⁴யா᳚ । ph³ரம॑ேம ॒வ ம॑◌⁴ ேம ॒த⁴யா᳚ ॥ 1॥
அ ॒th³யாேநா॑ ேத³வ ஸவித: phர॒ஜாவ॑thஸாவீ॒: ெஸௗப॑◌⁴க³mh ।
பரா᳚ :³Shவphநி ॑யꣳ ஸுவ ॥ 2॥
விவா ॑நி ேத³வ ஸவிதrh³॒தாநி॒ பரா॑ஸுவ । யth³ப ॒◌⁴th³ரmh தnhம॒ ஆஸு॑வ ॥ 3॥
ம॒◌⁴வாதா॑ ’தாய॒ேத ம॒◌⁴ரnhதி nhத॑◌⁴வ: । மாth◌⁴வீ᳚rhந: ஸ॒nhthேவாஷ ॑தீ: ◌⁴ ॥ 4॥
ம॒◌⁴ நkhத ॑i॒µேதாஷ॒ ம॑◌⁴ம ॒thபாrhதி॑²வꣳ ரஜ॑: । ம॒◌⁴th³ெயௗர ॑sh ந: பி ॒தா ॥ 5॥
ம॑◌⁴மாnhேநா ॒ வந ॒shபதி॒rhம॑◌⁴மாꣳ அsh॒ ஸூrhய॑: । மாth◌⁴வீ॒rhகா³ேவா॑ ப⁴வnh ந:॥
6॥
ய இ॒மmh thஸு॑பrhண॒மயா॑சிதmh ph³ராம॒ய ॑ த³th³யாth ।
ph◌⁴ண ॒ஹ ॒thயாmh வா ஏ ॒ேத kh◌⁴ந ॑nhதி ।
ேய ph³ரா᳚மshthஸு॑பrhணm॒h பட॑²nhதி । ேத ேஸாமm॒h phராphi॑νவnhதி ।
ஆ॒ஸ॒ஹ ॒shரா॒thப॒ŋhkhதிmh ந ॑nhதி । ௐ ॥ 7॥
thஸுபrhணமnhthர: 3

(மஹாநாராயேபநிஷேத³ சthவாmhேஶாऽiνவாக: ।)
ph³ரம॑ ேம ॒த⁴வா᳚ । ம॑◌⁴ ேம ॒த⁴வா᳚ । ph³ரம॑ேம ॒வ ம॑◌⁴ ேம ॒த⁴வா᳚ ॥ 1॥
ph³ர॒மா ேத ॒³வாநாm᳚h பத॒³வீ: க ॑வீ॒நாmh’॒rhவிphரா॑mh ம॒ேஷா mh॒’கா³᳚mh ।
ேய ॒ேநா kh³’th³th◌⁴ரா॑ꣳ shவதி॑◌⁴தி ॒rhவநா᳚நா॒ꣳ ேஸாம॑: ப ॒விthர॒மthேய ॑தி॒ ேரப⁴nh ॑ ॥
2॥
ஹꣳ॒ஸ: ஶு ॑சி ॒ஷth³வஸு ॑ரnhத॒ஸth³ேதா⁴தா॑ ேவதி ॒³ஷத³தி॑தி²rh³ேராண॒ஸth ।
nh॒’ஷth³வ ॑ர॒ஸth³॑’தஸth³vhேயா ॑ம॒ஸத॒³ph³ஜா ேகா॒³ஜா ॑’த॒ஜா அ ॑th³॒ஜா ॒’தmh
ph³॒’ஹth ॥ 3॥
॒’ேச thவா॑ ॒’ேச thவா॒ ஸthshர॑வnhதி ஸ॒ேதா॒ ந ேத⁴நா: ᳚ ।
அ ॒nhதrh॒’தா³ மந॑ஸா ॒யமா॑நா: । kh◌⁴॒’தshய॒ தா⁴ரா॑ அ ॒பி⁴சா ॑கஶீ ॥ 4॥
 ॒ர॒Nhயேயா॑ ேவத ॒ேஸா மth◌⁴ய ॑ ஆஸாmh । தsh᳚nhthஸுப॒rhே ம॒॑◌⁴kh’th ॑லா॒யீ

ப⁴ஜ॑nhநாshேத॒

ம॑◌⁴ ேத ॒³வதா᳚ph◌⁴ய: । தshயா॑ஸேத॒ ஹ ॑ரய: ஸ॒phத தீேர shவ॒தா⁴mh
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thஸுபrhணஸூkhதmh

³ஹா॑நா அ ॒mh’த॑shய॒ தா⁴ரா᳚mh ॥ 5॥
ய இ॒த³mh thஸு॑பrhண॒மயா॑சிதmh ph³ராம॒ய ॑ த³th³யாth ।
வீ॒ர॒ஹ ॒thயாmh வா ஏ ॒ேத kh◌⁴நnhதி ।
ேய ph³ரா᳚ம॒shthஸு॑பrhணm॒h பட॑²nhதி । ேத ேஸாமm॒h phராphi॑νவnhதி ।
ஆ॒ஸ॒ஹshராth ப॒ŋhkhதிmh ந ॑nhதி । ௐ ॥ 6॥
ௐ ஶmh ேநா ॑ ॒thர: ஶmh வ॑ண: । ஶmh ேநா ॑ ப⁴வthயrhய ॒மா । ஶmh
ந ॒ இnhth³ேரா॒ ph³’ஹ ॒shபதி॑: । ஶmh ேநா ॒ விShiΝ ॑khர॒ம: ।
நேமா॒ ph³ரம॑ேண । நம॑shேத வாேயா । thவேம ॒வ phர॒thயm॒h ph³ரமா॑ ।
thவாேம॒வ phர॒thயm॒h ph³ரமாவா॑தி³ஷmh । ॒’தம॑வாதி³ஷmh ।
ஸ॒thயம॑வாதி³ஷmh । தnhமாமா॑வீth । தth³வ ॒khதார॑மாவீth । ஆவீ॒nhமாmh ।
ஆவீ॑th³வ ॒khதார᳚mh ॥
ௐ ஸ॒ஹ நா॑வவ । ஸ॒ஹ ெநௗ ॑ ⁴நkh । ஸ॒ஹ வீ॒rhயm॑h கரவாவைஹ ।
ேத ॒ஜ॒shவி நா॒வதீ⁴தமsh॒ । மா வி ॑th³விஷா॒வைஹ᳚ ॥
ௐ ஶாnhதி॒: ஶாnhதி॒: ஶாnhதி॑:॥
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Trisuparna Suktam

thஸுபrhணஸூkhதmh

thஸுபrhண மnhthரா:

ஶாnhதிபாட:² ।
ஹ: ௐ ॥ ஶmh ேநா thர: ஶmh வண: । ஶmh ேநா ப⁴வthயrhயமா ।
ஶmh ந இnhth³ேரா ph³’ஹshபதி: । ஶmh ேநா விShiΝkhரம:॥
நேமா ph³ரமேண । நமshேத வாேயா । thவேமவ phரthயmh ph³ரமா ।
thவாேமவ phரthயmh ph³ரம வதி³Shயா । ’தmh வதி³Shயா ।
ஸthயmh வதி³Shயா । தnhமாமவ । தth³வkhதாரமவ ।
அவ மாmh । அவ வkhதாரmh ॥
ௐ ஶாnhதி: ஶாnhதி: ஶாnhதி:॥
ௐ ஸஹ நாவவ ।ஸஹ ெநௗ ⁴நkh ।ஸஹ வீrhயmh கரவாவைஹ ।
ேதஜshவி நாவதீ⁴தமsh । மா விth³விஷாவைஹ ।
ௐ ஶாnhதி: ஶாnhதி: ஶாnhதி:॥
thஸுபrhணமnhthர: 1

(மஹாநாராயேபநிஷேத³அShடthmhேஶாऽiνவாக: ।)
ph³ரமேம மாmh । ம⁴ேம மாmh । ph³ரமேமவ ம⁴ேம மாmh ।
யாshேத ேஸாம phரஜா வthேஸாऽபி⁴ ேஸா அஹmh । :³Shவphநஹnh ³Shஷஹ ।
யாshேத ேஸாம phராꣳshதாஜுேஹா ॥ 1॥
thஸுபrhணமயாசிதmh ph³ராமய த³th³யாth । ph³ரமஹthயாmh வா ஏேத kh◌⁴நnhதி
।
ேய ph³ராமshthஸுபrhணmh பட²nhதி । ேத ேஸாமmh phராphiνவnhதி ।ஆ
ஸஹshராth பŋhkhதிmh நnhதி । ௐ ॥ 2॥
thஸுபrhணமnhthர: 2

(மஹாநாராயேபநிஷth³ ஏேகாநசthவாmhேஶாऽiνவாக: ।)
ph³ரம ேமத⁴யா । ம⁴ ேமத⁴யா । ph³ரமேமவ ம⁴ ேமத⁴யா ॥ 1॥
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thஸுபrhணஸூkhதmh

அth³யாேநா ேத³வ ஸவித: phரஜாவthஸாவீ: ெஸௗப⁴க³mh ।
பரா :³Shவphநியꣳ ஸுவ ॥ 2॥
விவாநி ேத³வ ஸவிதrh³தாநி பராஸுவ । யth³ப⁴th³ரmh தnhம ஆஸுவ ॥ 3॥
ம⁴வாதா ’தாயேத ம⁴ரnhதி nhத⁴வ: । மாth◌⁴வீrhந:ஸnhthேவாஷதீ: ◌⁴ ॥ 4॥
ம⁴ நkhதiµேதாஷ ம⁴மthபாrhதி²வꣳ ரஜ: । ம⁴th³ெயௗரsh ந: பிதா ॥ 5॥
ம⁴மாnhேநா வநshபதிrhம⁴மாꣳ அsh ஸூrhய: । மாth◌⁴வீrhகா³ேவா ப⁴வnh ந: ॥
6॥
ய இமmh thஸுபrhணமயாசிதmh ph³ராமய த³th³யாth ।
ph◌⁴ணஹthயாmh வா ஏேத kh◌⁴நnhதி ।
ேய ph³ராமshthஸுபrhணmh பட²nhதி । ேத ேஸாமmh phராphiνவnhதி ।
ஆஸஹshராthபŋhkhதிmh நnhதி । ௐ ॥ 7॥
thஸுபrhணமnhthர: 3

(மஹாநாராயேபநிஷேத³ சthவாmhேஶாऽiνவாக: ।)
ph³ரம ேமத⁴வா । ம⁴ ேமத⁴வா । ph³ரமேமவ ம⁴ ேமத⁴வா ॥ 1॥
ph³ரமா ேத³வாநாmh பத³வீ: கவீநாmh’rhவிphராmh மேஷா mh’கா³mh ।
ேயேநா kh³’th³th◌⁴ராꣳ shவதி⁴திrhவநாநாꣳ ேஸாம: பவிthரமthேயதி ேரப⁴nh ॥ 2॥
ஹꣳஸ: ஶுசிஷth³வஸுரnhதஸth³ேதா⁴தா ேவதி³ஷத³திதி²rh³ேராணஸth ।
nh’ஷth³வரஸth³’தஸth³vhேயாமஸத³ph³ஜா ேகா³ஜா ’தஜா அth³ஜா ’தmh
ph³’ஹth ॥ 3॥
’ேச thவா ’ேச thவா ஸthshரவnhதி ஸேதா ந ேத⁴நா: ।
அnhதrh’தா³ மநஸா யமாநா: । kh◌⁴’தshய தா⁴ரா அபி⁴சாகஶீ ॥ 4॥
ரNhயேயா ேவதேஸா மth◌⁴ய ஆஸாmh । தshnhthஸுபrhே ம⁴kh’th லாயீ
ப⁴ஜnhநாshேத
ம⁴ ேத³வதாph◌⁴ய: । தshயாஸேத ஹரய:ஸphத தீேர shவதா⁴mh
³ஹாநா அmh’தshய தா⁴ராmh ॥ 5॥
ய இத³mh thஸுபrhணமயாசிதmh ph³ராமய த³th³யாth ।
வீரஹthயாmh வா ஏேத kh◌⁴நnhதி ।
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thஸுபrhணஸூkhதmh

ேய ph³ராமshthஸுபrhணmh பட²nhதி । ேத ேஸாமmh phராphiνவnhதி ।
ஆஸஹshராth பŋhkhதிmh நnhதி । ௐ ॥ 6॥
ௐ ஶmh ேநா thர: ஶmh வண: । ஶmh ேநா ப⁴வthயrhயமா । ஶmh
ந இnhth³ேரா ph³’ஹshபதி: । ஶmh ேநா விShiΝkhரம: ।
நேமா ph³ரமேண । நமshேத வாேயா । thவேமவ phரthயmh ph³ரமா ।
thவாேமவ phரthயmh ph³ரமாவாதி³ஷmh । ’தமவாதி³ஷmh ।
ஸthயமவாதி³ஷmh । தnhமாமாவீth । தth³வkhதாரமாவீth । ஆவீnhமாmh ।
ஆவீth³வkhதாரmh ॥
ௐ ஸஹ நாவவ ।ஸஹ ெநௗ ⁴நkh ।ஸஹ வீrhயmh கரவாவைஹ ।
ேதஜshவி நாவதீ⁴தமsh । மா விth³விஷாவைஹ ॥
ௐ ஶாnhதி: ஶாnhதி: ஶாnhதி:॥
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