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ArtatrANanArAyaNAShTAdashakam

ஆர்தத்ராணநாராயணாஷ்டாத³ஶகம்

ப்ரஹ்லாத³ ப்ரபு⁴ரஸ்தி சேத்தவ த்³ரு’ரி:ஸர்வத்ர மே த³ர்ஶய
ஸ்தம்பே⁴ சைநமிதி ப்³ருவந்தமஸுரம் தத்ராவிராஸீத்³த⁴ரி: ।
வக்ஷஸ்தஸ்யவிதா³ரயந்நிஜநகை²ர்வாத்ஸல்யமாவேத³யந்ந்-
ஆர்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 1॥
ஶ்ரீராமாவ விபீ⁴ஷணோயமது⁴நா த்வார்தோ ப⁴யாதா³க³த:
ஸுக்³ரீவாநய பாலயேஹமது⁴நா பௌலஸ்த்வயேவாக³தம் ।
ஏவம் யோऽப⁴யமஸ்ய ஸர்வவிதி³தம் லங்காதி⁴பத்யந்த³தா³-
வார்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 2॥
நக்ரக்³ரஸ்தபத³ம் ஸமுத்³யதகரம் ப்³ரஹ்மேஶ தே³வேஶ மாம்
பாஹீதி ப்ரசுரார்தராவகரிணம் தே³வேஶ ஶக்தீஶ ச ।
மா ஶோசேதி ரரக்ஷ நக்ரவத³நாஞ்சக்ரஶ்ரியா தத்க்ஷணாத்³-
ஆர்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 3॥
ஹா க்ரு’ஷ்ணாச்யுத ஹா க்ரு’பாஜலநிதே⁴ ஹா பாண்ட³வாநாம் ஸகே²
க்வாஸி க்வாஸி ஸுயோத⁴நாத³வக³தாம் ஹா ரக்ஷ மாம் த்³ரௌபதீ³ம் ।
இத்யுக்தோऽக்ஷயமஸ்த்ரரக்ஷிததநும் யோऽரக்ஷதா³பத்³க³ணாத்³-
ஆர்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 4॥
யத்பாதா³ப்³ஜநகோ²த³கம் த்ரிஜக³தாம் பாபௌக⁴வித்⁴வஸநம்
யந்நாமாம்ரு’தபூரணம் ச பிப³தாம் ஸந்தாபஸம்ஹாரகம் ।
பாஷாணஶ்ச யத³ங்க்⁴ரிதோ நிஜவதூ⁴ரூபம் முநேராப்தவாந்-
ஆர்தத்ராணபராயண: ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 5॥
யந்நாம ஶ்ருதிமாத்ரதோऽபரிமிதம் ஸம்ஸாரவாராந்நிதி⁴ம்
த்யக்த்வா க³ச்ச²தி து³ர்ஜநோऽபி பரமம் விஷ்ணோ: பத³ம் ஶாஶ்வதம் ।
தந்நைவாத்³பு⁴தகாரணம் த்ரிஜக³தாம் நாத²ஸ்ய தா³ஸோஸ்ம்யஹம்-
ஆர்தத்ராணபராயண: த்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 6॥
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ஆர்தத்ராணநாராயணாஷ்டாத³ஶகம்

பித்ரா ப்⁴ராதரமுத்தமாங்கக³மிதம் ப⁴க்தோத்தமம் யோ த்⁴ருவம்
த்³ரு’ஷ்ட்வா தத்ஸமமாருருக்ஷுமுதி³தம் மாத்ராऽவமாநம் க³தம் ।
யோதா³த்தம் ஶரணாக³தம் து தபஸா ஹேமாத்³ரிஸிம்ஹாஸநம்
ஹ்யார்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 7॥
நாதே²தி ஶ்ருதயோ ந தத்த்வமதயோ கோ⁴ஷஸ்தி²தா கோ³பிகா
ஜாரிண்ய:குலஜாதித⁴ர்மவிமுகா²அத்⁴யாத்மபா⁴வம் யயு: ।
ப⁴க்திர்யஸ்ய த³தா³தி முக்திமதுலாம் ஜாரஸ்ய ய:ஸத்³க³தி-
ர்ஹ்யார்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 8॥
க்ஷுத்த்ரு’ஷ்ணார்தஸஹஸ்ரஶிஷ்யஸஹிதம் து³ர்வாஸஸம் க்ஷோபி⁴தம்
த்³ரௌபத்³யாப⁴ய ப⁴க்தியுக்தமநஸா ஶாகம் ஸ்வஹஸ்தார்பிதம் ।
பு⁴க்த்வாऽதர்பயதா³த்மவ்ரு’த்திமகி²லாமாவேத³யந் ய: புமாந்
ஆர்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 9॥
யேநாராக்ஷி ரகூ⁴த்தமேந ஜலதே⁴ஸ்தீரே த³ஶாஸ்யாநுஜ-

ஸ்த்வாயாதம் ஶரணம் ரகூ⁴த்தம விபோ⁴ ரக்ஷாதுர மாமிதி ।
பௌலஸ்த்யேந விராக்ரு’தோऽத²ஸத³ஸி ப்⁴ராத்ரா ச லங்காபுரே
ஹ்யார்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 10॥
யேநாவாஹி மஹாஹவே வஸுமதீ ஸம்வர்தகாலே மஹா-
லீலாக்ரோட³வபுர்த⁴ரேண ஹரிணா நாராயணேந ஸ்வயம் ।
ய:பாபித்³ருமஸம்ப்ரவர்தமசிராத்³த⁴த்த்வா ச யோகா³த் ப்ரியாம்-
ஆர்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 11॥
யோத்³தா⁴ஸௌ பு⁴வநத்ரயே மது⁴பதிர்ப⁴ர்தா நராணாம் ப³லே
ராதா⁴யா அகரோத்³ரதே ரதிமந:பூர்தி:ஸுரேந்த்³ராநுஜ: ।
யோ வா ரக்ஷதி தீ³நபாண்டு³தநயாந்நாதே²தி பீ⁴திம் க³தாந்-
ஆர்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 12॥
ய:ஸாந்தீ³பிநிதே³ஶதஶ்ச தநயம் லோகாந்தராத்ஸந்நதம்
சாநீய ப்ரதிபாத்³ய புத்ரமரணாது³ஜ்ஜ்ரு’ம்ப⁴மாணார்தயே ।
ஸந்தோஷம் ஜநயந்நமேயமஹிமா புத்ரார்த²ஸம்பாத³நாத்³-
ஆர்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 13॥
யந்நாமஸ்மரணாத³கௌ⁴க⁴ஸஹிதோ விப்ர: புராऽஜாமில:

ப்ராணாந்முக்திமஶேஷிதாமநு ச ய: பாபௌத⁴தா³வாதியுக் ।
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ஸத்³யோ பா⁴க³வதோத்தமாத்மநிமதிம் ப்ராபாம்ப³ரீஷாபி⁴த⁴-
ஶ்சார்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 14॥
யோரக்ஷத்³வஸநாதி³நித்யரஹிதம் விப்ரம் குசைலாபி⁴த⁴ம்
தீ³நாஸநசகோரபாலநபர:ஶ்ரீஶங்க²சக்ரோஜ்ஜ்வல: ।
தஜ்ஜீர்ணாம்ப³ரமுஷ்டிபாத்ரப்ரு’து²காநாதா³ய பு⁴க்த்வா க்ஷணாத்³-
ஆர்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 15॥
யத்கல்யாணகு³ணாபி⁴ராமமமலம் மந்த்ராணி ஸம்ஶிக்ஷதே
யத்ஸம்ஶேதிபதிப்ரதிஷ்டி²தமித³ம் விஶ்வம் வத³த்யாக³ம: ।
யோ யோகீ³ந்த்³ரமந:ஸரோருஹதம:ப்ரத்⁴வம்ஸவித்³பா⁴நுமாந்-
ஆர்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 16॥
காலிந்தீ³ஹ்ரு’த³யாபி⁴ராமபுலிநே புண்யே ஜக³ந்மங்க³ளே
சந்த்³ராம்போ⁴ஜவடே புடே பரிஸரே தா⁴த்ரா ஸமாராதி⁴தே ।
ஶ்ரீரங்கே³ பு⁴ஜகே³ந்த்³ரபோ⁴க³ஶயநே ஶேதே ஸதா³ ய: புமாந்-
ஆர்தத்ராணபராயண:ஸ ப⁴க³வாந்நாராயணோ மே க³தி:॥ 17॥
வாத்ஸல்யாத³ப⁴யப்ரதா³நஸமயாதா³ர்தார்திநிர்வாபணாத்³-
ஔதா³ர்யாத³க⁴ஶோஷணாத³க³ணிதஶ்ரேய: பத³ப்ராபணாத் ।
ஸேவ்ய:ஶ்ரீபதிரேவஸர்வஜக³தாமேதே ஹி தத்ஸாக்ஷிண-

ப்ரஹ்லாத³ஶ்ச விபீ⁴ஷணஶ்ச கரிராட் பாஞ்சால்யஹல்யா த்⁴ருவ:॥ 18॥
இதி ஶ்ரீமச்ச²ங்கராசார்யவிரசிதமார்தத்ராணபராயண-

நாராயணாஷ்டாத³ஶகம் ஸம்பூர்ணம் ॥
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