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.. mANgalyastavaH ..

॥ મા ય તવઃ ॥

This stotram consists of fifty verses and forms the 43rd chapter of
Sri Vishnudharmottara samhita. This is structured in the form of
the
answer given by sage Pulastya in reply to a question by sage
Dhalbya.
The first two verses form Dhalbya’s question and what follows form
Pulastya’s answer. Verses 3 and 4 state the benefits of thinking
about the Lord and glory of this stotra. The next eight verses sing
the glory of the Lord.They say that He is the creator of the
universe: He gives liberation to His devotees and there is none to
equal or excel Him. The next eight verses (No.13 to 20) praise the
Lord who took the form of a boar. Verses No.21 to 28 are in praise
of
Lord Narasimha.Verses No.29 to 35 are in praise of Lord Vamana -
in
His dwarfish form and are followed by one verse each about
Hayagriva,
Parasurama, Rama and Krishna. Then follow a verse on the fom of
the
Lord to be meditated upon in the morning hours, a verse on His
form
for meditation during the noon, a verse for meditation in the
afternoon and one verse for meditation at all times.These are
followed by two verses that give the palasruti or benefit of reciting
this stotra . The next two verses contain an assurance that by
worshipping the Lord one can get all his wishes fulfilled. The next
verse No.47 cites some instances from the puranas to substantiate
the
statement. The last three verses mention the greatness of this
stotram.

Great acharyas like Sri Parasara Bhattar and Sri Vedanta Desika
had
quoted from this stotram. This fact attests the greatness of the
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॥ મા ય તવઃ ॥

stotram and lends authrity to it. Devotees may, therefore include
this stotram along with other verses in their daily prayer.
દા યઃ -
કાયારંભે ુ સવ ુ ુ ઃ વ ને ુ ચ સ મ ।
અમા યે ુ ૃ ટ ુ ય જ ત યં ત ુ યતા ્॥ ૧॥
યેનારંભા િસ ય ત ુ ઃ વ ન ોપશા યિત ।
અમ લાનાં ૃ ટાનાં પ રહાર યતે ॥ ૨॥
ી લુ યઃ:-

જનાદનં તૂપિત જગ ું મર ્ મ ુ યઃ સતતં મહા નુે ।
ુ ટા યશેષ યપહ ત સાધયિત અશેષકાયા ણ ચ યા યભી સિત ॥ ૩॥
ૃ ુ વ ચા ય ્ ગદતો મમા ખલં વદાિમ ય ્ તે જવય! મ લ ્ ।

સવાથિસ દદાિત ય ્ સદા િનહ શેષા ણ ચ પાતકાિન ॥ ૪॥
િત ટતં ય જગ ચરાચરં જગ યે યો જગત હ ઃુ ।

જગ ચ પા યિ ચ યઃ સ સવદા મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૫॥
યોમા વુા વ નમહ વ પૈઃ િવ તારવા ્ યોઽ તુરોઽ ભુાવા ્ ।
અ લૂ ૂ મઃ સતતં પર રો મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૬॥
ય મા ્ પર મા ્ ુ ુષાદન તા ્ અના દમ યાદિધકં ન કચ ્ ।
સ હ હુ ઃુ પરમે ર રઃ મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૭॥
હર યગભા તુ ુ પી જૃ યશેષં પ રપાિત હ ત ।
ણુા ણીય ભગવા ્ સ સવદા મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૮॥

પરઃ રુાણાં પરમોઽ રુાણાં પરો યતીનાં પરમો નુીના ્ ।
પરઃ સમ ત ય ચ યઃ સ સવદા મમા ુમા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૯॥
યાતો નુીનામપક મષૈય દદાિત ુ ત પરમે ર રઃ ।
મનો ભરામઃ ુ ુષઃ સ સવદા મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૧૦॥
રુ વૈવ વતિવ પા પુ વ પ પી પ રપાિત યો જગ ્ ।

સ ુ ુ ઃ પરમે ર રો મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૧૧॥
ય ામસ તનતો િવ ુ યતે નેકજ મા તપાપસ યા ્ ।
પાપે ધના નઃ સ સદવ િનમલો મમા ુમા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૧૨॥
યેનો તેયં ધરણી રસાતલા ્ અશેષ ૃ ટ થિતકારણા દક ્ ।
બભિત િવ ં જગતઃ સ લૂ ં મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૧૩॥
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પાદ ુ વેદા જઠર ચરાચરં રોમ વશેષા નુયો ખુે મખાઃ ।
ય યે રશ ય સ સવદા ઃુ મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૧૪॥
સમ ત ય ા મયં વ ઃુ ભોઃ ય યા મીશે રસં તુ ય ।
વરાહ પી ભગવા ્ સ સવદા મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૧૫॥
િવ ો ય સવ દિધતોયસભંવં દધાર ધા જગત યો વુ ્ ।
ય ે રો ય મુા ્ સ સવદા મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૧૬॥
પાતાલ લૂે રભો ગસહંતો િવ ય ય પાદૌ િૃતવ ચ બ તઃ ।
ય યોપમાનં ન બ વૂ સોઽ તુો મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૧૭॥
સઘઘરં ય ય ચ ૃં હતં ુ ઃુ સન દના ૈ નલોકસિં તૈઃ ।
તુ ં જયે ુ તપરઃ સ સવદા મમા ુમા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૧૮॥

એકાણવા ્ ય ય મહ યસૌ મહ આદાય વેગેન ખ ુ પિત યતઃ ।
નતં વ યુ ગવરઃ સ સવદા મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૧૯॥
હતો હર યા મહા રુઃ રુા રુાણ ુસંા પરમેણ યેન ।
વરાહ પઃ સ પિતઃ પિતઃ મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૨૦॥
દં ાકરાલં રુભીિતનાશકં ૃત ં વ ુ દ ય િૃસહ િપણા ।
ા ુ ં જગ ્ યેન સ સવદા ઃુ મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૨૧॥

દ યે વ ઃ થલદારદા ુણૈઃ
કર ુહયઃ કચા કુા ર ભઃ ।
િવ છેદ લોક ય ભયાિન સોઽ તુો
મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૨૨॥
દ તા તદ ત િુતિનમલાિન યઃ ચકાર સવા ણ દશાં ખુાિન ।
િનનાદિવ ાિસતદાનવો સૌ મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૨૩॥
ય ામસકં તનતો મહાભયા ્ િવમો મા નોિત ન સશંયં નરઃ ।
સ સવલોકાિતહરો કૃસર મમા ુમા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૨૪॥
સટાકરાલ મણાિનલાહતાઃ ટ ત ય યાં ધુરાઃ સમ તતઃ ।
સ દ યિસહઃ રતાનલે ણો મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૨૫॥
યદ ણ યોિતિષ ર મમ ડલં લીનમીષ રરાજ ભા વતઃ ।
ુતઃ શશા ય સ દ ય પ ૃ ્ મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૨૬॥
અશેષદવેશનર ર રઃ સદા તુ ં ય ચ રતં મહા ત ્ ।
સ સવલોકાિતહરો મહાહ રઃ મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૨૭॥
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॥ મા ય તવઃ ॥

વ ત દ યાઃ ણમ ત દવતાઃ ન ય ત ર ાિંસ અપયા ત ચારયઃ ।
ય ક તના ્ સોઽ ત પકસર મમા ુમા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૨૮॥
ઋ પાિવતં યો ય ુષા હ ીમ ્ સામ વિન વ તસમ તપાતક ્ ।
ચ જગ ્ વામનકઃ સ સવદા મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૨૯॥
ય પાદિવ યાસપિવ તાં મહ યયૌ િવય ચ ય ુષા દુ રણા ્ ।
સ વામનો દ યશર ર પ ૃ ્ મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૩૦॥
ય મ ્ યાતેઽ રુ ૂ તૃોઽ વરા ્ નનામ ખેદાદવિનઃ સસાગરા ।
સ વામનઃ સવજગ મયઃ સદા મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૩૧॥
મહા તે દ યપતેમહા વર ય મ ્ િવ ટ ુભતં મહા રુઃ ।
સ વામનોઽ ત થતસ તલોક ૃ ્ મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૩૨॥
સઘંઃૈ રુાણાં દિવ તૂલ થતૈઃ તથા મ ુ યૈગગને ચ ખેચરઃ ।
તુઃ મા ્ યઃ ચાર સવદા મમા ુમા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૩૩॥
ા વા ધ ર ગગનં તથા દવં મ ુ પતેયઃ દદૌ િ િવ ટપ ્ ।
સ દવદવો વુને ર રો મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૩૪॥
અ ુ હં ચાિપ બલેર ુ મ ં ચકાર ય ે પદોપમં ણા ્ ।
રુા ં ય ાશં જુઃ સ સવદા મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૩૫॥

રસાતલા ્ યેન રુા સમા તાઃ સમ તવેદા જલચાર ર િપણા ।
સ કટભા રમ હુાઽ શુાયી મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૩૬॥
િનઃ િ ય ં ય ચકાર મે દન અનેકશો બા વુનં તથાઽ છન ્ ।
યઃ કાતવીય ય સ ભાગવો મો મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૩૭॥
િનહ ય યો વા લન ુ િવ મં
િનબ ય સે ુંજલધૌ દશાનન ્ ।
જઘાન ચા યા ્ રજનીચરા ્ અસૌ
મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૩૮॥
ચ ેપ બાલઃ શકટં, બભ યો યમા ુન,ં કંસમ ર જઘાન ચ ।
મમદ ચા રૂ ખુા ્ સ સવદા મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૩૯॥
ાતઃ સહ ાં મુર ચિનમલં કરણ બ ્ ભગવા ્ દુશન ્ ।

કૌમોદક ચાિપ ગદામન તો મમા ુમા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૪૦॥
હમે ુ ુ દ ફ ટકાભિનમલં ખુાિનલા ૂરતમી ર રઃ ।
મ યા કાલેઽિપ સ શ ખ ુ હ ્ મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૪૧॥
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તથાપરા ે િવકાિસ પ જ ંવ થલેન િ ય ુ હ ્ હ રઃ ।
િવ તા રપ ાયતપ લોચનો મમા ુમા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૪૨॥
સવ ુ કાલે ુ સમ તદશે ુ અશેષકાય ુ તથે ર રઃ ।
સવઃ વ પૈભગવા ્ અના દમા ્ મમા ુ મા યિવ ૃ યે હ રઃ ॥ ૪૩॥
એત ્ પઠ ્ દા ય સમ તપાપૈઃ
િવ ુ યતે િવ પુરો મ ુ યઃ ।
િસ ય ત કાયા ણ તથાઽ ય સવા ્
અથાનવા નોિત યથે છતે તા ્॥ ૪૪॥
ુ ઃ વ નઃ શમ પુૈિત પઠ માને
તો ેઽ મ ્ વણિવધૌ સદો ત ય ।
ાર ભો તુ પુયાિત િસ મીશઃ

પાપાિન પયિત ચા ય દવદવઃ ॥ ૪૫॥
મા યં પરમપદં સદાઽથિસ
િનિવ નામિધકફલાં િ ય ં દદાિત ।
ક લોક ત દહ પર ચાિપ ુસંા ં
ય ુ વણિધયાં ન દા ય! સા ય ્॥ ૪૬॥
દવે વુનમથમેકિપગઃ
સિંસ િ વુનગાં ચ કાતવીયઃ ।
વૈદહઃ પરમપદં સા િવ ું
સ ં ા તાઃ સકલફલ દો હ િવ ઃુ ॥ ૪૭॥
સવાર ભે ુ દા યૈત ્ ુ ઃ વ ને ુ ચ પ ડતઃ ।
જપેદકમના િવ ણૌ તથાઽમ યદશને ॥ ૪૮॥
શમં યા ત ુ ટાિન હપીડા દા ુણાઃ ।
કમાર ભા િસ ય ત ુ યમા નોિત ચો મ ્॥ ૪૯॥
હ રદદાિત ભ ા ણ મ ય િુતસં તુઃ ।
કરો યખલ પૈ ુ ર ામ તશ ત ૃ ્॥ ૫૦॥
॥ ીિવ ધુમ રા તગતઃ મા ય તવઃ સં ણૂઃ ॥
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॥ મા ય તવઃ ॥

.. mANgalyastavaH ..
was typeset on August 2, 2016

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

6 sanskritdocuments.org


	.. mA NgalyastavaH ..
	॥ માઙ્ગલ્યસ્તવઃ ॥


