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Papa Prashamana Stotram

ಾಪಪಶಮನ ೂೕತಂ

ಪ ಲಸ ಉ ಾಚ -

ನ ೕ ೕಽಸು ಜಗ ಾಥ ೕವ ೕವ ನ ೕಽಸು ೕ .

ಾಸು ೕವ ನಮ ೕಽಸು ಬಹುರೂಪ ನ ೕಽಸು ೕ .. 1..

ಏಕಶೃಂಗ ನಮಸುಭ ಂ ನಮಸುಭ ಂ ವೃ ಾಕ ೕ .

ೕ ಾಸ ನಮ ೕಽಸು ನಮ ೕ ಭೂತ ಾವನ .. 2..

ಷ ೕನ ನಮಸುಭ ಂ ಾ ಾಯಣ ನ ೕಽಸು ೕ .

ಧುವಧಜ ನಮ ೕಽಸು ಸತ ಧಜ ನ ೕಽಸು ೕ .. 3..

ಯ ಧಜ ನಮಸುಭ ಂ ಧಮ ಧಜ ನ ೕಽಸು ೕ .

ಾಲಧಜ ನಮ ೕಽಸು ನಮ ೕ ಗರುಡಧಜ .. 4..

ವ ೕಣ ೂೕ ೖಕುಂಠ ನಮ ೕ ಪ ರು ೂೕತಮ .

ನ ೕ ಜಯಂತ ಜಯ ಜ ಾನಂ ಾಪ ಾ ತ .. 5..

ಕೃ ಾವತ ಮ ಾವತ ಮ ಾ ೕವ ನ ೕಽಸು ೕ .

ಅ ಾ ಾ ದ ಂತಮ ಾ ಂತ ನಮ ೕ ಪದ ಾ ಯ .. 6..

ಪ ರಂಜಯ ನಮಸುಭ ಂ ಶತುಂಜಯ ನ ೕಽಸು ೕ .

ಶುಭಂಜಯ ನಮ ೕಽಸು ನಮ ೕಽಸು ಧನಂಜಯ .. 7..

ಸೃ ಗಭ ನಮಸುಭ ಂ ಶು ಶವಃ ಪೃಥುಶವಃ .
ನ ೕ ರಣ ಗ ಾ ಯ ಪದ ಗ ಾ ಯ ೕ ನಮಃ .. 8..
ನಮಃ ಕಮಲ ೕ ಾಯ ಾಲ ೕ ಾಯ ೕ ನಮಃ .
ಾಲ ಾಭ ನಮಸುಭ ಂ ಮ ಾ ಾಭ ನ ೕ ನಮಃ .. 9..
ವೃ ಮೂಲಮ ಾಮೂಲಮೂ ಾ ಾಸ ನ ೕಽಸು ೕ .

ಧ ಾ ಾಸ ಜ ಾ ಾಸ ೕ ಾಸ ನ ೕಽಸು ೕ .. 10..

ಧ ಾ ಧ ಪ ಾಧ ೂೕ ಾಧ ನ ೕ ನಮಃ .
ೕ ಾಧ ನಮಸುಭಯಂ ಾ ಾಧ ನ ೕಽಸು ೕ .. 11..

ಗ ಾಧರ ಶು ಧರ ಚಕ ಾ ೕಧರ .

ವನ ಾ ಾಧರ ಹ ೕ ನಮ ೕ ಧರ ೕಧರ .. 12..

ಆ ೕಣ ಮ ಾ ೕನ ನಮ ೕಽಸು ಪ ರುಷುತ .

1



ಾಪಪಶಮನ ೂೕತಂ

ಬಹುಕಲ ಮ ಾಕಲ ನಮ ೕ ಕಲ ಾಮುಖ .. 13..

ಸ ಾ ತ ಸವ ಗ ೂೕ ಂ ೕ ೕತ ೕಶವ .

ೕಲ ರಕ ಮ ಾ ೕಲ ಅ ರುದ ನ ೕಽಸು ೕ .. 14..

ಾದ ಾತ ಕ ಾ ಾತ ಾ ಾತ ಪರ ಾತ ಕ .

ೕಮ ಾತ ಕ ಸುಬಹ ಭೂ ಾತ ಕ ನ ೕಽಸು ೕ .. 15..

ಹ ೕಶ ಮ ಾ ೕಶ ಗು ಾ ೕಶ ನ ೕಽಸು ೕ .

ಮುಂಜ ೕಶ ಹೃ ೕ ೕಶ ಸವ ಾಥ ನ ೕಽಸು ೕ .. 16..

ಸೂ ಸೂಲ ಮ ಾಸೂಲ ಮ ಾಸೂ ಶುಭಂಕರ .

ೕತ ೕ ಾಂಬರಧರ ೕಲ ಾಸ ನ ೕಽಸು ೕ .. 17..

ಕು ೕಶಯ ನಮ ೕಽಸು ಪ ೕಶಯ ಜ ೕಶಯ .

ೂೕ ಂದ ೕ ಕ ಾ ಚ ಹಂಸ ೕ ಾಂಬರ ಯ .. 18..

ಅ ೂೕ ಜ ನಮಸುಭ ಂ ೕರಧಜ ಜ ಾದ ನ .

ಾಮ ಾಯ ನಮ ೕಽಸು ನಮ ೕ ಮಧುಸೂದನ .. 19..

ಸಹಸ ೕ ಾ ಯ ನ ೕ ಬಹ ೕ ಾ ಯ ೕ ನಮಃ .
ನಮಃ ಸಹಸ ೕ ಾಯ ೂೕಮಸೂ ಾ ನ ೕ ಣ .. 20..

ನಮ ಾಽಥವ ರ ೕ ಮ ಾ ೕ ಾ ಯ ೕ ನಮಃ .
ನಮ ೕ ಧಮ ೕ ಾಯಮ ಾ ೕ ಾಯ ೕ ನಮಃ .. 21..
ನಮಃ ಸಹಸ ಾ ಾಯ ಸಹಸಭುಜಮನ ೕ .

ನ ೕ ಯ ವ ಾ ಾಯಮ ಾರೂ ಾಯ ೕ ನಮಃ .. 22..
ನಮ ೕ ಶ ೕ ಾಯ ಾತ ಶಸಂಭವ .

ಶರೂಪ ನಮ ೕಽಸು ತ ೂೕ ಶಮಭೂ ದಂ .. 23..

ನ ೂೕಧಸ ಂ ಮ ಾ ಾಖಸ ಂ ಮೂಲಕುಸು ಾ ತಃ .
ಸಂಧಪ ಾಂಕುರಲ ಾಪಲ ಾಯ ನ ೕಽಸು ೕ .. 24..

ಮೂಲಂ ೕ ಾಹ ಾ ಬಹ ಸಂಧ ೕ ಾಃ ಪ ೂೕ .

ೖ ಾ ಃ ಾ ಾ ದಲಂ ಶೂ ಾ ವನಸ ೕ ನ ೕಽಸು ೕ .. 25..

ಾಹ ಾಃ ಾಽಗ ೕ ವ ಾ ಃ ೂೕದ ಂ ಾಃ ಾಯು ಾ ನೃ ಾಃ .
ಾ ಾ ಶ ೂೕರುಯು ಾ ಾ ಾಃ ಶೂ ಾಶ ಾದತಃ .. 26..
ೕ ಾ ಾನುರಭೂತುಭ ಂ ಪ ಾ ಂ ಭೂಃ ೂೕತ ೕ ಶಃ .
ಾ ಾ ಹ ಭೂದಂತ ಂ ಶ ಾಂ ೂೕ ಮನಸಸವ .. 27..

ಾ ಾ ಾಯುಃ ಸಮಭವ ಾ ಾದ ಾ ಾಮಹಃ .
ೂೕ ಾ ನಯ ೂೕ ರುದಃ ೕ ೂೕ ೌ ಃ ಸಮವತ ತ .. 28..

ಇಂ ಾ ೕ ವದ ಾತುಭ ಂ ಪಶ ೕ ಮಲಸಂಭ ಾಃ .
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ಓಷ ೂ ೕ ೂೕಮಸಂಭೂ ಾ ಾಜಸ ಂ ನ ೕಽಸು ೕ .. 29..
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ಾ ಾ ಾರ ನಮಸುಭ ಂ ಹಂತ ಾರ ನ ೕಽಸು ೕ .

ಸ ಾ ಾರ ಾ ಾರ ೕ ಾ ಾರ ನ ೕಽಸು ೕ .. 31..

ತಂ ೕದಮ ೕ ೕವಃ ಸವ ೕವಮಯಸ ಾ .

ಸವ ೕಥ ಮಯ ವ ಸವ ಯ ಮಯಸ ಾ .. 32..

ನಮ ೕಯ ಪ ರುಷಯ ಾಗಭು ೕ ನಮಃ .
ನಮಃ ಸಹಸ ಾ ಾಯ ಶತ ಾ ಾಯ ೕ ನಮಃ .. 33..
ಭೂಭು ವಃ ಸಃ ಸರೂ ಾಯ ೂೕ ಾ ಾಮೃತ ಾ ೕ .

ಸುವಣ ಬಹ ಾ ೕ ಚ ಸವ ಾ ೕ ಚ ೕ ನಮಃ .. 34..
ಬ ೕ ಾಯ ನಮಸುಭ ಂ ಬ ಾ ೕ ಬಹ ರೂಪಧೃ .

ಪರಬಹ ನಮ ೕಽಸು ಶಬಬಹ ನ ೕಽಸು ೕ .. 35..

ಾ ಸ ಂ ೕದ ರೂಪಸ ಂ ೕದ ೕಯಸ ೕವ ಚ .

ಬು ಸ ಮ ೂೕಧ ಶ ೂೕಧಸ ಂ ಚ ನ ೕಽಸು ೕ .. 36..

ೂೕ ಾ ೂೕಮಶ ಹವ ಂ ಚ ಹೂಯ ಾನಶ ಹವ ಾ .

ಾ ಾ ೕ ಾ ಚ ಪ ತಶ ಾವ ೕಯಶ ಓಂ ನಮಃ .. 37..
ಹಂ ಾ ಚ ಹನ ಾನಶ ಯ ಾಣಸ ೕವ ಚ .

ಹ ಾ ೕ ಾ ಚ ೕ ಶ ಪ ೂ ೕಽ ೂ ೕ ಶ ಾಯ .. 38..

ಸುಕು ೌ ಪರ ಾ ಾ ಕ ಾ ೂೕಲೂಖ ೂೕಽರ ಃ .
ಯ ಾ ಾರ ೕಯಸ ಂ ಏಕ ಾ ಬಹು ಾ ಾ .. 39..

ಯ ಸ ಂಯಜ ಾನಸ ಂ ಈಡ ಸ ಮ ಾಜಕಃ .
ಾ ಾ ೕಯಸ ಾ ಾನಂ ೕ ೕ ಾ ಾಽ ೕಶರಃ .. 40..
ಾ ನ ೕಗಶ ೕ ೕ ಚ ಗ ೕ ೂೕ ಧೃ ಃ ಸುಖಂ .
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ೕ ಾ ತಂ ತಂ ಪ ೂೕ ಾಶಸ ಂ ಪಶುಃ ಪಶು ಾಹ .. 42..

ಗು ೂ ೕ ಾ ಾ ಚ ಪರಮಃ ೕ ಾ ಾಯಣಸ ಾ .

ಮ ಾಜ ೂೕ ರಯನಃ ಸಹ ಾಽ ೕ ಂದುರೂಪ ಾ .. 43..

ಾದ ಾ ೂೕಽಥ ಷ ಾ ವ ೂೕ ಯುಗಸ ಾ .

ಾಲಚ ೂೕ ಭ ಾ ೕ ೂೕ ನಮ ೕ ಪ ರು ೂೕತಮ .. 44..
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ಪ ಾಕ ೕ ಕಮಸ ಂ ಹಯ ೕ ೕ ಹ ೕಶರಃ .
ನ ೕಶ ೂೕಽಥ ವ ೕಶಃ ಸೂ ೕ ಶಸ ಂ ನ ೕಽಸು ೕ .. 45..

ಅಶವ ೂೕ ಮ ಾ ೕ ಾಃ ಶಂಭುಃ ಶುಕ ಃ ಪಭಂಜನಃ .
ಾವರುಣಮೂ ಸ ಮಮೂ ರನಘಃ ಪರಃ .. 46..

ಾಗಂಶ ಾ ೕ ಭೂ ಾ ಮ ಾಭೂ ೂೕಽಚು ೂೕ ಜಃ .
ತಮೂಧ ಕ ಾ ಊಧ ಶ ಊಧ ೕ ಾ ನ ೕಽಸು ೕ .. 47..

ಮ ಾ ಾತಕ ಾ ತಂ ಚ ಉಪ ಾತಕ ಾ ತ ಾ .

ಅ ೕಶಃ ಸವ ಾ ೕಭ ಾ ಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ .. 48..
ಫಲಶು ಃ .
ಇ ೕತತರಮಂ ೂೕತಂ ಸವ ಾಪಪ ೕಚನಂ .

ಮ ೕಶ ೕಣ ಕ ತಂ ಾ ಾಣ ಾ ಂ ಪ ಾ ಮು ೕ .. 49..

ೕಶವ ಾ ಗ ೂೕ ಗ ಾ ಾ ಾ ೕ ೕ ೂೕದ ೕ .

ಉಪ ಾಂತಸ ಾ ಾ ೂೕ ರುದಃ ಾಪವ ಾತತಃ .. 50..
ಏತತ ತಂ ಪ ರಘ ಾ ತಂ ಪಠನ ೂೕ ಷುಪ ೂೕ ಮಹ ೕ .

ಮುಕ ಾ ೕ ಹು ಪ ಾಂತಮೂ ಃ ಸಂಪ ಜ ೕ ೕವವ ೖಃ ಪ ಃ .. 51..
..ಇ ೕ ಾಮನಮ ಾಪ ಾ ೕ ಾಪಪಶಮನ ೂೕತಂ ಸಂಪ ಣ ಂ ..

Proofread by PSA Easwaran

Papa Prashamana Stotram

pdf was typeset on September 16, 2023

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

4 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

