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shrIpuruShottamamAhAtmyam

ேஷாthதமமாஹாthmhயmh

(ph³ரமைவவrhதராதத:)

kh’Shண உவாச -

(ஶ ◌்’iΝ ராேத⁴ phரவயா jhஞாநமாth◌⁴யாthகmh பரmh ।
யchch²thவா ஹாேகா rhக:²ஸth³ேயா ப⁴வதி பNh³த: ॥ 82 ॥
ஜாthயாऽஹmh ஜக³தாmh shவா கிmh khNhயாதி³ேயாதாmh ।
காrhயகாரணேபாऽஹmh vhயkhேதா ராேத⁴ ph’த²kh ph’த²kh ॥ 83॥
ஏகாthமாऽஹmh ச விேவஷாmh ஜாthயா jhேயாதிrhமய:shவயmh ।
ஸrhவphராணிஷு vhயkhthயா சாphயாph³ரமாதி³th’தி³ஷு ॥ 84॥
ஏகshmhச ⁴khதவதி ந Shேடாऽnhேயா ஜநshததா² ।
மyhயாthமநி க³ேதऽphேயேகா mh’ேதாऽphயnhய:ஸுவதி ॥ 85 ॥)

ஜாthயாऽஹmh kh’Shணபச பrhணதம:shவயmh ।
ேகா³ேலாேக ேகா³ேல ரmhேய ேthேர vh’nhதா³வேந வேந ॥ 86॥
th³வி⁴ேஜா ேகா³பேவஷச shவயmh ராதா⁴பதி: ஶிஶு: ।
ேகா³பாலrhேகா³பிகாபி⁴ச ஸத: காமேத⁴iνபி: ◌⁴ ॥ 87॥
சrh⁴ேஜாऽபி ைவNhேட² th³விதா⁴ப:ஸநாதந: ।
லஸரshவதீகாnhத:ஸததmh ஶாnhதவிkh³ரஹ: ॥ 88॥
யnhமாநnh⁴கnhயா மrhthயலபதிrh⁴வி ।
ேவதth³வீேப ச ேராேத³ தthராபி ச rh⁴ஜ: ॥ 89॥
அஹmh நாராயணrhச நேரா த⁴rhம:ஸநாதந: ।
த⁴rhமவkhதா ச த⁴rhShேடா² த⁴rhமவrhthமphரவrhதக: ॥ 90॥
ஶாnhதிrhலshவபா ச த⁴rhShடா² ச பதிvhரதா ।
அthர தshயா: பதிரஹmh Nhயேthேர ச பா⁴ரேத ॥ 91॥
th³ேத⁴ஶ:th³தி⁴த:³ஸாாth கபிேலாऽஹmh ஸதீபதி: ।
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ேஷாthதமமாஹாthmhயmh

நாநாபத⁴ேராऽஹmh vhயkhதிேப⁴ேத³ந ஸுnhத³ ॥ 92॥
அஹmh சrh⁴ஜ: ஶவth³ th³வாrhவthயாmh khணீபதி: ।
அஹmhேராத³ஶாயீ ச ஸthயபா⁴மாkh³’ேஹ ஶுேப⁴ ॥ 93॥
அnhயாஸாmh மnhதி³ேரऽஹmh ச காயvhஹாth ph’த²kh ph’த²kh ।
அஹmh நாராயணrhச பா²lh³நshய ஸாரதி:² ॥ 94॥
ஸ நரrhrhத⁴rhமthேரா மத³mhேஶா ப³லவாnh ⁴வி ।
தபஸா ராதி⁴தshேதந ஸாரth²ேயऽஹmh ச Shகேர ॥ 95॥
யதா² thவmh ராதி⁴கா ேத³வீ ேகா³ேலாேக ேகா³ேல ததா² ।
ைவNhேட² ச மஹாலrhப⁴வதீ ச ஸரshவதீ ॥ 96॥
ப⁴வதீ மrhthயலச ஶாnhதிrhலshவபிணீ ।
கபிலshய phயா காnhதா பா⁴ரேத பா⁴ரதீ ததா² ॥ 97॥
thவmh தா தி²லாயாmh ச thவchசா²யா th³ேராபதீ³ஸதீ ।
th³வாரவthயாmh மஹாலப⁴வதீ khணீ ஸதீ ॥ 98॥
பசாநாmh பாNhட³வாநாmh ச ப⁴வதீ கலயா phயா ।
ராவேணந ’தா thவmh ச thவmh ச ராமshய காமநீ ॥ 99॥
நாநாபா யதா² thவmh ச சா²யயா கலயா ஸதீ ।
நாநாபshததா²ऽஹmh ச shவாmhேஶந கலயா ததா² ॥ 101॥
பrhணதேமாऽஹmh ச பரமாthமா பராthபர: ।
இதி ேத கதி²தmh ஸrhவமாth◌⁴யாthகத³mh ஸதி ।
ராேத⁴ ஸrhவாபராத⁴mh ேம மshவ பரேமவ ॥ 102॥
(kh’Shணவசநmh thவா பShட ச ராதி⁴கா ।
பShடச ேகா³phயச phரேணiµ: பரேமவரmh ॥ 103॥)

இதி ph³ரமைவவrhதராேண kh’Shணஜnhமக²Nhடா³nhதrhக³தmh
ேஷாthதமமாஹாthmhயmh ஸmhrhணmh । (அth◌⁴யாய: 126)

kh’Shணth³வாரா அபேந ஔர ராதா⁴தththவ கா உth³கா⁴டந-
“ேஹ ராேத⁴ ைமmh shவபா⁴வ ேஸ ஸப³ ேலாேகாmh கா shவா ஹூ◌ँ, பி²ர
khணீ ஆதி³shthேயாmh கீ ேதா பா³த  khயா ைஹ । ைமmh காrhய-காரண ப
ேஸ
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ேஷாthதமமாஹாthmhயmh

ph’த²kh-ph’த²kh phரகட ேஹாதா ஹூ◌ँ । ேஹ ராேத⁴ !ைமmh shவபா⁴வ ேஸ shவயmh
jhேயாதிrhமய ஹூ◌ँ,அகி²ல விவ-ph³ரமாNhட³கா ஏகமாthர ஆthமா (அnhதrhயா)
ஹூ◌ँ ஔர ph³ரமாதி³ ேஸ ேலகர shதmhப³-பrhயnhத ஸmhrhண phராணிேயாmh ேமmh
vhயாphத
ஹூ◌ँ । ேஹ ராேத⁴ !ைமmh shவபா⁴வ ேஸ shவயmh பrhணதம kh’Shணப ேஸ
ரஹதா ஹுஆ ரமணீய ேthர ேகா³ேலாக, ேகா³லஔர vh’nhதா³வந ேக வந-வந
ேமmh mhஹாேர ஸாத² நிthய-விஹார கரதா ஹூ◌ँ । ேஹ ராேத⁴ !ைமmh shவயmh
உபrhkhத இந தா⁴ேமாmh ேமmh mhஹாரா பதி th³வி⁴ஜ ேஹாகர ேகா³பேவஷ ேமmh
பா³லக ப ேஸ khடா³ கரதா ஹூ◌ँ ஔர kh³வால, ேகா³பியா◌ँ ேகா³ஏ◌ँ  ேம
லா ேமmh ஸஹாயக ேஹாதீ ைஹmh । ேஹ ராேத⁴ !ைமmh ைவNhட² ேமmh சrh⁴ஜ
ப ேஸ ரஹதா ஹூ◌ँ, வஹா◌ँ ைமmh  லஔர ஸரshவதீ கா பதி
ஹூ◌ँ ஔர ஸதா³ ஶாnhத ப ேஸ நிவாஸ கரதா ஹூ◌ँ । இஸ phரகார ைமmh
பரph³ரம  ேதா³ேபாmh ேமmh விப⁴khத ஹூ◌ँ । ேஹ ராேத⁴ ! ⁴தலபர,
ேவதth³வீப ஔர ரஸாக³ர ேமmh khரமஶ: மாநகnhயா,nh⁴கnhயா
ஔர மrhthயல ேக ேஜா பதி ைஹmh வஹ பீ⁴ ைமmh ஹூ◌ँ ஔர வஹா◌ँ ைமmh
சrh⁴ஜ ப ேஸ ரஹதா ஹூ◌ँ । ேஹ ராேத⁴ !ைமmh நர-நாராயண ’
ஹூ◌ँ ஔர ஸநாதந த⁴rhம ஹூ◌ँ । ைமmh த⁴rhமவkhதா ஹூ◌ँ ததா² த⁴rhShட²

ஹூ◌ँ ஔர த⁴rhமமாrhக³ கா phரவrhதக ஹூ◌ँ । ேஹ ராேத⁴!இஸ Nhயேthர
பா⁴ரதவrhஷ ேமmh ேஜா த⁴rhShடா² ததா² பதிvhரதா ஶாnhதிshவபா ல
ைஹ, உஸகா பதி ைமmh  ஹூ◌ँ । ேஹ ஸுnhத³ !th³ேத⁴வர th³தி⁴தா³தா
ஸாாth கபில ைமmh ஹூ◌ँ ।இஸ phரகார vhயkhதி-ேப⁴த³ ேஸ ைமmh (kh’Shண)

ஹர தரஹ கா ப தா⁴ரண கரதா ஹூ◌ँ ।”
ேஹ ஸுnhத³ !ைமmh சrh⁴ஜப தா⁴ரணகர ஸதா³ th³வாரகா(1) ேமmh
khணீ கா பதி ேஹாதா ஹூ◌ँ ஔரரஸாக³ர ேமmh ஶயந கரேந வாலா
ைமmh  ஸthயபா⁴மா ேக ஸுnhத³ர ப⁴வந ேமmh நிவாஸ கரதா ஹூ◌ँ । ேஹ
ராேத⁴ ! th³வாரகா ேமmh அnhயாnhய ராநிேயாmh ேக ப⁴வேநாmh ேமmh பீ⁴ ைமmh 
ph’த²kh-ph’த²kh ஶர-தா⁴ரணகர khடா³ கரதா ஹூ◌ँ । ைமmh
நாராயண இஸ அrhஜுந கா ஸாரதி²ஹூ◌ँ । ேஹ ராேத⁴ !அrhஜுந நர-’
ைஹ, த⁴rhம கா thர ைஹஔர ப³லவாnh ைஹ । ேமேர அmhஶ ேஸ ⁴தல பர
phரகட ஹுஆ ைஹ । உஸேந Shகரேthர ேமmh ஸாரதி²-காrhய ேக தப th³வாரா

puruShottamamAhAtmyam.pdf 3



ேஷாthதமமாஹாthmhயmh

ேம ராத⁴நா கீ ைஹ । ேஹ ராேத⁴ ! ைஜேஸ ம ேகா³ேலாக ேமmh ராதி⁴கா ேத³வீ
ேஹா,
உ தரஹ ேகா³ல ேமmh பீ⁴ ேஹா । mhmh ைவNhட² ேமmh மஹாலஔர
ஸரshவதீ ேஹா । ேஹ ராேத⁴ !ேராத³ஶாயீ கீ phயா ஔர மஹால mh
ேஹா । பா⁴ரத ேமmh ஸதீ ம ேஹா, பா⁴ரதீ mhஹாரா  நாம ைஹ । ம கபில
கீ phயா பthநீ ேஹா । mhmh தி²லா ேமmh தா நாம ேஸ விkh²யாத ேஹா ஔர
ஸதீ th³ேராபதீ³mhஹா சா²யா ைஹ । ேஹ ராேத⁴ !th³வாரகா ேமmh மஹால ேக
அmhஶ ேஸ phரகட ஹுஈ ஸதீ khணீ ேக ப ேமmh mhmh நிவாஸ கரதீ ேஹா ।
பா◌ँேசாmh பாNhட³ேவாmh கீ பthநீ th³ேராபதீ³ mhஹா கலா ேஸ phரகட ஹுஈ ைஹ ।
ேஹ ராேத⁴! mh தா³ஶரதி² ராமசnhth³ர கீ பா⁴rhயா ேஹாகர ராவண th³வாரா
ஹரண கீ க³யீ தீ²mh । ைஜேஸ ம அபநீ சா²யா ஔர கலா ேஸ நாநாேபாmh ேமmh
ஸmhrhண விவ ேமmh phரகட ேஹாதீ ேஹா,ைவேஸ  ைமmh பீ⁴ அபேந அmhஶ
ஔர கலா ேஸ அேநக ேபாmh ேமmh vhயkhத ேஹாதா ஹூ◌ँ । ைமmh பrhணதம
பராthபர பரமாthமா ஹூ◌ँ । ேஹ ஸதீ ! ேஹ ராேத⁴ !இஸ phரகார ைமmhேந
மேகா யஹ ஸப³ஆth◌⁴யாthக kh³மதththவ கா மாஹாthmhய ப³தா தி³யா ைஹ ।
அப³ ேஹ பரேமவ ! ம ேமேர ஸப³அபராேதா⁴mh ேகா மா கர ேதா³ ।
(1) th³வாரகா- th³வாேர th³வாேர கmh - ph³ரம யshயாmh rhயாmh ஸா th³வாரகா । கmh
ph³ரம க²mh ph³ரேமதி ேத: । அrhத² - th³வார-th³வார ேம “க” நாம ph³ரம
ஸ  ேமmh வஹ th³வாரகா ைஹmh ।
ராதா⁴ கீ ஶரண ேஸ kh’Shண வஶ ேமmh ேஹா ஜாேத ைஹmh-

ஸkh’தா³வாmh phரபnhேநா வா மthphயாேமகிகா ஸுத ।
ேஸவேதऽவnhயபா⁴ேவந ஸ மாேமதி ந ஸmhஶய: ॥ 83॥
ேயா மாேமவ phரபnhநச மthphயாmh ந மேஹவர ।
ந கதா³பி ஸ சாphேநாதி மாேமவmh ேத மேயாதி³தmh ॥ 84॥
ஸkh’ேத³வ phரபnhேநா யshதவாshதி வேத³த³பி ।
ஸாத⁴ேநந விநாphேயவ மாமாphேநாதி ந ஸmhஶய: ॥ 85॥
தshமாthஸrhவphரயthேநந மthphயாmh ஶரணmh vhரஜ ।
ஆthய மthphயாmh th³ர மாmh வஶீகrhமrhஹ ॥ 86॥
இத³mh ரஹshய பரமmh மயா ேத பகீrhதிதmh ।
thவயாphேயதnhமஹாேத³வ ேகா³பநீயmh phரயthநத: ॥ 87॥
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ேஷாthதமமாஹாthmhயmh

thவமphேயநாmh ஸமாthய ராதி⁴காmh மம வlhலபா⁴mh ।
ஜபnhேம க³ளmh மnhthரmh ஸதா³ திShட² மதா³லேய ॥ 88॥
(பth³மராண பாதாலக²Nhட³(5)அth◌⁴யாய: 82)

விவாthமா ப⁴க³வாnh kh’Shண ேக phரஸாத³ ேஸ ph³ரமா ஔர khேராத⁴ ேஸ
th³ர உthபnhந ஹுஏ ைஹmh । (மth³பா⁴க³வத 12/5/1)அத: ேய ேதா³ேநாmh உநேக
 thர ைஹmh । இஸேய ப⁴க³வாnh kh’Shண கஹேத ைஹmh-ேஹ thர
(ஶிவ) ேஜா phரபnhந (ஶரக³த) ஏக பா³ர ஹம ேதா³ேநாmh கீ ஶரண ேமmh
ஆ ஜாதா ைஹ ஔர ஆகர ேம உபாஸநா கரதா ைஹ, வஹ நிshஸnhேத³ஹ iµஜ²

ேகா
phராphத ேஹா ஜாதா ைஹ । ேஹ மேஹவர ! இஸேக விபத (உlhடா) ேஜா ேகவல
ேம
ஶரண ேமmh ஆ க³யா ைஹ, பர ேம phயா ராதா⁴ கீ ஶரண ேமmh நmh
க³யா, வஹ கபீ⁴ பீ⁴ iµேஜ² phராphத நmh கர ஸகதா ைஹ । யஹ ைமmhேந
மேஸ ³ய பா³த ப³தாஈ ைஹ । ேஜா phரபnhந ஏக பா³ர  ஹம ேதா³ேநாmh கீ
ஶரண ேமmh ஆகர “ைமmh ஆப ேதா³ேநாmh (க³ள phயா-phயதம) கா
ஹூ◌ँ” ேயாmh கஹ ேத³தா ைஹ, வஹ பி³நா ஸாத⁴ந ேக பீ⁴ iµேஜ² phராphத கர
ேலதா ைஹ । இஸேமmh ேகாஈ ஸmhஶய நmh ைஹ । இஸேய ேஹ th³ர ! ம
ஸப³ phரகார ேஸ phரயthந கரேக ேம phயா ராதா⁴ கீ ஶரண ேமmh ஜாஓ,
ம ேம phயா கா ஸஹாரா ேலகர  iµேஜ² வஶ ேமmh கர ஸகேத ேஹா ।
ேஹ மஹாேத³வ!mhேஹmh பீ⁴ இஸேகா phரயthந ேஸ ேகா³பந ரக²நா சாேய ।அப³
ம ேம phயா ராதா⁴ கீ ஶரண ேலகர ஹமாேர க³ள நாம மஹாமnhthர
கா ஜப கரேத ஹுஏ ஸதா³ஹமாேர ஆலய-தா⁴ம vh’nhதா³வந ேமmh ரேஹா ।

First four verses and the last one are included as a reference and

are not translated.

Encoded and proofread by Ananth Raman
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