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॥ शालामोम ॥्
॥ अथ ी शालामोम ॥्
ीरामं सह लणं सकणं सीताितं सािकं
वदैहेीमखुपमधपुं पौलसहंािरणम ।्

वे वपदाबंजु ं सरुवरं भानकंुपाकरं
शघुने हनमूता च भरतनेासिेवतं राघवम ॥् १॥

जयित जनकपुी लोकभ िनतां
जयित जयित रामः पुयपुपः ।

जयित शभुगरािशलणो ानपो
जयित िकल मनोा जाता योा ॥ २॥

अथ ीशालामोारः ॥
ॐ अ ीशालामोम ी भगवानिृषः ॥
नारायणो दवेता । अनुपु छ्ः ।
ीशालामोमजप े िविनयोगः ॥
यिुधिर उवाच ।
ीदवेता दवेशे दवेताच नमुमम ।् ??
तव ोतिुमािम िूह मे पुषोम ॥ १॥
ीभगवानवुाच ।
गडां चोरे तीरे िगिरराज दिणे ।
दशयोजनिवीणा  महाेवसुरा ॥ २॥
शालामो भवेवेो दवेी ारावती भवते ।्
उभयोः समो य मिु न सशंयः ॥ ३॥
शालामिशला य य ारावती िशला ।
उभयोः समो य मिु च सशंयः ॥ ४॥
आजकृतपापानां ायिं य इित ।
शालामिशलावािर पापहािर नमोऽु त े ॥ ५॥
अकालमृहुरणं सव ािधिवनाशनम ।्
िवोः पादोदकं पीा िशरसा धारयाहम ॥् ६॥
शमे ितं तोयं ािमतं केशवोपिर ।
अलं मनुाणां हािदकं दहते ॥् ७॥



॥ शालामोम ॥्

ानोदकं िपबिें चाितिशलोवम ।्
ा इित तोयं हां पोहित ॥ ८॥
अिोमसहािण वाजपयेशतािन च ।
सक् फलमवाोित िवोनवैेभणात ॥् ९॥
नवैेयुां तलुसी च िमितां िवशषेतः पादजलेन िवोः ।
योऽाित िनं परुतो मरुारःे ाोित यायतुकोिटपुयम ॥् १०॥
खिडताः ुिटता िभा अिदथाथवै च ।
शालामिशला य त दोषो न िवते ॥ ११॥
न मं पजून ं नवै न तीथ न च भावना ।
न िुतनपचार शालाम िशलाच न े ॥ १२॥
हािदकं पापं मनोवाायसवम ।्
शीं नयित तव शालामिशलाच नात ॥् १३॥
नानावण मयं चवै नानाभोगने विेतम ।्
तथा वरसादने लीकां वदाहम ॥् १४॥
नारायणोवो दवेमे च कमणा ।
तथा वरसादने लीकां वदाहम ॥् १५॥
कृे िशलातले य सूं चं सुयते ।
सौभायं सितं धे सव सौं ददाित च ॥ १६॥
वासदुवे िचािन ा पापःै मुते ।
ीधरः सकुरे वाम े हिरण  ु यते ॥ १७॥
वाराहिपणं दवें कूमा रैिप िचितम ।्
गोपदं त यते े वाराहं वामनं तथा ॥ १८॥
पीतवण  ु दवेानां रवण भयावहम ।्
नारिसहंो भवेवेो मोदं च कीित तम ॥् १९॥
शचगदा कूमा ः शो य यते ।
शवण  दवेानां वाम े दवे लणम ॥् २०॥
दामोदरं तथा लंू मे चं ितितम ।्
पणू ारणे सीणा  पीतरखेा च यते ॥ २१॥
छाकारे भवेां वत ुले च महाियः ।
चपटे च महाःखं शलूा े त ु रणं वुम ॥् २२॥
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ललाटे शषे भोगु िशरोपिर सकुानम ।्
चकाननवणा नां वामदवे लणम ॥् २३॥
वामपा च व ै चे कृवण ु िपलम ।्
लीनिृसहंदवेानां पथृवण  ु यते ॥ २४॥
लो े च दिरं ात ि्पले हािनरवे च ।
लचे भवेािधिव दारे मरणं वुम ॥् २५॥
पादोदकं च िनमा ं मके धारयेदा ।
िवों भितं तलुसीदल िमितम ॥् २६॥
ककोिटसहािण वकुैठे वसते सदा ।
शालामिशलािबहाकोिटिवनाशनः ॥ २७॥
तापंजूयदे ्ाा पिूजतं चािप सव दा ।
शालामिशलाों यः पठे िजोमः ॥ २८॥
स गेरमं ानं य लोकेरो हिरः ।
सवपापिविनम ुो िवलुोकं स गित ॥ २९॥
दशावतारा दवेानां पथूवण  ु यते ।
ईितं लभते रां िवपजूामनुमात ॥् ३०॥
कोटयो हानामगाग कोटयः ।
ताः सवा  नाशमायाि िवनुवैेभणात ॥् ३१॥
िवोः पादोदकं पीा कोिटजाघनाशनम ।्
तादगणुं पाप ं भमूौ िवनिुनपातनात ॥् ३२॥
रघवुर ! यदभूं ताशो वायस
णत इित दयाय  चै कृ! ।

ितभवमपरामु ुधसायुदोभरू-्
वद िकम ु पदमाग तऽेिमायाः ॥ १॥

मं मनः फलिमदं मधकैुटभारे
माथ नीय मदनुह एष एव ।

ृभृपिरचारकभृभृ-
भृ भृ इित मां र लोकनाथ ॥ २॥

इित ी शालामों सणू म ॥्

Proofread by Nat Natarajan, NA
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