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shrIsundarastavaH

શ્રીસુ દર તવઃ

બવ માિરતબલં સાગરાે લઙ્ઘનાે સકુમ્ ।
મરતાં સૂ્ફ તદં દ નરક્ષકં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૧॥

મનૈાક-સરુસા- સહીર તલઙ્ઘ્યા બુધે તટે ।
ષદંશા પકાકારં તષ્ઠ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૨॥

િત્રકૂટશ ◌ૃઙ્ગ ક્ષાગ્રપ્રાકારાિદ વવ સ્થતમ્ ।
દુગર્રક્ષેક્ષણાે દ્વગ્ ચેતસં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૩॥
લઙ્કયાઽ યયા વામમુ ષ્ટઘાતાવઘૂણર્યા ।
ઉ વાઽઽય તમનુજ્ઞાતં સાે સાહં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૪॥
િવિવધૈભર્વનૈદ પ્તાં પુર ં રાક્ષસસઙુ્કલામ્ ।
પ ય તં રાક્ષસે દ્રા તઃપુરગં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૫॥
જ્યાે નાયાં િન ય તર યષેુ હ યષુ જનકાત્મ મ્ ।
માગર્માણામદૃ ટ્વા તાં િવષ ણાં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૬॥
કુ ભકણાર્િદરક્ષાેઽ યપ્રાસાદા તમુત્તમમ્ ।
સગુુપં્ત રાવણગ્ હં િવશ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૭॥
પુ પકાખ્યં રાજગ્ હં ભૂ વગ િવ મયાવહમ્ ।
દૃ ટ્વા યદષૃ્ટા વૈદેહી દુઃ ખતં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૮॥
રત્નાે વલં િવશ્વકમર્િન મતં કામગં શભુમ્ ।
પ ય તં પુ પકં સ્ફારનયનં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૯॥
સઙુ્કલા તઃપુરં સપુ્તનાનાયાવૈતમચ્છલમ્ ।
દૃ ટ્વાઽ યિવકૃતં સીતાં િદદૃ ં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૧૦॥
પીવાનં રાવણં સપંુ્ત ત પત્ની ં શયનેઽ યતઃ ।
દૃ ટ્વા સીતે ત સહૃંષં્ટ ચપલં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૧૧॥
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સપુ્તસ્ત્રીદૃ ષ્ટનષ્ટાત્મ બ્રહ્મચયર્િવશિઙ્કનમ્ ।
અપક યાઽઽપાનભૂ મ ગચ્છ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૧૨॥
કાલા પય- પક્રાેધ-કાયાર્ સ દ્ધ-િવશિઙ્કતમ્ ।
િનિવ ણમ યિનવદે દષૃ્ટાથ નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૧૩॥
પનુિન ત્તાૈ કાપેયમાનષુાપાયશિઙ્કનમ્ ।
રામાદ ન્ સદ્ધયે ન વાે ત્તષ્ઠ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૧૪॥
સીતામશાેકવિનકાનદ્યાં નાનાથર્મે યતીમ્ ।
દ્રષંુ્ટ પુ પત ક્ષાગ્રિનલીનં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૧૫॥
સીતાં દૃ ટ્વા શશપાધઃ સ્થતાં ચાિરત્રમા કામ્ ।
મનસા રામમાસાદ્ય િન ત્તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૧૬॥
ઇહ સીતા તતાે રામઃ ઈદશૃીયં સ તાદશૃઃ ।
અ યાે યમહર્ત ઇ ત તવુ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૧૭॥
રાક્ષસીવે ષ્ટતેહેયં તદ્દ્રષ્ટાહં પાત્મ ૈ ।
નમા મ સકૃુતં મેઽતીત્યાશ્વ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૧૮॥
સપુ્તાે થતં દષૃ્ટપવૂ રાવણં પ્રમદાઽઽ તમ્ ।
સીતાપેચ્છ દકં દૃ ઙ્કાઽવ લુતં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૧૯॥
રાવણાગમનાે દ્વગ્રાં િવષ ણાં વીક્ષ્ય મૈ થલીમ્ ।
સવાપમાદ્રવ્યદૂરાં સીદ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૨૦॥
સા વનેાનપુ્રદાનને શાૈયણ જનકાત્મ મ્ ।
રક્ષાેઽિધપે લાેભય ત ક્ષસ્થં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૨૧॥
માં પ્ર ય સતી ં ન યેિર ત ત દ્ધતવાિદનીમ્ ।
ક ણાં િપણી ં સીતાં પ ય તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૨૨॥
માસદ્વયાવિધ કૃ વ મારિય વાઽઽત્મપાૈ ષમ્ ।
અપયાતં રાવણં િધકુ્કવર્ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૨૩॥
કુલં વીય પ્રેમ ગત્ય તરાભાવં િવષ્ટવતીઃ ।
રાક્ષસીદુર્મુર્ખીમખુ્યાઃ જઘ સું નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૨૪॥
કુ્રદ્ધા ભભર્ સ્યર્માનાં તાં આત્માનમનુશાેચતીમ્ ।
દેવી ં િવલાેક્ય દતી ં ખદ્ય તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૨૫॥
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પનુિનભર્ સનપરા વાસુ વેણી ગઙ્ગુ લમ્ ।
માનુ યગિહણી ં દેવી ં પ ય તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૨૬॥
િવલપ તી ં જનસ્થાનાહરણાદ્યનુ ચ તનૈઃ ।
પ્રાણત્યાગપરાં સીતાં દૃ ટ્વાઽઽત નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૨૭॥
િત્રજટા વપ્રસહૃંષ્ટાં રક્ષઃસ્ત્રી યાેઽભયપ્રદામ્ ।
અ વસ્થહૃદયાં દેવી ં પ ય તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૨૮॥
અ ચરાદાત્મિનયાર્તમદૃ ટ્વાેદ્બ ધનાેદ્યતામ્ ।
સીતાં દૃ ટ્વા શશપાધ ઉ દ્વગ્ ં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૨૯॥
વામાકૂ્ષ્ય ભજુ પ દૈઃ િન મત્તૈમુર્િદતાં શનૈઃ ।
સીતાં શા ત વરાં દૃ ટ્વા પ્રહૃષં્ટ નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૩૦॥
દષૃ્ટાઽત્રેયં કથં સા વ્યાપેેયાઽઽવેદ્યા ચ વેદ્ યહમ્ ।
ઇ ત રામકથાખ્યાનપ્ર ત્તં ભાે મ મા તમ્ ॥ ૩૧॥
સપેુ્ત ર ક્ષગણે શ્રુ વા શભુાં રામકથાં દુ્રમમ્ ।
ઉ પ ય તી ં જનક ં પ ય તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૩૨॥
વ ે કિપદુર્િન મત્તં શ્રુતા રામકથા શભુા ।

દેવ દ્વધેા િવમુહ્ય તી ં પ ય તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૩૩॥
કા વં વ સષ્ઠચ દ્રાિત્રપત્ની વ ત િવતિકતૈઃ ।
સીતામાનૈમપાસ્ય તં પ્રણતં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૩૪॥
રામદૂતાેઽ મ મા ભષૈીઃ શ્રદ્ધ વ પ્ર તને યસે ।
િવશઙ્કાં સ ત્યજેત્યેવં વદ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૩૫॥
સગુ્રીવસખ્યં ભષૂાદ્યાવેદનં વા લનાે વધમ્ ।
તી વાર્ ધ દશર્નં દેવ્યા આરવ્યા તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૩૬॥
અ ભજ્ઞાનને સગુ્રીવાેદ્યાેગને િવરહાિધના ।
સુ ખની ં દુઃ ખની ં દેવી ં પ ય તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૩૭॥
માિનન દૃઢિવસ્ર ભાં રાઘવાેદ્યાેગકાિઙ્ક્ષણીમ્ ।
રક્ષાે જ વવૈ નેયાં તાં નમ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૩૮॥
કાકાેદ તં રામગુણાન્ દે ભ ક્ત શરાેમ ણમ્ ।
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અ ભજ્ઞાનતયા દાત્રી ં યાય તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૩૯॥
મણાૈ પ્રતીતામુ સાહાેદ્યાજેનપ્રા થની ં સતીમ્ ।
આશ્વાસય તમુ ચતૈહતુ ભના મ મા તમ્ ॥ ૪૦॥
પનુ તદેવા ભજ્ઞાનં મારય ત્યા કૃતા શષમ્ ।
મૈ થલ્યા મનસા રામમાસનં્ન નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૪૧॥
દૃ ટ્વા સીતાં ધ્રવુે જ યે જ્ઞાતું રક્ષાેબલં વનમ્ ।
િવના ય તાેરણાસીનં યુયુ સું નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૪૨॥
રાક્ષસીજ્ઞાત ત્તા તરાવણપે્ર ષતા ક્ષણાત્ ।
િનઘ્ન તં િકઙ્કરાનેકં જય ં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૪૩॥
જયત્ય તબલ ઇ ત ગજર્ તં પાદપા ગ્ ના ।
દગ્ વા ચૈતં્ય પનુઃ સઙ્ગ્રામાેત્યુકં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૪૪॥
પિરઘીકૃત્ય સાલદંુ્ર પ્રહ તસતુમારણમ્ ।
દશગ્રીવબલેયત્તા જજ્ઞાસું નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૪૫॥
સપ્તામા પસતુાનાત્મિનનદૈગર્ ત િવતાન્ ।
કૃ વા પનુ તાેરણાગ્રે લસ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૪૬॥
ઉ દ્વગ્ રાવણાજ્ઞપ્ત તનાપ તપ ચકમ્ ।
પ્રાપ ય પ ચતાં તાેરણાગ્રસ્થં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૪૭॥
અકં્ષ રા ત્મજં વીરં દશર્નીયપરાક્રમમ્ ।
હ વા િનયુદ્ધે તષ્ઠ તં તાેરણે નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૪૮॥
નીત મ દ્ર જતાઽસે્ત્રણ બ્રાહ્મણે ક્ષણરાેિધના ।
સભાસ્થરાવણાેદ ક્ષાિવ મતં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૪૯॥
દશાસં્ય મિ ત્રસવંીતં વરાેદ ણ મહાદ્યુ તમ્ ।
અનાદતૃ્યાહવક્લા ત પ ય તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૫૦॥
કાેઽ સ કસ્યા સ કેનાત્રાગતાે ભગ્ ં વનં કુતઃ ।
પ્રહ તસ્યાેત્તરં દાતુમુદ્યુક્તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૫૧॥
સગુ્રીવસ ચવં રામદૂતં સીતાપેલ ધયે ।
પ્રાપ્તમુ વા ત દ્ધતાે ક્તિનરતં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૫૨॥
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ભ્રા સાિ વતપાૈલ ત્યાિદષ્ટવાલા ગ્ યાજેનમ્ ।
કતર્વય ચ તાઽ તવ્યગ્રમુદ ણ નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૫૩॥
વાલદાહ ભયા સીતાપ્રાથર્નાશીતલાનલમ્ ।
પ્રીણય તં પુર દાહાદ્ભીષણં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૫૪॥
અવ ય ઇ ત વાલાગ્ર ય તા ગ્ નગર ં ક્ષણાત્ ।
દહ તં સદ્ધગ ધવઃ તુતં તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૫૫॥
લ ધા સીતા િરપુજ્ઞાર્તઃ બલં દષંૃ્ટ થાઽ ખલમ્ ।
સીતાઽિપ માૈઢ ાદ્દગ્ધે ત સીદ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૫૬॥
આ ચ્છ મૈ થલી ં રામદશર્ન વરયાઽચલાત્ ।
િત્રકૂટાદુ પત તં તં કૃતાથ નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૫૭॥
સાપેાયનૈરઙ્ગદાદ્યૈઃ ઉન્નદદ્ ભ પા સ્થતમ્ ।
દષૃ્ટા સીતેત્યુદ યાર્થ વ્યાખ્યા તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૫૮॥
તી વાર્ઽ વ યાપેલ યાશ્વાસ્ય ચ ભ યાપેિદ ય ચ ।
દગ્ વા દૃ ટ્વાઽઽગતાેઽ મી ત બ્રવુ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૫૯॥
દૃ ટ્વા સીતાં રામનામ શ્રાવિય વા સમાગતઃ ।
બ્રૂત કતર્વ્ય મત્યેતાન્ ચ્છ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૬૦॥
ન વયં કિપરાડત્ર પ્રમાણં પ્ર તયામ તમ્ ।
કુમર્ તદાિદષ્ટ મ ત પ્રત્યુક્તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૬૧॥
મ યેમાગ મધવુને િનપીય મધુ પુ કલમ્ ।
નદદ્ ભવાર્નરૈઃ સાકં ક્ર ડ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૬૨॥
માદ્ય ત્ય કિપ તં વ તે મધવુને ક્ષણાત્ ।
અ ભયુક્તં દિધમખુનેાવ્યગં્ર નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૬૩॥
સીતાં દષૃ્ટાં મધવુન વસા દ્વજ્ઞાય તુ યતા ।
િદદૃ ક્ષતં કપીશનેાત્યાદરાન્નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૬૪॥
િનશ ય સગુ્રીવાદેશં વિરતૈઃ સ ખ ભ ર્તમ્ ।
સગુ્રીવેણાદરાદ્દષંૃ્ટ મિહતં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૬૫॥
િનયતામક્ષતાં સીતામ ભજ્ઞાનં મ ણ ચ તમ્ ।
િનવેદ્ય પ્રા જ લ પ્રહં્વ કૃતાથ નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૬૬॥
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શ્રીસુ દર તવઃ

દૃ ટ્વા ચૂડામ ણ સાશ્રુ વા તાતિવદેહયાેઃ ।
રામેણ ત્તિવ તારે ચાેિદતં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૬૭॥
િવસ્ર ભં તજર્નં શાેકાવેગં ચ સમયાવિધમ્ ।
સ દેશમુ વા કતર્વ્યાેદ્યાજેકં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૬૮॥
વ ચ્ચત્તા વિય િવસ્ર ધા િવ જત્ય િરપુમ જસા ।

પ્રત્યાદેયે ત િવનયાદ્વદ તં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૬૯॥
નગ્ધરામપર ર ભમુગ્ધ મેરમખુા બુજમ્ ।

હૃદયાસીનવૈદેહીરાઘવં નાૈ મ મા તમ્ ॥ ૭૦॥
(સુ દરકા ડપ્ર તસગર્સઙ્ગ્રહાત્મકઃ)
ઇ ત શ્રીબાલકૃ ણશા સ્ત્રિવર ચતઃ સુ દર તવઃ સ પૂણર્ઃ ।
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