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vAmanastotram from Padmapurana

ȳమనə°తÎ ï పద¹ǒȋƓన°ర£ తï

ȿÎ గƙȽయ నమః ।
అƲƞȎȳచ ।
నమɗ° ƷవƷȹశ సరÁȳºǐê జǅర² న ।
సƝ°ÁƲĒణǳƷన ȧకȳºǏరûȌƙ ॥ ౧॥
నమɗ° బɞȏǏయ అȏǏయ నǿ నమః ।
సȐౖ Áûƴ¸తȏǏయ ǆȎ£ Ɠయ ĒƓత¹ǋ ॥౨॥
నమɗ° ȧకǅƧయ పరమŇª నȏǐƙ ।
సద¸క°జనȳతÄలºȿȠǋ మఙ£ ȟత¹ǋ ॥ ౩॥
యɑºవƝరȏǏƔ హºర̈యǆ° ǺǇశÁȋః ।
తǷƲǒȎషం Ʒవం నǷǹɇ« ర± ɒద³ ȇ ॥ ౪॥
యం న Ňనǆ° ɀÍ తȉయం న Ňనǆ° ɕరయః ।
తం నǷǸ జగƷ³ Ơం ǷȂనం తమǷȂనï ॥ ౫॥
యɑºవȧకనం ĮతÎ ం ǷȉపదÎ వȳరణï ।
జగƵÍ పం జగƝµలం తం వǋ² పద¹Ňధవï ॥౬॥
ȉƷవస°ºక °సģ£ ǅం Ƚǅ°ǅం కȎƓర̄వః ।
కȓƞ ɛºత¹ǅ సఙ£ ం తం వǋ² సఙ£ వȌ̈తï ॥ ౭॥
యƝµƱబ̈జలü¿ న´ɗȳరŢ̈తమస°ûః ।
అȳǒః పరǷం ɒƲ³ ం తం వǋ² సరÁవǆ² తï ॥౮॥
యōª శÁరం యజª ǰజం యజª కర¹ɔ ǆɈ¬ తï ।
నǷǸ యజª ఫలదం యజª కర¹పÎ ǫధకï ॥౯॥
అŇǸȧఽǐ ǏǏƝ¹ యǅ´ǿĭ¦రƓదǈ ।
ǏÎ ప°ȳనµరమం ƻమ తం వǋ² ȧకɑɦణï ॥ ౧౦॥
బÎ ɛ¹Ʊº అǐ ȇ Ʒȳ యǅ¹ȁǏశయǆÇ Ɲః ।
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న Ňనǆ° పరం ǭవం తం వǋ² సరÁǅయకï ॥ ౧౧॥
హృతµద¹ǆలȉఽŇª ǅం Ƶరస± ఇవ ǭƞ యః ।
పÎ ǷƓƟతసƱ¸వం తం వǋ² Ňª నɑɦణï ॥ ౧౨॥
యǈ¹ąƱ·½హ¹ƛ Ňƥ ǣɞభºః �ƞÎ ȉఽజǆ ।
తƬౖ వ ఊȎƥ ȸౖ శºః పƱ¸ºం ɁƹÎ అŇయత ॥ ౧౩॥
మనసశ¦న² ½Ƿ Ňƥ Ňతః ɕరºశ¦ చɨషః ।
ǺąƲన² ½స °ƧĐ´శ¦ ǏÎ ƓƱÁȄరŇయత ॥ ౧౪॥
తÁǸన² ½ః పవనః əమస°ÁǹȽనస°Áమన°కః ।
తÁమĐ´Ȍ´రృƞɂౖ ¦వ వȎణస°Áం Ʋȳకరః ॥ ౧౫॥
Ʒȳశ¦ ɑ± వȋɂౖ ¦వ ǐȽĭɂౖ ¦వ ȋ�ɑః ।
Đరయః ɒద³ గన³ ȋÁ నƹº ǱǸశ¦ ɑగȋః ॥ ౧౬॥
తÁǽవ జగƝǹɅ ǒǅ´Ƿɒ° పȋతµరః । var యǅ´Ƿɒ°
తÁƵÍ పమĆలం తɑ¹ƠµƝÎ ǋ¹ Ǐɜ ȿÎ హȑ ॥ ౧౭॥
ఇƞ ɔ°ƝÁ ƷవƻƟÎ Ʒవం మƝÁ ǒనః ǒనః । var నƝÁ
ఉȳచ ǏÎ ఞ̈Ƞȏ¸ƝÁ హȋÃ ɀÍ ɥȠతస°Ǉ ॥ ౧౮॥
అǈďÎ ɛºఽɒ¹ Ʒȹశ హȑ సȋÁƲûరణ ।
అకణ« కȾÎ యం Ʒɜ మƠÄƝǅం Ʋȼకɑï ॥ ౧౯॥
అన°ȋºǸê జగƵÍ ప సరÁǱతపȑశÁర ।
తȳŇª తం üమɓ°హ üం Ƿం ǿహయɒ పÎ ǵ ॥౨౦॥
తƧǐ తవ వɥºǸ యǋ¹ మనɒ వర°ƣ ।
వృƧǒƝÎ ɒ¹Ʒȹశ రɭǮః పȌǑƀƝ ॥౨౧॥
ఏƝన´ హǈ°Ǹĭ§Ǹ మƠÄƝ ƲƞŇతయః । var ƲƞŇ యతః
ƝనహƝÁ ȾÎ యం Ʒɜ మƠÄƝǅǺȳచ ɑ ॥౨౨॥
ఇƠºă° ƷవƷవɔ° ǒనః ǑÎ ƞǺǏగతః ।
ఉȳచ హరÃ యǅÄƽÁం కృపȁఽǮపȌǒ¿ తః ॥౨౩॥
ȿÎ భగȳǈȳచ ।
ǑÎ ƥఽɒ¹ Ʒȴ భదÎ ం ƣ భȴɇºǸ ɔతస°వ ।
యతః సపƟ´తనȇషÁǐ ȳతÄలºȽȠǇ ॥౨౪॥
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తÁȁ చ ǽ కృతం ə°తÎ ం పఠǆ° ǰȴ Ƿనȳః ।
ƣɇం ǒƝÎ ధనం సమµన´ ɝయǋ° కƱచన ॥౨౫॥
అǋ° మతµదǷǗ´ƞ యƲÁɏ̄ః పరమం ɀభï ॥౨౬॥
ఇƞ ȿÎ పద¹ǒȋƓన°ర£ తం ȳమనə°తÎ ం సǷప°ï ।
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