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శ్రీవిష్ణోరపామార్జనస్తోత్రమ్   

శ్రీవాసుదేవాయ  నమః ।
దాల్భ్య ఉవాచ ।
భగవన్ప్రాణినః సర్వే విషరోగాద్యుపద్రవైః   ।
దుష్టగ్రహోపఘాతైశ్చ    సర్వకాలముపద్రుతాః  ॥ ౧॥
ఆభిచారికకృత్యాభిః స్పర్శరోగైశ్చ  దారుణైః  ।
సదా సమ్పీడ్యమానాస్తే తిష్ఠన్తి   మునిసత్తమ ॥ ౨॥
యేన కర్మవిపాకేన గ్రహరోగాద్యుపద్రవాః   ।
న భవన్తి నృణాం తన్మే యథావద్వక్తుమర్హసి  ॥ ౩॥
పులస్త్య ఉవాచ ।
జనార్దనం  భూతపతిం జగద్గురుం  స్మరన్మనుష్యః సతతం మహామునే ।
దుష్టాన్యశేషాణ్యపహన్తి  సద్యో నిఃశేషకార్యాణి చ సాధు సాధయేత్ ॥ ౪॥
వ్రతోపవాసైర్యైర్విష్ణుర్నాన్యజన్మని     తోషితః ।
తే నరా మునిశార్దూల  గ్రహరోగాదిభాగినః  ॥ ౫॥
యైర్న  తత్ప్రవణం చిత్తం సర్వదైవ  నరైః  కృతమ్ ।
విషగ్రహజ్వరాణాం  తే మనుష్యా దాల్భ్య భాగినః ॥ ౬॥
ఆరోగ్యం పరమామృద్ధిం  మనసా యద్యదిచ్ఛతి ।
తత్తదాప్నోత్యసన్దిగ్ధం   పరత్రాచ్యుతతోషకృత్  ॥ ౭॥
నాధీన్ప్రాప్నోతి న వ్యాధీన్న విషగ్రహబన్ధనమ్   ।
కృత్యాస్పర్శభయం వాఽపి తోషితే మధుసూదనే ॥ ౮॥
సర్వదుష్టశమస్తస్య  సౌమ్యాస్తస్య సదా గ్రహాః  ।
దేవానామప్యధృష్యోఽసౌ తుష్టో యస్య జనార్దనః  ॥ ౯॥
యః సమః సర్వభూతేషు యథాఽఽత్మని తథా పరే ।
ఉపవాసాదినా యేన తోషితో మధుసూదనః ॥ ౧౦॥
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తోషితే తత్ర జాయన్తే నరాః పూర్ణమనోరథాః  ।
అరోగాః సుఖినో భోగాన్ భోక్తారో మునిసత్తమ ॥ ౧౧॥
న తేషాం శత్రవో  నైవ  స్పర్శరోగాభిచారికమ్ ।
గ్రహరోగాదికం  వాఽపి పాపకార్యం న జాయతే ॥ ౧౨॥
అవ్యాహతాని కృష్ణస్య  చక్రాదీన్యాయుధాని  తు ।
రక్షన్తి సకలాపద్భ్యో యేన విష్ణురుపాసితః  ॥ ౧౩॥
దాల్భ్య ఉవాచ ।
అనారాధితగోవిన్దా యే నరా దుఃఖభాగినః ।
తేషాం దుఃఖాభిభూతానాం యత్కర్తవ్యం దయాలుభిః ॥ ౧౪॥
పశ్యద్భిః సర్వభూతస్థం  వాసుదేవం మహామునే ।
సమదృష్ట్యా  హృషీకేశం తన్మమ బ్రూహ్యశేషతః  ॥ ౧౫॥
పులస్త్య ఉవాచ ।
తద్వక్ష్యామి మునిశ్రేష్ట  సమాహితమనాః శ‍ృణు ।
రోగదోషహరం నౄణాం గురుపాపప్రణాశనమ్  ॥ ౧౬॥
సౌవర్ణం  రాజతం తామ్రం  మృణ్మయం వా నవం దృఢమ్ ।
అవ్రణం  కలశం శుద్ధం  స్థాపయేత్తన్దులోపరి   ॥ ౧౭॥
తత్రోదకం  సమానీయ శుద్ధం  నిర్మలమేవ చ ।
శతమేకం కుశాన్ సాగ్రాన్స్థాపయేత్కలశోపరి   ॥ ౧౮॥
పూజయేత్తత్ర కలశముపచారైః  సమన్త్రకైః   ।
విరిఞ్చినా సహోత్పన్న పరమేష్ఠీనిసర్గజ   ॥ ౧౯॥
నుద సర్వాణి పాపాని దర్భ స్వస్తికరో భవ ।
(అథ పులస్త్యప్రోక్తం   అపామార్జనకవచమ్  ।
పుఅలస్త్య ఉవాచ-)
కుశమూలే స్థితో  బ్రహ్మా  కుశమధ్యే జనార్దనః  ॥ ౨౦॥
కుశాగ్రే శఙ్కరం విద్యాత్త్రయో  దేవాః కుశే స్థితాః  ।
గృహీత్వైతాన్సమూలాగ్రాన్   కుశాన్శుద్ధానుస్పృశేత్  ॥ ౨౧॥
మార్జయేత్సర్వగాత్రాణి   కుశాగ్రైర్దాల్భ్య   శాన్తికృత్ ।
శరీరే యస్య తిష్ఠన్తి   కుశోత్థా జలబిన్దవః  ।
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నశ్యన్తి  తస్య పాపాని గరుడేనేవ పన్నగాః ॥ ౨౨॥
విష్ణుభక్తో  విశేషేణ శుచిస్తద్గతమానసః  ।
రోగగ్రహవిషార్తానాం  కుర్యాచ్ఛాన్తిమిమాం శుభామ్ ॥ ౨౩॥
వారాహం నారసింహం చ వామనం విష్ణుమేవ  చ ।
ధ్యాత్వా సమాహితోభూత్వా దిక్షు నామాని విన్యసేత్ ॥ ౨౪॥
నారసింహం సమభ్యర్చ్య శుచౌ దేశే కుశాసనే ।
మన్త్రైరేతైర్యథాలిఙ్గం    కుర్యాద్దిగ్బన్ధమాదితః   ॥ ౨౫॥
పూర్వే నారాయణః పాతు వారిజాక్షస్తు దక్షిణే ।
ప్రద్యుమ్నః  పశ్చిమే పాతు వామదేవస్తథోత్తరే ॥ ౨౬॥
ఈశాన్యాం వామనః పాతు హ్యాగ్నేయ్యాం తు జనార్దనః  ।
నైరృత్యాం  పద్మనాభస్తు వాయవ్యాం మధుసూదనః ॥ ౨౭॥
ఊర్ధ్వం  గోవర్ధనధరో  హ్మధరాయాం త్రివిక్రమః   ।
ఏతాభ్యో దశదిగ్భ్యస్తు సర్వతః పాతు కేశవః ॥ ౨౮॥
జలే రక్షతు వారాహః స్థలే  రక్షతు వామనః ।
అటవ్యాం నారసింహశ్చ సర్వతః పాతు కేశవః ॥ ౨౯॥
ఏవం కృత్వా తు దిగ్బన్ధం  విష్ణుం  సర్వత్ర సంస్మరేత్ ।
ఆత్మనశ్చ పరస్యాపి విధిరేష ఉదాహృతః ॥ ౩౦॥
అవ్యగ్రచిత్తః   కుర్వీత న్యాసకర్మ యథావిధి ।
ఏతత్సమస్తం విన్యస్య పశ్చాన్మన్త్రం  ప్రయోజయేత్  ॥ ౩౧॥
కరన్యాసం పురా కృత్వా తతోఽఙ్గన్యాసమారభేత్  ।
అఙ్గుష్ఠాగ్రే   తు గోవిన్దం  తర్జన్యాం  తు మహీధరమ్ ॥ ౩౨॥
మధ్యమాయాం హృషీకేశమనామిక్యాం త్రివిక్రమమ్   ।
కనిష్ఠిక్యాం  న్యసేద్విష్ణుం  కరమధ్యే తు మాధవమ్ ॥ ౩౩॥
హృన్మధ్యే చిన్తయేద్దేవం  పరమాత్మానమీశ్వరమ్ ।
నృసింహం మణిబన్ధే చ కరపృష్ఠే జనార్దనమ్  ॥ ౩౪॥
కృతే చ వైష్ణవే   న్యాసే సర్వపాపైః  ప్రముచ్యతే  ।
ఏవం కృత్వా కరన్యాసం సర్వం తస్యాక్షయం భవేత్ ।
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ఏవం న్యాసం కరే కృత్వా పశ్చాదఙ్గేషు  విన్యసేత్ ॥ ౩౫॥
శిఖాయాం కేశవం న్యస్య మూర్ధ్ని  నారాయణం న్యసేత్ ।
మాలాధరం లలాటే చ గోవిన్దం  తు భ్రువోర్న్యసేత్  ॥ ౩౬॥
చక్షుర్మధ్యే న్యసేద్విష్ణుం  శ్రోత్రయోర్మధుసూదనమ్   ।
త్రివిక్రమం   కపోలే తు వామనం కర్ణమూలయోః  ॥ ౩౭॥
నాసారన్ధ్రద్వయే  చైవ  శ్రీధరం  కల్పయేద్బుధః ।
ఉత్తరోష్ఠే హృషీకేశం పద్మనాభం తథాధరే ॥ ౩౮॥
దామోదరం దన్తపఙ్క్తౌ వారాహం చిబుకే తథా ।
జిహ్వాయాం వాసుదేవం చ తాలౌ చ గరుడధ్వజమ్ ॥ ౩౯॥
వైకుణ్ఠం   కణ్ఠదేశే  చ అనన్తం నాసికోపరి ।
దక్షిణే చ భుజే విప్ర విన్యసేత్పురుషోత్తమమ్ ॥ ౪౦॥
వామే భుజే మహాభాగం రాఘవం హృది విన్యసేత్ ।
కుక్ష్యోః పృథ్వీధరం చైవ  పార్శ్వయోరమితౌజసమ్ ॥ ౪౧॥
స్తనయోః పీతవసనం హరిం నాభ్యాం తు విన్యసేత్ ।
కరే తు దక్షిణే విప్ర తతః సఙ్కర్షణం  న్యసేత్ ॥ ౪౨॥
వామే రిపుహరం విద్యాత్కటిమధ్యేఽపరాజితమ్ ।
పృష్ఠే క్షితిధరం విద్యాదచ్యుతం స్కన్ధయోర్ద్వయోః   ॥ ౪౩॥
వక్షఃస్థలే  మాధవం చ కక్షయోర్యోగశాయినమ్ ।
వామకుక్షే మాధవం చ దక్షిణే జలశాయినమ్ ॥ ౪౪॥
యోగీశం దక్షిణే పార్శ్వే వామపార్శ్వే శ్రియఃపతిమ్  ।
అన్త్రేషు  వాసుదేవం చ గుదమధ్యేఽవ్యయం న్యసేత్ ॥ ౪౫॥
స్వయమ్భువం మేఢ్రమధ్యే  ఊర్వోశ్చైవ  గదాధరమ్ ।
జానుమధ్యే చక్రధరం  జఙ్ఘయోరచ్యుతం  న్యసేత్ ॥ ౪౬॥
పాదయోః పుష్కరాక్షం చ సర్వతో విశ్వరూపిణమ్ ।
గుల్ఫయోర్నారసింహ చ పాదపృష్ఠేఽమితౌజసమ్  ।
అఙ్గుల్యాం  శ్రీధరం  విద్యాత్పద్మాక్షం సర్వసన్ధిషు  ॥ ౪౭॥
నఖేషు ఘననీలాఙ్గం  న్యసేత్పాదతలేఽచ్యుతమ్ ।
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రోమకూపే గుడాకేశం కృష్ణం  రక్తాస్థిమజ్జసు   ॥ ౪౮॥
మనోబుద్‍ధ్యోరహకారం చిత్తే న్యస్య జనార్దనమ్  ।
పాదమూలే తు దేవస్య శఙ్ఖం  విన్యస్య నిర్మలమ్ ॥ ౪౯॥
వనమాలాం హృది న్యస్య సర్వదేవాభిపూజితామ్ ।
గదాం వక్షఃస్థలే  న్యస్య చక్రం  చైవ  తు పృష్ఠతః  ॥ ౫౦॥
శ్రీవత్సాఙ్కం  న్యసేన్మూర్ధ్ని  పఙ్కజం కవచే న్యసేత్ ।
ఆపాదమస్తకం చైవ  విన్యసేత్పురుషోత్తమమ్ ॥ ౫౧॥
(ఓం అపామార్జనకో  న్యాసః సర్వవ్యాధివినాశనః ।)
విష్ణురూర్ధ్వమధో   రక్షేద్వైకుణ్ఠో  విదిశో దిశః ।
పాతు మాం సర్వతో రామో ధన్వీ చక్రీ చ కేశవః ॥ ౫౨॥
(ఇతి విష్ణోరపామార్జనన్యాసకవచమ్   ।)
అథ ధ్యానం ప్రవక్ష్యామి  శ‍ృణు పాపప్రణాశనమ్  ।
వరాహరూపిణం దేవం సంస్మరన్నర్చయఞ్జపేత్  ॥ ౫౩॥
బృహత్తనుం బృహద్గాత్రం   బృహద్దంష్ట్రం   సుశోభనమ్ ।
సమస్తవేదవేదాఙ్గైర్యుక్తాఙ్గం   భూషణైర్యుతమ్  ॥ ౫౪॥
ఉద్ధృత్య  భూమిం శిరసామూర్ధ్ని  జిఘ్రన్తమచ్యుతమ్   ।
ఉద్ధృత్య  భూమిం పాతాలే హస్తాభ్యాముపగృహ్య తామ్ ॥ ౫౫॥
ఆలిఙ్గ్య  భూమిం శిరసామూర్ధ్ని  జిఘ్రన్తభచ్యుతమ్   ।
రత్నవైడూర్యముక్తాదిభూషణైరుపశోభితమ్   ॥ ౫౬॥
పీతామ్బరధరం దేవం శుక్లమాల్యానులేపనమ్  ।
త్రయస్త్రింశత్కోటిదేవైః    స్తూయమానం దివానిశమ్ ॥ ౫౭॥
నృత్యద్భిరప్సరోభిశ్చ గీయమానం చ కిన్నరైః  ।
ఇత్థం  ధ్యాత్వా తథాఽఽత్మానం జపేన్నిత్యమతన్ద్రితః  ॥ ౫౮॥
సువర్ణమణ్డపాన్తఃస్థం    పద్మం ధ్యాయేత్సకేశరమ్ ।
సకర్ణికైర్దలైశ్చైవ      హ్యష్టభిః  పరిశోభితమ్ ॥ ౫౯॥
కలఙ్కరహితం దేవం పూర్ణచన్ద్రామ్బుజప్రభమ్    ।
తడిత్సమజటాశోభికణ్ఠనాలేన  శోభితమ్ ॥ ౬౦
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శ్రీవత్సాఙ్కితవక్షఃస్థం   తీక్ష్ణదంష్ట్రం   సులోచనమ్ ।
వనమాలావిశోభాఢ్యం ముక్తాహారోపశోభితమ్ ॥ ౬౧॥
సపఙ్కజం చతుర్హస్తం   తత్ప్రఖ్యాతం సుశోభనమ్ ।
ప్రాతః  సూర్యసమాభ్యాం వై కుణ్డలాభ్యాం  విరాజితమ్ ॥ ౬౨॥
జానూపరిన్యస్తకరద్వన్ద్వరత్ననఖాఙ్కితమ్  ।
జఙ్ఘాభరణసస్పర్ధి  శుభాలఙ్కరణం త్విషః ॥ ౬౩॥
చతుర్థీచన్ద్రసఙ్కాశం   సుదంష్ట్రముఖపఙ్కజమ్  ।
అతిరక్తోష్ఠవదనం  వ్యక్తం  సమతిభీషణమ్ ॥ ౬౪॥
వామాఙ్కస్థశ్రియా  యుక్తం శాన్తిదాం తుఙ్గరోహిణీమ్  ॥ ౬౫॥
అర్హణాం  రక్తపాదాం చ సుభాసాం శుభలక్షణామ్ ।
సుభ్రూం  సుకేశీం సుశ్రోణీం  సుభుజాం సుప్రభాననామ్  ॥ ౬౬॥
సుప్రతిష్ఠాం   చ సుదతీం చతుర్హస్తాం  విచిన్తయేత్ ।
దుకూలాం చైవ  చార్వఙ్గీం  హరిణీం సర్వకామదామ్ ॥ ౬౭॥
తప్తకాఞ్చనసఙ్కాశాం సర్వాభరణభూషితామ్ ।
సువర్ణకలశప్రఖ్యపీనోన్నతపయోధరామ్   ॥ ౬౮॥
గృహీతమాతులుఙ్గాభ్యాముద్బాహుభ్యామథాన్యయోః  ।
గృహీతపద్మయుగలాం జామ్బూనదకరాం తథా ॥ ౬౯॥
ఏవం దేవీం నృసింహస్య వామాఙ్కోపరి సంస్మరేత్ ॥ ౭౦॥
అతిసువిమలగాత్రం  రుక్మపాత్రస్థమన్నం 

సులలితదధిఖణ్డం  పాణినా దక్షిణేన ।
కలశమమృతపూర్ణం  వామహస్తే దధానం

తరతి సకలదుఃఖం వామనం భావయేద్యః ॥ ౭౧॥
అజినదణ్డకమణ్డలుమేఖలారుచిరపావనవామనమూర్తయే   ।
ఇతి జగత్త్రితయాయ  జితారయే నిగమవాక్పటవే బటవే నమః ॥ ౭౨॥
శాన్తం పద్మాసనస్థం  సకలశశినిభం శ్రీపతిం  కోమలాఙ్గం
హస్తే పీయూషకుమ్భం దధియుతకలశం పఞ్చహస్తం తథాఽన్యైః  ।
పీతం వస్త్రం  దధానం కటకముకుటకే హారకేయూరమాలాం
నానాలఙ్కారయుక్తం స్ఫటికమణినిభం వామనం నౌమి దాన్తమ్ ॥ ౭౩॥
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అమ్రశ్యామః  శుభ్రయజ్ఞోపవీతీ   లసత్కౌపీనో జాతకృష్ణాజినశ్రీః   ।
ఛత్రీ దణ్డీ పుణ్డరీకాయతాక్షః  పాయాన్మాయావామనో బ్రహ్మచారీ  ॥ ౭౪॥
క్షీరసాగరకల్లోలసీకరౌఘవిభూషితమ్  ।
మణిముక్తామయే రమ్యే సైకతే  సంస్థితం  శుభమ్ ॥ ౭౫॥
శుభ్రమేఘవినిర్ముక్తం  సుధాసిక్తం సుసున్దరమ్  ।
ఏవం వామనమాత్మానం ధ్యాత్వాఽపామార్జనం  జపేత్ ॥ ౭౬॥
(మమ సర్వారిష్ట ఆపదో పరిహారార్థే
అపామార్జనస్తోత్రమన్త్రజపే    వినియోగః ॥)

ఓం నమః పరమార్థాయ  పురుషాయ మహాత్మనే ।
అరూపబహురూపాయ వ్యాపినే పరమాత్మనే ॥ ౭౭॥
నిష్కల్మషాయ శుద్ధాయ  ధ్యాతృపాపహరాయ చ ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౭౮॥
వరాహాయ నృసింహాయ వామనాయ మహాత్మనే ।
నమః కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౭౯॥
చికిత్సానన్తరూపాయయోగినే పరమాత్మనే ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౮౦॥
నారాయణాయ విశ్వాయ విశ్వేశాయేశ్వరాయ చ ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౮౧॥
గోవిన్దపద్మనాభాయ  వాసుదేవాయ శాఙ్గిణే  ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౮౨॥
దామోదరాయ దేవాయ అనన్తాయ మహాత్మనే ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౮౩॥
విష్టరశ్రవసే   తస్మై  క్షీరామ్భోనిధిశాయినే ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౮౪॥
భక్తిప్రియాయ  దేవాయ విష్వక్సేనాయ శార్ఙ్గిణే  ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౮౫॥
కృష్ణాయ  వాసుదేవాయ హరయే పరమాత్మనే ।
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నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౮౬॥
హిరణ్యగర్భపతయే హిరణ్యకశిపుచ్ఛిదే ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౮౭॥
చక్రహస్తాయ  శూరాయ తార్క్ష్యపత్రాయ   ధీమతే ।
నమస్కృత్వా ప్రణశ్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౮౮॥
అధోక్షజాయ భద్రాయ  శ్రీధరాయాత్మమూర్తయే  ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౮౯॥
త్రివిక్రమాయ   రామాయ వైకుణ్ఠాయ   నరాయ చ ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౯౦॥
సచ్చిదానన్దరూపాయ యోగినే పరమాత్మనే ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యత్తత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౯౧॥
యోగేశ్వరాయ గుహ్యాయ గూఢాయ పరమాత్మనే ।
నమస్కృత్వా ప్రవక్ష్యామి  యక్షత్సిధ్యతు మే వచః ॥ ౯౨॥
వారాహేశ నృసింహేశ వామనేశ త్రివిక్రమ   ।
హయగ్రీవేశ  సర్వేశ హృషీకేశ హరాశుభమ్ ॥ ౯౩॥
అపరాజితచక్రాద్యైశ్చతుర్భిః   పరమాయుధైః  ।
అఖణ్డితప్రభావైస్త్వం     సర్వదుఃఖహరో భవ ॥ ౯౪॥
హరాముకస్య దురితం దుష్కృతం దురుపాసితమ్ ।
మృత్యుబాధార్తిభయదం దురిష్టస్య  చ యత్ఫలమ్ ॥ ౯౫॥
పరాపధ్యానసంస్థానప్రయుక్తం   చాభిచారికమ్ ।
గరస్పర్శమహాయోగం ప్రయోగం  జరయా జర ॥ ౯౬॥
హరయే వాసుదేవాయ నమః కృష్ణాయ  శార్ఙ్గిణే  ।
నమః పుష్కరనేత్రాయ  కేశవాయాదిచక్రిణే  ॥ ౯౭॥
నమః కమలకిఞ్జల్కపీతనిర్మలవాససే  ।
మహాహవరిపుస్కన్ధఘృష్టచక్రాయ    చక్రిణే  ॥ ౯౮॥
దంష్ట్రోద్ధృతక్షితిభృతే   త్రిమూర్తిపతయే  నమః ।
మహాయజ్ఞవరాహాయ  శేషభోగోరుశాయినే ॥ ౯౯॥
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తప్తహాటకకేశాన్తజ్వలత్పావకలోచన ।
వజ్రాయుధనఖస్పర్శదివ్యసింహ  నమోఽస్తు తే ॥ ౧౦౦॥
తీక్ష్ణైర్నఖాగ్రైర్యదురో  విదార్య

త్రాతుం  సురాన్దైత్యపతిం  జఘాన ।
సుదర్శనం పద్మగదే చ శఙ్ఖం

బిభ్రన్నృసింహోఽస్తు  మమాభయా ॥ ౧౦౧॥
కాశ్యపాయాతిహ్రస్వాయ  ఋగ్యజుఃసామమూర్తయే ।
తుభ్యం వామనరూపాయ క్రమతే  గాం నమో నమః ॥ ౧౦౨॥
వరాహాశేషదుష్టాని  సర్వపాపఫలాని చ ।
మర్ద మర్ద మహాదంష్ట్ర  మర్ద మర్ద మహీధర ॥ ౧౦౩॥
నరసింహ కరాలాస్యదన్తప్రాన్తనఖోజ్జ్వల    ।
భఞ్జ భఞ్జ నినాదేన దుష్టాన్యస్యార్తినాశన  ॥ ౧౦౪॥
ఋగ్యజుఃసామగర్భాభిర్వాగ్భిర్వామనరూపధృక్ ।
ప్రశమం  సర్వదుఃఖాని నయత్వాశు జనార్దనః  ॥ ౧౦౫॥
ఆద్యన్తవన్తః  కవయః పురాణాః

సూక్ష్మా బృహన్తోఽప్యనుశాసితారః ।
సర్వాన్ జ్వరాన్ఘ్నన్తు  మమానిరుద్ధ -
ప్రద్యుమ్నసఙ్కర్షణవాసుదేవాః   ॥ ౧౦౬॥

త్రిపాద్భస్మప్రహరణస్త్రిశిరా    రక్తలోచనః ।
స మే ప్రీతః  సుఖం దద్యాత్సర్వామయపతిర్జ్వరః  ॥ ౧౦౭॥
జ్వరమన్త్రస్య  కాలాగ్నిరృషిః,మహాజ్వరో దేవతా,

గాయత్రీ ఛన్దః ,రోగప్రశమనార్థే  జపే వినియోగః ॥ ౧౦౮॥
భస్మాయుధాయ విద్మహే ఏకదంష్ట్రాయ  ధీమహి ।
తన్నో జ్వరః ప్రచోదయాత్  ।
అఙ్గవఙ్గకలిఙ్గేషు   హూణేషు మగధేషు చ ।
వారాణస్యాం చ యజ్జాతం  తన్న స్మరసి రే జ్వర ॥ ౧౦౯॥
ఏకాహికం ద్వ్యాహికం చ తథా త్రిదివసజ్వరమ్  ।
చాతుర్థికం  తథాత్యుగ్రం  తథైవ  సతతజ్వరమ్ ॥ ౧౧౦॥
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దోషోత్థం  సన్నిపాతోత్థం  తథైవాగన్తుకజ్వరమ్  ।
శమం నయాశు గోవిన్ద ఛిన్ధి ఛిన్ధ్యాశు  వేదనామ్ ॥ ౧౧౧॥
నేత్రదుఃఖం  శిరోదుఃఖం దుఃఖం చోదరసమ్భవమ్ ।
అతికాసమతిశ్వాసమతితాపం సవేపథుమ్ ॥ ౧౧౨॥
గుదఘ్రాణాఙ్ఘ్రిరోగాంశ్చ   కుష్ఠరోగం  తథా క్షయమ్ ।
కామలాదీంస్తథా రోగాన్ప్రమేహాంశ్చాతిదారుణాన్ ॥ ౧౧౩॥
భగన్దరాతిసారాంశ్చ  ముఖరోగాన్ సత్వగ్భవాన్ ।
శ్విత్రాదీన్నఖరోగాంశ్చ  త్వగస్థ్యన్తర్బహిఃస్థితాన్    ॥ ౧౧౪॥
అశ్మరీం మూత్రకృచ్ఛ్రాంశ్చ  రోగానన్యాంశ్చ దారుణాన్ ।
యే వాతప్రభవా  రోగా యే చ పిత్తసముద్భవాః ॥ ౧౧౫॥
కఫోద్భవాశ్చ యే రోగా యే కేచిత్సాన్నిపాతికాః ।
ఆగన్తుకాశ్చ యే రోగాలూతావిస్ఫోటకాదయః ॥ ౧౧౬॥
తే సర్వే ప్రశమం యాన్తు వాసుదేవాపమార్జితాః  ।
విలయంయాన్తు సర్వే తే విష్ణోరుచ్చారణేన  తు ॥ ౧౧౭॥
క్షయం గచ్ఛన్తు శేషాస్తే చక్రేణాభిహతా  హరేః ।
అచ్యుతానన్తగోవిన్దనామోచ్చారణమేషజాత్  ॥ ౧౧౮॥
నశ్యన్తు సకలా రోగాః సత్యం సత్యం వదామ్యహమ్ ॥ ౧౧౯॥
అచ్యుతేతి మనఃపూతమనన్తేతి వచః పునః ।
గోవిన్దేతి  తనుః పూతా త్వజ్ఞాతజ్ఞాతపాతకైః    ॥ ౧౨౦॥
అచ్యుతానన్త గోవిన్ద పరమానన్ద మాధవ ।
ఓం నమః సమ్పుటీకృత్య జపన్నేవమధోక్షజమ్ ॥ ౧౨౧॥
సత్యం సత్యం పునః సత్యముద్ధృత్య  భుజముచ్యతే ।
వేదశాస్త్రాత్పరం  నాస్తి న దేవః కేశవాత్పరః ॥ ౧౨౨॥
స్థావరం  జఙ్గమం  చైవ  కృత్రిమం  చాపి యద్విషమ్ ।
దన్తోద్భూతం నఖోద్భూతమాకాశప్రభవం  విషమ్ ॥ ౧౨౩॥
లూతాదిప్రభవం  చైవ  విషమత్యన్తదుఃఖదమ్ ।
శమం నయాశు తత్సర్వం కీర్తితోఽసి  జనార్దన  ॥ ౧౨౪॥
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గ్రహాన్ప్రేతగ్రహాంశ్చైవ    తథా వై డాకినీగ్రహాన్  ।
వేతాలాంశ్చ పిశాచాంశ్చ గన్ధర్వాన్  యక్షరాక్షసాన్ ॥ ౧౨౫॥
శాకినీపూతనాదీంశ్చ తథా వైనాయకగ్రహాన్   ।
ముఖమణ్డలికాన్క్రూరాన్  రేవతీం వృద్ధరేవతీమ్  ॥ ౧౨౬॥
వృద్ధికాఖ్యాంస్తథా  చోగ్రాంస్తథా   మాతృగ్రహానపి  ।
బాలస్య విష్ణోశ్చరితం  హన్తు బాలగ్రహానిమాన్  ॥ ౧౨౭॥
నరసింహస్య తే దృష్ట్యా  దగ్ధా యే చాపియౌవనే ।
సటాకరాలవదనో నరసింహో మహాబలః ॥ ౧౨౮॥
గ్రహానశేషాన్నిఃశేషాన్  కరోతు జగతో హి సః ॥ ౧౨౯॥
నరసింహ మహాసింహ జ్వాలామాలోజ్జ్వలానన  ।
గ్రహానశేషాన్నిఃశేషాన్  ఖాద ఖాదాగ్నిలోచన ॥ ౧౩౦॥
యే రోగా యే మహోత్పాతా యద్విషం యే మహాగ్రహాః  ।
యాని చ క్రూరభూతాని  గ్రహపీడాశ్చ  దారుణాః ॥ ౧౩౧॥
వ్యాఘ్రసింహవరాహేషు  గ్రహభూతభయేషు  చ ।
శస్త్రక్షతేషు  యే రోగా జాలగర్దభకాదయః  ॥ ౧౩౨॥
యాని చ క్రూరభూతాని  ప్రాణిపీడాకరాణి  చ ।
తాని సర్వాణి సర్వాత్మన్పరమాత్మన్ జనార్దన  ॥ ౧౩౩॥
కిఞ్చిద్రూపం  సమాశ్రిత్య  వాసుదేవాశు నాశయ ।
క్షిప్త్వా సుదర్శనం చక్రం  జ్వాలామాలాతిభీషణమ్ ॥ ౧౩౪॥
సర్వదుష్టప్రశమనం   కురు దేవవరాచ్యుత ।
సుదర్శన మహాజ్వాల ఛిన్ధి ఛిన్ధి మహాయుధ ॥ ౧౩౫॥
తీక్ష్ణధార  మహావేగ సూర్యకోటిసమప్రభ  ।
త్రైలోక్యరక్షాకర్తస్త్వం   దానవాన్వయమర్దన  ॥ ౧౩౬॥
జ్వలల్పావకసఙ్కాశ ఛిన్ధి ఛిన్ధ్యాశు  వేదనామ్ ।
ఛిన్ధి వాతం చ లూతాంశ్చ ఛిన్ధి రోగం మహద్విషమ్ ॥ ౧౩౭॥
ఛిన్ధి ఛిన్ధి మహావ్యాధీన్ ఛిన్ధి ఛిన్ధి మహాగ్రహాన్  ।
రుజం దాహం చ శూలం చ నిమిషజాలగర్దభౌ  ॥ ౧౩౮॥
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సుధన్వాఖణ్డపరశుర్దారుణో   ద్రవిణప్రదః   ।
హాం హాం హుం హుం ఫట్కారేణ ఠద్వయేన హన ద్విషః ॥ ౧౩౯॥
సుదర్శనస్య మన్త్రేణ  గ్రహా యాన్తి దిశో దశ ॥ ౧౪౦॥
ఓం నమో భగవతే భో భో సుదర్శన మమ దుష్టం  దారయ దారయ
దురితం హన హన పాపం మథ మథ ఆరోగ్యం కురు
హాం హాం హుం హుం కురు ఫట్ స్వాహా ॥ ౧౪౧॥
త్రైలోక్యరక్షాకర్తస్త్వమాజ్ఞాపయ    జనార్దన  ।
సర్వదుష్టాని  రక్షాంసి క్షపయారివిభీషణ ॥ ౧౪౨॥
ప్రాచ్యాం  రక్ష ప్రతీచ్యాం  చ దక్షిణోత్తరతస్తథా ।
ఈశాన్యాం చ తథాఽఽగ్నేయ్యాం నైరృత్యాం  వాయుదిశ్యపి ॥ ౧౪౩॥
అధరాయాం తథోర్ధ్వాయాం  సదా రక్షాం కరోత్వసౌ ।
రక్షాం కరోతు భగవాన్నరసింహః స్వగర్జితైః   ॥ ౧౪౪॥
భువ్యన్తరిక్షే చ తథా పృష్ఠతః  పార్శ్వతోఽగ్రతః  ।
రక్షాం కరోతు భగవాన్బహురూపీ జనార్దనః  ॥ ౧౪౪॥
యయాయజ్ఞేశ్వరో  విష్ణుర్వేదాన్తేష్వపి  గీయతే ।
తేన సత్యేన సకలం దుష్టమస్య  ప్రశామ్యతు  ॥ ౧౪౬॥
పరమాత్మా యథా విష్ణుర్వేదాన్తేష్వపిధీయతే  ।
తేన సత్యేన సకలం దుష్టమస్య  ప్రశామ్యతు  ॥ ౧౪౭॥
యథా విష్ణుర్జగత్సర్వం   సదేవాసురమానుషమ్ ।
తేన సత్యేన సకలం దుష్టమస్య  ప్రశామ్యతు  ॥ ౧౪౮॥
యథా విష్ణౌ స్మృతే సద్యః సఙ్క్షయం యాతి పాతకమ్ ।
తేన సత్యేన సకలం యన్మయోక్తం తథాస్తు తత్ ॥ ౧౪౯॥
శాన్తిరస్తు శివం చాస్తు దుష్టమస్య  ప్రశామ్యతు  ।
స్వాస్థ్యమస్య  సదైవాస్తు  హృషీకేశస్య కీర్తనాత్ ॥ ౧౫౦॥
యత ఏవాగతం పాపం తత్రైవ  ప్రతిగచ్ఛతు  ।
యదస్య దుఃఖం తత్సర్వం శమం నయతు మాధవః ॥ ౧౫౧॥
వాసుదేవశరీరోత్థైః  కుశైః  సమ్మార్జితా  మయా ।
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శ్రీవిష్ణోరపామార్జనస్తోత్రమ్   

అపామార్జితగోవిన్దో  నరో నారాయణో భవేత్ ॥ ౧౫౨॥
మమాస్తు సర్వదుఃఖానాం ప్రశమో  వచనాద్ధరేః  ।
శాన్తాః సమస్తరోగాస్తే గ్రహాః  సర్వే విషాదయః ॥ ౧౫౩॥
భూతాని ప్రశమం యాన్తు స్మృతే చ మధుసూదనే ।
ఏతత్సమస్తరోగేషు గ్రహభూతభయేషు  చ ।
అపామార్జనకం  శస్త్రం  విష్ణోర్నామాభిమన్త్రితమ్   ॥ ౧౫౪॥
ఏతే కుశా విష్ణుశరీరసమ్భవా

జనార్దనాగ్రే  స్వయమేవ చాగతాః ।
హతో మయా దుష్టమశేషమస్య

స్వస్థో భవత్వేష యథా వచో హరేః ॥ ౧౫౫॥
శాన్తిరస్తు శివం చాస్తు దుష్టమస్య  ప్రశామ్యతు  ।
యదస్య దురితం కిఞ్చిత్తత్క్షిప్తం   లవణార్ణవే  ॥ ౧౫౬॥
స్వాస్థ్యమస్య  సదైవాస్తు  హృషీకేశస్య కీర్తనాత్ ।
యత ఏవాగతం పాపం తత్రైవ  ప్రతిగచ్ఛతు  ॥ ౧౫౭॥
ఏతద్రోగాదిపీడాసు  జన్తూనాం  హితకామ్యయా ।
విష్ణుభక్తేన   కర్తవ్యమపామార్జనకం   పరమ్ ॥ ౧౫౮॥
అనేన సర్వదుఃఖాని ప్రశమం యాన్త్యసంశయమ్ ।
సర్వభూతహితార్థాయ  కుర్యాత్తస్మాత్సదైవ  హి ॥ ౧౫౯॥
(సర్వాపరాధశమనమపామార్జనకం  పరమ్ ।
ఏతత్స్తోత్రమిదం   పుణ్యం పఠేదాయుష్యవర్ధనమ్  ॥
వినాశాయ చ రోగాణామవమృత్యుక్షయాయ చ ।
వ్యాఘ్రాపస్మారకుష్ఠాది   పిశాచోరగరాక్షసాః ॥)

య ఇదం ధారయేద్విద్వాన్ శ్రద్ధాభక్తిసమన్వితః    ।
గ్రహాస్తం  నోపసర్పన్తి న రోగా న చ రాక్షసాః ॥ ౧౬౦॥
ధన్యో యశస్వీ శత్రుఘ్నః  స్తవోఽయం  మునిసత్తమ ।
పఠతాం శ‍ృణ్వతాం చైవ  దదాతి పరమాం గతిమ్ ॥ ౧౬౧॥
ఇతి శ్రీవిష్ణుధర్మేషు   విష్ణురహస్యే  పులస్త్యదాల్భ్యసంవాదే
శ్రీవిష్ణోరపామార్జనస్తోత్రం     సమ్పూర్ణమ్  ॥
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(విష్ణుధర్మేషు  అష్టావింశాధ్యాన్తర్గతమ్  )

సర్వారిష్ట ఆపదో పరిహారార్థే అపామార్జనస్తోత్రమ్   ।
(Apaamaarjana Stotra for expiation from dangers of all sorts

of misfortunes.)
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