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દ્ર ઉવાચ ।
સસંારસાગરાગ્ધાેરાન્મુચ્યતે િક જપ પ્રભાે ।
નર તન્મે પરં જ યં કથય વં જનાદર્ન॥ ૧॥
હિર વાચ ।
પરેશ્વરં પરં બ્રહ્મ પરમાત્માનમવ્યયમ્ । var ઈશ્વરમ્ પરમં
િવ ં નામસહસ્રેણ તવુન્મુક્તાે ભવેન્નરઃ॥ ૨॥
ય પિવતં્ર પરં જ યં કથયા મ ષ વજ ! ।

વાવિહતાે ભૂ વા સવર્પાપિવનાશનમ્॥ ૩॥
ૐ વાસદેુવાે મહાિવ વાર્મનાે વાસવાે વસઃુ ।
બાલચ દ્રિનભાે બાલાે બલભદ્રાે બલાિધપઃ॥ ૪॥
બ લબ ધનકૃદ્વધેા (૧૧) વરે યાે વેદિવ કિવઃ ।
વેદકતાર્ વેદ પાે વેદ્યાે વેદપિર લુતઃ॥ ૫॥
વેદાઙ્ગવેત્તા વેદેશાે (૨૦) બલાધારાે બલાદર્નઃ । var બલધારાે
અિવકારાે વરેશશ્ચ વ ણાે વ ણાિધપઃ॥ ૬॥
વીરહા ચ હદ્વ રાે વ દતઃ પરમેશ્વરઃ (૩૦) ।
આત્મા ચ પરમાત્મા ચ પ્રત્યગાત્મા િવય પરઃ॥ ૭॥
પદ્મનાભઃ પદ્મિનિધઃ પદ્મહ તાે ગદાધરઃ ।
પરમઃ (૪૦) પરભૂતશ્ચ પુ ષાેત્તમ ઈશ્વરઃ॥ ૮॥
પદ્મજઙ્ઘઃ પુ ડર કઃ પદ્મમાલાધરઃ પ્રયઃ ।
પદ્માક્ષઃ પદ્મગભર્શ્ચ પજર્ યઃ (૫૦) પદ્મસં સ્થતઃ॥ ૯॥
અપારઃ પરમાથર્શ્ચ પરાણાં ચ પરઃ પ્રભુઃ ।
પ ડતઃ પ ડતેડ્યશ્ચ પિવત્રઃ પાપમદર્કઃ॥ ૧૦॥ var પ ડતે યશ્ચ
શદુ્ધઃ (૬૦) પ્રકાશ પશ્ચ પિવત્રઃ પિરરક્ષકઃ ।
િપપાસાવ જતઃ પાદ્યઃ પુ ષઃ પ્રકૃ ત તથા॥ ૧૧॥
પ્રધાનં થવીપદં્મ પદ્મનાભઃ (૭૦) પ્રયપ્રદઃ ।
સવશઃ સવર્ગઃ સવર્ઃ સવર્િવ સવર્દઃ સરુઃ॥ ૧૨॥ var પરઃ
સવર્સ્ય જગતાે ધામ સવર્દશ ચ સવર્ ત્ (૮૦) ।
સવાર્નુગ્રહકૃદે્દવઃ સવર્ભૂતહૃિદ સ્થતઃ॥ ૧૩॥
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॥ િવ સહસ્રનામ તાતે્રમ્ ગ ડપુરાણા તગર્તમ્॥

સવર્પજૂ્યશ્ચ સવાર્દ્યઃ સવર્દેવનમસૃ્કતઃ । var સવર્પઃ સવર્પજૂ્યશ્ચ
સવર્સ્ય જગતાે મૂલં સકલાે િન કલાેઽનલઃ (૯૦) ॥ ૧૪॥
સવર્ગાેપ્તા સવર્િનષ્ઠઃ સવર્કારણકારણમ્ ।
સવર્ યેયઃ સવર્ મત્રઃ સવર્દેવ વ પ ક્॥ ૧૫॥
સવાર્ યક્ષઃ સરુા યક્ષઃ સરુાસરુનમસૃ્કતઃ । var સવાર્ યાયઃ
દુષ્ટાનાં ચાસરુાણાં ચ સવર્દા ઘાતકાેઽ તકઃ (૧૦૧) ॥ ૧૬॥
સત્યપાલશ્ચ સન્નાભઃ સદ્ધશેઃ સદ્ધવ દતઃ ।
સદ્ધસા યઃ સદ્ધ સદ્ધઃ સા ય સદ્ધાે હૃદ શ્વરઃ॥ ૧૭॥ var સ દ્ધ સદ્ધાે
શરણં જગતશ્ચવૈ (૧૧૦) શ્રેયઃ ક્ષેમ તથવૈ ચ ।
શભુકૃચ્છાેભનઃ સાૈ યઃ સત્યઃ સત્યપરાક્રમઃ॥ ૧૮॥
સત્યસ્થઃ સત્યસઙ્ક પઃ સત્યિવ સત્યદ તથા (૧૨૧) । var સ પદ તથા
ધમા ધમ ચ કમ ચ સવર્કમર્િવવ જતઃ॥ ૧૯॥
કમર્કતાર્ ચ કમવ િક્રયા કાય તથવૈ ચ ।
શ્રીપ ત ર્પ તઃ (૧૩૧) શ્રીમા સવર્સ્ય પ ત જતઃ॥ ૨૦॥
સ દેવાનાં પ તશ્ચવૈ ણીનાં પ તર િડતઃ । var પ તર િરતઃ
પ તિહર યગભર્સ્ય િત્રપુરા તપ ત તથા॥ ૨૧॥
પશનૂાં ચ પ તઃ પ્રાયાે વસનૂાં પ તરેવ ચ (૧૪૦) ।
પ તરાખ ડલસ્યવૈ વ ણસ્ય પ ત તથા॥ ૨૨॥
વન પતીનાં ચ પ તરિનલસ્ય પ ત તથા ।
અનલસ્ય પ તશ્ચવૈ યમસ્ય પ તરેવ ચ॥ ૨૩॥
કુબેરસ્ય પ તશ્ચવૈ નક્ષત્રાણાં પ ત તથા ।
આેષધીનાં પ તશ્ચવૈ ક્ષાણાં ચ પ ત તથા (૧૫૦) ॥ ૨૪॥
નાગાનાં પ તરકર્સ્ય દક્ષસ્ય પ તરેવ ચ ।
સહૃુદાં ચ પ તશ્ચવૈ પાણાં ચ પ ત તથા॥ ૨૫॥
ગ ધવાર્ણાં પ તશ્ચવૈ અસનૂાં પ ત ત્તમઃ ।
પવર્તાનાં પ તશ્ચવૈ િન ગાનાં પ ત તથા॥ ૨૬॥
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સરુાણાં ચ પ તઃ શ્રેષ્ઠઃ (૧૬૦) કિપલસ્ય પ ત તથા ।
લતાનાં ચ પ તશ્ચવૈ વી ધાં ચ પ ત તથા॥ ૨૭॥
મનુીનાં ચ પ તશ્ચવૈ સયૂર્સ્ય પ ત ત્તમઃ ।
પ તશ્ચ દ્રમસઃ શ્રેષ્ઠઃ શકુ્રસ્ય પ તરેવ ચ॥ ૨૮॥
ગ્રહાણાં ચ પ તશ્ચવૈ રાક્ષસાનાં પ ત તથા ।
િકન્નરાણાં પ તશ્ચવૈ (૧૭૦) દ્વ નાં પ ત ત્તમઃ॥ ૨૯॥
સિરતાં ચ પ તશ્ચવૈ સમુદ્રાણાં પ ત તથા ।
સરસાં ચ પ તશ્ચવૈ ભૂતાનાં ચ પ ત તથા॥ ૩૦॥
વેતાલાનાં પ તશ્ચવૈ કૂ મા ડાનાં પ ત તથા ।
પ ક્ષણાં ચ પ તઃ શ્રેષ્ઠઃ પશનૂાં પ તરેવ ચ॥ ૩૧॥
મહાત્મા (૧૮૦) મઙ્ગલાે મેયાે મ દરાે મ દરેશ્વરઃ ।
મે માર્તા પ્રમાણં ચ માધવાે મલવ જતઃ॥ ૩૨॥ var મનવુ જતઃ
માલાધરાે (૧૯૦) મહાદેવાે મહાદેવને પૂ જતઃ ।
મહાશા તાે મહાભાગાે મધુસદૂન અેવ ચ॥ ૩૩॥
મહાવીયા મહાપ્રાણાે માકર્ ડયે ષવ દતઃ (૨૦૦) । var પ્રવ દતઃ
માયાત્મા માયયા બદ્ધાે માયયા તુ િવવ જતઃ॥ ૩૪॥
મુિન તુતાે મુિનમત્રાે (૨૧૦) મહાનાસાે મહાહનુઃ । var મહારાસાે
મહાબાહુમર્હાદા તાે મરણને િવવ જતઃ॥ ૩૫॥ var મહાદ તાે
મહાવક્ત્રાે મહાત્મા ચ મહાકાયાે મહાેદરઃ । var મહાકારાે
મહાપાદાે મહાગ્રીવાે મહામાની મહામનાઃ॥ ૩૬॥
મહાગ તમર્હાક તમર્હા પાે (૨૨૨) મહાસરુઃ ।
મધુશ્ચ માધવશ્ચવૈ મહાદેવાે મહેશ્વરઃ॥ ૩૭॥
મખજે્યાે મખ પી ચ માનનીયાે (૨૩૦) મખેશ્વરઃ । var મખેષ્ટાે મહેશ્વરઃ
મહાવાતાે મહાભાગાે મહેશાેઽતીતમાનષુઃ॥ ૩૮॥
માનવશ્ચ મનુશ્ચવૈ માનવાનાં પ્રયઙ્કરઃ ।
ગશ્ચ ગપજૂ્યશ્ચ (૨૪૦) ગાણાં ચ પ ત તથા॥ ૩૯॥

બુધસ્ય ચ પ તશ્ચવૈ પ તશ્ચવૈ હ પતેઃ ।
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॥ િવ સહસ્રનામ તાતે્રમ્ ગ ડપુરાણા તગર્તમ્॥

પ તઃ શનૈશ્ચરસ્યવૈ રાહાેઃ કેતાેઃ પ ત તથા॥ ૪૦॥
લ મણાે લક્ષણશ્ચવૈ લ બાેષ્ઠાે લ લત તથા (૨૫૦) ।
નાનાલઙ્કારસયંુક્તાે નાનાચ દનચ ચતઃ॥ ૪૧॥
નાનારસાે વલદ્વક્ત્રાે નાનાપુ પાપેશાે ભતઃ ।
રામાે રમાપ તશ્ચવૈ સભાયર્ઃ પરમેશ્વરઃ॥ ૪૨॥
રત્નદાે રત્નહતાર્ ચ (૨૬૦) પી પિવવ જતઃ ।
મહા પાેગ્ર પશ્ચ સાૈ ય પ તથવૈ ચ॥ ૪૩॥
નીલમેઘિનભઃ શદુ્ધઃ સાલમેઘિનભ તથા । var કાલમેઘ
ધૂમવણર્ઃ પીતવણા નાના પાે (૨૭૦) હ્યવણર્કઃ॥ ૪૪॥
િવ પાે પદશ્ચવૈ શકુ્લવણર્ તથવૈ ચ ।
સવર્વણા મહાયાેગી યજ્ઞાે યજ્ઞકૃદેવ ચ॥ ૪૫॥ var યાજ્યાે
સવુણર્વણર્વાંશ્ચવૈ સવુણાર્ખ્ય તથવૈ ચ (૨૮૦) । var સવુણા વણર્
સવુણાર્વયવશ્ચવૈ સવુણર્ઃ વણર્મખેલઃ॥ ૪૬॥
સવુણર્સ્ય પ્રદાતા ચ સવુણશ તથવૈ ચ ।
સવુણર્સ્ય પ્રયશ્ચવૈ (૨૯૦) સવુણાર્ઢ તથવૈ ચ॥ ૪૭॥
સપુણ ચ મહાપણા સપુણર્સ્ય ચ કારણમ્ (૨૯૦) ।
વનૈતેય તથાિદત્ય આિદરાિદકરઃ શવઃ॥ ૪૮॥
કારણં મહતશ્ચવૈ પ્રધાનસ્ય ચ કારણમ્ । var પુરાણસ્ય
બુદ્ધ નાં કારણં ચવૈ કારણં મનસ તથા॥ ૪૯॥
કારણં ચેતસશ્ચવૈ (૩૦૦) અહઙ્કારસ્ય કારણમ્ ।
ભૂતાનાં કારણં તદ્વ કારણં ચ િવભાવસાેઃ॥ ૫૦॥
આકાશકારણં તદ્વ થવ્યાઃ કારણં પરમ્ ।
અ ડસ્ય કારણં ચવૈ પ્રકૃતેઃ કારણં તથા॥ ૫૧॥
દેહસ્ય કારણં ચવૈ ચ ષશ્ચવૈ કારણમ્ ।
શ્રાતે્રસ્ય કારણં (૩૧૦) તદ્વ કારણં ચ વચ તથા॥ ૫૨॥
જહ્વાયાઃ કારણં ચવૈ પ્રાણસ્યવૈ ચ કારણમ્ ।
હ તયાેઃ કારણં તદ્વ પાદયાેઃ કારણં તથા॥ ૫૩॥
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વાચશ્ચકારણં તદ્વ પાયાેશ્ચવૈ તુ કારણમ્ ।
ઇ દ્રસ્ય કારણં ચવૈ કુબેરસ્ય ચ કારણમ્॥ ૫૪॥
યમસ્ય કારણં ચવૈ (૩૨૦) ઈશાનસ્ય ચ કારણમ્ ।
યક્ષાણાં કારણં ચવૈ રક્ષસાં કારણં પરમ્॥ ૫૫॥
પાણાં કારણં શ્રેષં્ઠ ધમર્સ્યવૈ તુ કારણમ્ । var ભષૂાણાં

જ તનૂાં કારણં ચવૈ વસનૂાં કારણં પરમ્॥ ૫૬॥
મનનૂાં કારણં ચવૈ પ ક્ષણાં કારણં પરમ્ ।
મનુીનાં કારણં શ્રેષ્ઠ (૩૩૦) યાે ગનાં કારણં પરમ્॥ ૫૭॥
સદ્ધાનાં કારણં ચવૈ યક્ષાણાં કારણં પરમ્ ।
કારણં િકન્નરાણાં ચ (૩૪૦) ગ ધવાર્ણાં ચ કારણમ્॥ ૫૮॥
નદાનાં કારણં ચવૈ નદ નાં કારણં પરમ્ ।
કારણં ચ સમુદ્રાણાં ક્ષાણાં કારણં તથા॥ ૫૯॥
કારણં વી ધાં ચવૈ લાેકાનાં કારણં તથા ।
પાતાલકારણં ચવૈ દેવાનાં કારણં તથા॥ ૬૦॥
સપાર્ણાં કારણં ચવૈ (૩૫૦) શ્રેયસાં કારણં તથા ।
પશઅૂનાં કારણં ચવૈ સવષાં કારણં તથા॥ ૬૧॥
દેહાત્મા ચે દ્રયાત્મા ચ આત્મા બુદ્ધે તથવૈ ચ ।
મનસશ્ચ તથવૈાત્મા ચાત્માહઙ્કારચેતસઃ॥ ૬૨॥

ગ્રતઃ વપતશ્ચાત્મા (૩૬૦) મહદાત્મા પર તથા ।
પ્રધાનસ્ય પરાત્મા ચ આકાશાત્મા હ્યપાં તથા॥ ૬૩॥
થવ્યાઃ પરમાત્મા ચ રસસ્યાત્મા તથવૈ ચ । var વયસ્યાત્મા

ગ ધસ્ય પરમાત્મા ચ પસ્યાત્મા પર તથા॥ ૬૪॥
શ દાત્મા ચવૈ (૩૭૦) વાગાત્મા પશાર્ત્મા પુ ષ તથા ।
શ્રાતે્રાત્મા ચ વગાત્મા ચ જહ્વાયાઃ પરમ તથા॥ ૬૫॥
ઘ્રાણાત્મા ચવૈ હ તાત્મા પાદાત્મા પરમ તથા (૩૮૦) ।
ઉપસ્થસ્ય તથવૈાત્મા પા વાત્મા પરમ તથા॥ ૬૬॥
ઇ દ્રાત્મા ચવૈ બ્રહ્માત્મા દ્રાત્મા ચ મનાે તથા । var શા તાત્મા
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॥ િવ સહસ્રનામ તાતે્રમ્ ગ ડપુરાણા તગર્તમ્॥

દક્ષપ્ર પતેરાત્મા સત્યાત્મા પરમ તથા॥ ૬૭॥
ઈશાત્મા (૩૯૦) પરમાત્મા ચ રાૈદ્રાત્મા માેક્ષિવદ્ય તઃ ।
યત્નવાંશ્ચ તથા યત્નશ્ચમ ખડ્ગી મુરા તકઃ॥ ૬૮॥ var ખડ્ગ્યસરુા
હ્ર ીપ્રવતર્નશીલશ્ચ યતીનાં ચ િહતે રતઃ ।
ય ત પી ચ (૪૦૦) યાેગી ચ યાે ગ યેયાે હિરઃ શ તઃ॥ ૬૯॥
સિંવન્મેધા ચ કાલશ્ચ ઊ મા વષાર્ મ ત તથા (૪૧૦) । var ન ત તથા
સવં સરાે માેક્ષકરાે માેહપ્ર વંસક તથા॥ ૭૦॥
માેહકતાર્ ચ દુષ્ટાનાં મા ડવ્યાે વડવામખુઃ ।
સવંતર્ઃ કાલકતાર્ ચ ગાૈતમાે ગુરઙ્ ગરાઃ (૪૨૦) ॥ ૭૧॥ var સવંતર્કઃ કાલકતાર્
અિત્રવર્ સષ્ઠઃ પુલહઃ પુલ ત્યઃ કુ સ અેવ ચ ।
યાજ્ઞવ ક્યાે દેવલશ્ચ વ્યાસશ્ચવૈ પરાશરઃ॥ ૭૨॥
શમર્દશ્ચવૈ (૪૩૦) ગાઙ્ગેયાે હૃષીકેશાે હચ્છ્ર વાઃ ।
કેશવઃ ક્લેશહ તા ચ સકુણર્ઃ કણર્વ જતઃ॥ ૭૩॥
નારાયણાે મહાભાગઃ પ્રાણસ્ય પ તરેવ ચ (૪૪૦) ।
અપાનસ્ય પ તશ્ચવૈ વ્યાનસ્ય પ તરેવ ચ॥ ૭૪॥
ઉદાનસ્ય પ તઃ શ્રેષ્ઠઃ સમાનસ્ય પ ત તથા ।
શ દસ્ય ચ પ તઃ શ્રેષ્ઠઃ પશર્સ્ય પ તરેવ ચ॥ ૭૫॥
પાણાં ચ પ તશ્ચાદ્યઃ ખડ્ગપા ણહર્લાયુધઃ (૪૫૦) ।

ચક્રપા ણઃ કુ ડલી ચ શ્રીવ સાઙ્ક તથવૈ ચ॥ ૭૬॥
પ્રકૃ તઃ કાૈ તુભગ્રીવઃ પીતા બરધર તથા ।
સમુખુાે દુમુર્ખશ્ચવૈ મખુને તુ િવવ જતઃ॥ ૭૭॥
અન તાેઽન ત પશ્ચ (૪૬૧) સનુખઃ સરુમ દરઃ ।
સકુપાેલાે િવભુ જ ભ્રાર્ જ શ્ચષેુધી તથા॥ ૭૮॥
િહર યક શપાેહર્ તા િહર યાક્ષિવમદર્કઃ (૪૭૦) ।
િનહ તા પૂતનાયાશ્ચ ભાસ્કરા તિવનાશનઃ॥ ૭૯॥
કે શનાે દલનશ્ચવૈ મુ ષ્ટકસ્ય િવમદર્કઃ ।
કંસદાનવભેત્તા ચ ચાણૂરસ્ય પ્રમદર્કઃ॥ ૮૦॥
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અિરષ્ટસ્ય િનહ તા ચ અકૂ્રર પ્રય અેવ ચ ।
અકૂ્રરઃ કૂ્રર પશ્ચ (૪૮૦) અકૂ્રર પ્રયવ દતઃ॥ ૮૧॥
ભગહા ભગવા ભાનુ તથા ભાગવતઃ વયમ્ ।
ઉદ્ધવશ્ચાેદ્ધવસ્યેશાે હ્યુદ્ધવને િવ ચ તતઃ॥ ૮૨॥
ચક્ર ક્ચ ચલશ્ચવૈ (૪૯૦) ચલાચલિવવ જતઃ ।
અહઙ્કારાે મ ત શ્ચતં્ત ગગનં થવી જલમ્॥ ૮૩॥
વાયુશ્ચ તથા શ્રાતંે્ર (૫૦૦) જહ્વા ચ ઘ્રાણમવે ચ ।
વાક્પા ણપાદજવનઃ પાયપૂસ્થ તથવૈ ચ॥ ૮૪॥
શઙ્કરશ્ચવૈ શવર્શ્ચ ક્ષા તદઃ ક્ષા તકૃન્નરઃ (૫૧૧) ।
ભક્ત પ્રય તથા ભતાર્ ભ ક્તમા ભ ક્તવધર્નઃ॥ ૮૫॥
ભક્ત તુતાે ભક્તપરઃ ક તદઃ ક તવધર્નઃ ।
ક તદ પ્તઃ (૫૨૦) ક્ષમા કા તભર્ક્તશ્ચવૈ (૫૩૦) દયાપરા॥ ૮૬॥
દાનં દાતા ચ કતાર્ ચ દેવદેવ પ્રયઃ શુ ચઃ ।
શુ ચમા સખુદાે (૫૩૧) માેક્ષઃ કામશ્ચાથર્ઃ સહસ્રપાત્॥ ૮૭॥
સહસ્રશીષાર્ વૈદ્યશ્ચ માેક્ષદ્વાર તથવૈ ચ ।
પ્ર દ્વારં સહસ્રાક્ષઃ સહસ્રકર અેવ ચ (૫૪૦) ॥ ૮૮॥ var સહસ્રા તઃ
શકુ્રશ્ચ સિુકર ટ ચ સગુ્રીવઃ કાૈ તુભ તથા ।
પ્રદ્યુ શ્ચાિન દ્ધશ્ચ હયગ્રીવશ્ચ સકૂરઃ॥ ૮૯॥
મ સ્યઃ પરશરુામશ્ચ (૫૫૦) પ્રહ્લાદાે બ લરેવચ ।
શર યશ્ચવૈ િનત્યશ્ચ બુદ્ધાે મુક્તઃ શર ર ત્॥ ૯૦॥
ખરદૂષણહ તા ચ રાવણસ્ય પ્રમદર્નઃ ।
સીતાપ તશ્ચ (૫૬૦) વિધ ભર્રતશ્ચ તથવૈ ચ॥ ૯૧॥
કુ ભે દ્ર જિન્નહ તા ચ કુ ભકણર્પ્રમદર્નઃ ।
નરા તકા તકશ્ચવૈ દેવા તકિવનાશનઃ॥ ૯૨॥
દુષ્ટાસરુિનહ તા ચ શ બરાિર તથવૈ ચ ।
નરકસ્ય િનહ તા ચ િત્રશીષર્સ્ય િવનાશનઃ (૫૭૦) ॥ ૯૩॥
યમલાજુર્નભેત્તા ચ તપાેિહતકર તથા ।
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॥ િવ સહસ્રનામ તાતે્રમ્ ગ ડપુરાણા તગર્તમ્॥

વાિદત્રશ્ચવૈ વાદ્યં ચ બુદ્ધશ્ચવૈ વરપ્રદઃ॥ ૯૪॥
સારઃ સાર પ્રયઃ સાૈરઃ કાલહ તા િનકૃ તનઃ (૫૮૦) ।
અગ ત્યાે દેવલશ્ચવૈ નારદાે નારદ પ્રયઃ॥ ૯૫॥
પ્રાણાેઽપાન તથા વ્યાનાે રજઃ સ વં તમઃ (૫૯૦) શરત્ ।
ઉદાનશ્ચ સમાનશ્ચ ભષેજં ચ ભષક્તથા॥ ૯૬॥
કૂટસ્થઃ વચ્છ પશ્ચ સવર્દેહિવવ જતઃ ।
ચ િર દ્રયહીનશ્ચ વા ગ દ્રયિવવ જતઃ (૬૦૦) ॥ ૯૭॥
હ તે દ્રયિવહીનશ્ચ પાદા યાં ચ િવવ જતઃ ।
પાયપૂસ્થિવહીનશ્ચ મ તાપિવવ જતઃ॥ ૯૮॥ var મહાતપાેિવસ જતઃ
પ્રબાેધને િવહીનશ્ચ બુદ્ યા ચવૈ િવવ જતઃ ।
ચેતસા િવગતશ્ચવૈ પ્રાણને ચ િવવ જતઃ॥ ૯૯॥
અપાનને િવહીનશ્ચ વ્યાનને ચ િવવ જતઃ (૬૧૦) ।
ઉદાનને િવહીનશ્ચ સમાનને િવવ જતઃ॥ ૧૦૦॥
આકાશને િવહીનશ્ચ વાયનુા પિરવ જતઃ ।
અ ગ્ ના ચ િવહીનશ્ચ ઉદકેન િવવ જતઃ॥ ૧૦૧॥
થવ્યા ચ િવહીનશ્ચ શ દેન ચ િવવ જતઃ ।
પશન ચ િવહીનશ્ચ સવર્ પિવવ જતઃ (૬૨૦) ॥ ૧૦૨॥

રાગેણ િવગતશ્ચવૈ અઘને પિરવ જતઃ ।
શાેકેન રિહતશ્ચવૈ વચસા પિરવ જતઃ॥ ૧૦૩॥
ર ેિવવ જતશ્ચવૈ િવકારૈઃ ષડ્ ભરેવ ચ ।
કામને વ જતશ્ચવૈ ક્રાેધને પિરવ જતઃ॥ ૧૦૪॥
લાેભને િવગતશ્ચવૈ દ ભને ચ િવવ જતઃ ।
સૂ મશ્ચવૈ (૬૩૦) સસુૂ મશ્ચ સ્થૂલા સ્થૂલતર તથા॥ ૧૦૫॥
િવશારદાે બલા યક્ષઃ સવર્સ્ય ક્ષાેભક તથા ।
પ્રકૃતેઃ ક્ષાેભકશ્ચવૈ મહતઃ ક્ષાેભક તથા॥ ૧૦૬॥
ભૂતાનાં ક્ષાેભકશ્ચવૈ બુદ્ધશે્ચ ક્ષાેભક તથા ।
ઇ દ્રયાણાં ક્ષાેભકશ્ચ (૬૪૦) િવષયક્ષાેભક તથા॥ ૧૦૭॥
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બ્રહ્મણઃ ક્ષાેભકશ્ચવૈ દ્રસ્ય ક્ષાેભક તથા ।
અગ યશ્ચ રાદેશ્ચ શ્રાતે્રાગ ય તથવૈ ચ॥ ૧૦૮॥
વચા ન ગ યઃ કૂમર્શ્ચ જહ્વાગ્રાહ્ય તથવૈ ચ ।
ઘ્રાણે દ્રયાગ ય અેવ વાચાગ્રાહ્ય તથવૈ ચ (૬૫૦) ॥ ૧૦૯॥
અગ યશ્ચવૈ પા ણ યાં પદાગ ય તથવૈ ચ । var પાદાગ ય
અગ્રાહ્યાે મનસશ્ચવૈ બુદ્ યા ગ્રાહ્યાે હિર તથા॥ ૧૧૦॥
અહ બુદ્ યા તથા ગ્રાહ્યશ્ચેતસા ગ્રાહ્ય અેવ ચ ।
શઙ્ખપા ણરવ્યયશ્ચ ગદાપા ણ તથવૈ ચ (૬૬૦) ॥ ૧૧૧॥
શાઙ્ર્ગપા ણશ્ચ કૃ ણશ્ચ જ્ઞાનમૂ તઃ પર તપઃ ।
તપ વી જ્ઞાનગ યાે િહ જ્ઞાની જ્ઞાનિવદેવ ચ॥ ૧૧૨॥
જ્ઞેયશ્ચ જ્ઞેયહીનશ્ચ (૬૭૦) જ્ઞ પ્તશ્ચૈત ય પકઃ ।
ભાવાે ભાવ્યાે ભવકરાે ભાવનાે ભવનાશનઃ॥ ૧૧૩॥
ગાેિવ દાે ગાપે તગાપઃ (૬૮૦) સવર્ગાપેીસખુપ્રદઃ ।
ગાપેાલાે ગાેગ તશ્ચવૈ ગાેમ તગાધર તથા॥ ૧૧૪॥ var ગાપે ત
ઉપે દ્રશ્ચ સહશ્ચ શાૈિરશ્ચવૈ જનાદર્નઃ ।
આરણેયાે (૬૯૦) હદ્ભાનુ ર્હદ્દ પ્ત તથવૈ ચ॥ ૧૧૫॥
દામાેદર સ્ત્રકાલશ્ચ કાલજ્ઞઃ કાલવ જતઃ ।
િત્રસ યાે દ્વાપરં ત્રેતા પ્ર દ્વારં (૭૦૦) િત્રિવક્રમઃ॥ ૧૧૬॥
િવક્રમાે દ ડહ તશ્ચ હ્યેકદ ડી િત્રદ ડ ક્ । var દરહ તશ્ચ
સામભેદ તથાપેાયઃ સામ પી ચ સામગઃ॥ ૧૧૭॥
સામવેદાેઃ (૭૧૦) હ્યથવર્શ્ચ સકૃુતઃ સખુ પકઃ ।
અથવર્વેદિવચ્ચવૈ હ્યથવાર્ચાયર્ અેવ ચ॥ ૧૧૮॥
ઋગ્રપૂી ચવૈ ઋગ્વેદઃ ઋગ્વેદેષુ પ્ર ત ષ્ઠતઃ ।
યજુવત્તા યજુવદાે (૭૨૦) યજુવદિવદેકપાત્॥ ૧૧૯॥
બહુપાચ્ચ સપુાચ્ચવૈ તથવૈ ચ સહસ્રપાત્ ।
ચતુ પાચ્ચ દ્વપાચ્ચવૈ ત યાર્યાે યમાે બલી (૭૩૦) ॥ ૧૨૦॥
સ યાસી ચવૈ સ યાસશ્ચતુરાશ્રમ અેવ ચ ।
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॥ િવ સહસ્રનામ તાતે્રમ્ ગ ડપુરાણા તગર્તમ્॥

બ્રહ્મચાર ગ્ હસ્થશ્ચ વાનપ્રસ્થશ્ચ ભ કઃ॥ ૧૨૧॥
બ્રાહ્મણઃ ક્ષિત્રયાે વૈ યઃ (૭૪૦) શદૂ્રાે વણર્ તથવૈ ચ ।
શીલદઃ શીલસ પન્નાે દુઃશીલપિરવ જતઃ॥ ૧૨૨॥
માેક્ષાેઽ યાત્મસમાિવષ્ટઃ તુ તઃ તાેતા ચ પજૂકઃ ।
પજૂ્યાે (૭૫૦) વાક્કરણં ચવૈ વાચ્યશ્ચવૈ તુ વાચકઃ॥ ૧૨૩॥
વેત્તા વ્યાકરણશ્ચવૈ વાક્યં ચવૈ ચ વાક્યિવત્ ।
વાક્યગ ય તીથર્વાસી (૭૬૦) તીથર્ તીથ ચ તીથર્િવત્॥ ૧૨૪॥
તીથાર્િદભૂતઃ સાઙ્ખ્યશ્ચ િન કં્ત વિધદૈવતમ્ ।
પ્રણવઃ પ્રણવેશશ્ચ પ્રણવને પ્રવ દતઃ (૭૭૦) ॥ ૧૨૫॥
પ્રણવને ચ લક્ષ્યાે વૈ ગાયત્રી ચ ગદાધરઃ ।
શાલગ્રામિનવાસી ચ (૭૮૦) શાલગ્રામ તથવૈ ચ॥ ૧૨૬॥
જલશાયી યાેગશાયી શષેશાયી કુશશેયઃ ।
મહીભતાર્ ચ (૭૯૦) કાય ચ કારણં થવીધરઃ॥ ૧૨૭॥
પ્ર પ તઃ શાશ્વતશ્ચ કા યઃ કામિયતા િવરાટ્ ।
સમ્રાટ્પષૂા (૮૦૦) તથા વગા રથસ્થઃ સાર થબર્લમ્॥ ૧૨૮॥
ધની ધનપ્રદાે ધ યાે યાદવાનાં િહતે રતઃ ।
અજુર્નસ્ય પ્રયશ્ચવૈ હ્યજુર્નાે (૮૧૦) ભીમ અેવ ચ॥ ૧૨૯॥
પરાક્રમાે દુિવષહઃ સવર્શાસ્ત્રિવશારદઃ ।
સાર વતાે મહાભી મઃ પાિર તહર તથા॥ ૧૩૦॥
અ તસ્ય પ્રદાતા ચ ક્ષીરાેદઃ ક્ષીરમવે ચ (૮૨૦) ।
ઇ દ્રાત્મજ તસ્ય ગાેપ્તા ગાવેધર્નધર તથા॥ ૧૩૧॥
કંસસ્ય નાશન તદ્વદ્ધ તપાે હ તનાશનઃ ।
શિપિવષ્ટઃ પ્રસન્નશ્ચ સવર્લાેકા તનાશનઃ॥ ૧૩૨॥
મુદ્રાે (૮૩૦) મુદ્રાકરશ્ચવૈ સવર્મુદ્રાિવવ જતઃ ।
દેહી દેહ સ્થતશ્ચવૈ દેહસ્ય ચ િનયામકઃ॥ ૧૩૩॥
શ્રાેતા શ્રાતે્રિનય તા ચ શ્રાેતવ્યઃ શ્રવણ તથા ।
વિ થતશ્ચ (૮૪૦) પશર્િયતા યં ચ પશર્નં તથા॥ ૧૩૪॥

10 sanskritdocuments.org



પદ્રષ્ટા ચ ચ ઃસ્થાે િનય તા ચ ષ તથા ।
દૃ યં ચવૈ તુ જહ્વાસ્થાે રસજ્ઞશ્ચ િનયામકઃ (૮૫૦) ॥ ૧૩૫॥
ઘ્રાણસ્થાે ઘ્રાણકૃદ્ઘ્રાતા ઘ્રાણે દ્રયિનયામકઃ ।
વા થાે વક્તા ચ વક્તવ્યાે વચનં વાઙ્િનયામકઃ॥ ૧૩૬॥
પ્રા ણસ્થઃ (૮૬૦) શ પકૃ ચ્છ પાે હ તયાેશ્ચ િનયામકઃ ।
પદવ્યશ્ચવૈ ગ તા ચ ગ તવં્ય ગમનં તથા॥ ૧૩૭॥
િનય તા પાદયાેશ્ચવૈ પાદ્યભાક્ચ િવસગર્કૃત્ (૮૭૦) ।
િવસગર્સ્ય િનય તા ચ હ્યપુસ્થસ્થઃ સખુ તથા॥ ૧૩૮॥
ઉપસ્થસ્ય િનય તા ચ તદાન દકરશ્ચ હ ।
શત્રુઘ્નઃ કાતર્વીયર્શ્ચ દત્તાત્રેય તથવૈ ચ॥ ૧૩૯॥
અલકર્સ્ય િહતશ્ચવૈ કાતર્વીયર્િનકૃ તનઃ (૮૮૦) ।
કાલને મમર્હાને મમઘાે મેઘપ ત તથા॥ ૧૪૦॥
અન્નપ્રદાેઽન્ન પી ચ હ્યન્નાદાેઽન્નપ્રવતર્કઃ ।
ધૂમકૃદૂ્ધમ પશ્ચ (૮૯૦) દેવક પતુ્ર ઉત્તમઃ॥ ૧૪૧॥
દેવક્યા ન દનાે ન દાે રાેિહ યાઃ પ્રય અેવ ચ ।
વસદેુવ પ્રયશ્ચવૈ વસદેુવસતુ તથા॥ ૧૪૨॥
દુ દુ ભહાર્સ પશ્ચ પુ પહાસ તથવૈ ચ (૯૦૦) ।
અટ્ટહાસ પ્રયશ્ચવૈ સવાર્ યક્ષઃ ક્ષરાેઽક્ષરઃ॥ ૧૪૩॥
અચ્યુતશ્ચવૈ સત્યેશઃ સત્યાયાશ્ચ પ્રયાે વરઃ ।

ક્મ યાશ્ચ પ તશ્ચવૈ ક્મ યા વ લભ તથા॥ ૧૪૪॥
ગાપેીનાં વ લભશ્ચવૈ (૯૧૦) પુ યશ્લાેકશ્ચ િવશ્રુતઃ ।
ષાકિપયર્માે ગુહ્યાે મઙ્ગલશ્ચ બુધ તથા॥ ૧૪૫॥

રાહુઃ કેતુગ્રર્હાે ગ્રાહાે (૯૨૦) ગજે દ્રમખુમેલકઃ ।
ગ્રાહસ્ય િવિનહ તા ચ ગ્રામીણી રક્ષક તથા॥ ૧૪૬॥
િકન્નરશ્ચવૈ સદ્ધશ્ચ છ દઃ વચ્છ દ અેવ ચ ।
િવશ્વ પાે િવશાલાક્ષાે (૯૩૦) દૈત્યસદૂન અેવ ચ॥ ૧૪૭॥
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॥ િવ સહસ્રનામ તાતે્રમ્ ગ ડપુરાણા તગર્તમ્॥

અન ત પાે ભૂતસ્થાે દેવદાનવસં સ્થતઃ ।
સષુુ પ્તસ્થઃ સષુુ પ્તશ્ચ સ્થાનં સ્થાના ત અેવ ચ॥ ૧૪૮॥
જગ સ્થશ્ચવૈ ગતાર્ સ્થાનં ગિરતં તથા (૯૪૦) ।
વ સ્થઃ વ િવ વ સ્થાનં વ તથવૈ ચ॥ ૧૪૯॥
var વ સ્થઃ વ િવ વ ં સ્થાનસ્થઃ સસુ્થ અેવ ચ
ગ્ર વ સષુુપે્તશ્ચ િવહીનાે વૈ ચતુથર્કઃ ।

િવજ્ઞાનં વેદ્ય પં ચ વાે વિયતા તથા (૯૫૦) ॥ ૧૫૦॥ var ચતૈ્ર પશ્ચ
ભવુનાિધપ તશ્ચવૈ ભવુનાનાં િનયામકઃ ।
પાતાલવાસી પાતાલં સવર્ વરિવનાશનઃ॥ ૧૫૧॥
પરમાન દ પી ચ ધમાર્ણાં ચ પ્રવતર્કઃ ।
સલુભાે દુલર્ભશ્ચવૈ પ્રાણાયામપર તથા (૯૬૦) ॥ ૧૫૨॥
પ્રત્યાહારાે ધારકશ્ચ પ્રત્યાહારકર તથા ।
પ્રભા કા ત તથા હ્ય ચઃ શદુ્ધસ્ફિટકસિન્નભઃ॥ ૧૫૩॥
અગ્રાહ્યશ્ચવૈ ગાૈરશ્ચ સવર્ઃ (૯૭૦) શુ ચર ભષુ્ટતઃ ।
વષટ્કારાે વષડ્વાષૈટ્ વધા વાહા ર ત તથા॥ ૧૫૪॥
પક્તા ન દિયતા (૯૮૦) ભાેક્તા બાેદ્ધા ભાવિયતા તથા ।
જ્ઞાનાત્મા ચવૈ દેહાત્મા ભૂમા સવશ્વરેશ્વરઃ॥ ૧૫૫॥ var ઊહાત્મા
નદ ન દ ચ ન દ શાે (૯૯૦) ભારત ત નાશનઃ ।
ચક્રપઃ શ્રીપ તશ્ચવૈ પાણાં ચક્રવ તનામ્॥ ૧૫૬॥ var પશ્ચ
ઈશશ્ચ સવર્દેવાનાં દ્વારકાસં સ્થત તથા । var વાવકાશં સ્થત
પુ કરઃ પુ કરા યક્ષઃ પુ કરદ્વ પ અેવ ચ (૧૦૦૦) ॥ ૧૫૭॥
ભરતાે જનકાે જ યઃ સવાર્કારિવવ જતઃ ।
િનરાકારાે િનિન મત્તાે િનરાતઙ્કાે િનરાશ્રયઃ (૧૦૦૮) ॥ ૧૫૮॥
ઇ ત નામસહસ્રં તે ષભ વજ ક તતમ્ ।
દેવસ્ય િવ ણાેર શસ્ય સવર્પાપિવનાશનમ્॥ ૧૫૯॥
પઠિ દ્વજશ્ચ િવ વં ક્ષિત્રયાે જયમા ુયાત્ ।
વૈ યાે ધનં સખંુ શદૂ્રાે િવ ભ ક્તસમ વતઃ॥ ૧૬૦॥
ઇ ત શ્રીગા ડે મહાપુરાણે પવૂર્ખ ડે પ્રથમાંશાખ્યે આચારકા ડે
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શ્રીિવ સહસ્રનામ તાતે્રિન પણં નામ પ ચદશાેઽ યાયઃ॥
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