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.. BhojaVritti ..

॥ भोजवृëत्त ॥
॥ पातञ्जलयोगसूत्रम् ॥
धारźेरभोजदेविवरचतराजमातर्ण्डवृëत्तसमेतम्
देहाद्धर्योगः शवयोः स शे्रयां￭स तनोतु वः ।
दषु्प्रापमिप यत्स्मृत्या जनः कैवल्यमŸुते ॥ १॥
ित्रिवधान्यिप दःुखािन यदनुस्मरणाŲृणाम् ।
प्रयाĖन्त सŰो िवलयं तं स्तुमः शवमव्ययम् ॥ २॥
पतञ्जëलमुनेƆिक्तः काप्यपूवार् जयत्यसौ ।
पुपं्रकृत्योīवयोगोऽिप योग इत्यिुदतो यया ॥ ३॥
जयĖन्त वाचः फणभतुर्रान्तरस्फुरत्तमस्तोमिनशाकरĖत्वषः ।
िवभाव्यमानाः सततं मनां￭स याः सतां सदानन्दमयािन कुवर्ते ॥ ४॥
शब्दानामनुशासनं िवदधता पातञ्जले कुवर्ता वृत्त
राजमृगाङ्कसंज्ञकमिप व्यतन्वता वŰैके ।
वाक्चेतोवपुषां मलः फणभृतां भत्रíव येनोद्धतृस्तस्य
श्रीरणरङ्गमŶनृपतेवार्चो जयन्त्यƄुवलाः ॥ ५॥
दबुƒधं यदतीव तिűजहत स्पŻाथर्िमत्यिुक्तभः
स्पŻाथíष्वतिवस्तृत िवदधत व्यथðः समासािदकैः ।
अस्थानेऽनुपयोिगभŷ बहुभजर्ल्पभै्रर्मं तन्वते श्रोतृईणािमत
वस्तुिवŴवकृतः सवíऽिप टीकाकृतः ॥ ६॥
उत्सृज्य िवस्तरमुदस्य िवकल्पजालं फल्गुप्रकाशमवधायर् च
सम्यगथार्न् ।
सन्तःपतञ्जëलमते िववृतमर्येयमातन्यते बुधजनप्रतबोधहेतुः ॥ ७॥
अथ समाधपादः ॥ १॥
अथ योगानुशासनम् ॥ समाध १॥
वृëत्तः — अनेन सूत्रेण शाƃस्य
सम्बन्धाभधेयप्रयोजनान्याख्यायन्ते ।
अथशब्दोऽधकारŰोतको मङ्गलाथर्कŷ । योगो यिुक्तः समाधानम् ।
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॥ भोजवृëत्त ॥

यजु समाधौ (धा० पा० ४।६७)। अनुशष्यते व्याख्यायते
लक्षणभेदोपायफलयैíन तदनुशासनम् । योगस्यानुशासनं
योगानुशासनम् । तदाऽऽशाƃपĭरसमाųेरधकृतं
बोद्धव्यिमत्यथर्ः ।
तत्र शाƃस्य व्यतु्पाŰतया योगः ससाधनः सफलोऽभधेयः ।
तद्व्यतु्पादनं च फलम् । व्यतु्पािदतस्य योगस्य कैवल्यं फलम् ।
शाƃाभधेययोः प्रतपाŰप्रतपादकभावलक्षणः सम्बन्धः ।
अभधेयस्य तत्फलस्य च कैवल्यस्य साध्यसाधनभावः । एतदकंु्त
भवत — व्यतु्पाŰस्य योगस्य साधनािन शाƃेण प्रदश्यर्न्ते ।
तत्साधन￭सद्धो योगः कैवल्याख्यं फलमुत्पादयत ॥ १॥
तत्र को योग इत्याह —

योगŷत्तवृëत्तिनरोधः ॥ समाध २॥
वृëत्तः — चत्तस्य िनमर्लसħवपĭरणामƇपस्य या
वृत्तयोऽङ्गाङ्गभावपĭरणामƇपास्तासां िनरोधो बिहमुर्खतया
पĭरणतिवच्छेदादन्तमुर्खतया प्रतलोमपĭरणामेन स्वकारणे लयो योग
इत्याख्यायते । स च िनरोधः सवार्सां चत्तभूिमनां सवर्प्राणनां
धमर्ः
कदाचत् कस्या￭ञ्चŮमूवािवभर्वत ।
ताŷ क्षųं मूढं िवक्षųम् एकाग्रं िनƆद्धिमत चत्तस्य
भूमयŷत्तस्यावस्थािवशेषाः । तत्र क्षųं रजस उद्रेकादĖस्थरं
बिहमुर्खतया सुखदःुखािदिवषयेषु िवकĖल्पतेषु व्यविहतेषु वा रजसा
प्रेĭरतम् । तच्च सदवै दतै्यदानवादीनाम् । मूढं तमस उद्रेकात्
कृत्याकृत्यिवभागमन्तरणे क्रोधािदभīवƆद्धकृत्येष्वेव
िनयिमतम् ।
तच्च सदवै रक्षःिपशाचादीनाम् । िवक्षųं तु
सħवोद्रेकाűैशष्ट्येन
पĭरƈत्य दःुखसाधनं सुखसाधनेष्वेव शब्दािदषु प्रवृत्तम् ।
तच्च सदवै देवानाम् ।
एतदकंु्त भवत — रजसा प्रवृëत्तƇपं तमसा परापकारिनयतं
सħवेन सुखमयं चत्तं भवत । एताĖस्तस्रŷत्तावस्थाः
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.. BhojaVritti ..

समाधावनुपयोिगन्यः । एकाग्रिनƆद्धƇपे űे च
सħवोत्कषार्Űथोत्तरमवĖस्थतħवात् समाधावुपयोगं भजेते ।
सħवािदक्रमव्यतु्क्रमे त्वयमभप्रायः — űयोरिप
रजस्तमसोरत्यन्तहेयत्वेऽप्येतदथर्ं रजसः प्रथममुपादानम् ।
यावŲ प्रवृëत्तदर्शता तावŲवृëत्तनर् शक्यते दशर्यतुिमत
űयोव्यर्त्ययेन प्रदशर्नम् । सħवस्य त्वेतदथर्ं पŷात्
प्रदशर्नं
यत,् तस्योत्कषíणोत्तरे űे भूमी योगोपयोिगन्यािवत ।
अनयोűर्योरकेाग्रिनƆद्धयोभूर्म्योयर्ŷत्तस्यकैाग्रताƇपः पĭरणामः
स
योग इत्यकंु्त भवत । एकाग्रे बिहवृर् ëत्तिनरोधः । िनƆद्धे च
सवार्सां
वृëत्तनां संस्काराणां च प्रिवलय इत्यनयोरवे भूम्योयƒगस्य
सम्भवः ॥ २॥
इदानı सूत्रकारŷत्तवृëत्तिनरोधपदािन व्याख्यातुकामः प्रथमं
चत्तपदं व्याचŻे —
तदा द्रŻुः स्वƇपेऽवस्थानम् ॥ समाध ३॥
वृëत्तः — द्रŻुः पुƆषस्य तĖस्मन् काले स्वƇपे
चन्मात्रतायामवस्थानं
Ėस्थतभर्वत । अयमथर्ः — उत्पŲिववेकख्यातेŷत्संक्रमाभावात्
कतृर्त्वाभमानिनवृत्तौ प्रोच्छŲपĭरणामायां बुद्धावात्मनः
स्वƇपेणावस्थानं Ėस्थतभर्वत ॥ ३॥
व्यतु्थानदशायां तु तस्य Īक Ƈपिमत्याह —

वृëत्तसाƇप्यिमतरत्र ॥ समाध ४॥
वृëत्तः — इतरत्र योगादन्यĖस्मन् काले वृत्तयो या
वĨयमाणलक्षणास्ताभः साƇप्यं तद्रूपत्वम् । अयमथर्ः —
याƅश्यो वृत्तयः
सुखदःुखमोहाĖत्मकाः प्रादभुर्वĖन्त ताƅग्रूप एव संवेŰते
व्यवहतृर्भः पुƆषः । तदेवं यĖस्मŲेकाग्रतया पĭरणते
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॥ भोजवृëत्त ॥

चतशके्तः
स्वĖस्मन् Ƈपे प्रतżानं भवत यėस्मŷेĖन्द्रयवृëत्तűारणे
िवषयाकारणे पĭरणते पुƆषस्तद्रूपाकार इव पĭरभाव्यते । यथा
जलतरङे्गषु चलत्सु चन्द्रŷलŲव प्रतभाषते तच्चत्तम् ॥ ४॥
वृëत्तपदं व्याख्यातुमाह —

वृत्तयः पञ्चतय्यः िक्लŻाऽिक्लŻाः ॥ समाध ५॥
वृëत्तः — वृत्तयŷत्तपĭरणामिवशेषाः ।
वृëत्तसमुदायलक्षणस्याऽवयिवनो याऽवयवभूता
वृत्तयस्तदपेक्षया तयप्प्रत्ययः (अŻा०
५।२।४२)। एतदकंु्त भवत — पञ्च वृत्तयः कĴƅश्यः ।
िक्लŻा अिक्लŻाः । के्लशवैर्Ĩयमाणलक्षणरैाक्रान्ताः िक्लŻाः ।
तिűपरीता अिक्लŻाः ॥ ५॥
एता एव पञ्च वृत्तयः सŗप्य उिद्दश्यन्ते —

प्रमाणिवपयर्यिवकल्पिनद्रास्मृतयः ॥ समाध ६॥
वृëत्तः —आसां क्रमेण लक्षणमाह —

प्रत्यक्षानुमानागमाः प्रमाणािन ॥ समाध ७॥
वृëत्तः — अत्रातप्र￭सद्धत्वात् प्रमाणानां शाƃकारणे
भेदिनƇपणेनवै
गतत्वाŶक्षणस्य पृथक् लक्षणं न कृतम् । प्रमाणलक्षणन्तु
—
अिवसंवािद ज्ञानं प्रमाणिमत । इĖन्द्रयűारणे
बाƀवस्तूपरागाच्चत्तस्य
तिűषयसामान्यिवशेषात्मनोऽथर्स्य िवशेषावधारणप्रधाना वृëत्तः
प्रत्यक्षम् । गृहीतसम्बन्धा￭Ŷङ्गा￭Ŷङ्गिन सामान्याध्यवसायोऽनुमानम् ।
आųवचनमागमः ॥ ७॥
एवं प्रमाणƇपां वृत्त व्याख्याय िवपयर्यƇपामाह —

िवपयर्यो िमथ्याज्ञानमतद्रूपप्रतżम् ॥ समाध ८॥
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वृëत्तः — अतथाभूतेऽथí तथोत्पŰमानं ज्ञानं िवपयर्यः ।
यथा शुिक्तकायां रजतज्ञानम् । अतद्रूपप्रतżिमत ।
तस्याथर्स्य यद्रूपं तĖस्मन् Ƈपे न
प्रतżत तस्याथर्स्य यत् पारमाथकं Ƈपं न तत् प्रतभासयतीत
यावत् । संशयोऽप्यतद्रूपप्रतिżतत्वाĖन्मथ्याज्ञानम् । यथा
स्थाणवुार् पुƆषो वेत ॥ ८॥
िवकल्पवृत्त व्याखातुमाह —

शब्दज्ञानानुपाती वस्तुशून्यो िवकल्पः ॥ समाध ९॥
वृëत्तः — शब्दजिनतं ज्ञानं शब्दज्ञानम् । तदनुपततुं
शीलं यस्य सः शब्दज्ञानानुपाती । वस्तुनस्तथात्वमनपेक्षमाणो
योऽध्यवसायः स िवकल्प इत्यचु्यते । यथा पुƆषस्य चैतन्यं
स्वƇपिमत । अत्र देवदत्तस्य कम्बल इत शब्दजिनते ज्ञाने षष्Ţा
योऽध्यव￭सतो भेदस्तिमहािवŰमानमिप समारोप्य प्रवतर्तेऽध्यवसायः ।
वस्तुतस्तु चैतन्यमेव पुƆषः ॥ ९॥
िनद्रां व्याख्यातुमाह —

अभावप्रत्ययालम्बना वृëत्तīनद्रा ॥ समाध १०॥
वृëत्तः — अभावप्रत्यय आलम्बनं यस्याः सा तथोक्ता । एतदकंु्त
भवत — या सन्ततमुिद्रक्तत्वात्तमसः समस्तिवषयपĭरत्यागेन
प्रवतर्ते वृëत्तः सा िनद्रा । तस्याŷ सुखमहमस्वाप्सिमत
स्मृतदशर्नात् स्मृतेŷानुभवव्यतरकेेणानुपपत्तेवृर् ëत्तħवम् ॥ १०॥
स्मृत व्याख्यातुमाह —

अनुभूतिवषयासम्प्रमोषः स्मृतः ॥ समाध ११॥
वृëत्तः — प्रमाणेनानुभूतस्य िवषयस्य योऽयमसम्प्रमोषः
संस्कारűारणे
बुद्धावारोहः सा स्मृतः । तत्र प्रमाणिवपयर्यिवकल्पा जाग्रदवस्थाः ।
ता एव तदनुभवबलात् प्रक्षीयमाणाः स्वप्नः var (प्रत्यक्षायमाणाः ) ।
िनद्रा त्वसंवेŰमानिवषया । स्मृतŷ
प्रमाणिवपयर्यिवकल्पिनद्रािनिमत्तः ॥ ११॥
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॥ भोजवृëत्त ॥

एवं वृत्तीव्यार्ख्याय सोपायं िनरोधं व्याख्यातुमाह —

अभ्यासवरैाग्याभ्यां तŲरोधः ॥ समाध १२॥
वृëत्तः — अभ्यासवरैाग्ये वĨयमाणलक्षणे ताभ्यां
प्रकाशप्रवृëत्तिनयमƇपा या वृत्तयस्तासां िनरोधो भवतीत्यकंु्त
भवत । तासां िविनवृत्तबाƀाभिनवेशानामन्तमुर्खतया स्वकारण
एव चत्ते शिक्तƇपतयाऽवस्थानम् । तत्र िवषयदोषदशर्नजेन
वरैाग्येण तűैमुख्यमुत्पाŰते । अभ्यासेन च सुखजनकं
शान्तप्रवाहप्रदशर्नűारणे ƅढस्थयैर्मुत्पाŰते । इत्थं
ताभ्यां भवत चत्तवृëत्तिनरोधः ॥ १२॥
अभ्यासं व्याख्यातुमाह —

तत्र Ėस्थतौ यत्नोऽभ्यासः ॥ समाध १३॥
वृëत्तः — वृëत्तरिहतस्य चत्तस्य स्वƇपिनżः पĭरणामः
Ėस्थतस्तस्यां यत्न उत्साहः पुनःपुनस्तथात्वेन चेत￭स िनवेशनमभ्यास
इत्यचु्यते ॥ १३॥
तस्यवै िवशेषमाह —

स तु दीघर्कालादरनरैन्तयर्सत्कारासेिवतो ƅढभूिमः ॥ समाध १४॥
वृëत्तः — बहुकालं नरैन्तयíणादरातशयेन च सेव्यमानो
ƅढभूिमः Ėस्थरो भवत । दाढ्यार्य प्रभवतीत्यथर्ः ॥ १४॥
वरैाग्यस्य लक्षणमाह —

ƅŻानुश्रिवकिवषयिवतृष्णस्य वशीकारसंज्ञा वरैाग्यम् ॥ समाध १५॥
वृëत्तः — िűिवधो िह िवषयो ƅŻ आनुश्रिवकŷ ।
ƅŻ इहवैोपलभ्यमानः शब्दािदः । देवलोकादावानुश्रिवकः ।
अनुश्रूयते गुƆमुखािदत्यनुश्रवो वेदस्तत आगत आनुश्रिवकः ।
तयोűर्योरिप िवषययोः पĭरणामिवरसत्वदशर्नािűगतगधर्स्य
या वशीकारसंज्ञा ममतेै वश्या नाहमेतेषां वश्य इत योऽयं
िवमशर्स्तűैराग्यमुच्यते ॥ १५॥
तस्यवै िवशेषमाह —
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तत्परं पुƆषख्यातेगुर्णवतैृष्ण्यम् ॥ समाध १६॥
वृëत्तः — तűैराग्यं परं प्रकृŻं प्रथमं वरैाग्यं
िवषयिवषयं िűतीयं गुणिवषयमुत्पŲगुणपुƆषिववेकख्यातेरवे
भवत । िनरोधसमाधेरत्यन्तानुकूलत्वात् ॥ १६॥
एवं योगस्य स्वƇपमुक्त्वा सम्प्रज्ञातस्वƇपभेदमाह —

िवतकर् िवचारानन्दाĖस्मताƇपानुगमात्सम्प्रज्ञातः ॥ समाध १७॥
वृëत्तः — समाधĭरत शेषः । सम्यक् संशयिवपयर्यरिहतत्वेन
प्रज्ञायते प्रकषíण ज्ञायते भाव्यस्य Ƈपं येन स सम्प्रज्ञातः
समाधभार्वनािवशेषः । स िवतकार्िदभेदाच्चतुīवधः —
सिवतकर् ः सिवचारः सानन्दः साĖस्मतŷ । भावना भाव्यस्य
िवषयान्तरपĭरहारणे चेत￭स पुनःपुनīनवेशनम् । भाव्यं च
िűिवधम् — ईźरस्तħवािन च । तान्यिप िűिवधािन जडाजडभेदात् ।
जडािन चतुĬवशतः । अजडः पुƆषः ।
तत्र यदा महाभूतानीĖन्द्रयाण स्थूलािन िवषयत्वेनादाय
पूवार्परानुसन्धानेन शब्दाथƒŶेखसम्भेदेन च भावना
िक्रयते तदा सिवतकर् ः समाधः । अĖस्मŲेवावलम्बने
पूवार्परानुसन्धानशब्दोŶेखशून्यत्वेन यदा भावना
प्रवतर्ते तदा िनīवतकर् ः । तन्मात्रान्तःकरणलक्षणं
सूĨमिवषयमालम्ब्य तस्य देशकालधमार्वच्छेदेन यदा भावना
तदा सिवचारः । तĖस्मŲेवावलम्बने देशकालधमार्वच्छेदं
िवना धīममात्रावभा￭सत्वेन भावना िक्रयमाणा िनīवचार इत्यचु्यते ।
एवंपयर्न्तः समाधः ग्राƀसमापëत्तĭरत व्यपिदश्यते ।
यदा तु रजस्तमोलेशानुिवद्धमन्तःकरणसħवं भाव्यते
तदा गुणभावाच्चतशके्तः सुखप्रकाशमयस्य सħवस्य
भाव्यमानस्योद्रेकात् सानन्दः समाधभर्वत । तĖस्मŲेव समाधौ
ये बद्धधृतयस्तħवान्तरं प्रधानपुƆषƇपं न पश्यĖन्त
ते िवगतदेहाहकंारत्वािűदेहशब्दवाच्याः । इयं ग्रहणसमापëत्तः ।
ततः परं रजस्तमोलेशानभभूतशुद्धसħवमालम्बनीकृत्य या
प्रवतर्ते भावना तस्यां ग्राƀस्य न्यग्भावाच्चतशके्तƆद्रेकात्
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॥ भोजवृëत्त ॥

सत्तामात्रावशेषत्वेन समाधः साĖस्मत इत्यचु्यते । न
चाहकंाराĖस्मतयोरभेदः शङ्कनीयः । यतो यत्रान्तःकरणमहिमत
उŶेखेन िवषयान् वेदयते सोऽहकंारः । यत्रान्तमुर्खतया
प्रतलोमपĭरणामे प्रकृतलीने चेत￭स सत्तामात्रमवभात साऽĖस्मता ।
अĖस्मŲेव समाधौ ये कृतपĭरतोषाः परं परमात्मानं पुƆषं
न पश्यĖन्त तेषां चेत￭स स्वकारणे लयमुपागते प्रकृतलया
इत्यचु्यन्ते । ये परं पुƆषं ज्ञात्वा भावनायां प्रवतर्न्ते तेषािमयं
िववेकख्यातग्रर्हीतृसमापëत्तĭरत्यचु्यते ।
तत्र सम्प्रज्ञाते समाधौ चतस्रोऽवस्थाः शिक्तƇपतयाऽवतżन्ते ।
तत्रैकैकस्यास्त्याग उत्तरोत्तरेत चतुरवस्थोऽयं सम्प्रज्ञातः
समाधः ॥ १७॥
असम्प्रज्ञातमाह —

िवरामप्रत्ययाभ्यासपूवर्ः संस्कारशेषोऽन्यः ॥ समाध १८॥
वृëत्तः — िवरम्यतेऽनेनेत िवरामो िवतकार्िदचन्तात्यागः ।
िवरामŷासौ प्रत्ययŷेत िवरामप्रत्ययः । तस्याभ्यासः
पौनःपुन्येन चेत￭स िनवेशनम् । तत्र या काचűëृत्तƆŶसत तस्या
नेत नेतीत नरैन्तयíण पयुर्दसनं िवरामप्रत्ययाभ्यासः । तत्पूवर्ः
सम्प्रज्ञातसमाधः । संस्कारशेषोऽन्यस्तिűलक्षणोऽयमसम्प्रज्ञात
इत्यथर्ः । न तत्र िक￭ञ्चűेŰम् । असम्प्रज्ञातो िनबĲजः समाधः ।
इह चतुīवधŷत्तस्य पĭरणामः — व्यतु्थानं समाधप्रारम्भ
एकाग्रता िनरोधŷ । तत्र क्षųमूढे चत्तभूमी व्यतु्थानम् ।
िवक्षųा भूिमः सत्वोद्रेकात् समाधप्रारम्भः । िनƆद्धैकाग्रते
च पयर्न्तभूमी । प्रतपĭरणामं च संस्काराः । तत्र
व्यतु्थानजिनताः संस्काराः समाधप्रारम्भजःै संस्कारःै प्रत्याहन्यन्ते ।
तज्जाŷैकाग्रताजःै । िनरोधजिनतरैकेाग्रताजा िनरोधजाः संस्काराः
स्वƇपं च हन्यन्ते । यथा सुवणर्संवëलतं ध्मायमानं सीसकमात्मानं
सुवणर्मलं च िनदर्हत । एवमेकाग्रताजिनतान् संस्कारान् िनरोधजाः
स्वात्मानं च िनदर्हĖन्त ॥ १८॥
तदेवं योगस्य स्वƇपं भेदं च संके्षपेणोपायांŷाभधाय
िवस्तारƇपेणोपायं योगाभ्यासप्रदशर्नपूवर्कमुपक्रमते —
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भवप्रत्ययो िवदेहप्रकृतलयानाम् ॥ समाध १९॥
वृëत्तः — िवदेहाः प्रकृतलयाŷ िवतकार्िदभूिमकासूत्रे
(१।१७) व्याख्याताः । तेषां समाधभर्वप्रत्ययः ।
भवः संसारः स एव प्रत्ययः कारणं यस्य स भवप्रत्ययः ।
अयमथर्ः —आधमात्रान्तभूर्ता एव ते संसारे [आिवभूर्ता
एव संसारे ते] तथािवधसमाधभाजो भवĖन्त । तेषां
परतħवाऽदशर्नाŰोगाभासोऽयम् । अतः परतħवज्ञाने तŮावनायां
च मुिक्तकामेन महान् यत्नो िवधेय इत्येतदथर्मुपिदŻम् ॥ १९॥
तदन्येषान्तु —
श्रद्धावीयर्स्मृतसमाधप्रज्ञापूवर्क इतरषेाम् ॥ समाध २०॥
वृëत्तः — िवदेहप्रकृतलयव्यतĭरक्तानां श्रद्धािदपूवर्कः
श्रद्धादयः पूवí उपाया यस्य स श्रद्धािदपूवर्कः ।
ते च श्रद्धादयः क्रमादपुायोपेयभावेन प्रवतर्मानाः
सम्प्रज्ञातसमाधेƆपायतां प्रतपŰन्ते । तत्र श्रद्धा योगिवषये
चेतसः प्रसादः । वीयर्मुत्साहः । स्मृतरनुभूतासम्प्रमोषः ।
समाधरकेाग्रता । प्रज्ञा प्रज्ञातव्यिववेकः ।
तत्र श्रद्धावतो वीयर्ं जायते योगिवषय उत्साहवान् भवत ।
सोत्साहस्य च पाŷात्यासु भूिमषु स्मृतƆत्पŰते । तत्स्मरणाच्च
चेतः समाधीयते । समािहतचत्तŷ भाव्यं सम्यëग्ववेकेन
जानात । त एते सम्प्रज्ञातस्य समाधेƆपायास्तस्याभ्यासात् पराच्च
वरैाग्याŮवत्यसम्प्रज्ञातः ॥ २०॥
उक्तोपायवतां योिगनामुपायभेदाŮेदानाह —

तीव्रसंवेगानामासŲः ॥ समाध २१॥
वृëत्तः — समाधलाभ इत शेषः। संवेगः िक्रयाहेतुƅर्ढतरः
संस्कारः । स तीव्रो येषामधमात्रोपायानां तेषामासŲः समाधलाभः
समाधफलं चासŲं भवत । शीƊमेव सम्पŰत इत्यथर्ः ॥ २१॥
के ते तीव्रसंवेगा इत्याह —
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॥ भोजवृëत्त ॥

मृदमुध्याधमात्रत्वात्ततोऽिप िवशेषः ॥ समाध २२॥
वृëत्तः — तेभ्य उपायेभ्यो मृűािदभेदभŲेभ्य उपायवतां
िवशेषो भवत । मृदमुर्ध्योऽधमात्र इत्यपुायभेदाः । ते
प्रत्येकं मृदसुंवेगमध्यसंवेगतीव्रसंवेगभेदात् ित्रधा ।
तŮेदेन च नव योिगनो भवĖन्त — मृदपूायो मृदसुंवेगो
मध्यसंवेगस्तीव्रसंवेगŷ । मध्योपायो मृदसुंवेगो
मध्यसंवेगस्तीव्रसंवेगŷ । अधमात्रोपायो मृदसुंवेगो
मध्यसंवेगस्तीव्रसंवेगŷ । अधमात्र उपाये तीव्रे संवेगे च
महान् यत्नः कतर्व्य इत भेदोपदेशः ॥ २२॥
इदानीमेतदपुायिवलक्षणं सुगममुपायान्तरं दशर्यतुमाह —

ईźरप्रणधानाűा ॥ समाध २३॥
वृëत्तः — ईźरो वĨयमाणलक्षणः । तत्र प्रणधानं
भिक्तिवशेषो िवशŻमुपासनं सवर्िक्रयाणां तत्रापर्णम् ।
िवषयसुखािदकं फलमिनच्छन् सवार्ः िक्रयास्तĖस्मन्
परमगुरावपर्यत । तत्प्रणधानं समाधेस्तत्फललाभस्य च
प्रकृŻ उपायः ॥ २३॥
ईźरस्य प्रणधानात् समाधलाभ इत्यकु्तम् । तत्रेźरस्य स्वƇपं
प्रमाणं प्रभावं वाचकमुपासनाक्रमं तत्फलं च क्रमेण वकु्तमाह
—

के्लशकमर्िवपाकाशयरैपरामृŻः पुƆषिवशेष ईźरः ॥ समाध २४॥
वृëत्तः — िक्लŸन्तीत के्लशा अिवŰादयो वĨयमाणाः ।
िविहतिनिषद्धव्यािमश्रƇपाण कमार्ण । िवपच्यन्त इत िवपाकाः
कमर्फलािन जात्यायभुƒगाः । आफलिवपाकाच्चत्तभूमौ शेरत इत्याशयो
वासनाख्यसंस्कारः । तरैपरामृŻëƃष्विप कालेषु न संस्पृŻः ।
पुƆषिवशेषोऽन्येभ्यः पुƆषेभ्यो िवशष्यते इत िवशेष ईźरः
ईशनशील इच्छामात्रेण सकलजगददु्धरणक्षमः ।
यŰिप सवíषामात्मणां के्लशािदस्पशƒ नाĖस्त तथािप
चत्तगतास्तेषामुपिदश्यन्ते । यथा योद्धगृतो जयपराजयौ स्वािमनः ।
अस्य तु ित्रष्विप कालेषु तथािवधोऽिप के्लशािदपरामशƒ नाĖस्त । अतः
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सिवलक्षण एव भगवानीźरः । तस्य च तथािवधमźैयर्मनादेः
सħवोत्कषार्त् । तस्य सħवोत्कषर्स्य प्रकृŻाज्ज्ञानादेव । न
चानयोज्ञार्नźैयर्योĭरतरतेराश्रयत्वं परस्परानपेक्षत्वात् ।
ते űे ज्ञानźैयí ईźरसħवे वतर्माने अनािदभूते
तेन तथािवधेन सħवेन तस्यानािदरवे सम्बन्धः ।
प्रकृतपुƆषसंयोगिवयोगयोरीźरचे्छाव्यतरकेेणानुपपत्तेः ।
यथेतरषेां प्राणनां सुखदःुखमोहात्मकतया पĭरणतं चत्तं
िनमर्ले साĖħवके धमार्नुप्रख्ये प्रतसङ्क्रान्तं चच्छायासंक्रान्ते
संवेŰं भवत नवैमीźरस्य । तस्य केवल एव साĖħवकः
पĭरणाम उत्कषर्वाननािदसम्बन्धेन भोग्यतया व्यवĖस्थतः । अतः
पुƆषान्तरिवलक्षणतया स एव ईźरः ।
मुक्तात्मनान्तु पुनःपुनः के्लशािदयोगस्तसै्तःै
शाƃोकै्तƆपायīैनवततः । अस्य पुनः सवर्दवै तथािवधत्वाŲ
मुक्तात्मतुल्यत्वम् । न चेźराणामनेकत्वम् । तेषां तुल्यत्वे
भŲाभप्रायत्वात् कायर्स्यवैानुपपत्तेः । उत्कषार्पकषर्यकु्तत्वे
य एवोत्कृŻः स एवेźरस्तत्रैव काżाप्राųत्वादźैयर्स्य ॥ २४॥
एवमीźरस्य स्वƇपमभधाय प्रमाणमाह —

तत्र िनरतशयं सावर्ĩयबीजम् ॥ समाध २५॥
वृëत्तः — तĖस्मन् भगवत सवर्ज्ञत्वस्य
यद्बीजमतीतानागतािदग्रहणस्याल्पत्वं महत्वं च मूलत्वाद्बीजिमव बीजम् ।
तत् तत्र िनरतशयं काżां प्राųम् । ƅŻा ƀल्पत्वमहत्वादीनां
धमार्णां सातशयानां काżाप्रािųः । यथा परमाणावल्पत्वस्याकाशे
परममहत्वस्य । एवं ज्ञानादयोऽिप चत्तधमार्स्तारतम्येन
पĭरƅश्यमानाः क्वचŲरतशयतामासादयĖन्त । यत्र चैते
िनरतशयाः स ईźरः ।
यŰिप सामान्यमात्रेऽनुमानस्य पयर्व￭सतत्वाŲ
िवशेषावगतः सम्भवत तथािप शाƃादस्य सवर्ज्ञत्वादयो
िवशेषा अवगन्तव्याः । तस्य स्वप्रयोजनाभावे कथं
प्रकृतपुƆषयोः संयोगिवयोगावापादयतीत नाऽऽशङ्कनीयं तस्य
काƆणकत्वाŮतूानुग्रह एव प्रयोजनम् । कल्पप्रलयमहाप्रलयेषु
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॥ भोजवृëत्त ॥

िनःशेषान् संसाĭरण उद्धĭरष्यामीत तस्याध्यवसायः । यŰस्येŻं
तत्तस्य प्रयोजनिमत ॥ २५॥
एवमीźरस्य प्रमाणमभधाय प्रभावमाह —

स पूवíषामिप गुƆः कालेनानवच्छेदात् ॥ समाध २६॥
वृëत्तः —आŰानां स्रŻृईणां ब्रſादीनामिप स गुƆƆपदेŻा
यतः स कालेन नावĖच्छŰतेऽनािदत्वात् । तेषां ब्रſादीनां
पुनरािदमħवादĖस्त कालेनावच्छेदः ॥ २६॥
एवं प्रभावमुक्त्वोपासनोपयोगाय वाचकमाह —

तस्य वाचकः प्रणवः ॥ समाध २७॥
वृëत्तः — इत्थमुक्तस्वƇपस्येźरस्य वाचकोऽभधायकः
प्रकषíण नूयते स्तूयतेऽनेनेत नौत स्तौतीत वा प्रणव ओंकारः ।
तयोŷ वाच्यवाचकलक्षणः सम्बन्धो िनत्यः संकेतेन प्रकाश्यते
न तु केनचत् िक्रयते । यथा िपतापुत्रयोīवŰमान एव सम्बन्धोऽस्यायं
िपताऽस्यायं पुत्र इत केनचत् प्रकाश्यते ॥ २७॥
उपासनमाह —

तज्जपस्तदथर्भावनम् ॥ समाध २८॥
वृëत्तः — तस्य साधर्ित्रमाित्रकस्य प्रणवस्य जपो
यथावदचु्चारणं तűाच्यस्य चेźरस्य भावनं पुनःपुनŷेत￭स
िनवेशनमेकाग्रताया उपायः । अतः समाध￭सद्धये योिगना प्रणवो
जप्यस्तदथर् ईźरŷ भावनीय इत्यकंु्त भवत ॥ २८॥
उपासनायाः फलमाह —

ततः प्रत्यक्चेतनाऽधगमोऽप्यन्तरायाभावŷ ॥ समाध २९॥
वृëत्तः — तस्माज्जपात्तदथर्भावनायाŷ योिगनः
प्रत्यक्चेतनाऽधगमो भवत । िवषयप्रातकूल्येन
स्वान्तःकरणाभमुखमञ्चत या चेतना ƅक्षिक्तः सा प्रत्यक्चेतना
तदधगमो ज्ञानं भवतीत्यथर्ः । अन्तराया वĨयमाणाः ।
तेषामभावः शिक्तप्रतबन्धोऽिप भवत ॥ २९॥

12 sanskritdocuments.org



.. BhojaVritti ..

अथ केऽन्तराया इत्याशङ्कायामाह —

व्याधस्त्यानसंशयप्रमादालस्यािवरतभ्राĖन्तदशर्नालब्धभूिमकत्वानवĖस्थतत्वािन
चत्तिवके्षपास्तेऽन्तरायाः ॥ समाध ३०॥
वृëत्तः — नवतेै रजस्तमोबलात् प्रवतर्मानाŷत्तस्य िवके्षपा
भवĖन्त । तरैकेाग्रतािवरोधभŷत्तं िवक्षप्यत इत्यथर्ः ।
तत्र व्याधधार्तुवषैम्यिनिमत्तो ज्वरािदः । स्त्यानमकमर्ण्यता
चत्तस्य । उभयकोट्यालम्बनं ज्ञानं संशयः — योगः
साध्यो न वेत । प्रमादोऽनवधानता समाधसाधनेष्वौदासीन्यम् ।
आलस्यं कायचत्तयोगुर्Ɔत्वं योगिवषये प्रवृħयभावहेतुः ।
अिवरतŷत्तस्य िवषयसम्प्रयोगात्मा गधर्ः । भ्राĖन्तदशर्नं
शुिक्तकायां रजतविűपयर्यज्ञानम् । अलब्धभूिमकत्वं
कुतŷŲिमत्तात् समाधभूमेरलाभोऽसम्प्रािųः । अनवĖस्थतħवं
लब्धायामिप भूमौ चत्तस्य तत्राप्रतżा । त एते समाधेरकेाग्रताया
यथायोगं प्रतपक्षत्वादन्तराया इत्यचु्यते ॥ ३०॥
चत्तिवके्षपकारकानन्यानप्यन्तरायान् प्रतपादयतुमाह —

दःुखदौमर्नस्याङ्गमेजयत्वźासप्रźासा िवके्षपसहभुवः ॥ समाध ३१॥
वृëत्तः — कुतŷŲिमत्तादतु्पŲेषु िवके्षपेषु एते
दःुखादयः प्रवतर्न्ते । तत्र दःुखं चत्तस्य रजसः पĭरणामो
बाधनालक्षणो यद्बाधात् प्राणनस्तदपुघाताय प्रवतर्न्ते । दौमर्नस्यं
बाƀाभ्यन्तरःै कारणमैर्नसो दौःस्थ्यम् । अङ्गमेजयत्वं सवार्ङ्गीनो
वेपथुरासनमनःस्थयैर्स्य बाधकः । प्राणो यद्बाƀं वायमुाचामत
स źासः, यत् कौष्Ţं वायुं िनःź￭सत स प्रźासः । एते
िवके्षपःै सह प्रवतर्माना यथोिदताभ्यासवरैाग्याभ्यां िनरोद्धव्या
इत्येषामुपदेशः ॥ ३१॥
सोपद्रविवके्षपप्रतषेधाथर्मुपायान्तरमाह —

तत्प्रतषेधाथर्मेकतħवाभ्यासः ॥ समाध ३२॥
वृëत्तः — तेषां िवके्षपाणां प्रतषेधाथर्मेकĖस्मन्
कėस्मŷदभमते तħवेऽभ्यासŷेतसः पुनःपुनīनवेशनं
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॥ भोजवृëत्त ॥

कायर्ः । यद्बलात् प्रत्यिुदतायामेकाग्रतायां ते िवके्षपाः प्रणाशमुपयाĖन्त ॥ ३२॥
इदानı चत्तसंस्कारापादकपĭरकमर्कथनमुपायान्तरमाह —

मतै्रीकƆणामुिदतोपेक्षाणां सुखदःुखपुण्यापुण्यिवषयानां
भावनातŷत्तप्रसादनम् ॥ समाध ३३॥
वृëत्तः — मतै्री सौहादर्म् । कƆणा कृपा । मुिदता
हषर्ः । उपेक्षौदासीन्यम् । एता यथाक्रमं सुëखतेषु दःुëखतेषु
पुण्यवत्स्वपुण्यवत्सु च िवभावयेत् । तथािह — सुëखतेषु साधुषु
एषां सुëखत्विमत मतै्रı कुयार्Ų तु ईष्यार्म् । दःुëखतेषु कथं
नु नामषैां दःुखिनवृëत्तः स्यािदत कृपामेव कुयार्Ų ताटस्थ्यम् ।
पुण्यवत्सु पुण्यानुमोदनेन हषर्मेव कुयार्Ų तु िकमेते पुण्यवन्त
इत िवűेषम् । अपुण्यवत्सु चौदासीन्यमेव भावयेŲानुमोदनं न वा
űेषम् । सूत्रे सुखदःुखािदशब्दसै्तűन्तः प्रतपािदताः । तदेवं
मĦैयािदपĭरकमर्णा चत्ते प्रसीदत सुखेन समाधेरािवभार्वो भवत ।
पĭरकमर् चैतद्बाƀं कमर् । यथा गणते िमश्रकािदव्यवहारो
गणतिनष्पत्तये संकëलतािदकमƒपकारकत्वेन प्रधानकमर्िनष्पत्तये
भवत्येवं űेषरागािदप्रतपक्षभूतमĦैयािदभावनया
समुत्पािदतप्रसादं चत्तं सम्प्रज्ञातािदसमाधयोग्यं सम्पŰते ।
रागűेषावेव मुख्यतया िवके्षपमुत्पादयतः । तौ चेत्
समूलमुन्मूëलतौ स्यातां तदा प्रसŲत्वान्मनसो भवत्येकाग्रता ॥ ३३॥
उपायान्तरमाह —

प्रच्छदर्निवधारणाभ्यां वा प्राणस्य ॥ समाध ३४॥
वृëत्तः — प्रच्छदर्नं कौष्ट्यस्य वायोः
प्रयत्निवशेषान्मात्राप्रमाणेन बिहīनःसारणम् । मात्राप्रमाणेनवै
प्राणस्य वायोबर्िहगर्तिवच्छेदो िवधारणा । सा च űाभ्यां प्रकाराभ्यां
बाƀस्याभ्यन्तरापूरणेन पूĭरतस्य वा तत्रैव िनरोधेन । तदेवं
रचेकपूरककुम्भकëƃिवधः प्राणायामŷत्तस्य Ėस्थतमेकाग्रतायां
िनबध्नात सवार्सािमĖन्द्रयवृत्तीनां प्राणवृëत्तपूवर्कत्वात् ।
मनःप्राणयोŷ स्वव्यापारपरस्परमेकयोगके्षमत्वाज्जीयमाणः प्राणः
समस्तेĖन्द्रयवृëत्तिनरोधűारणे चत्तस्यकैाग्रतायां प्रभवत ।
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समस्तदोषक्षयकाĭरत्वं चास्यागमे श्रूयते । दोषकृताŷ
सवार् िवके्षपवृत्तयः । अतो दोषिनहर्रणűारणेाप्यस्यकैाग्रतायां
सामथ्यर्म् ॥ ३४॥
इदािनमुपायान्तरप्रदशर्नोपके्षपेण सम्प्रज्ञातस्य समाधेः पूवार्ङं्ग
कथयत —

िवषयवती वा प्रवृतƆत्पŲा Ėस्थतिनबĖन्धनी ॥ समाध ३५॥
वृëत्तः — मनस इत वाक्यशेषः । िवषया
गन्धरसƇपस्पशर्शब्दास्ते िवŰन्ते फलत्वेन यस्याः सा
िवषयवती प्रवृëत्तमर्नसः स्थयैर्ं करोत । तथािह नासाग्रे
चत्तं धारयतो िदव्यगन्धसंिवदपुजायते । ताƅश्य एव ￭जƂाग्रे
रससंिबत् । ताल्वग्रे Ƈपसंिवत् । ￭जƂामध्ये स्पशर्संिवत् । ￭जƂामूले
शब्दसंिवत् । तदेवं तत्तिदĖन्द्रयűारणे तėस्मस्तĖस्मĖन्वषये िदव्ये
जायमाना संिवच्चत्तस्यकैाग्रताया हेतुभर्वत । अĖस्त योगस्य फलिमत
योिगनः समाźासोत्पादनात् ॥ ३५॥
एवĖम्वधमेवोपायान्तरमाह —

िवशोका वा ज्योतष्मती ॥ समाध ३६॥
वृëत्तः — प्रवृëत्तƆत्पŲा चत्तस्य Ėस्थतिनबĖन्धनीत
वाक्यशेषः । ज्योतःशब्देन साĖħवकः प्रकाश उच्यते । स प्रशस्तो
भूयानतशयवांŷ िवŰते यस्याः सा ज्योतष्मती प्रवृëत्तः । िवशोका
िवगतः सुखमयसħवाभ्यासवशाच्छोको रजःपĭरणामो यस्याः सा िवशोका
चेतसः Ėस्थतिनबĖन्धनी । अयमथर्ः — ƈत्पůसम्पूटमध्ये
प्रशान्तकŶोलक्षीरोदधप्रख्यं चत्तस्य सħवं भावयतः
प्रज्ञालोकात् सवर्वृëत्तक्षये चेतसः स्थयैर्मुत्पŰते ॥ ३६॥
उपायान्तरप्रदशर्नűारणे सम्प्रज्ञातसमाधेīवषयं दशर्यत
—

वीतरागिवषयं वा चत्तम् ॥ समाध ३७॥
वृëत्तः — मनसः Ėस्थतिनबन्धनं भवतीत शेषः । वीतरागः
पĭरत्यक्तिवषयाभलाषस्तस्य यच्चत्तं पĭरƈतके्लशं
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॥ भोजवृëत्त ॥

तदालम्बनीकृतं चेतसः Ėस्थतहेतुभर्वत ॥ ३७॥
एवंिवधमुपायान्तरमाह —

स्वप्निनद्राज्ञानालम्बनं वा ॥ समाध ३८॥
वृëत्तः — प्रत्यस्तिमतबाƀेĖन्द्रयवृत्तेमर्नोमात्रेणवै यत्र
भोकृ्तत्वमात्मनः स स्वप्नः । िनद्रा पूवƒक्तलक्षणा । तदालम्बनं
स्वप्नालम्बनं िनद्रालम्बनं वा ज्ञानमालम्ब्यमानं चेतसः Ėस्थत
करोत ॥ ३८॥
नानाƆचत्वात् प्राणनां यĖस्मन् कėस्मŷűस्तुिन योिगनः श्रद्धा
भवत । तस्य ध्यानेनापीŻ￭सद्धĭरत प्रतपादयतुमाह —

यथाभमतध्यानाűा ॥ समाध ३९॥
वृëत्तः — यथाभप्रेते वस्तुिन बाƀे चन्द्रादावभ्यन्तरे
नाडचक्रादौ वा भाव्यमाने चेतः Ėस्थरीभवत ॥ ३९॥
एवमुपायान् प्रदश्यर् फलदशर्नायाह —

परमाणपुरममहħवान्तोऽस्य वशीकारः ॥ समाध ४०॥
वृëत्तः — एभƆपायैŷत्तस्य स्थयैर्ं भावयतो योिगनः
सूĨमिवषयभावनाűारणे परमाण्वन्तो वशीकारोऽप्रतघातƇपो जायते ।
न क्वचत् परमाणपुयर्न्ते सूĨमे िवषयेऽस्य मनः प्रतहन्यते
इत्यथर्ः । एवं स्थूलमाकाशािदपरममहत्वपयर्न्तं भावयतो न
क्वचच्चेतसः प्रतघात उत्पŰते सवर्त्र स्वातन्Ħयं भवतीत्यथर्ः ॥ ४०॥
एवमेभƆपायःै संस्कृतस्य चेतसः कĴƅग्रूपं भवतीत्याह —

क्षीणवृत्तेरभजातस्येव मणेग्रर्हीतृग्रहणग्राƀेषु
तत्स्थतदञ्जनता समापëत्तः ॥ समाध ४१॥
वृëत्तः — क्षीणा वृत्तयो यस्य स क्षीणवृëत्तस्तस्य
ग्रहीतृग्रहणग्राƀेष्वात्मेĖन्द्रयिवषयेषु तत्स्थतदञ्जनता
समापëत्तभर्वत । तत्स्थत्वं तत्रैकाग्रता । तदञ्जनता
तन्मयत्वम् । क्षीणभूते चत्ते िवषयस्य भाव्यमानस्यवैोत्कषर्ः ।
तथािवधा समापëत्तस्तद्रूपः पĭरणामो भवतीत्यथर्ः ।
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ƅŻान्तमाहाऽभजातस्येव मणेĭरत । यथाऽभजातस्य
िनमर्लस्फिटकमणेस्तत्तदपुाधवशात् तत्तद्रूपापëत्तरवंे िनमर्लस्य
चत्तस्य तत्तŮावनीयवस्तूपरागात्तत्तद्रूपापëत्तः ।
यŰिप ग्रहीतृग्रहणग्राƀेषु इत्यकंु्त तथािप
भूिमकाक्रमवशाद्ग्राƀग्रहणग्रहीतृषु इत बोध्यम् । यतः प्रथमं
ग्राƀिनż एव समाधस्ततो ग्रहणिनżस्ततोऽĖस्मतामात्रƇपो
ग्रहीतृिनżः केवलस्य पुƆषस्य ग्रहीतुभार्व्यत्वासम्भवात् ।
ततŷ स्थूलसूĨमग्राƀोपरकं्त चत्तं तत्र समापŲं भवत ।
एवं ग्रहणे ग्रहीतĭर च समापŲं बोध्यव्यम् ॥ ४१॥
इदानीमुक्ताया एव समापत्तेŷातुīवध्यमाह —

शब्दाथर्ज्ञानिवकल्पःै सङ्कीणार् सिवतकार् समापëत्तः ॥ समाध ४२॥
वृëत्तः — श्रोत्रेĖन्दयग्राƀः स्फोटƇपो वा शब्दः । अथƒ जात्यािदः ।
ज्ञानं सħवप्रधाना बुद्धवृëत्तः । िवकल्प उक्तलक्षणः । तःै
संकĴणार्ः । यस्यामेते शब्दादयƃयः परस्पराध्यासेन िवकल्पƇपेण
प्रतभासन्ते गौĭरत शब्दो गौĭरत्यथƒ गौĭरत ज्ञानिमत्यनेनाकारणे
सा सिवतकार् समापëत्तƆच्यते ॥ ४२॥
उक्तलक्षणिवपरीतां िनīवतकार्माह —

स्मृतपĭरशुद्धौ स्वƇपशून्येवाऽथर्मात्रिनभार्सा िनīवतकार् ॥ समाध ४३॥
वृëत्तः — शब्दाथर्स्मृतप्रिवलये सत
प्रत्यिुदतस्पŻग्राƀाकारप्रतभासतया न्यग्भूतज्ञानांशत्वेन
स्वƇपशून्येव िनīवतकार् समापëत्तः ॥ ४३॥
भेदान्तरं प्रतपादयतुमाह —

एतयवै सिवचारा िनīवचारा च सूĨमिवषया व्याख्याता ॥ समध ४४॥
वृëत्तः — एतयवै सिवतकर् या िनīवतकर् या च समापत्या
सिवचारा िनīवचारा च व्याख्याता । कĴƅशी । सूĨमिवषया
सूĨमस्तन्मात्रेĖन्द्रयािदīवषयो यस्याः सा तथोक्ता ।
एतेन पूवर्स्याः स्थूलिवषयत्वं प्रतपािदतं भवत ।
सा िह महाभूतेĖन्द्रयालम्बना । शब्दाथर्िवषयत्वेन
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॥ भोजवृëत्त ॥

शब्दाथर्िवकल्पसिहतत्वेन देशकालधमार्ŰवĖच्छŲः सूĨमोऽथर्ः
प्रतभात यस्यां सा सिवचारा । देशकालधमार्िदरिहतो धīममात्रतया
सूĨमाथर्स्तन्मात्रेĖन्द्रयƇपः प्रतभात यस्यां सा िनīवचारा ॥ ४४॥
अस्या एव सूĨमिवषयायाः िकम्पयर्न्तः सूĨमिवषय इत्याह —

सूĨमिवषयत्वं चाëलङ्गपयर्वसानम् ॥ समाध ४५॥
वृëत्तः — सिवचारिनīवचारयोः समापħयोयर्त्
सूĨमिवषयत्वमुकं्त तदëलङ्गपयर्वसानम् । न क्वचŶीयते
न वा िक￭ञ्च￭Ŷङ्गत गमयतीत्यëलङं्ग प्रधानम् । तत्पयर्न्तं
सूĨमिवषयत्वम् । तथािह — गुणानां पĭरणामे चत्वाĭर पवार्ण
— िवशŻëलङ्गमिवशŻëलङं्ग ëलङ्गमात्रमëलङं्ग चेत ।
िवशŻëलङं्ग भूतेĖन्द्रयाण । अिवशŻëलङ्गां तन्मात्रान्तःकरणािन ।
ëलङ्गमात्रं बुद्धः । अëलङ्गम् प्रधानिमत । नातः परं
सूĨममस्तीत्यकंु्त भवत ॥ ४५॥
एतासां समापत्तीनां प्रकृते प्रयोजनमाह —

ता एव सबीजः समाधः ॥ समाध ४६॥
वृëत्तः — ता एवोक्तलक्षनाः समापत्तयः सबीजः सह
बीजेनालम्बनेन वतर्त इत सबीजः सम्प्रज्ञातः समाधƆच्यते सवार्सां
सालम्बनत्वात् ॥ ४६॥
अथेतरासां समापत्तीनां िनīवचारफलत्वाŲīवचारायाः फलमाह —

िनīवचारवशैारŰेऽध्यात्मप्रसादः ॥ समाध ४७॥
वृëत्तः — िनīवचारत्वं व्याख्यातम् (१।४४)। वशैारŰं
नमैर्ल्यम् । सिवतकार्ं स्थूलिवषयामपेĨय िनīवतकार्याः प्राधान्यम् ।
ततोऽिप सूĨमिवषयायाः सिवचारायाः । ततोऽिप िनīवचारायाः ।
तस्यास्तु िनīवकल्पƇपायाः प्रकृŻाभ्यासवशाűैशारŰे
नमैर्ल्ये सत्यध्यात्मप्रसादः समुपजायते । चत्तं के्लशवासनारिहतं
Ėस्थतप्रवाहयोग्यं भवत । एतदेव चत्तस्य वशैारŰं यत् Ėस्थतौ
दाढ्यर्म् ॥ ४७„
तĖस्मन् सत Īक भवतीत्याह —
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ऋतम्भरा तत्र प्रज्ञा ॥ समध ४८॥
वृëत्तः —ऋतं सत्यं िवभत कदाचदिप न
िवपयर्येणाच्छाŰते सा ऋतम्भरा प्रज्ञा तĖस्मन् भवतीत्यथर्ः ।
तस्माच्च प्रज्ञालोकात् सवर्ं यथावत् पश्यन् योगी प्रकृŻं
योगं प्राप्नोत ॥ ४८॥
अस्याः प्रज्ञान्तराűैलक्षण्यमाह —

श्रुतानुमानप्रज्ञाभ्यामन्यिवषया िवशेषाथर्त्वात् ॥ समाध ४९॥
[ प्रज्ञाभ्यां सामान्यिवषया इत पाठोऽिप ƅश्यते । ]
वृëत्तः — श्रुतमागमज्ञानम् । अनुमानमुक्तलक्षणम्
(१।७)। ताभ्यां या जायते प्रज्ञा सा सामान्यिवषया । न
िह शब्दëलङ्गयोĭरĖन्द्रयविűशेषप्रतपत्तौ सामथ्यर्म् ।
इयं पुनः िनīवचारवशैारŰसमुŮवा प्रज्ञा
ताभ्यां िवलक्षणा िवशेषिवषयत्वात् । अस्यां िह प्रज्ञायां
सूĨमव्यविहतिवप्रकृŻानामिप िवशेषः स्फुटेनवै Ƈपेण भासते ।
अतस्तस्यामेव योिगना परः प्रयत्नः कतर्व्य इत्यपुिदŻं भवत ॥ ४९॥
अस्याः प्रज्ञायाः फलमाह —

तज्जः संस्कारोऽन्यसंस्कारप्रतबन्धी ॥ समाध ५०॥
वृëत्तः — तया प्रज्ञया जिनतो यः संस्कारः सोऽन्यान्
संस्कारान् व्यतु्थानजान् समाधजांŷ संस्कारान् प्रतबध्नात
स्वकायर्करणाक्षमान् करोतीत्यथर्ः । यतस्तħवƇपतयाऽनया
जिनताः संस्कारा बलवत्वादतħवƇपप्रज्ञाजिनतान् संस्कारान् बाधतुं
शक्नुवĖन्त । अतस्तामेव प्रज्ञामभ्यसेिदत्यकंु्त भवत ॥ ५०॥
एवं सम्प्रज्ञातसमाधमभधायासम्प्रज्ञातं वकु्तमाह —

तस्यािप िनरोधे सवर्िनरोधाŲबĲजः समाधः ॥ समाध ५१॥
वृëत्तः — तस्यािप सम्प्रज्ञातस्य िनरोधे िवलये सत सवार्सां
चत्तवृत्तीनां कारणे प्रिवलयाŰा संस्कारमात्राűëृत्तƆदेत तस्यां
नेत नेत केवलं पयुर्दसनाŲबĲजः समाधभर्वत यĖस्मन् सत
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॥ भोजवृëत्त ॥

पुƆषः स्वƇपिनżः शुद्धो भवत ॥ ५१॥
तदत्राधकृतस्य योगस्य लक्षणं चत्तवृëत्तिनरोधपदानां
व्याख्यानमभ्यासवरैाग्यलक्षणस्योपायűयस्य स्वƇपं
भेदं चाभधाय सम्प्रज्ञातासम्प्रज्ञातभेदेन योगस्य
मुख्यामुख्यभेदमुक्त्वा योगाभ्यासप्रदशर्नपूवर्कं
िवस्तारणेोपायान् प्रदश्यर् सुगमोपायप्रदशर्नपरतया ईźरस्य
स्वƇपप्रमाणप्रभाववाचकोपासनािन तत्फलािन च िनणĲय
चत्तिवके्षपांस्तत्तत्सहभुवŷ दःुखादीन् िवस्तरणे
च तत्प्रतषेधोपायानेकत्वाभ्यासमĦैयािदप्राणायामादीन्
सम्प्रज्ञातासम्प्रज्ञातपूवार्ङ्गभूतिवषयवती
प्रवृëत्तĭरत्यादीनाख्यायोपसंहारűारणे च समापत्त
लक्षणफलसिहतां स्वस्विवषयसिहतां चोक्त्वा
सम्प्रज्ञातासम्प्रज्ञातयोƆपसंहारमभधाय
सबीजपूवर्किनबĲजसमाधरभिहत इत व्याकृतो योगपादः ।
इत धारźेरभोजदेविवरचतायां राजमातर्ण्डाभधायां
पातञ्जलवृत्तौ समाधपादः ॥ १॥
इत समाधपादः ॥ १॥
———————————————

अथ साधनपादः ॥ २॥
ते ते दषु्प्रापयोगद्ध￭सद्धये येन दशताः ।
उपायाः स जगŲाथस्Ħयक्षोऽस्तु प्राथताųये ॥
तदेवं प्रथमे पादे समािहतचत्तस्य सोपायं योगमभधाय
व्यĖुत्थतचत्तस्यािप कथमुपायाभ्यासपूवर्को योगः स्वास्थ्यमुपयातीत
तत्साधनानुżानप्रतपादनाय िक्रयायोगमाह —

तपः स्वाध्यायेźरप्रणधानािन िक्रयायोगः ॥ साधन १॥
वृëत्तः — तपः शाƃान्तरोपिदŻं कृच्छ्र चान्द्रायणािद ।
स्वाध्यायः प्रणवपूवार्णां मन्त्राणां जपः । ईźरप्रिनधानं
सवर्िक्रयाणां तĖस्मन् परमगुरौ फलिनरपेक्षतया समपर्णम् । एतािन
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िक्रयायोग इत्यचु्यते ॥ १॥
स िकमथर्िमत्याह —

समाधभावनाथर्ः के्लशतनूकरणाथर्ŷ ॥ साधन २॥
वृëत्तः — के्लशा वĨयमाणास्तेषां तनूकरणं
स्वकायर्करणप्रतबन्धः । समाधƆक्तलक्षणः
(१।१७)। तस्य भावना चेत￭स पुनःपुनīनवेशनं
साऽथर्ः प्रयोजनं यस्य स तथोक्तः । एतदकंु्त भवत —
एते तपःप्रभृतयोऽभ्यस्यमानाŷत्तगतानिवŰादीन् के्लशान्
शथलीकुवर्न्तः समाधेƆपकारकतां भजन्ते । तस्मात् प्रथमं
िक्रयायोगिवधानपरणे योिगना भिवतव्यिमत्यपुिदŻम् ॥ २॥
के्लशतनूकरणाथर् इत्यकु्तम् । तत्र के के्लशा इत्याह —

अिवŰाऽĖस्मतारागűेषाभिनवेशाः के्लशाः ॥ साधन ३॥
वृëत्तः — अिवŰादयाः वĨयमाणलक्षणाः पञ्च । ते
बाधनालक्षणं पĭरतापमुपजनयन्तः के्लशशब्दवाच्या भवĖन्त । ते
िह चेत￭स प्रवतर्मानाः संस्कारलक्षणं गुणपĭरणामं द्रढयĖन्त ॥ ३॥
सत्यिप सवíषां तुल्यके्लशत्वे मूलभूतत्वादिवŰायाः प्राधान्यं
प्रतपादयतुमाह —

अिवŰा के्षत्रमुत्तरषेां प्रसुųतनुिवĖच्छŲोदाराणाम् ॥ साधन ४॥
वृëत्तः — अिवŰा मोहोऽनात्मन्यात्माभमान इत यावत् । सा के्षत्रं
प्रसवभूिमƆत्तरषेामĖस्मतादीनां प्रत्येकं प्रसुųतन्वािदभेदेन
चतुīवधानाम् । अतो यत्रािवŰा िवपयर्यज्ञानƇपा शथलीभवत तत्र
के्लशानामĖस्मतादीनां नोŮवो ƅश्यते । िवपयर्यज्ञानसŮावे च
तेषामुŮवदशर्नात् Ėस्थतमेव मूलत्वमिवŰायाः ।
प्रसुųतनुिवĖच्छŲोदाराणािमत । तत्र ये के्लशाŷत्तभूमौ
Ėस्थताः प्रबोधकाभावे स्वकायर्ं नारभन्ते ते प्रसुųा इत्यचु्यन्ते ।
यथा बालावस्थायां बालस्य िह वासनाƇपाः Ėस्थता अिप के्लशाः
प्रबोधकसहकायर्भावे नाभव्यज्यन्ते ।
ते तनवो ये स्वस्वप्रतपक्षभावनया
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॥ भोजवृëत्त ॥

शथलीकृतकायर्सम्पादनशक्तयो वासनाऽवशेषतया
चेतस्यवĖस्थताः प्रभूतां सामग्रीमन्तरणे स्वकायर्मारब्धुमक्षमा
यथाऽभ्यासवतो योिगनः ।
ते िवĖच्छŲा ये केनचद्बलवता के्लशेनाभभूतशक्तयĖस्तżĖन्त
यथा űेषावस्थायां रागो रागावस्थायां वा űेषः । न ƀनयोः
परस्परिवƆद्धयोयुर्गपत् सम्भवोऽĖस्त ।
ते उदारा ये प्राųसहकाĭरसŲधयः स्वं स्वं कायर्मभिनवर्तर्यĖन्त
यथा सदवै योगपĭरपĖन्थनो व्यतु्थानदशायाम् ।
एषां प्रत्येकं चतुīवधानामिप मूलभूतत्वेन
Ėस्थताऽप्यिवŰाऽन्वयत्वेन प्रतीयते । न िह क्वचदिप के्लशानां
िवपयर्यान्वयिनरपेक्षाणां स्वƇपमुपलभ्यते । तस्मात् [पा०
तस्यां च] िमथ्याज्ञानƇपायामिवŰायां सम्यग्ज्ञानेन
िनवततायां दग्धबीजकल्पानामेषां न क्वचत् प्ररोहोऽĖस्त ।
अतोऽिवŰािनिमत्तत्वमिवŰान्वयŷैतेषां िनŷीयते ।
अतः सवíऽप्यिवŰाव्यपदेशभाजः । सवíषां च के्लशानां
चत्तिवके्षपकाĭरत्वाŰोिगना प्रथममेव तदचु्छेदे यत्नः कायर् इत ॥ ४॥
अिवŰालक्षणमाह —

अिनत्याशुचदःुखानात्मसु िनत्यशुचसुखात्मख्यातरिवŰा ॥ साधन ५॥
वृëत्तः — अतėस्मस्तत्प्रतभासोऽिवŰेत्यिवŰायाः
सामान्यलक्षणम् । तस्या एव भेदप्रतपादनम् — अिनत्येषु
घटािदषु िनत्यत्वाभमानोऽिवŰेत्यचु्यते । एवमशुचषु कायािदषु
शुचत्याभमानो दःुखेषु िवषयेषु सुखाभमानोऽनात्मशरीर
आत्माभमानः । एतेनापुण्ये पुण्यभ्रमोऽनथíऽथर्भ्रमो व्याख्यातः ॥ ५॥
अĖस्मतां लक्षयतुमाह —

ƅग्दशर्नशक्त्योरकेात्मतेवाĖस्मता ॥ साधन ६॥
वृëत्तः — ƅक्षिक्तः पुƆषः ।
दशर्नशक्तĴ रजस्तमोभ्यामनभभूतः साĖत्वकः
पĭरणामोऽन्तःकरणƇपः । अनयोभƒकृ्तभोग्यत्वेन
जडाजडत्वेनात्यन्तभŲƇपयोरकेताभमानोऽĖस्मतेत्यचु्यते ।
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यथा प्रकृतवर्स्तुतः कतृर्त्वभोकृ्तत्वरिहतािप
कĦयर्हिमत्यभमन्यते [पा० यथा प्रकृतवता कतृर्त्वरिहतेनािप
कतार्हिमत्यभमन्यते] सोऽयमĖस्मताख्यो िवपयार्सः के्लशः ॥ ६॥
रागस्य लक्षणमाह —

सुखानुशयी रागः ॥ साधन ७॥
वृëत्तः — सुखमनुशेत इत सुखानुशयी । सुखज्ञस्य
सुखानुभूतपूवर्कः सुखसाधनेषु तृष्णाƇपो गधƒ रागसंज्ञकः
के्लशः ॥ ७॥
űेषलक्षणमाह —

दःुखानुशयी űेषः ॥ साधन ८॥
वृëत्तः — दःुखमुक्तलक्षणम् । तदभज्ञस्य
तदनुस्मृतपूवर्कं तत्साधनेष्वनभलषतो योऽयं िनन्दात्मकः
क्रोधः स űेषलक्षणः के्लशः ॥ ८॥
अभिनवेशस्य लक्षणमाह —

स्वरसवाही िवदषुोऽिप तथाƇढोऽभिनवेशः ॥ साधन ९॥
वृëत्तः — पूवर्जन्मानुभूतमरणदःुखानुभववासनाबलाŮयƇपः
समुपजायमानः शरीरिवषयािदभमर्म िवयोगो मा
भूिदत्यन्वहमनुबन्धƇपः सवर्स्यवैाऽऽकृमेब्रर्ſपयर्न्तं
िनिमत्तमन्तरणे प्रवतर्मानोऽभिनवेशाख्यः के्लशः ॥ ९॥
तदेवं व्यतु्थानस्य के्लशात्मकत्वादेकाग्रताऽभ्यासकामेन प्रथमं
के्लशाः पĭरहतर्व्याः । न चाज्ञातानां तेषां पĭरहारः कतुर्ं शक्य
इत तज्ज्ञानाय तेषामुद्देशं लक्षणं के्षत्रं िवभागं चाभधाय
स्थूलसूĨमभेदभŲानां तेषां प्रहाणोपायिवभागमाह —

ते प्रतप्रसवहेयाः सूĨमाः ॥ साधन १०॥
वृëत्तः — ते सुĨमाः के्लशाः ये वासनाƇपेणवै
Ėस्थताः स्ववृëत्तƇपं पĭरणामं नारभन्ते । ते प्रतप्रसवेन
प्रतलोमपĭरणामेन हेयास्त्यक्तव्याः । स्वकारणेऽĖस्मतायां कृताथर्ं
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॥ भोजवृëत्त ॥

सवासनं चत्तं यदा प्रिवŻं भवत तदा कुतस्तेषां िनमूर्लानां
सम्भवः ॥ १०॥
स्थूलानां हानोपायमाह —

ध्यानहेयास्तűतृ्तयः ॥ साधन ११॥
वृëत्तः — तेषां के्लशानामारब्धकायार्णां याः सुखदःुखमोहाĖत्मका
वृत्तयस्ता ध्यानहेयाः । ध्यानेनवै चत्तैकाग्रतालक्षणेन
हातव्या इत्यथर्ः । चत्तपĭरकमार्भ्यासमात्रेणवै स्थूलत्वात्
तासां िनवृëत्तभर्वत । यथा वƃादौ स्थूलो मलः
प्रक्षालनमात्रेणवै िनवतर्ते । यस्तत्र सूĨमांशः स
तसै्तƆैपायƆैत्तापनप्रभृतभरवे िनवतर्यतुं शक्यते ॥ ११॥
एवं के्लशानां तħवमभधाय कमार्शयस्य तदभधातुमाह —

के्लशमूलः कमार्शयो ƅŻाƅŻजन्मवेदनीयः ॥ साधन १२॥
वृëत्तः — कमार्शय इत्यनेन स्वƇपं तस्याभिहतम् ।
अतो वासनाƇपाण्येव कमार्ण । के्लशमूल इत्यनेन
कारणमभिहतं यतः कमर्णां शुभाशुभानां के्लशा एव
िनिमत्तम् । ƅŻाƅŻजन्मवेदनीय इत्यनेन फलमुक्तम् ।
अĖस्मŲेव जन्मिन अनुभवनीयो ƅŻजन्मवेदनीयः ।
जन्मान्तरानुभवनीयोऽƅŻजन्मवेदनीयः ।
तथािह — कािनचत् पुण्यािन देवताराधनादीिन तीव्रसंवेगेन
कृतािन इहवै जन्मिन जात्यायभुƒगलक्षणं फलं प्रयच्छĖन्त
यथा नन्दीźरस्य भगवन्महेźराराधनबलािदहवै जन्मिन
जात्यादयो िवशŻाः प्रादभुूर्ताः । एवमन्वेषां िवźािमत्रादीनां
तपःप्रभावाज्जात्यायषुी । केषा￭ञ्चज्जातरवे यथा तीव्रसंवेगेन
दŻुकमर्कृतां नहुषादीनां जात्यन्तरािदपĭरणामः । उवर्श्याŷ
कातकेयवने लताƇपतया । एवं व्यस्तसमस्तत्वेन यथायोग्यं योज्यिमत ॥
१२॥
इदानı कमार्शयस्य स्वभेदभŲं फलमाह —

सत मूले तिűपाको जात्यायभुƒगाः ॥ साधन १३॥
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वृëत्तः — मूलमुक्तलक्षणाः के्लशाः । तेष्वनभभूतेषु सत्सु
कमर्णां कुशलाकुशलƇउपाणां िवपाकः फलं जात्यायभुƒगा भवĖन्त ।
जातमर्नुष्यािदः । आयुŷरकालमेकशरीरसम्बन्धः । भोगा
िवषया इĖन्द्रयाण सुखसंिवद्दःुखसंिवच्च सुखदःुखादीिन
कमर्करणभावबोधनव्यतु्पत्या भोगशब्दस्य । इदमत्र
तात्पयर्म् — चत्तभूमावनािदकालस￭ञ्चताः कमर्वासना
यथा यथा पाकमुपयाĖन्त तथा तथा गुणप्रधानभावेन Ėस्थता
जात्यायभुƒगलक्षणं स्वकायर्मारभन्ते ॥ १३॥
उक्तानां कमर्फलत्वेन जात्यादीनां स्वकारणकमार्नुसाĭरणां
कायर्कतृर्त्वमाह —

ते Ɓादपĭरतापफलाः पुण्यापुण्यहेतुत्वात् ॥ साधन १४॥
वृëत्तः — Ɓादः सुखम्ं पĭरतापो दःुखं तौ फलं येषां ते
तथोक्ताः । पुण्यं कुशलं कमर् तिűपरीतमपुण्यं ते कमर्णी कारणं
येषां तेषां भावस्तस्मात् । एतदकंु्त भवत — पुण्यकमार्रब्धा
जात्यायभुƒगा Ɓादफलाः । अपुण्यकमार्रब्धास्तु पĭरतापफलाः । एतच्च
प्राणमात्रापेक्षया űैिवध्यम् ॥ १४॥
योिगनस्तत्सवर्ं दःुखिमत्याह —

पĭरणामतापसंस्कारदःुखगैुर्णवृëत्तिवरोधाच्च दःुखमेव सवर्ं
िववेिकनः ॥ साधन १५॥
वृëत्तः — िववेिकनः पĭरज्ञातके्लशािदिववेकस्य
ƅश्यमात्रं सकलमेव भोगसाधनं सिवषं
स्वाűŲिमव दःुखमेव प्रतकूलवेदनीयमेवेत्यथर्ः ।
यस्मादत्यन्ताभजातो योगी दःुखलेशेनाप्यिुűजते । यथा —
अक्षपात्रमूणार्तन्तुस्पशर्मात्रेणवै महतı पीडामनुभवत
नेतरदङं्ग तथा िववेकĴ स्वल्पदःुखानुबन्धेनाप्यिुűजते ।
कथिमत्याह — पĭरणामतापसंस्कारदःुखःै ।
िवषयाणामुपभुज्यमानानां यथायथं
गधार्भवृद्धेस्तदप्रािųकृतस्य सुखदःुखस्यापĭरहायर्तया
दःुखान्तरसाधनत्वाŲास्त्येव सुखƇपतेत पĭरणामदःुखत्वम् ।
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उपगृƀमाणेषु सुखसाधनेषु तत्प्रतपĖन्थनं प्रत űेषस्य
सवर्दवैावĖस्थतत्वात् सुखानुभवकालेऽिप तापदःुखं दषु्पĭरहरिमत
तापदःुखता ।
संस्कारदःुखं तु स्वाभमतानभमतिवषयसŲधाने
सुखसंिवद्दःुखसंिवच्चोपजायमाना तथािवधमेव स्वके्षत्रे
संस्कारमारभते । संस्काराच्च पुनस्तथािवधसंिवदनुभव
इत्यपĭरिमतसंस्कारोत्पëत्तűारणे सवर्स्यवै दःुखानुवेधाद्दःुखत्वम् ।
एवमुकं्त भवत — के्लशकमार्शयिवपाकसंस्कारानुच्छेदात्
सवर्स्यवै दःुखत्वम् ।
गुणवृëत्तिवरोधाच्चेत । गुणानां सत्वरजस्तमसां या वृत्तयः
सुखदःुखमोहƇपाः परस्परमभभाव्याभभावकत्वेन िवƆद्धा जायन्ते ।
तासां सवर्त्रैव दःुखानुवेधाद् दःुखत्वम् ।
एतदकंु्त भवत — ऐकाĖन्तकĴमात्यĖन्तकķ च दःुखिनवृëत्तिमच्छतो
िववेिकन उक्तƇपकारणचतुŻयाः सवí िवषया दःुखƇपतया
प्रतभाĖन्त । तस्माच्च सवर्कमर्िवपाको दःुखƇप एवेत्यकंु्त भवत ॥ १५॥
तदेवमुक्तस्य के्लशकमार्शयिवपाकराशेरिवŰाप्रभवत्वादिवŰायाŷ
िमथ्याज्ञानƇपतया सम्यग्ज्ञानोच्छेŰत्वात् सम्यग्ज्ञानस्य च
ससाधनहेयोपादेयावधारणƇपत्वात् तदभधानमाह —

हेयं दःुखमनागतम् ॥ साधन १६॥
वृëत्तः — भूतस्यातक्रान्तत्वादनुभूयमानस्य
त्यकु्तमशक्यत्वादनागतमेव संसारदःुखं हातव्यिमत्यकंु्त भवत ॥ १६॥
हेयहेतुमाह —

द्रŻृƅश्ययोः संयोगो हेयहेतुः ॥ साधन १७॥
वृëत्तः — द्रŻा चद्रूपः पुƆषः । ƅश्यं बुद्धसħवं ।
तयोरिववेकख्यातपूवर्को योऽसौ संयोगो भोकृ्तभोग्यत्वेन
सŲधानं स हेयस्य दःुखस्य गुणपĭरणामƇपस्य संसारस्य हेतुः
कारणम् । तŲवृत्या संसारिनवृëत्तभर्वतीत्यथर्ः ॥ १७॥
द्रŻृƅश्ययोः संयोग इत्यकु्तम् । तत्र ƅश्यस्य स्वƇपं कायर्ं
प्रयोजनं चाह —
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प्रकाशिक्रयाĖस्थतशीलं भूतेĖन्द्रयात्मकं भोगापवगार्थर्ं ƅश्यम् ॥ साधन १८॥
वृëत्तः — प्रकाशः सħवस्य धमर्ः । िक्रया प्रवृëत्तƇपा
रजसः । Ėस्थतīनयमƇपा तमसः । ताः प्रकाशिक्रयाĖस्थतयः शीलं
स्वाभािवकं Ƈपं यस्य तत्तथािवधिमत स्वƇपमस्य िनīदŻम् ।
भूतेĖन्द्रयात्मकिमत । भूतािन स्थूलसूĨमभेदेन
िűिवधािन पृथव्यादीिन गन्धतन्मात्रादीिन च । इĖन्द्रयाण
बुद्धीĖन्द्रयकमíĖन्द्रयान्तःकरणभेदेन ित्रिवधािन ।
उभयमेतद्ग्राƀग्रहणƇपात्मा स्वƇपाभŲः पĭरणामो यस्य
तत्तथािवधिमत्यनेनास्य कायर्मुक्तम् । भोगः कथतलक्षणः । अपवगƒ
िववेकख्यातपूīवका संसारिनवृëत्तः । तौ भोगापवगर्वथर्ः प्रयोजनं
यस्य तत्तथािवधं ƅश्यिमत्यथर्ः ॥ १८॥
तस्य ƅश्यस्य नानावस्थाƇपपĭरणामात्मकस्य हेयत्वेन ज्ञातव्यत्वात्
तदवस्थाः कथयतुमाह —

िवशेषािवशेषëलङ्गमात्राëलङ्गािन गुणपवार्ण ॥ साधन १९॥
वृëत्तः — गुणानां पवार्ण्यवस्थािवशेषाŷत्वारो ज्ञातव्या
इत्यपुिदŻं भवत । तत्र िवशेषा महाभूतेĖन्द्रयाण ।
अिवशेषास्तन्मात्रान्तःकरणािन । ëलङ्गमात्रं बुद्धः ।
अëलङ्गमव्यक्तिमत्यकु्तम् । सवर्त्र ित्रगुणƇपस्याव्यक्तस्यान्वयत्वेन
प्रत्यभज्ञानादवश्यं ज्ञातव्यत्वेन योगकाले चत्वाĭर पवार्ण
िनīदŻािन ॥ १९॥
एवं हेयत्वेन ƅश्यस्य प्रथमं ज्ञातव्यत्वात् तदवस्थासिहतं
व्याख्यायोपादेयं द्रŻारं व्याख्यातुमाह —

द्रŻा ƅशमात्रः शुद्धोऽिप प्रत्ययानुपश्यः ॥ साधन २०॥
वृëत्तः — द्रŻा पुƆषो ƅशमात्रŷेतनामात्रम् ।
मात्रग्रहणं धमर्धīमिनरासाथर्म् । केचद्ध चेतनामात्मनो
धमर्िमच्छĖन्त । स शुद्धोऽिप पĭरणािमत्वाŰभावेन स्वप्रतżोऽिप
प्रत्ययानुपश्यः । प्रत्यया िवषयोपरक्तािन िवज्ञानािन तािन अनु
अव्यवधानेन प्रतसंक्रमाŰभावेन पश्यत । एतदकंु्त भवत
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॥ भोजवृëत्त ॥

— जातिवषयोपरागायामेव बुद्धौ सŲधमात्रेणवै पुƆषस्य
द्रŻुत्विमत ॥ २०॥
स एव भोके्तत्याह —

तदथर् एव ƅश्यस्यात्मा ॥ साधन २१॥ [ तदथर्ः एव ]

वृëत्तः — ƅश्यस्य प्रागुक्तलक्षणस्य य आत्मा यत्
स्वƇपं तदथर् एव । तस्य पुƆषाथर्भोकृ्तत्वसम्पादनं नाम
स्वाथर्पĭरहारणे प्रोयोजनम् । न िह प्रधानं प्रवतर्मानमात्मनः
िक￭ञ्चत् प्रयोजनमपेĨय प्रवतर्ते िकन्तु पुƆषस्य भोकृ्तत्वं
सम्पादयतुिमत ॥ २१॥
यŰेवं पुƆष्स्य भोगसम्पादनमेव प्रोयोजनं तदा स्म्पािदते
तėस्मस्तŲष्प्रयोजनं िवरतव्यापारं स्यात् । तėस्मŷ पĭरणामशून्ये
शुद्धत्वात् सवí द्रŻारो बन्धरिहताः स्यःु । ततŷ संसारोच्छेद
इत्याशङ्क्याह —

कृताथर्ं प्रत नŻमप्यन्Żं तदन्यसाधारणत्वात् ॥ साधन २२॥
वृëत्तः — यŰिप िववेकख्यातपयर्न्ताŮोगसम्पादनात्
कमिप कृताथर्ं पुƆषं प्रत तŲŻं िवरतव्यापारं तथािप
सवर्पुƆषसाधारणत्वादन्यान् प्रत्यनŻव्यापारमवतżते । अतः
प्रधानस्य सकलभोकृ्तसाधारणत्वाŲ कदाचदिप िवनाशः । एकस्य
मुक्तौ वा न सवर्मुिक्तप्रसङ्ग इत्यकंु्त भवत ॥ २२॥
ƅश्यद्रŻारौ व्याख्याय संयोगं व्याख्यातुमाह —

स्वस्वािमशक्त्योः स्वƇपोपलĖब्धहेतुः संयोगः ॥ साधन २३॥
वृëत्तः — कायर्űारणेास्य लक्षणं करोत । स्वशिक्तƅर्श्यस्य
स्वभावः । स्वािमशिक्तद्रर्Żुः स्वƇपम् । तयोűर्योरिप
संवेŰसंवेदकत्वेन व्यवĖस्थतयोयार् स्वƇपोपलĖब्धस्तस्याः कारणं
यः स संयोगः । स च सहजो भोग्यभोकृ्तभावस्वƇपानन्यः
[ पा० स च सहजभोग्यभोकृ्तभावस्वƇपाŲान्यः] । न िह
तयोīनत्ययोव्यार्पकयोः स्वƇपादतĭरक्तः कŷत् संयोगः । यदेव
भोग्यस्य भोग्यत्वं भोकु्तŷ भोकृ्तत्वमनािद￭सद्धं स एव संयोगः ॥ २३॥
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तस्यािप कारणमाह —

तस्य हेतुरिवŰा ॥ साधन २४॥
वृëत्तः — या पूवर्ं िवपयार्साĖत्मका मोहƇपाऽिवŰा व्याख्याता
(२।४-५) सा तस्यािववेकख्यातƇपस्य संयोगस्य कारणम् ॥ २४॥
हेयं हािनिक्रयाकमƒच्यते । Īक पुनस्तद्धानिमत्याह —

तदभावे संयोगाभावो हानं तद्दशेृः कैवल्यम् ॥ साधन २५॥
वृëत्तः — तस्या अिवŰायाः स्वƇपिवƆद्धेन
सम्यग्ज्ञानेनोन्मूëलताया योऽयमभावस्तĖस्मन् सत तत्कायर्स्य
संयोगस्याप्यभावस्तद्धानिमत्यचु्यते । अयमथर्ः —
नतैस्याऽमूतर्वस्तुनो िवभागो यजु्यते [पा० नतैस्य मूतर्द्रव्यवत्
पĭरत्यागो यजु्यते] िकन्तु जातायां िववेकख्यातविववेकिनिमत्तः संयोगः
स्वयमेव िनवतर्त इत तस्य हानम् । यदेव च संयोगस्य हानं तदेव
िनत्यं केवलस्यािप पुƆषस्य कैवल्यं व्यपिदश्यते ॥ २५॥
तदेवं ƅश्यसंयोगस्य स्वƇपं कारणं कायर्ं चाभिहतम् । अथ
हानोपायकथनűारणे उपादेयकारणमाह —

िववेकख्यातरिवŴवा हानोपायः ॥ साधन २६॥
वृëत्तः — अन्ये गुणा अन्यः पुƆष इत्येवंिवधस्य िववेकस्य या
ख्यातः प्रख्या साऽस्य हानस्य ƅश्यदःुखपĭरत्यागस्योपायः
कारणम् । कĴƅशी । अिवŴवा न िवŰते िवŴवो
िवच्छेदोऽन्तराऽन्तराऽभ्यतु्थानƇपो यस्याः सा अिवŴवा ।
इदमत्र तात्पयर्म् — प्रतपक्षभावनाबलादिवŰाप्रलये
िविनवृत्तकतृर्त्वभोकृ्तत्वाभमानाया रजस्तमोमलानभभूताया
बुद्धेरन्तमुर्खा या चच्छायासंक्राĖन्तः सा िववेकख्यातƆच्यते ।
तस्यां च सन्ततत्वेन प्रवृत्तायां सत्यां
ƅश्यस्याधकारिनवृत्तेभर्वत्येव कैवल्यम् ॥ २६॥
उत्पŲिववेकख्यातेः पुƆषस्य याƅशी प्रज्ञा भवत तां कथयन्
िववेकख्यातेरवे स्वƇपमाह —

तस्य सųधा प्रान्तभूमौ प्रज्ञा ॥ साधन २७॥
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[तस्य सųधा प्रान्तभूिमः प्रज्ञा इत वा बहुसम्मतः सूत्रपाठः । ]
वृëत्तः — तस्योत्पŲिववेकज्ञानस्य ज्ञातव्यिववेकƇपा प्रज्ञा
प्रान्तभूमौ सकलसालम्बनसमाधपयर्न्ते सųप्रकारा भवन्तीत्यथर्ः
।
तत्र कायर्िवमुिक्तƇपा चतुष्प्रकारा — १। ज्ञातं मया
जे्ञयम् । ज्ञातव्यं न िक￭ञ्चदĖस्त । २। क्षीणा मे के्लशाः । न
िक￭ञ्चत् के्षतव्यमĖस्त । ३। अधगतं मया ज्ञानम् । ४। प्राųा मया
िववेकख्यातĭरत । प्रत्ययान्तरपĭरहारणे तस्यामवस्थायामीƅश्येव
प्रज्ञा जायते । ईƅशी प्रज्ञा कायर्िवषयं िनमर्लं ज्ञानं
कायर्िवमुिक्तĭरत्यचु्यते ।
चत्तिवमुिक्तëƃधा — ५। चĭरताथार् मे बुद्धः । गुणा
ƈताधकारा िगĭरशखरिनपतता इव ग्रावाणो न पुनः
Ėस्थत यास्यĖन्त । ६। स्वकारणे प्रिवलयाभमुखानां गुणानां
मोहाभधानमूलकारणाभावाŲष्प्रयोजनत्वाच्चामीषां कुतः
प्ररोहो भवेत् । ७। स्वस्थीभूतŷ [पा० सात्मीभूतŷ]
मे समाधस्तĖस्मन् सत स्वƆपप्रतżोऽहिमत । ईƅशी ित्रप्रकारा
चत्तिवमुिक्तः । तदेवमीƅश्यां सųिवधभूिमप्रज्ञायामुपजातायां
पुƆषः केवल इत्यचु्यते ॥ २७॥
िववेकख्यातः संयोगाभावहेतुĭरत्यकु्तम् । तस्यास्तु उत्पत्तौ Īक
िनिमत्तिमत्याह —

योगाङ्गानुżानादशुद्धक्षये ज्ञानदीिųरािववेकख्यातेः ॥ साधन
२८॥
वृëत्तः — योगाङ्गािन वĨयमाणािन ।
तेषामनुżानाज्ज्ञानपूवर्काभ्यासादािववेकख्यातेरशुद्धक्षये
चत्तसħवस्य प्रकाशावरणƇपके्लशात्मकाशुद्धक्षये या
ज्ञानदीिųस्तारतम्येन साĖħवकः पĭरणामो िववेकख्यातपयर्न्तस्तस्याः
ख्यातेहíतुĭरत्यथर्ः ॥ २८॥
योगाङ्गानामनुżानादशुद्धक्षय इत्यकु्तम् । कािन पुनस्तािन
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योगाङ्गानीत तेषामुद्देशमाह —

यमिनयमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयोऽŻावङ्गािन ॥ साधन
२९॥
वृëत्तः — इह कािनचत् समाधेः साक्षादपुकारकाण यथा धारणादीिन
कािनचत् प्रतपक्षभूतĪहसािदिवतकƒन्मूलनűारणे समाधमुपकुवर्Ėन्त
यथा यमादयः । तत्रासनादीनामुत्तरोतरमुपकारकत्वम् । तŰथा —
सत्यासनजये प्राणायामस्थयैर्म् । एवमुत्तरत्रािप योज्यम् ॥ २९॥
क्रमेणषैां स्वƇपमाह —

अĪहसासत्यास्तेयब्रſचयार्पĭरग्रहा यमाः ॥ साधन ३०॥
वृëत्तः — तत्र प्राणिवयोगप्रयोजनव्यापारो Īहसा । सा च
सवार्नथर्हेतुः । तदभावोऽĪहसा । Īहसायाः सवर्प्रकारणेवै
पĭरहायर्त्वात् प्रथमं तदभावƇपाया अĪहसाया िनदíशः । सत्यं
वाङ्मनसोयर्थाथर्त्वम् । स्तेयं परस्वापहरणं तदभावोऽस्तेयम् ।
ब्रſचयर्मुपस्थसंयमः । अपĭरग्रहो भोगसाधनानामनङ्गीकारः ।
त एतेऽĪहसादयः पञ्च यमशब्दवाच्या योगाङ्गत्वेन िनīदŻाः ॥ ३०॥
एषां िवशेषमाह —

जातदेशकालसमयानवĖच्छŲाः सावर्भौमा महाव्रतम् ॥ साधन ३१॥
वृëत्तः — जातब्रार्ſणत्वािदः । देशस्तीथार्िदः ।
कालŷतुदर्श्यािदः । समयो ब्राſणप्रयोजनािदः ।
एतŷैतुभरनवĖच्छŲाः पूवƒक्ता अĪहसादयो यमाः सवार्सु
क्षųािदषु चत्तभूिमषु भवा महाव्रतिमत्यचु्यते । तŰथा —
ब्राſणं न हिनष्यािम तीथí न कंचन हिनष्यािम चतुदर्श्यां न
हिनष्यािम देवब्राſणप्रयोजनव्यतरकेेण कमिप न हिनष्यामीत । एवं
चतुīवधावच्छेदव्यतरकेेण Īकचत् कदाचत् कėस्मŷदथí न
हिनष्यामीत्यनवĖच्छŲाः । एवं सत्यािदषु यथायोगं योज्यम् ।
इत्थमिनयतीकृताः सामान्येनवै प्रवृत्ता महाव्रतिमत्यचु्यते न पुनः
परकĴयपĭरĖच्छŲावधारणम् [पा० न पुनः पĭरĖच्छŲावधारणम् ॥ ३१॥
िनयमानाह —
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॥ भोजवृëत्त ॥

शौचसन्तोषतपःस्वाध्यायेźरप्रणधानािन िनयमाः ॥ साधन ३२॥
वृëत्तः — शौचं िűिवधम् — बाƀमाभ्यन्तरं
च । बाƀं मृज्जलािदभः कायािदप्रक्षालनम् । आभ्यन्तरं
मĦैयािदभŷत्तमलानां प्रक्षालनम् । सन्तोषस्तुिŻः ।
शेषाः प्रागेव (२।१) कृतव्याख्यानाः । एते शौचादयो
िनयमशब्दवाच्याः ॥ ३२॥
कथमेषां योगाङ्गत्विमत्याह —

िवतकर् बाधने प्रतपक्षभावनम् ॥ साधन ३३॥
वृëत्तः — िवतक्यर्न्ते इत िवतकार् योगपĭरपĖन्थनो Īहसादयः ।
तेषां प्रतपक्षभावने सत यदा बाधा भवत तदा योगः सुकरो
भवतीत भवत्येव यमिनयमयोयƒगाङ्गत्वम् ॥ ३३॥
इदानı िवतकार्णां स्वƇपं भेदप्रकारं फलं च क्रमेणाह —

िवतकार् Īहसादयः कृतकाĭरतानुमोिदता लोभक्रोधमोहपूवर्का
मृदमुध्याधमात्रा दःुखाज्ञानानन्तफला इत प्रतपक्षभाअवनम् ॥ साधन
३४॥
वृëत्तः — एते पूवƒक्ता Īहसादयः प्रथमं ित्रधा भŰन्ते
कृतकाĭरतानुमोदनभेदेन । तत्र स्वयं िनष्पािदताः कृताः । कुƆ
कुīवत प्रयोजकव्यापारणे समुत्पािदताः काĭरताः । अन्येन िक्रयमाणाः
साĖध्वत्यङ्गीकृता अनुमोिदताः । एतच्च त्रैिवध्यं परस्परं
व्यामोहिनराकरणावधारणायोच्यते । अन्यथा मन्दमतरवें मन्येत न
मया स्वयं Īहसा कृतेत नाĖस्त मे दोषः । एतेषां कारणप्रतपादनाय
लोभक्रोधमोहपूवर्का इत ।
यŰिप लोभः प्रथमं िनīदŻस्तथाऽिप सवर्के्लशानां
मोहस्याऽनात्मन्यात्माभमानलक्षणस्य िनदानत्वात् तĖस्मन् सत
स्वपरिवभागपूवर्कत्वेन लोभक्रोधादीनामुŮवान्मूलत्वमवसेयम् ।
मोहपूīवका सवार् दोषजातĭरत्यथर्ः । लोभस्तृष्णा । क्रोधः
कृत्याकृत्यिववेकोन्मूलकः प्रज्वलनात्मकŷत्तधमर्ः ।
प्रत्येकं कृतािदभेदेन ित्रप्रकारा अिप Īहसादयो मोहािदकारणत्वेन
ित्रधा भŰन्ते । एषामेव पुनरवस्थाभेदेन त्रैिवध्यमाह —
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मृदमुध्याधमात्राः । मृदवो मन्दाः न तीव्रा नािप मध्याः । मध्या
नािप मन्दा नािप तीव्राः । अधमात्रास्तीव्राः । पाŷाħया नवभेदाः ।
इत्थं त्रैिवध्ये सत सųĪवशतभर्वत । मृűादीनामिप प्रत्येकं
मृदमुध्याधमात्रभेदात् त्रैिवध्यं सम्भवत । तŰथायोगं योज्यम् ।
तŰथा — मृदमुृदमुृर्दमुध्यो मृदतुीव्र इत ।
एषां फलमाह — दःुखाज्ञानानन्तफला दःुखं
प्रतकूलतयाऽवभासमानो राजसŷत्तधमर्ः । अज्ञानं िमथ्याज्ञानं
संशयिवपयर्यƇपम् । ते दःुखाज्ञानेऽनन्तमपĭरĖच्छŲं फलं
येषां ते तथोक्ताः । इत्थं तेषां स्वƇपकारणािदभेदेन ज्ञातानां
प्रतपक्षभावनया योिगना पĭरहारः कतर्व्य इत्यपुिदŻं भवत ॥ ३४॥
एषामभ्यासवशात् प्रकषर्मागच्छतामनुिनष्पािदन्यः ￭सद्धयो यथा
भवĖन्त तथा क्रमेण प्रतपादयतुमाह —

अĪहसाप्रतżायां तत्सŲधौ वरैत्यागः ॥ साधन ३५॥
वृëत्तः — तस्याऽĪहसां भावयतः सŲधौ
सहजिवरोधनामप्यिहनकुलादीनां वरैत्यागो िनमर्त्सरतयाऽवस्थानं
भवत । Īहस्रस्वभावा अिप Īहसां त्यजन्तीत्यथर्ः [पा० Īहस्रा
अिप Īहस्रत्वं पĭरत्यजन्तीत्यथर्ः] ॥ ३५॥
सत्याभ्यासवतः Īक भवतीत्याह —

सत्यप्रतżायां िक्रयाफलाश्रयत्वम् ॥ साधन ३६॥
वृëत्तः — िक्रयमाणा िह िक्रया यागािदकाः फलं स्वगार्िदकं
प्रयच्छĖन्त । तस्य तु सत्याभ्यासवतो योिगनस्तथा सत्यं प्रकृष्यते
यथा िक्रयायामकृतायामिप योगी फलमाप्नोत । तűचनाŰस्य कस्यचत्
िक्रयामकुवर्तोऽिप िक्रयाफलं भवतीत्यथर्ः ॥ ३६॥
अस्तेयाभ्यासवतः फलमाह —

अस्तेयप्रतżायां सवर्रत्नोपस्थानम् ॥ साधन ३७॥
वृëत्तः — अस्तेयं यदाऽभ्यसत तदास्य
तत्प्रकषार्Ųरभलाषस्यािप सवर्तो िदव्यािन रत्नान्यपुतżन्ते ॥ ३७॥
ब्रſचयार्भ्यासस्य फलमाह —
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॥ भोजवृëत्त ॥

ब्रſचयर्प्रतżायां वीयर्लाभः ॥ साधन ३८॥
वृëत्तः — यः िकल ब्रſचयर्मभ्यस्यत तस्य
तत्प्रकषार्Ųरतशयं वीयर्ं सामथ्यर्मािवभर्वत । वीयर्िनरोधे
िह ब्रſचयर्स्य प्रकषार्च्छरीरĖेन्द्रयमनःसु वीयर्ं
प्रकषर्मागच्छत ॥ ३८॥
अपĭरग्रहस्य फलमाह —

अपĭरग्रहस्थयैí जन्मकथन्तासम्बोधः ॥ साधन ३९॥
वृëत्तः — कथिमत्यस्य भावः कथन्ता । जन्मनः कथन्ता
जन्मकथन्ता । तस्याः सम्बोधः सम्यग्ज्ञानं जन्मान्तरे कोऽहमासं
कĴƅशः Īककायर्कारीत ￭जज्ञासायां सवर्मेव सम्यग्जानातीत्यथर्ः ।
न केवलं भोगसाधनपĭरग्रह एव पĭरग्रहो यावदात्मनः
शरीरपĭरग्रहोऽिप पĭरग्रहो भोगसाधनत्वाच्छरीरस्य । तĖस्मन् सत
रागानुबन्धाद्बिहमुर्खायामेव प्रवृत्तौ न ताĖħवकज्ञानप्रादभुार्वः
।
यदा पुनः शरीरािदपĭरग्रहनरैपेĨयेण माध्यस्थ्यमवलम्बते
तदा मध्यस्थस्य रागािदत्यागात् सम्यग्ज्ञानहेतुभर्वत्येव
पूवार्परजन्मसम्बोधः ॥ ३९॥
उक्ता यमानां ￭सद्धयः । अथ िनयमानामाह —

शौचात्स्वाङ्गजुगुप्सा पररैसंसगर्ः ॥ साधन ४०॥
वृëत्तः — यः शौचं भावयत तस्य स्वाङे्गष्विप
कारणस्वƇपपयार्लोचनűारणे जुगुप्सा घृणा समुपजायते —
अशुचरयं कायो नात्राग्रहः कायर् इत । अमुनवै हेतुना पररैन्यŷै
कायविŮरसंसगर्ः सम्पकार्भावः संसगर्पĭरवजर्निमत्यथर्ः ।
यः िकल स्वमेव कायं जुगुप्सते तत्तदवŰदशर्नात् स कथं
परकĴयसै्तथाभूतŷै कायःै संसगर्मनुभवत ॥ ४०॥
शौचस्यवै फलान्तरमाह —

सħवशुद्धसौमनस्यकैाग्रतेĖन्द्रयजयात्मदशर्नयोग्यत्वािन च ॥ साधन ४१॥
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वृëत्तः — भवन्तीत वाक्यशेषः । सħवं प्रकाशसुखाŰात्मकं
तस्य शुद्धी रजस्तमोभ्यामनभभवः । सौमनस्यं खेदाननुभवेन
मानसी प्रीतः । एकाग्रता िनयतिवषये चेतसः स्थयैर्म् । इĖन्द्रयजयो
िवषयपराङु्मखाणािमĖन्द्रयाणामात्मन्यवस्थानम् । आत्मदशर्ने
िववेकख्यातƇपे चत्तस्य योग्यत्वं समथर्त्वम् । शौचाभ्यासवत
एव एते सħवशुद्ध्यादयः क्रमेण प्रादभुर्वĖन्त । तथािह —
सħवशुद्धेः सौमनस्यम् । सौमनस्यादेकाग्रता । एकाग्रताया इĖन्द्रयजयः ।
तस्मादात्मदशर्नयोग्यतेत ॥ ४१॥
सन्तोषाभ्यासस्य फलमाह —

सन्तोषादनुत्तमः सुखलाभः ॥ साधन ४२॥
वृëत्तः — सन्तोषप्रकषíण योिगनस्तथािवधमान्तरं
सुखमािवभर्वत यस्य बाƀं िवषयसुखं शतांशेनािप न समम् ॥ ४२॥
तपसः फलमाह —

कायेĖन्द्रय￭सद्धरशुद्धक्षयात्तपसः ॥ साधन ४३॥
वृëत्तः —तपः समभ्यस्यमानं चेतसः
के्लशािदलक्षणाशुद्धक्षयűारणे कायेĖन्द्रयाणां
￭सद्धप्रकषर्मादधात । अयमथर्ः —
चान्द्रायणािदना चत्तके्लशक्षयस्तत्क्षयािदĖन्द्रयादीनां
सूĨमव्यविहतिवप्रकृŻदशर्नािदसामथ्यर्मािवभर्वत कायस्य
यथेच्छम् अणतु्वमहħवादीिन ॥ ४३॥
स्वाध्यायस्य फलमाह —

स्वाध्यायािदŻदेवतासम्प्रयोगः ॥ साधन ४४॥
वृëत्तः — अभप्रेतमन्त्रजपािदलक्षणे स्वाध्याये प्रकृष्यमाणे
योिगन इŻयाऽभप्रेतया देवतया सम्प्रयोगो भवत । सा देवता
प्रत्यक्षा भतीत्यथर्ः ॥ ४४॥
ईźरप्रणधानस्य फलमाह —

समाध￭सद्धरीźरप्रणधानात् ॥ साधन ४५॥
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॥ भोजवृëत्त ॥

वृëत्तः — ईźरे यत् प्रणधानं भिक्तिवशेषस्तस्मात्
समाधेƆक्तलक्षणस्यािवभार्वो भवत यस्मात् स भगवानीźरः
प्रसŲः सŲन्तरायƇपान् के्लशान् पĭरƈत्य समाध सम्बोधयत ॥ ४५॥
यमिनयमानुक्त्वा आसनमाह —

Ėस्थरसुखमासनम् ॥ साधन ४६॥
वृëत्तः —आस्यतेऽनेनेत्यासनं पůासनदण्डासनस्वĖस्तकासनािद ।
तŰदा Ėस्थरं िनष्कम्पं सुखमनुűेजनीयं च भवत तदा
योगाङ्गतां भजते ॥ ४६॥
तस्यवै Ėस्थरसुखप्राप्त्यथर्मुपायमाह —

प्रयत्नशैथल्यानन्त्यसमापëत्तभ्याम् ॥ साधन ४७॥
वृëत्तः — तदासनं प्रयत्नशैथल्येनाऽऽनन्त्यसमापħया च
Ėस्थरं सुखं भवतीत सम्बन्धः । यदा यदाऽऽसनं बध्नामीत
इच्छां करोत प्रयत्नशैथल्येऽप्यके्लशेनवै तदा तदाऽऽसनं
सम्पŰते । यदा चाकाशािदगत आनन्त्ये चेतसः समापëत्तः
िक्रयतेऽवधानेन [पा० अव्यवधानेन] तादात्म्यमापŰते तदा
देहाहकंाराभावाŲासनं दःुखजनकं भवत । अėस्मŷासनजये सत
समाध्यन्तरायभूता न प्रभवन्त्यङ्गमेजयत्वादयः ॥ ४७॥
तस्यवैानुिनष्पािद फलमाह —

ततो űन्űानभघातः ॥ साधन ४८॥
वृëत्तः — तĖस्मŲासनजये सत űन्űैः
शीतोष्णक्षुत्तृष्णािदभयƒगी नाभहन्यत इत्यथर्ः ॥ ४८॥
आसनजयादनन्तरं प्राणायाममाह —

तĖस्मन्सत źासप्रźासयोगर्तिवच्छेदः प्राणायामः ॥ साधन ४९॥
वृëत्तः —आसनस्थयैí सत तŲिमत्तकप्राणायामलक्षणो
योगाङ्गिवशेषोऽनुżेयो भवत । कĴƅशः ।
स्वासप्रźासयोगर्तिवच्छेदलक्षणः । źासप्रźासौ िनƆक्तौ
(१।३१) तयोëƃधा रचेनस्तम्भनपूरणűारणे बाƀाभ्यन्तरषेु
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स्थानेषु गतेः प्रवाहस्य िवच्छेदो धारणं प्राणायाम उच्यते ॥ ४९॥
तस्यवै सुखावगमाय िवभज्य स्वƇपं कथयत —

स तु बाƀाभ्यन्तरस्तम्भवृëत्तदíशकालसङ्ख्याभः पĭरƅŻो
दीघर्सूĨमः ॥ साधन ५०॥
वृëत्तः — बाƀवृëत्तः źासो रचेकः । अन्तवृर् ëत्तः प्रźासः
पूरकः । आन्तरस्तम्भवृëत्तः कुम्भकः । तĖस्मन् जलिमव कुम्भे
िनŷलतया प्राणा अवस्थाप्यन्त इत कुम्भकः । ित्रिवधोऽयं प्राणायामः
देशेन कालेन संख्यया चोपलक्षतो दीघर्सूĨमसंज्ञो भवत ।
देशोपलक्षतो यथा नासाद्űादशान्तािद नासामारभ्य
űादशाङु्गëलपयर्न्तिमत्यथर्ः । कालोपलक्षतो यथा
षėट्त्रशन्मात्रािदप्रमाणः । संख्ययोपलक्षतो यथा इयतो वारान् कृत
एताविŮः źासप्रźासःै प्रथम उद्घातो भवतीत । एतज्ज्ञानाय
संख्याग्रहणमुपात्तम् । उद्घातो नाम नाभमूलात् प्रेĭरतस्य वायोः
शरस्यभहननम् ॥ ५०॥
त्रीन् प्राणायामानभधाय चतुथर्मभधातुमाह —

बाƀाभ्यन्तरिवषयाके्षपी चतुथर्ः ॥ साधन ५१॥
वृëत्तः — प्राणस्य बाƀो िवषयो नासाद्űादशान्तािदः ।
आभ्यन्तरो िवषयो ƈदयनाभचक्रािदः । तौ űौ
िवषयावाक्षप्य पयार्लोच्य यः स्तम्भƇपी गतिवच्छेदः
स चतुथर्ः प्राणायामः । तृतीयस्मात् कुम्भकाख्यादयमस्य
िवशेषः — स बाƀाभ्यन्तरिवषयावपयार्लोच्यवै सहसा
तųोपलिनपततजलन्यायेन यगुपत् स्तम्भवृħया िनष्पाŰते [पा०
िनष्पŰते] । अस्य तु िवषयűयाके्षपको िनरोधः । अयमिप
पूवर्वद्देशकालसंख्याभƆपलक्षतो द्रŻव्यः ॥ ५१॥
चतुīवधस्यास्य फलमाह —

ततः क्षीयते प्रकाशावरणम् ॥ साधन ५२॥
वृëत्तः — ततस्तस्मात् प्राणायामात् प्रकाशस्य चत्तसħवगतस्य
यदावरणं के्लशƇपं तत् क्षीयते िवनश्यतीत्यथर्ः ॥ ५२॥
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॥ भोजवृëत्त ॥

फलान्तरमाह —

धारणासु च योग्यता मनसः ॥ साधन ५३॥
वृëत्तः — धारणा वĨयमाणलक्षणास्तासु प्राणायामःै क्षीणदोषं
मनो यत्र यत्र धायर्ते तत्र तत्र Ėस्थरीभवत न िवके्षपं भजते ॥ ५३॥
प्रत्याहारस्य लक्षणमाह —

स्विवषयासम्प्रयोगे चत्तस्वƇपानुकार इवेĖन्द्रयाणां प्रत्याहारः ॥ साधन
५४॥
वृëत्तः — इĖन्द्रयाण िवषयेभ्यः प्रतीपमािह्रयन्तेऽĖस्मŲत
प्रत्याहारः । स च कथं िनष्पŰत इत्याह
— चक्षुरादीनािमĖन्द्रयाणां स्विवषयो Ƈपािदस्तेन
सम्प्रयोगस्तदाभमुख्येन वतर्नम् तदभावस्तदाभमुख्यं पĭरत्यज्य
स्वƇपमात्रेऽवस्थानम् । तĖस्मन् सत चत्तमात्रानुकाĭरणीĖन्द्रयाण भवĖन्त
यतŷत्तमनुवतर्मानािन मधुकरराजिमव मक्षकाः सवार्णीĖन्द्रयाण
प्रतीयन्ते । अतŷत्तिनरोधे तािन प्रत्याƈतािन भवĖन्त । तेषां
तत्स्वƇपानुकारः प्रत्याहार उक्तः ॥ ५४॥
प्रत्याहारफलमाह —

ततः परमा वश्यतेĖन्द्रयाणाम् ॥ साधन ५५॥
वृëत्तः — अभ्यस्यमाने िह प्रत्याहारे तथा वश्यान्यायत्तानीĖन्द्रयाण
सम्पŰन्ते यथा बाƀिवषयाभमुखतां नीयमानान्यिप न यान्तीत्यथर्ः ॥ ५५॥
तदेवं प्रथमपादोक्तलक्षणस्य योगस्याङ्गभूतके्लशतनूकरणफलं
िक्रयायोगमभधाय के्लशानामुद्देशं स्वƇपं कारणं के्षत्रं फलं
चोक्त्वा कमर्णामिप भेदं कारणं स्वƇपं फलं चाभधाय िवपाकस्य
कारणम् स्वƇपं चाभिहतम् ।
ततस्त्याज्यत्वात् के्लशािदनां ज्ञानव्यतरकेेण
त्यागस्याऽशक्यत्वाज्ज्ञानस्य च शाƃायत्तत्वात् शाƃस्य
हेयहानकारणोपादेयोपादानकारणबोधकत्वेन चतुव्यूर्हत्वात्
हेयस्य हानव्यतरकेेण स्वƇपािनष्पत्तेहार्नसिहतं चतुव्यूर्हं
स्वस्वकारणसिहतमभधाय उपादेयकारणभूताया िववेकख्यातेः
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कारणभूतानामन्तरङ्गबिहरङ्गभावेन Ėस्थतानां यमादीनां
स्वƇपं फलसिहतं व्याकृत्य आसनादीनां धारणापयर्न्तानां
परस्परमुपकायƒपकारकभावेनावĖस्थतानामुद्देशमभधाय प्रत्येकं
लक्षणकरणपूवकं फलमभिहतम् ।
तदयं योगो यमिनयमािदभः प्राųबीजभाव आसनप्राणायामरैङु्कĭरतः
प्रत्याहारणे पुĖष्पतो ध्यानधारणासमाधभः फëलष्यतीत व्याख्यातः
साधनपादः ।
इत धारźेरभोजिवरचतायां राजमातर्ण्डाभधायां पातञ्जलवृत्तौ
साधनपादः ॥ २॥
इत साधनपादः ॥ २॥
अथ िवभूतपादः ॥ ३॥
यत्पादपůस्मरणादणमािदिवभूतयः ।
भवĖन्त भिवनामस्तु भूतनाथः स भूतये ॥
तदेवं पूवƒिद्दŻं धारणाŰङ्गत्रयं िनणíतुं
संयमसंज्ञाभधानपूवर्कं बाƀाभ्यन्तरािद￭सद्धप्रतपादनाय
लक्षयतुमुपक्रमते । तत्र धारणायाः स्वƇपमाह —

देशबन्धŷत्तस्य धारणा ॥ िवभूत १॥
वृëत्तः — देशे नाभचक्रनासाग्रादौ चत्तस्य बन्धो
िवषयान्तरपĭरहारणे यत् Ėस्थरीकरणं सा चत्तस्य धारणोच्यते ।
अयमथर्ः — मĦैयािदचत्तपĭरकमर्वा￭सतान्तःकरणेन
यमिनयमवता ￭जतासनेन पĭरƈतप्राणिवके्षपेण
प्रत्याƈतेĖन्द्रयग्रामेण िनबार्धे प्रदेश ऋजुकायेन ￭जतűन्űेन
योिगना नासाग्रादौ सम्प्रज्ञातस्य समाधेरभ्यासाय चत्तस्य
Ėस्थरीकरणं कतर्व्यिमत ॥ १॥
धारणामभधाय ध्यानमभधातुमाह —

तत्र प्रत्ययकैतानता ध्यानम् ॥ िवभूत २॥
वृëत्तः — तत्र तĖस्मन् प्रदेशे यत्र चत्तं धृतं तत्र
प्रत्ययस्य ज्ञानस्य या एकतानता िवसƅशपĭरणामपĭरहारűारणे
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॥ भोजवृëत्त ॥

यदेव धारणायामवलम्बनीकृतं तदवलम्बनतयवै िनरन्तरमुत्पëत्तः
सा ध्यानमुच्यते ॥ २॥
चरमयोगाङं्ग समाधमाह —

तदेवाथर्मात्रिनभार्सं स्वƇपशून्यिमव समाधः ॥ िवभूत ३॥
वृëत्तः — तदेवोक्तलक्षणं ध्यानं
यत्राथर्मात्रिनभार्समथार्कारसमावेशादŮुतूाथर्Ƈपं
न्यग्भूतज्ञानस्वƇपत्वेन स्वƇपशून्यतािमवाऽऽपŰते स
समाधĭरत्यचु्यते । सम्यगाधीयत एकाग्रीिक्रयते िवके्षपान् पĭरƈत्य
मनो यत्र स समाधः ॥ ३॥
उक्तलक्षणस्य योगाङ्गत्रयस्य व्यवहाराय स्वशाƃे ताĖन्त्रकķ संज्ञां
कतुर्माह —

त्रयमेकत्र संयमः ॥ िवभूत ४ ॥
वृëत्तः — एकĖस्मन् िवषये धारणाध्यानसमाधत्रयं प्रवतर्मानं
संयमसंज्ञया शाƃे व्यविह्रयते ॥ ४॥
तस्य फलमाह —

तज्जयात्प्रज्ञालोकः ॥ िवभूत ५ ॥
वृëत्तः — तस्य संयमस्य जयादभ्यासेन सात्म्योत्पादनात्
प्रज्ञाया िववेकख्यातेरालोकः प्रसवो भवत । प्रज्ञा जे्ञयं
सम्यगवभासयतीत्यथर्ः ॥ ५॥
तस्योपयोगमाह —

तस्य भूिमषु िविनयोगः ॥ िवभूत ६॥
वृëत्तः — तस्य संयमस्य भूिमषु स्थूलसूĨमावलम्बनभेदेन
Ėस्थतासु चत्तवृëत्तषु िविनयोगः कतर्व्यः । अधरामधरां
चत्तभूĪम ￭जतां ￭जतां ज्ञात्वोत्तरस्यां भूमौ संयमः कायर्ः ।
स ƀनात्मीईकृताधरभूिमƆत्तरस्यां भूमौ संयमं कुवार्णः
फलभाग्भवत ॥ ६॥
साधनपादे योगाङ्गान्यŻावुिद्दश्य पञ्चानां लक्षणं िवधाय त्रयाणां
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कथं न कृतिमत्याशङ्क्याह —

त्रयमन्तरङं्ग पूवíभ्यः ॥ िवभूत ७॥
वृëत्तः — पूवíभ्यो यमािदभ्यो योगाङे्गभ्यः पारम्पयíण
समाधेƇपकारकेभ्यो धारणािदयोगाङ्गत्रयं सम्प्रज्ञातस्य
समाधेरन्तरङं्ग समाधस्वƇपिनष्पादनात् ॥ ७॥
तस्यािप समाध्यन्तरापेक्षया बिहरङ्गत्वमाह —

तदिप बिहरङं्ग िनबĲजस्य ॥ िवभूत ८॥
वृëत्तः — िनबĲजस्य िनरालम्बनस्य शून्यभावनाऽपरपयार्यस्य
समाधेरतेदिप योगाङ्गत्रयं बिहरङं्ग पारम्पयíणोपकारकत्वात् ॥ ८॥
इदानı योग￭सद्धीव्यार्ख्यातुकामः संयमस्य िवषयिवशुद्ध कतुर्ं
क्रमेण पĭरणामत्रयमाह —

व्यतु्थानिनरोधसंस्कारयोरभभवप्रादभुार्वौ िनरोधक्षणचत्तान्वयो
िनरोधपĭरणामः ॥ िवभूत ९॥
वृëत्तः — व्यतु्थानं क्षųमूढिवक्षųाख्यं
भूिमत्रयम् । िनरोधः प्रकृŻसħवस्याङ्गतया चेतसः
पĭरणामः । ताभ्यां व्यतु्थानिनरोधाभ्यां यौ जिनतौ संस्कारौ
तयोयर्थाक्रमम् अभभवप्रादभुार्वौ यदा भवतः । अभभवो
न्यग्भूततया कायर्करणासामथ्यíनावस्थानम् । प्रादभुार्वो
वतर्मानेऽध्वन्यभव्यक्तƇपतयाऽऽिवभार्बः । तदा िनरोधक्षणे
चत्तस्योभयक्षणवृëत्तत्वादन्वयो यः स िनरोधपĭरणाम उच्यते ।
अयमथर्ः — यदा व्यतु्थानसस्कारƇपो धमर्Ėस्तरोभूतो
भवत िनरोधसंस्कारƇपŷािवभर्वत धīमƇपतया च
चत्तमुभयान्वयत्वेऽिप िनरोधात्मनाऽवĖस्थतं प्रतीयते तदा स
िनरोधपĭरणामशब्देन व्यविह्रयते । चलत्वाद्गणुवृत्तस्य यŰिप
चेतसो िनŷलत्वं नाĖस्त तथाप्येवम्भूतः पĭरणामः स्थयैर्मुच्यते ॥ ९॥
तस्यवै फलमाह —

तस्य प्रशान्तवािहता संस्कारात् ॥ िवभूत १०॥
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॥ भोजवृëत्त ॥

वृëत्तः — तस्य चेतसो िनƆक्ताŲरोधसंस्कारात् प्रशान्तवािहता
भवत । पĭरƈतिवके्षपतया सƅशप्रवाहपĭरणािम चत्तं
भवतीत्यथर्ः ॥ १०॥
िनरोधपĭरणाममभधाय समाधपĭरणाममाह —

सवार्थर्तकैाग्रतयोः क्षयोदयौ चत्तस्य समाधपĭरणामः ॥ िवभूत
११॥
वृëत्तः — सवार्थर्ता चलत्वाŲानािवधाथर्ग्रहणं चत्तस्य
िवके्षपो धमर्ः । एकĖस्मŲेवालम्बने सƅशपĭरणािमतकैाग्रता । साऽिप
चत्तस्य धमर्ः । तयोयर्थाक्रमं क्षयोदयौ सवार्थर्तालक्षणस्य
धमर्स्य क्षयोऽत्यन्ताभभव एकाग्रतालक्षणस्य धमर्स्य
प्रादभुार्वोऽभव्यिक्तŷत्तस्योिद्रक्तसħवस्यान्वयतयाऽवस्थानं
समाधपĭरणाम इत्यचु्यते ।
पूवर्स्मात् पĭरणामादस्यायं िवशेषः — तत्र संस्कारलक्षणयोः
धमर्योरभभवप्रादभुार्वौ पूवर्स्य व्यतु्थानसंस्कारƇपस्य न्यग्भाव
उत्तरस्य िनरोधसंस्कारƇपस्योŮवोऽनभभूतत्वेनावस्थानम् ।
इह तु क्षयोदयािवत सवार्त्मताƇपस्य
िवके्षपस्यात्यन्ततरस्कारादनुत्पëत्तरतीतेऽध्विन प्रवेशः क्षय
एकाग्रतालक्षणस्य धमर्स्योŮवो वतर्मानेऽध्विन प्रकटत्वम् ॥ ११॥
तृतीयमेकाग्रतापĭरणाममाह —

शान्तोिदतौ तुल्यप्रत्ययौ चत्तस्यकैाग्रतापĭरणामः ॥ िवभूत १२॥
वृëत्तः — समािहतस्यवै चत्तस्यकैप्रत्ययो वृëत्तिवशेषः
शान्तोऽतीतमध्वानं प्रिवŻः । अपरस्तूिदतो वतर्मानेऽध्विन
स्फुĭरतः । űाविप समािहतचत्तत्वेन तुल्यावेकƇपालम्बनत्वेन
सƅशौ प्रत्ययौ । उभयत्रािप समािहतस्यवै
चत्तस्यान्वयत्वेनावस्थानम् । स एकाग्रतापĭरणाम इत्यचु्यते ॥ १२॥
चत्तपĭरणामोकं्त Ƈपमन्यत्राप्यतिदशŲाह —

एतेन भूतेĖन्द्रयेषु धमर्लक्षणावस्थापĭरणामा व्याख्याताः ॥ िवभूत
१३॥
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वृëत्तः — एतेन ित्रिवधेनोके्तन चत्तपĭरणामेन भूतेषु
स्थूलसूĨमेĖष्वĖन्द्रयेषु बुद्धकमार्न्तःकरणभेदेनावĖस्थतेषु
धमर्लक्षणावस्थाभेदेन ित्रिवधः पĭरणामो व्याख्यातोऽवगन्तव्यः ।
अवĖस्थतस्य धīमणः पूवर्धमर्िनवृत्तौ
धमार्न्तरापëत्तधर्मर्पĭरणामः । यथा — मृŶक्षणस्य
धīमणः िपण्डƇपधमर्पĭरत्यागेन घटƇपधमार्न्तरस्वीकारो
धमर्पĭरणाम इत्यचु्यते । लĨणपĭरणामो यथा —
तस्यवै घटस्यानागताध्वपĭरत्यागेन वतर्मानाध्वस्वीकारः ।
तत्पĭरत्यागेनातीताध्वपĭरग्रहः । अवस्थापĭरणामो यथा — तस्यवै
घटस्य प्रथमिűतीययोः सƅशयोः काललक्षणयोरन्वयत्वेन ।
यतŷ गुणवृëत्तनार्ऽपĭरणम्यमाना क्षणमप्यĖस्त ॥ १३॥
ननु कोऽयं धमĲत्याशङ्क्य धīमणो लक्षणमाह —

शान्तोिदताव्यपदेश्यधमार्नुपाती धमĲ ॥ िवभूत १४॥
वृëत्तः — शान्ता ये कृतस्वस्वव्यापारा अतीतेऽध्विन अनुप्रिवŻाः ।
उिदता य अनागतमध्वानं पĭरत्यज्य वतर्मानेऽध्विन स्वव्यापारं
कुवर्Ėन्त । अव्यपदेश्या ये शिक्तƇपेण Ėस्थता व्यपदेŻंु
न शक्यन्ते । तेषां यथास्वं सवार्त्मकत्विमत्येवमादयो
िनयतकायर्कारणƇपयोग्यतयावĖच्छŲा शिक्तरवेेह
धमर्शब्देनाभधीयते ।
तं ित्रिवधमिप धमर्ं योऽनुपतत्यनुवतर्तेऽन्वयत्वेन स्वीकरोत
स शान्तोिदताव्यपदेश्यधमार्नुपाती धमĲत्यचु्यते । यथा —
सुवणर्ं ƆचकƇपधमर्पĭरत्यागेन स्वĖस्तकƇपधमार्न्तरपĭरग्रहे
सुवणर्Ƈपतयाऽनुवतर्मानं तेषु धमíषु कथंचिŮŲेषु
धīमƇपतया सामान्यात्मना धमर्Ƈपतया िवशेषात्मना
Ėस्थतमन्वयत्वेनावभासते ॥ १४॥
एकस्य धīमणः कथमनेके पĭरणामा इत्याशङ्कामपनेतुमाह —

क्रमान्यत्वं पĭरणामान्यत्वे हेतुः ॥ िवभूत १५॥
वृëत्तः — धमार्णामुक्तलक्षणानां यः क्रमस्तस्य यत्
प्रतक्षणमन्यत्वं पĭरƅश्यमानं पĭरणामस्योक्तलक्षणस्यान्यत्वे
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नानािवधत्वे हेतुलङं्ग ज्ञापकं भवत । अयमथर्ः — योऽयं
िनयतः क्रमो मृच्चूणार्न्मृĖत्पण्डस्ततः कपालािन तेभ्यŷ घट
इत्येवं क्रमƇपः पĭरƅश्यमानः पĭरणामस्याऽन्यत्वमावेदयत ।
तĖस्मŲेव धīमण यो लक्षणपĭरणामस्याऽवस्थापĭरणामस्य च
क्रमः सोऽप्यनेनवै न्यायेन पĭरणामान्यत्वे गमकोऽवगन्तव्यः ।
सवर् एव भावा िनयतेनवै क्रमेण प्रतक्षणं पĭरणम्यमानाः
पĭरƅश्यन्ते । अतः ￭सद्धं क्रमान्यत्वात् पĭरणामान्यत्वम् । सवíषां
चत्तादीनां पĭरणममानानां केचद्धमार्ः प्रत्यके्षणवैोपलभ्यन्ते ।
यथा सुखादयः संस्थानादयŷ । केचदेकान्तेनानुमानगम्याः । यथा
धमर्संस्कारशिक्तप्रभृतयः । धīमणŷ भŲाभŲƇपतया
सवर्त्रानुगमः ॥ १५॥
इदानीमुक्तस्य संयमस्य िवषयप्रदशर्नűारणे ￭सद्धीः
प्रतपादयतुमाह —

पĭरणामत्रयसंयमादतीतानागतज्ञानम् ॥ िवभूत १६॥
वृëत्तः — धमर्लक्षणावस्थाभेदेन यत् पĭरणामत्रयमुकं्त तत्र
संयमात् तĖस्मन् िवषये पूवƒक्तसंयमस्य करणादतीतानागतज्ञानं
योिगनः समाधेभर्वत ।
इदमत्र तात्पयर्म् — अĖस्मन् धīमण्ययं धमर् इदं
लक्षणिमयमवस्था चाऽनागतादध्वनः समेत्य वतर्मानेऽध्विन
स्वव्यापारं िवधायातीतमध्वानं प्रिवशतीत्येवं पĭरƈतिवके्षपतया
यदा संयमं करोत तदा यėत्कचदनुत्पŲमतक्रान्तं वा तत्
सवर्ं योगी जानात । यतŷत्तस्य शुद्धसħवप्रकाशƇपत्वात्
सवार्थर्ग्रहणसामथ्यर्मिवŰािदभīवके्षपरैपिक्रयते । यदा तु
तसै्तƆैपायīैवके्षपाः पĭरिह्रयन्ते तदा िनवृत्तमलस्येवादशर्स्य
सवार्थर्ग्रहणसामथ्यर्मेकाग्रताबलादािवभर्वत ॥ १६॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

शब्दाथर्प्रत्ययानािमतरतेराध्यासात्सङ्करस्तत्प्रिवभागसंयमात्सवर्भूतƆतज्ञानम्
॥ िवभूत १७॥
वृëत्तः — शब्दः श्रोत्रेĖन्द्रयग्राƀो िनयतक्रमवणार्त्मा
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िनयतकैाथर्प्रतपħयवĖच्छŲः । यिद वा क्रमरिहतस्फोटात्मा
शाƃसंस्कृतबुद्धग्राƀः [पा० ध्विनसंस्कृतबुद्धग्राƀः] ।
उभयथाऽिप पदƇपो वाक्यƇपŷ तयोरकेाथर्प्रतपत्तौ सामथ्यार्त् ।
अथƒ जातगुणिक्रयािदः । प्रत्ययो ज्ञानं िवषयाकारा बुद्धवृëत्तः ।
एषां शब्दाथर्ज्ञानानां व्यवहारे इतरतेराध्यासािŮŲानामिप
बुद्ध्येकƇपतासम्पादनात् संकĴणर्त्वम् । तथािह — गामानयेत्यकेु्त
कŷद्गोलक्षणमथर्ं गोत्वजात्यवĖच्छŲं सास्नािदमत् िपण्डƇपं
शब्दं च तűाचकं ज्ञानं च तद्ग्राहकमभेदेनवैाध्यवस्यत
न त्वस्य गोशब्दो वाचकोऽयं गोशब्दस्य वाच्यस्तयोĭरदं ग्राहकं
ज्ञानिमत भेदेन व्यवहरत । तथािह — कोऽयमथर्ः कोऽयं
शब्दः िकिमदं ज्ञानिमत पृŻः सवर्त्रैकƇपमेवोत्तरं ददात
गौĭरत । स यŰेकƇपतां न प्रतपŰते कथमेकƇपमुत्तरं
प्रयच्छत ।
एवं तĖस्मŲवĖस्थते योऽयं [पा० एकĖस्मन् िवषये योऽयम् ।
एतĖस्मन् Ėस्थते योऽयम् वा] प्रिवभाग इदं शब्दस्य तħवं
यűाचकत्वं नाम इदमथर्स्य यűाच्यत्विमदं ज्ञानस्य यत्
प्रकाशकत्विमत प्रिवभागं िवधाय तĖस्मन् प्रिवभागे यः संयमं
करोत तस्य सवíषां भूतानां मृगपक्षसरीसृपादीनां यद्रुतं
यः शब्दस्तत्र ज्ञानमुत्पŰते । अनेनवैाभप्रायेण तेन प्राणनायं
शब्दः समुच्चाĭरत इत सवर्ं जानात ॥ १७॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

संस्कारसाक्षात्करणात्पूवर्जातज्ञानम् ॥ िवभूत १८॥
वृëत्तः — िűिवधाŷत्तस्य वासनाƇपाः संस्काराः ।
केचत् स्मृतमात्रोत्पादनफलाः केचज्जात्यायभुƒगलक्षणा
िवपाकहेतवो यथा धमार्धमार्ख्याः । तेषु संस्कारषेु
यदा संयमं करोत एवं मया सोऽथƒऽनुभूत एवं मया
सा िक्रया िनष्पािदतेत पूवर्वृत्तमनुसन्दधानो भावयŲेव
प्रबोधकमन्तरणेोद्बदु्धसंस्कारः सवर्मतीतं स्मरत । क्रमेण
साक्षात्कृतेषूद्बदु्धेषु संस्कारषेु पूवर्जन्मान्तरानुभूतानिप जात्यादीन्
प्रत्यके्षण पश्यत ॥ १८॥
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￭सद्ध्यन्तरमाह —

प्रत्ययस्य परचत्तज्ञानम् ॥ िवभूत १९॥
वृëत्तः — प्रत्ययस्य परचत्तस्य केनचन्मुखरागािदना ëलङे्गन
गृहीतस्य यदा संयमं करोत तदा परकĴयचत्तस्य ज्ञानमुत्पŰते
सरागमस्य चत्तं वीतरागं वेत । परचत्तगतान् सवार्निप धमार्न्
जानातीत्यथर्ः ॥ १९॥
अस्यवै परचत्तज्ञानस्य िवशेषज्ञानमाह —

न च तत्सालम्बनं तस्यािवषयीभूतत्वात् ॥ िवभूत २०॥
वृëत्तः — तस्य परस्य यच्चत्तं तत् सालम्बनं
स्वकĴयेनाऽऽलम्बनेन सिहतं न शक्यते ज्ञातुमालम्बनस्य
केनच￭Ŷङे्गनािवषयीकृतत्वात् । ëलङ्गाद्ध चत्तमात्रं परस्यावगतं
न तु नीलिवषयमस्य चत्तं पीतिवषयिमत वा ।
यच्च न गृहीतं तत्र संयमस्य कतुर्मशक्यत्वाŲ भवत
परचत्तस्य यो िवषयस्तत्र ज्ञानम् । तस्मात् परकĴयचत्तं
नाऽऽलम्बनसिहतं गृƀते तस्याऽऽलम्बनस्याऽगृहीतत्वात् ।
चत्तधमार्ः पुनगृर्ƀन्त एव । यदा तु िकमनेनाऽऽलĖम्बतिमत
प्रणधानं करोत तदा तत्संयमात्तिűषयमिप ज्ञानमुत्पŰत एव ॥ २०॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

कायƇपसंयमात्तद्ग्राƀशिक्तस्तम्भे
चक्षुष्प्रकाशासंयोगेऽन्तधार्नम् ॥ िवभूत २१॥
वृëत्तः — कायः शरीरं तस्य Ƈपं चक्षुग्रार्ƀो
गुणस्तĖस्मŲस्त्यĖस्मन् काये Ƈपिमत संयमात्तस्य Ƈपस्य
चक्षुग्रार्ƀत्वƇपा या शिक्तस्तस्याः स्तम्भे भावनावशात् प्रतबन्धे
चक्षुष्प्रकाशासंयोगे चक्षुषः प्रकाशः सħवधमर्स्तस्याऽसंयोगे
तद्ग्रहणव्यापाराभावे योिगनोऽन्तधार्नं भवत । न केनचदसौ
ƅश्यत इत्यथर्ः । एतेनवै Ƈपान्तधार्नोपायप्रदशर्नेन शब्दादीनां
श्रोत्रािदग्राƀाणामन्तधार्नमुकं्त वेिदतव्यम् ॥ २१॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —
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सोपक्रमं िनƆपक्रमं च कमर् तत्संयमादपरान्तज्ञानमĭरŻेभ्यो
वा ॥ िवभूत २२॥
वृëत्तः —आयīुवपाकं यत् पूवर्कृतं कमर् तĖद्űप्रकारं
सोपक्रमं िनƆपक्रमं च । तत्र सोपक्रमं यत् फलजननाय
सहोपक्रमेण कायर्करणाभमुख्येन वतर्ते यथोष्णप्रदेशे
प्रसाĭरताद्रर्वासः शीƊमेव शुष्यत । उक्तिवपरीतं िनƆपक्रमं
यथा तदेवाद्रर्वासः संवततमनुष्णप्रदेशे चरणे शुष्यत ।
तĖस्मन् िűिवधे कमर्ण यः संयमं करोत —
Īक मम कमर् शीƊिवपाकं चरिवपाकं वा —
एवं ध्यानदाढ्यार्दपरान्तज्ञानमस्योत्पŰते । अपरान्तः
शरीरिवयोगस्तĖस्मञ्ज्ञानममुĖष्मन् कालेऽमुĖष्मन् देशे मम
शरीरिवयोगो भिवष्यतीत िनःसंशयं जानात ।
अĭरŻेभ्यो वा । अĭरŻािन ित्रिवधािन । आध्याĖत्मकाधभौतकाधदिैवकािन
।
तत्राध्याĖत्मकािन — िपिहतकरणः कोष्Ţस्य
वायोघƒषं न Ōणोतीत्येवमादीिन । आधभौतकािन —
अकस्मािűकृतपुƆषदशर्नादीिन । आधदिैवकािन — अकाण्ड
एव द्रŻुमशक्यािन स्वगार्िदपदाथर्दशर्नादीिन । तेभ्यः
शरीरिवयोगकालं जानात ।
यŰप्ययोिगनामप्यĭरŻेभ्यः प्रायेण तज्ज्ञानमुत्पŰते तथािप
तेषां सामान्याकारणे तत् संशयƇपं योिगनां पुनīनयतदेशकालतया
प्रत्यक्षवदव्यभचाĭर ॥ २२॥
पĭरकमर्िनष्पािदताः ￭सद्धीः प्रतपादयतुमाह —

मĦैयािदषु बलािन ॥ िवभूत २३॥
वृëत्तः — मतै्रीकƆणामुिदतोपेक्षासु यो
िविहतसंयमस्तद्बलािन तासां मĦैयादीनां सम्बन्धीिन प्रादभुर्वĖन्त ।
मतै्रीकƆणामुिदतोपेक्षास्तथाऽस्य प्रकषर्ं गच्छĖन्त यथा सवर्स्य
िमत्रत्वािदकमय्ऽं प्रतपŰते ॥ २३॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

bhojavritti.pdf 47



॥ भोजवृëत्त ॥

बलेषु हĖस्तबलादीिन ॥ िवभूत २४॥
वृëत्तः — हस्त्यािदसम्बĖन्धषु बलेषु कृतसंयमस्य
तद्बलािन हस्त्यािदबलान्यािवभर्वĖन्त । तदयमथर्ः —
यĖस्मन् हĖस्तबले वायवेुगे ￬सहवीयí वा तन्मयीभावेनाऽयं
संयमं करोत तत्तत्सामथ्यर्यकंु्त सħवमस्य [ पा०
तत्तत्सामथ्यर्यकु्तत्वात्सवर्मस्य ] प्रादभुर्वतीत्यथर्ः ॥ २४॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

प्रवृħयालोकन्यासात्सूĨमव्यविहतिवप्रकृŻज्ञानम् ॥ िवभूत २५॥
वृëत्तः — प्रवृëत्तīवषयवती ज्योतष्मती च प्रागुक्ता
(१।३५-३६)। तस्या य आलोकः साĖħवकप्रकाशस्तस्य
िनëखलेषु िवषयेषु न्यासात् तűा￭सतानां िवषयाणां भावनातः
सन्तःकरणेषु इĖन्द्रयेषु च प्रकृŻशिक्तमापŲेषु सुसूĨमस्य
परमाण्वादेव्यर्विहतस्य भूम्यन्तगर्तस्य िनधानादेīवप्रकृŻस्य
मेवर्परपाźर्वतनो रसायनादेज्ञार्नमुत्पŰते ॥ २५॥
एतत्समानवृत्तान्त￭सद्ध्यन्तरमाह —

भुवनज्ञानं सूयí संयमात् ॥ िवभूत २६॥
वृëत्तः — सूयí प्रकाशमये यः संयमः करोत तस्य सųसु
भूभुर्वःस्वःप्रभृतषु लोकेषु यािन भुवनािन तत्तत्सŲवेशभा￭ञ्ज
पुराण [ पा० स्थानािन ] तेषु यथावदस्य ज्ञानमुत्पŰते ।
पूवर्Ėस्मन् सूत्रे साĖħवकप्रकाश आलम्बनतयोक्तः । इह तु भौतक
इत िवशेषः ॥ २६॥
भौतकप्रकाशान्तरालम्बनűारणे ￭सद्ध्यन्तरमाह —

चन्द्रे ताराव्यूहज्ञानम् ॥ िवभूत २७॥
वृëत्तः — ताराणां ज्योतषां यो व्यूहो िवशŻः सŲवेशस्तस्य
चन्द्रे कृतसंयमस्य ज्ञानमुत्पŰते । सूयर्प्रकाशेन
हततेजस्कत्वात्ताराणां सूयर्संयमात्तज्ज्ञानं न शक्यं भिवतुमहर्तीत
पृथगुपायोऽभिहतः ॥ २७॥
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￭सद्ध्यन्तरमाह —

ƍुवे तद्गतज्ञानम् ॥ िवभूत २८॥
वृëत्तः — ƍुवे िनŷले ज्योतषां प्रधाने कृतसंयमस्य
तासां ताराणां या गतः प्रत्येकं िनयतकाला िनयतदेशा च तस्या
ज्ञानमुत्पŰते — इयं ताराऽयं ग्रह इयता कालेनाऽमुं राशिमदं
नक्षत्रं यास्यतीत सवर्ं जानात । इदं कालज्ञानस्य फलिमत्यकंु्त
भवत ॥ २८॥
बाƀाः ￭सद्धीः प्रतपाŰाऽन्तराः ￭सद्धीः प्रतपादयतुमुपक्रमते —

नाभचके्र कायव्यूहज्ञानम् ॥ िवभूत २९॥
वृëत्तः — शरीरमध्यवत नाभसंज्ञकं यत् षोडशारं
चकं्र तĖस्मन् कृतसंयमस्य योिगनः कायगतो योऽसौ व्यूहो
िवशŻरसमलधातुनाड्यादीनामवस्थानं तत्र ज्ञानमुत्पŰते ।
इदमुकं्त भवत — नाभचकं्र शरीरमध्यवत सवर्तः
प्रसृतानां नाड्यादीनां मूलभूतम् । अतस्तत्र कृतावधानस्य
समग्रसŲवेशो यथावदाभात ॥ २९॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

कण्ठकूपे क्षुĖत्पपासािनवृëत्तः ॥ िवभूत ३०॥
वृëत्तः — कण्ठे गले कूपः कण्ठकूपः । ￭जƂामूले
￭जƂातन्तोरधस्तात् कूप इव कूपो गतार्कारप्रदेशः प्राणादेयर्त्सम्पकार्त्
क्षुĖत्पपासादयः प्रादभुर्वĖन्त तĖस्मन् कृतसंयमस्य योिगनः
क्षुĖत्पपासादयो िनवतर्न्ते । घĖण्टकाधस्तात् स्रोतसा धायर्माणे तĖस्मन्
भािवते भवत्येवंिवधा ￭सद्धः ॥ ३०॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

कूमर्नाड्यां स्थयैर्म् ॥ िवभूत ३१॥
वृëत्तः — कण्ठकूपस्याधस्ताŰा कूमार्ख्या नाडी तस्यां
कृतसंयमस्य चेतसः स्थयैर्मुत्पŰते । तत्स्थानमनुप्रिवŻस्य
चञ्चलता न भवतीत्यथर्ः । यिद वा कायस्य स्थयैर्मुत्पŰते न
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केनचत् स्पन्दयतुं शक्यत इत्यथर्ः ॥ ३१॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

मूधर्ज्योतिष ￭सद्धदशर्नम् ॥ िवभूत ३२॥
वृëत्तः — शरःकपाले ब्रſरन्ƍाख्ये छद्रे
प्रकाशाधारत्वाƄयोतिष । यथा गृहाभ्यन्तरस्थस्य मणेः प्रसरन्ती
प्रभा कु￭ञ्चताकारवे सवर्प्रदेशे संघटते तथा ƈदयस्थः
साĖħवकः प्रकाशः प्रसृतस्तत्र सĖम्पĖण्डतत्वं भजते । तत्र
कृतसंयमस्य ये Űावापृथव्योरन्तरालवतनः ￭सद्धा िदव्याः
पुƆषास्तेषािमतरप्राणभरƅश्यानाम् तस्य दशर्नं भवत । तान्
पश्यत तŷै स सम्भाषत इत्यथर्ः ॥ ३२॥
सवर्ज्ञत्व उपायमाह —

प्रातभाűा सवर्म् ॥ िवभूत ३३॥
वृëत्तः — िनिमत्तानपेक्षं मनोमात्रजन्यमिवसंवादकं
द्रागुत्पŰमानं [ पा० प्रागुत्पŰमानं ] ज्ञानं प्रतभा ।
तस्यां संयमे िक्रयमाणे प्रातभं िववेकख्यातेः पूवर्भािव तारकं
ज्ञानमुदेत । यथोदेष्यतः सिवतुः पूवर्ं प्रभा प्रादभुर्वत
तűिűवेकख्यातेः पूवर्ं तारकं सवर्िवषयं ज्ञानमुत्पŰते । तĖस्मन्
सत संयमान्तरानपेक्षः सवर्ं जानातीत्यथर्ः ॥ ३३॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

ƈदये चत्तसंिवत् ॥ िवभूत ३४॥
वृëत्तः — ƈदयं शरीरस्य प्रदेशिवशेषः ।
तĖस्मŲधोमुखस्वल्पपुण्डरीकाभ्यन्तरऽेन्तःकरणसħवस्य स्थानम् ।
तत्र कृतसंयमस्य स्वपरचत्तज्ञानमुत्पŰते । स्वचत्तगताः
सवार् वासनाः परचत्तगतांŷ रागादीञ्जानातीत्यथर्ः ॥ ३४॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

सħवपुƆषयोरत्यन्तासङ्कीणर्योः प्रत्ययािवशेषो भोगः
पराथार्न्यस्वाथर्संयमात्पुƆषज्ञानम् ॥ िवभूत ३५॥
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[ पराथर्त्वात् स्वाथर्संयमात् इत्येव बहुसम्मतः सूत्रपाठः । ]
वृëत्तः — सħवं प्रकाशसुखात्मकः प्राधािनकः
पĭरणामिवशेषः । पुƆषो भोक्ताऽधżातृƇपः ।
तयोरत्यन्तासंकĴणर्योभƒग्यभोकृ्तƇपत्वादचेतनचेतनत्वाच्च
भŲयोयर्ः प्रत्ययस्यािवशेषो भेदेनाप्रतभासनं तस्मात् सħवस्यवै
कतृर्ताप्रत्ययेन या सुखदःुखसंिवत् स भोगः ।
सħवस्य स्वाथर्नरैपेĨयेण पराथर्ः पुƆषाथर्िनिमत्तः । तस्मादन्यो
यः स्वाथर्ः पुƆषस्वƇपमात्रालम्बनः पĭरत्यक्ताहकंारसħवे
या चच्छायासंक्राĖन्तस्तत्र कृतसंयमस्य पुƆषिवषयं
ज्ञानमुत्पŰते । तत्र तदेवं Ƈपं स्वालम्बनं ज्ञानं
सħविनżं पुƇषो [पा० सħविनżः पुƆषः]
जानातीत्यथर्ः । न पुनः पुƆषो ज्ञाता ज्ञानस्य िवषयभावमापŰते
जे्ञयत्वापत्तेज्ञार्तृजे्ञयत्वयोरत्यन्तिवरोधात् ॥ ३५॥
अस्यवै संयमस्य फलमाह —

ततः प्रातभश्रावणवेदनादशार्स्वादवातार् जायन्ते ॥ िवभूत ३६॥
वृëत्तः — ततः पुƆषसंयमादभ्यस्यमानाद्व्यĖुत्थतस्यािप
ज्ञानािन जायन्ते । तत्र प्रातभं पूवƒकं्त ज्ञानं तस्यािवभर्वनात्
सूĨमािदकमथर्ं पश्यत । श्रावणं श्रोत्रेĖन्द्रयजं
ज्ञानं तस्माच्च प्रकृŻं िदव्यं शब्दं जानात । वेदना
स्पशíĖन्द्रयजं ज्ञानं वेŰतेऽनयेत कृत्वा ताĖन्त्रक्या संज्ञया
व्यविह्रयते । तस्मािद्दव्यस्पशर्िवषयं ज्ञानं समुपजायते ।
आदशर्ŷक्षुĭरĖन्द्रयजं ज्ञानम् । आ समन्ताद्दशृ्यतेऽनुभूयते
Ƈपमनेनेत कृत्वा तस्य प्रकषार्िद्दव्यं Ƈपज्ञानमुत्पŰते । आस्वादो
रसनेĖन्द्रयजं ज्ञानम् । आस्वाŰतेऽनेनेत कृत्वा तĖस्मन् प्रकृŻे
िदव्ये रसे संिवदपुजायते । वातार् गन्धसंिवत् । वृëत्तशब्देन
ताĖन्त्रक्या पĭरभाषया ƊाणेĖन्द्रयमुच्यते । वतर्ते गन्धिवषये इत
वृत्तेƊार्णेĖन्द्रयाज्जाता वातार् गन्धसंिवत् । तस्यां प्रकृष्यमानायां
िदव्यगन्धोऽनुभूयते ॥ ३६॥
एतेषां फलिवशेषाणां िवषयिवभागमाह —
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ते समाधावुपसगार् व्यतु्थाने ￭सद्धयः ॥ िवभूत ३७॥
वृëत्तः — ते प्राक्प्रतपािदताः फलिवशेषाः समाधेः प्रकषí
गच्छत उपसगार् उपद्रवा िवघ्नाः । तत्र हषर्स्मयािदकरणेन [
पा० हषर्िवस्मयािदकरणेन ] समाधः शथलीभवत । व्यतु्थाने
तु पुनव्यर्वहारदशायां िवशŻफलदायकत्वात् ￭सद्धयो भवĖन्त ॥ ३७॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

बन्धकारणशैथल्यात्प्रचारसंवेदनाच्च चत्तस्य परशरीरावेशः ॥ िवभूत ३८॥
वृëत्तः — व्यापकत्वादात्मचत्तयोīनयतकमर्वशादेव
शरीरान्तगर्तयोरवे भोकृ्तभोग्यभावेन यत् संवेदनमुपजायते
स एव शरीरबन्ध इत्यचु्यते । तŰदा समाधवशाद्बन्धकारणं
धमार्धमार्ख्यं शथलं भवत तानवमापŰते । चत्तस्य च
योऽसौ प्रचारो ƈदयप्रवेशािदĖन्द्रयűारणे िवषयाभमुख्येन
प्रसरस्तस्य संवेदनं ज्ञानम् — इयं चत्तवहा नाडी । अनया
चत्तं वहत । इयं च प्राणािदवहाभ्यो [ पा० रसप्राणािदवहाभ्यो
] नाडीभ्यो िवलक्षणेत — स्वपरशरीरयोयर्दा संचारं
जानात तदा परकĴयं मृतं जीवच्छरीरं वा चत्तसञ्चारűारणे
प्रिवशत । चत्तं च परशरीरे प्रिवशिदĖन्द्रयाण्यप्यनुवतर्न्ते
मधुकरराजिमव मक्षकाः ।
अथ परशरीरप्रिवŻो योगी स्वशारीरवत् तेन सवर्ं व्यवहरत ।
यतो व्यापकयोŷत्तपुƆषयोभƒगसङ्कोचे कारणं कमर् तच्चेत्
समाधना क्षųं तदा स्वातन्Ħयात् सवर्त्रैव भोगिनष्पëत्तः ॥ ३८॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

उदानजयाज्जलपङ्ककण्टकािदष्वसङ्ग उत्क्राĖन्तŷ ॥ िवभूत ३९॥
वृëत्तः — समस्तानािमĖन्द्रयाणां तुषज्वालावŰा
यगुपदĖुत्थता वृëत्तः सा जीवनशब्दवाच्या । तस्याः
िक्रयाभेदात् प्राणापानािदसंज्ञाभव्यर्पदेशः । तत्र
ƈदयान्मुखना￭सकाűारणे वायोः प्रायणात् प्राण इत्यचु्यते । नाभदेशात्
पादाङु्गżपयर्न्तमपनयनादपानः । नाभदेशं पĭरवेष्ट्य
समन्ताŲयनात् समानः । कृकािटकादेशादाशरोवृत्तेƆŲयनाददुानः ।
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व्याप्य नयनात् सवर्शरीरव्यापी व्यानः ।
तत्रोदानस्य संयमűारणे जयािदतरषेां वायूनां रोधादधू्वर्गतत्वेन
जले महानŰादौ महत वा कदर्मे तीĨणेषु कण्टकेषु वा
न मज्जत्यतलघुत्वात् [ पा० न सज्जते।तलघुत्वात् ] ।
तूलिपण्डवज्जलादौ मëज्जतोऽप्यदु्गच्छतीत्यथर्ः ॥ ३९॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

समानजयात्प्रज्वलनम् ॥ िवभूत ४०॥
[ ज्वलनम् इत्येव् बहुसम्मतः सूत्रपाठः । ]
वृëत्तः — अिग्नमावेष्ट्य व्यवĖस्थतस्य समानाख्यस्य वायोजर्यात्
संयमेन वशीकाराŲरावरणस्याग्नेƆŮतूħवात्तेजसा [ पा०
अग्नेƇध्वर्त्वात् ] प्रज्वलŲव योगी प्रतभात ॥ ४०॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

श्रोत्राकाशयोः सम्बन्धसंयमािद्दव्यं श्रोत्रम् ॥ िवभूत ४१॥
वृëत्तः — श्रोत्रं शब्दग्राहकमाहकंाĭरकिमĖन्द्रयम् । आकाशं व्योम
शब्दतन्मात्रकायर्म् । तयोः सम्बन्धो देशदेशभावलक्षणस्तĖस्मन्
कृतसंयमस्य योिगनो िदव्यं श्रोत्रं प्रवतर्ते । यगुपत्
सूĨमव्यविहतिवप्रकृŻशब्दग्रहणसमथर्ं भवतीत्यथर्ः ॥ ४१॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

कायाकाशयोः सम्बन्धसंयमाŶघुतूलसमापत्तेŷाकाशगमनम् ॥ िवभूत ४२॥
वृëत्तः — कायः पाञ्चभौतकं शरीरम् ।
तस्याकाशेनावकाशदायकेन यः सम्बन्धस्तत्र संयमं िवधाय लघुिन
तूलादौ समापत्त तन्मयीभावलक्षणां िवधाय प्राųातलघुभावो
योगी प्रथमं यथाƆच जले संचरणक्रमेणोणर्नाभतन्तुजालेन
संचरमाण आिदत्यरĖश्मभŷ िवहरन् यथेŻमाकाशेन गच्छत ॥ ४२॥
￭सद्ध्यन्तरमाह —

बिहरकĖल्पता वृëत्तमर्हािवदेहा ततः प्रकाशावरणक्षयः ॥ िवभूत
४३॥
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वृëत्तः — शरीराद्बिहयार् मनसः शरीरनरैपेĨयेण
वृëत्तः सा महािवदेहा नाम िवगताहकंारकायर्वेगा [ पा०
िवगतशरीराहकंारदाढ्यर्űारणे ] उच्यते । ततस्तस्यां कृतात्
संयमात् प्रकाशावरणक्षयः साĖħवकस्य चत्तस्य यः प्रकाशः तस्य
यदावरणं के्लशकमार्िद तस्य क्षयः प्रिवलयो भवत । अयमथर्ः
— शरीराहकंारे सत या मनसो बिहवृर् ëत्तः सा कĖल्पतेत्यचु्यते ।
यदा पुनः शरीरादहकंारभावं पĭरत्यज्य स्वातन्Ħयेण मनसो
वृëत्तः साऽकĖल्पता । तस्यां संयमाŰोिगनः सवí चत्तमलाः क्षीयन्ते ॥ ४३॥
तदेवं पूवार्न्तिवषयाः परान्तिवषया मध्यभावाŷ ￭सद्धीः
प्रतपाŰाऽनन्तरं भुवनज्ञानािदƇपा बाƀाः कायव्यूहािदƇपा
आभ्यन्तराः पĭरकमर्िनष्पŲभूताŷ मĦैयािदषु बलानीत्येवमाŰाः
समाध्यपुयोिगनीŷान्तःकरणबिहःकरणलक्षणेĖन्द्रयभवाः
प्राणािदवायभुवाŷ ￭सद्धीŷत्तदाढ्यार्य समाधेŷाźासोत्पत्तये
प्रतपाŰेदानı स्वदशर्नोपयोिगसबीजिनबĲजसमाध￭सद्धये
िविवधोपायप्रदशर्नायाह —

स्थूलस्वƇपसूĨमान्वयाथर्वħवसंयमाŮतूजयः ॥ िवभूत ४४॥
वृëत्तः — पञ्चानां पृथव्यादीनां भूतानां ये
पञ्चाऽवस्थािवशेषƇपा धमार्ः स्थूलत्वादयस्तत्र
कृतसंयमस्य भूतजयो भवत । भूतान्यस्य वश्यािन
भवन्तीत्यथर्ः । तथा िह — भूतानां पĭरƅश्यमानं
िवशŻाकारवत् स्थूलƇपम् । स्वƇपपञ्चैषां यथाक्रमं कायर्ं
गन्धस्नेहोष्णताप्रेरणावकाशदानलक्षणम् । सूĨमं च यथाक्रमं
भूतानां कारणत्वेन व्यवĖस्थतािन गन्धािदतन्मात्राण । अन्वयनो गुणाः
प्रकाशप्रवृëत्तĖस्थतƇपतया सवर्त्रैवाऽन्वयत्वेन समुपलभ्यन्ते ।
अथर्वħवं तेषु एव गुणेषु भोगापवगर्सम्पादनाख्या शिक्तः ।
तदेवं भूतेषु पञ्चसु उक्तधमर्लक्षणावस्थाभŲेषु
प्रत्यवस्थं संयमं कुवर्न् योगी भूतजयी भवत । तŰथा —
प्रथमं स्थूलƇपे संयमं िवधाय तदनु स्वƇपे इत्येवं क्रमेण
तस्य कृतसंयमस्य संकल्पानुिवधायन्यो वत्सानुसाĭरण्य इव गावो
भूतप्रकृतयो भवन्तीत्यथर्ः ॥ ४४॥
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तस्यवै भूतजयस्य फलमाह —

ततोऽणमािदप्रादभुार्वः कायसम्पत्तद्धमार्ऽनभघातŷ ॥ िवभूत
४५॥
वृëत्तः — १। अणमा परमाणƇुपतापëत्तः । २। मिहमा
महħव्प्रािųः । ३। लघमा तूलिपण्डवŶघुत्वप्रािųः । ४। गĭरमा
गुƆत्वप्रािųः । ५। प्रािųरङु्गल्यग्रेण चन्द्रािदस्पशर्नशिक्तः ।
६। प्राकाम्यिमच्छानभघातः । ७। शरीरान्तःकरणेźरत्वमीशत्वम् ।
८। सवर्त्र प्रभिवष्णतुा वशत्वम् । सवार्ण्येव
भूतान्यनुगािमत्वात्तदकंु्त नातक्रामĖन्त । ९। यत्रकामावसायो यĖस्मन्
िवषयेऽस्य कामः स्वेच्छा भवत तĖस्मन् िवषये योिगनोऽध्यवसायो
भवत । तं िवषयं स्वीकारűारणेाभलाषसमािųपयर्न्तं
नयतीत्यथर्ः । त एतेऽणमाŰाः समाध्यपुयोिगनो भूतजयाŰोिगनः
प्रादभुर्वĖन्त । यथा परमाणतु्वं प्राųो वज्रादीनामप्यन्तः प्रिवशत ।
एवं सवर्त्र योज्यम् । एतेऽणमादयोऽŻौ गुणा महा￭सद्धय
उच्यन्ते ।
कायसम्पűĨयमाणा (३।४६) तां प्राप्नोत ।
तद्धमार्ऽनभघातŷ तस्य कायस्य ये धमार्
Ƈपादयस्तेषामनभघातो नाशो न कुतŷŮवत नास्य
Ƈपमिग्नदर्हत न वायःु शोषयतीत्यािद योज्यम् ॥ ४५॥
कायसम्पदमाह —

Ƈपलावण्यबलवज्रसंहननत्वािन कायसम्पत् ॥ िवभूत ४६॥
वृëत्तः — Ƈपलावण्यबलािन प्र￭सद्धािन । वज्रसंहननत्वं
वज्रवत् किठना संहतरस्य शरीरे भवतीत्यथर्ः । इत कायस्य
आिवभूर्तगुणसम्पत् ॥ ४६॥
एवं भूतजयमभधाय प्राųभूिमकािवशेषस्येĖन्द्रयजयमाह —

ग्रहणस्वƇपाĖस्मतान्वयाथर्वħवसंयमािदĖन्द्रयजयः ॥ िवभूत ४७॥
वृëत्तः — ग्रहणिमĖन्द्रयाणां िवषयाभमुखी वृëत्तः । स्वƇपं
सामान्येन प्रकाशकत्वम् । अĖस्मता अहकंारानुगमः । अन्वयाथर्वħवे
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पूवर्वत् (३।४४)। एतेषां इĖन्द्रयाणामवस्थापञ्चके पूवर्वत्
संयमं कृत्वेĖन्द्रयजयी भवत ॥ ४७॥
तस्य फलमाह —

ततो मनोजिवत्वं िवकरणभावः प्रधानजयŷ ॥ िवभूत ४८॥
वृëत्तः — शरीरस्य मनोवदनुत्तमगतलाभो मनोजिवत्वम् ।
कायिनरपेक्षाणािमĖन्द्रयाणां वृëत्तलाभो िवकरणभावः । सवर्वशत्वं
प्रधानजयः । एताः ￭सद्ध्ययो ￭जतेĖन्द्रयस्य प्रादभुर्वĖन्त । ताŷाĖस्मन्
शाƃे मधुप्रतीका इत्यचु्यन्ते । यथा मधुन एकदेशोऽिप स्वदत
एवं प्रत्येकमेताः ￭सद्धयः स्वदन्त इत मधुप्रतीकाः ॥ ४८॥
इĖन्द्रयजयमभधायाऽन्तःकरणजयमाह —

सħवपुƆषान्यताख्यातमात्रस्य सवर्भावाधżातृत्वं
सवर्ज्ञातृत्वं च ॥ िवभूत ४९॥
वृëत्तः — तĖस्मन् बुद्धेः साĖħवके पĭरणामे
कृतसंयमस्य या सħवपुƆषयोƆत्पŰते िववेकख्यातगुर्णानां
कतृर्त्वाभमानशथलीभावƇपा तन्माहात्म्यात् तत्रैव Ėस्थतस्य योिगनः
सवार्धżातृत्वं सवर्ज्ञातृत्वं च समाधेभर्वत । सवíषां
गुणपĭरणामानां भावानां स्वािमवदाक्रमणं सवर्भावाधżातृत्वम् ।
तेषामेव च शान्तोिदताव्यपदेश्यधīमत्वेनावĖस्थतानां
यथाविűवेकज्ञानं सवर्ज्ञातृत्वम् । एषां चाĖस्मञ्छाƃे परस्यां
वशीकारसंज्ञायां प्राųायां िवशोका नाम ￭सद्धĭरत्यचु्यते ॥ ४९॥
क्रमेण भूिमकान्तरमाह —

तűैराग्यादिप दोषबीजक्षये कैवल्यम् ॥ िवभूत ५०॥
वृëत्तः — तस्यामिप िवशोकायां ￭सद्धौ यदा वरैाग्यमुत्पŰते
योिगनस्तदा तस्माद्दोषाणां रागादीनां यद्बीजमिवŰादयस्तस्य
क्षये िनमूर्लने कैवल्यमात्यĖन्तकĴ दःुखिनवृëत्तः पुƆषस्य
गुणानामधकारपĭरसमाųौ स्वƇपप्रतżत्वम् [ पा०
स्वƇपिनżत्वम् ] ॥ ५०॥
तĖस्मŲेव समाधौ Ėस्थत्यपुायमाह —
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स्वाम्यपुिनमन्त्रणे सङ्गस्मयाऽकरणं पुनरिनŻप्रसङ्गात् ॥ िवभूत
५१॥
वृëत्तः — चत्वारो योिगनो भवĖन्त । तत्राभ्यासवान्
प्रवृत्तमात्रज्योतः प्रथमः । ऋतम्भरप्रज्ञो िűतीयः ।
भूतेĖन्द्रयजयी तृतीयः । अतक्रान्तभावनीयŷतुथर्ः ।
तत्र चतुथर्स्य समाधेः प्राųसųिवधभूिमप्रान्तप्रज्ञो
भवत । ऋतम्भरप्रज्ञस्य िűतीयां मधुमतीसंज्ञां
भूिमकां साक्षात्कुवर्तः स्वािमनो देवा उपिनमन्त्रयतारो भवĖन्त ।
िदव्यƃीरसायनािदकम् [िदव्यƃीवसनािदकम् ]
उपढौकयन्तीत तĖस्मŲुपिनमन्त्रणे नाऽनेन सङ्गः कतर्व्यो
नािप स्मयः । सङ्गतकरणे पुनīवषयभोगे पतत स्मयकरणे
कृतकृत्यमात्मानं मन्यमानो न समाधावुत्सहते । अतः
सङ्गस्मययोस्तेन वजर्नं कतर्व्यम् ॥ ५१॥
अस्यामेव फलभूतायां िववेकख्यातौ
पूवƒक्तसंयमव्यतĭरक्तमुपायान्तरमाह —

क्षणतत्क्रमयोः संयमािűवेकजं ज्ञानम् ॥ िवभूत ५२॥
वृëत्तः — क्षणः सवार्न्त्यः कालावयवो यस्य कलाः प्रभिवतुं
न शक्यन्ते । तथािवधानां कालक्षणानां यः क्रमः पौवार्पयíण
पĭरणामस्तत्र संयमात् प्रागुकं्त िववेकजं ज्ञानमुत्पŰते । अयमथर्ः
— अयं कालक्षणोऽमुष्मात् कालक्षणादतु्तरोऽयमस्मात् पूवर्
इत्येवंिवधे क्रमे कृतसंयमस्यात्यन्तसूĨमेऽिप क्षणक्रमे यदा
भवत साक्षात्कारस्तदाऽन्यदिप सूĨमं महदािद साक्षात्करोतीत
िववेकज्ञानोत्पëत्तः ॥ ५२॥
अस्यवै संयमस्य िवषयिववेकोपके्षपणायाह —

जातलक्षणदेशरैन्यतानवच्छेदात्तुल्ययोस्ततः प्रतपëत्तः ॥ िवभूत
५३॥
वृëत्तः — पदाथार्नां भेदहेतवो जातलक्षणदेशा
भवĖन्त । क्वचŮेदहेतुजार्तः । यथा गौĭरयं मिहषीयिमत ।
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जात्या तुल्ययोलर्क्षणं भेदहेतुः । इयं कबुर्रयेमƆणेत ।
जात्या लक्षणेनाभŲयोभíदहेतुदíशो द्रृŻः ।
यथा तुल्यप्रमाणयोरामलकयोभŲदेशĖस्थतयोः । यत्र
पुनभíदोऽवधारयतुं न शक्यते यथा एकदेशĖस्थतयोः शुक्लयोः
पाथवयोः परमाण्वोस्तथािवधे िवषये भेदाय कृतसंयमस्य
भेदेन ज्ञानमुत्पŰते तदा तदभ्यासात् सूĨमाण्यिप तħवािन भेदेन
प्रतपŰते । एतदकंु्त भवत — यत्र केनचदपुायेन भेदो
नावधारयतुं शक्यस्तत्र संयमाŮवत्येव भेदप्रतपëत्तः ॥ ५३॥
सूĨमाणां तħवानामुक्तस्य िववेकजन्यज्ञानस्य संज्ञािवषयस्वाभाव्यं
व्याख्यातुमाह —

तारकं सवर्िवषयं सवर्थािवषयमक्रमं चेत िववेकजं ज्ञानम् ॥ िवभूत ५४॥
वृëत्तः — उक्तसंयमबलादेवाऽन्त्यायां भूिमकायामुत्पŲं ज्ञानं
तारकिमत तारयत्यगाधात् संसारसागराŰोिगनिमत्यान्वथक्या संज्ञया
तारकिमत्यचु्यते । अस्य िवषयमाह — सवर्िवषयिमत । सवार्ण
तħवािन महदादीिन िवषयोऽस्येत सवर्िवषयम् । स्वभावŷास्य
सवर्थािवषयत्वम् । सवार्भरवस्थाभः स्थूलसूĨमािदभेदेन
तसै्तःै पĭरणामःै सवíण प्रकारणेाऽवĖस्थतािन तħवािन िवषयोऽस्येत
सवर्थािवषयम् ।
स्वभावान्तरमाह — अक्रमं चेत ।
िनःशेषनानावस्थापĭरणतस्यात्मकभावग्रहणेनास्य [पा०
िनःशेषनानाऽवस्थापĭरणतिűĦयात्मकभावग्रहणे नाऽस्य] क्रमो
िवŰत इत्यक्रमम् । सवर्ं करतलामलकवŰुगपत् पश्यतीत्यथर्ः ॥ ५४॥
अस्माच्च िववेकजात् तारकाख्याज्ज्ञानात् Īक भवतीत्याह —

सħवपुƆषयोः शुद्धसाम्ये कैवल्यम् ॥ िवभूत ५५॥
वृëत्तः — सħवपुƆषावुक्तलक्षणौ (२।६,
२।१८, २।२०)। तयोः शुद्धसाम्ये कैवल्यम् । सħवस्य
सवर्कतृर्त्वाभमानिनवृत्या स्वकारणानुप्रवेशः शुद्धः । पुƆषस्य
शुद्धƆपचĭरतभोगाभाव इत űयोः समानायां शुद्धौ पुƆषस्य
कैवल्यमुत्पŰते । मोक्षो भवतीत्यथर्ः ॥ ५५॥
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तदेवमन्तरङं्ग योगाङ्गत्रयमभधाय तस्य च संयमसंज्ञां
कृत्वा संयमस्य िवषयप्रदशर्नाथर्ं पĭरणामत्रयमुपपाŰ
संयमबलोत्पŰमानाः पूवार्न्तपरान्तमध्यभवाः ￭सद्धीƆपदश्यर्
समाध्यभ्यासोपपत्तये [ पा० समाध्याźासोत्पत्तये ] बाƀा
भुवनज्ञानािदƇपा आभ्यन्तराŷ कायव्यूहज्ञानािदƇपाः प्रदश्यर्
समाध्यपुयोगायेĖन्द्रयप्राणजयािदपूīवकाः परमपुƆषाथर्￭सद्धये
यथाक्रममवस्थासिहतभूतजयेĖन्द्रयसħवजयोŮवाŷ
व्याख्याय िववेकज्ञानोपपत्तये तांस्तानुपायानुपन्यस्य तारकस्य
सवर्समाध्यवस्थापयर्न्तभवस्य स्वƇपमभधाय तत्समापत्तेः
कृताधकारस्य चत्तसħवस्य स्वकारणानुप्रवेशात् कैवल्यमुत्पŰत
इत्यभिहतिमत िनणĲतो िवभूतपादस्तृतीयः ।
इत धारźेरभोजदेविवरचतायां राजमातर्ण्डाभधायां
पातञ्जलवृत्तौ िवभूतपादस्तृतीयः ।
इत िवभूतपादः ।
अथ कैवल्यपादः
यदाज्ञयवै कैवल्यं िवनोपायःै प्रजायते ।
तमेकमजमीशानं चदानन्दमयं स्तुमः ॥
इदानı िवप्रतपëत्तसमुत्थभ्राĖन्तिनराकरणेन यकु्त्या
कैवल्यस्वƇपज्ञापनाय [ पा० ज्ञानाय ]
कैवल्यपादोऽयमारभ्यते ।
तत्र याः पूवर्मुक्ताः ￭सद्धयस्तासां
नानािवधजन्मािदकारणप्रतपादनűारणेवैं
बोधयत — मदीया या एताः ￭सद्धयस्ताः सवार्ः
पूवर्जन्माभ्यस्तसमाधबलाज्जन्मािदिनिमत्तमात्रत्वेनाऽऽश्रत्य
प्रवतर्न्ते । ततŷानेकभवसाध्यस्य समाधेनर्
क्षतरस्तीत्याźासोत्पादनाय समाध￭सद्धेŷ प्राधान्यख्यापनाथर्ं
कैवल्योपयोगाथर्ं चाह —

जन्मौषधमन्त्रतपःसमाधजाः ￭सद्धयः ॥ कैवल्य १॥
वृëत्तः — काŷन जन्मिनिमत्ता एव ￭सद्धयो यथा
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॥ भोजवृëत्त ॥

पĨयादीनामाकाशगमनादयः । यथा वा किपलमहīषप्रभृतीनां
जन्मसमनन्तरमेवोपजायमाना ज्ञानादयः सां￭सद्धका गुणाः ।
ओषध￭सद्धयो यथा पारदािदरसायनाŰुपयोगात् । मन्त्र￭सद्धयर्था
मन्त्रजपात् केषांचदाकाशगमनािदः । तपः￭सद्धयर्था िवźािमत्रादीनाम् ।
समाध￭सद्धः प्राक्प्रतपािदता ।
एताः ￭सद्धयः पूवर्जन्मक्षयतके्लशानामेवोपजायन्ते । तस्मात्
समाध￭सद्धािववाऽन्यासां ￭सद्धीनां समाधरवे जन्मान्तराभ्यस्तः कारण्म् ।
मन्त्रादीिन िनिमत्तमात्राण ॥ १॥
ननु नन्दीźरािदकानां जात्यािदपĭरणामोऽĖस्मŲेव जन्मिन ƅश्यते । तत्
कथं जन्मान्तराभ्यस्तस्य समाधेः कारणत्वमुच्यत इत्याशङ्क्याह
—

जात्यन्तरपĭरणामः प्रकृत्यापूरात् ॥ कैवल्य २॥
वृëत्तः — योऽयिमहवै जन्मिन नन्दीźरादीनां जात्यािदपĭरणामः
स प्रकृत्यापूरात् । पाŷाħया एव िह प्रकृतयोऽमुĖष्मञ्जन्मिन
िवकारानापूरयĖन्त जात्यन्तराकारणे पĭरणमĖन्त ॥ २॥
ननु धमार्धमार्दयस्तत्र िक्रयमाना उपलभ्यन्ते । तत् कथं
प्रकृतीनामापूरकत्वम् इत्याह —

िनिमत्तमप्रयोजकं प्रकृतीनां वरणभेदस्तु ततः के्षित्रकवत् ॥ कैवल्य ३॥
वृëत्तः — िनिमत्तं धमार्िद । तत् प्रकृतीनामथार्न्तरपĭरणामे
न प्रयोजकम् । न िह कायíण कारणं प्रवतर्ते । कुत्र तīह तस्य
धमार्देव्यार्पार इत्याह — वरणभेदस्तु ततः के्षित्रकवत् ।
ततस्तस्मादनुżीयमानाद्धमार्űरणमावरणकमधमार्िद तस्यवै
िवरोधत्वाŮेदः क्षयः िक्रयते । तĖस्मन् प्रतबन्धके क्षीणे
प्रकृतयः स्वयमभमतकायार्य प्रभवĖन्त । ƅŻान्तमाह —
के्षित्रकवत् । यथा के्षित्रकः कृषीबलः केदारात् केदारान्तरं जलं
िननीषुजर्लप्रतबन्धकावरणभेदमात्रं करोत । तĖस्मन् भŲे जलं
स्वयमेव प्रसरद्रूपं पĭरणामं गृŽात न तु जलप्रसरणे तस्य
कŷत् प्रयत्नः । एवं धमार्देबƒद्धव्यम् ॥ ३॥
यदा साक्षात्कृततħवस्य योिगनो यगुपत्
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कमर्फलभोगायाऽऽत्मीयिनरतशयिवभूत्यनुभवाद्
यगुपदनेकशरीरिनīमत्सा जायते तदा कुतस्तािन चत्तािन
प्रभवन्तीत्याह —

िनमार्णचत्तान्यĖस्मतामात्रात् ॥ कैवल्य ४॥
वृëत्तः — योिगनः स्वयं िनīमतेषु कायेषु यािन चत्तािन तािन
मूलकारणादĖस्मतामात्रादेव तिदच्छया प्रसरĖन्त । अग्नेīवस्फुëलङ्गा
इव यगुपत् पĭरणमĖन्त ॥ ४॥
ननु बहूनां चत्तानां भŲाभप्रायत्वाŲैककायर्कतृर्त्वं स्यािदत्याह
—

प्रवृëत्तभेदे प्रयोजकं चत्तमेकमनेकेषाम् ॥ कैवल्य ५॥
वृëत्तः — तेषामनेकेषां चेतसां प्रवृëत्तभेदे व्यापारनानात्व
एअकं योिगनŷत्तं प्रयोजकं प्रेरकमधżातृत्वेन ।
तेन न भŲमतत्वम् । अयमथर्ः — यथात्मीयशरीरे
मनŷक्षुःपाण्यादीिन यथेच्छं प्रेरयत्यधżातृत्वेनएैवं
कायान्तरषे्वपीत ॥ ५॥
जन्मािदप्रभवत्वात् ￭सद्धीनां चत्तमिप तत्प्रभवं पञ्चिवधमेव ।
अतो जन्मािदप्रभवाच्चत्तात् समाधप्रभवस्य चत्तस्य
वलैक्षण्यमाह —

तत्र ध्यानजमनाशयम् ॥ कैवल्य ६॥
वृëत्तः — ध्यानजं समाधजं यच्चत्तं तत् पञ्चसु
मध्येऽनाशयं कमर्वासनारिहतिमत्यथर्ः ॥ ६॥
यथेतरचत्तेभ्यो योिगनŷत्तं िवलक्षणं के्लशािदरिहतं तथा
कमार्िप िवलक्षणिमत्याह —

कमार्शुक्लाकृष्णं योिगनëƃिवधिमतरषेाम् ॥ कैवल्य ७॥
वृëत्तः — शुभफलदं कमर् यागािद शुक्लम् । अशुभफलदं
ब्रſहत्यािद कृष्णम् । उभयसंकĴणर्ं शुक्लकृष्णम् । तत्र
शुकं्ल कमर् िवचक्षणानां दानतपःस्वाध्यायािदमतां पुƆषाणाम् ।
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॥ भोजवृëत्त ॥

कृष्णं कमर् दानवानाम् [ नारकानाम् ] । शुक्लकृष्णं
मनुष्याणाम् । योिगनान्तु संन्यासवतां ित्रिवधकमर्िवपरीतं यत्
फलत्यागानुसन्धानेनवैानुżानाŲ िक￭ञ्चत् फलमारभते ॥ ७॥
अस्यवै कमर्णः फलमाह —

ततस्तिűपाकानुगुणानामेवाभव्यिक्तवार्सनानाम् ॥ कैवल्य ८॥
वृëत्तः — इह िह िűिवधा कमर्वासनाः स्मृतमात्रफला
जात्यायभुƒगफलाŷ । तत्र जात्यायभुƒगफला एकानेकजन्मभवा
इत्यनेन पूवर्मेव (२।१२–१३) कृतिनणर्याः । यास्तु
स्मृतमात्रफलास्तास्ततः कमर्णो येन कमर्णा याƅक् शरीरमारब्धं
देवमनुष्यतयर्गािदभेदेन तस्य िवपाकस्याऽनुगुणा अनुƇपा या
वासनास्तासामेव तस्मादभव्यिक्तवार्सनानां भवत । अयमथर्ः —
येन कमर्णा पूवर्ं देवतािदशरीरमारब्धं जात्यन्तरशतव्यवधानेन
पुनस्तथािवधस्यवै शरीरस्यारम्भे तदनुƇपा एव स्मृतफला
वासनाः प्रकटीभवĖन्त । लोकान्तरषे्वेवाथíषु तस्य स्मृत्यादयो
जायन्ते । इतरास्तु सत्योऽिप अव्यक्तसंज्ञाĖस्तżĖन्त न तस्यां दशायां
नारकािदशरीरोŮवा वासना व्यिक्तमायाĖन्त ॥ ८॥
आसामेव वासनानां कायर्कारणाभावानुपपëत्तमाशङ्क्य समथर्यतुमाह
—

जातदेशकालव्यविहतानामप्यानन्तयर्ं स्मृतसंस्कारयोरकेƇपत्वात् ॥
कैवल्य ९॥
वृëत्तः — इह नानायोिनषु भ्रमतां संसाĭरणां कांचŰोिनमनुभूय
यदा योन्यन्तरसहस्रव्यवधानेन पुनस्तामेव योĪन प्रतपŰते तदा
तस्यां पूवार्नुभूतायां योनौ तथािवधशरीरािदव्यञ्जकापेक्षया
वासना याः प्रकटीभूता आसंस्तास्तथािवधव्यञ्जकाभावाëत्तरोिहताः
पुनस्तथािवधव्यञ्जकशरीरािदलाभे प्रकटीभवĖन्त ।
जातदेशकालव्यवधानेऽिप तासां स्वानुƇपस्मृत्यािदफलसाधन
आनन्तयर्ं नरैन्तयर्म् । कुतः । स्मृतसंस्कारयोरकेƇपत्वात् । तथािह
—
अनुżीयमानात् कमर्णŷत्तसħवे वासनाƇपः संस्कारः
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समुत्पŰते । स च स्वगर्नरकादीनां फलानां चाङु्करीभावः
कमर्णां वा यागादीनां शिक्तƇपतयाऽवस्थानम् । कतुर्वार्
तथािवधभोग्यभोकृ्तत्वƇपं सामथ्यर्म् । संस्कारात् स्मृतः
स्मृतेŷ सुखदःुखोपभोगस्तदनुभवाच्च पुनरिप
संस्कारस्मृत्यादयः । एवं च यस्य स्मृतसंस्कारादयो
भŲास्तस्याऽऽनन्तयार्भावे दलुर्भः कायर्कारणभावः । अस्माकं तु
यदानुभव एव संस्कारीभवत संस्कारŷ स्मृतƇपतया पĭरणमते
तदकैस्यवै चत्तस्यानुसन्धातृत्वेन Ėस्थतत्वाŲ कायर्कारणभावो
दघुर्टः ॥ ९॥
भवत्वानन्तयर्ं कायर्कारणभावŷ वासनानाम् यदा तु
प्रथममेवानुभवः प्रवतर्ते तदा Īक वासनािनिमत्त उत िनīनिमत्त
इत शङ्कां व्यपनेतुमाह —

तासामनािदत्वं चाऽऽशषो िनत्यत्वात् ॥ कैवल्य १०॥
वृëत्तः — तासां वासनानामनािदत्वम् । न िवŰत आिदयर्स्य तस्य
भावस्तħवं तासामािदनार्स्तीत्यथर्ः । कुत इत । आशषो िनत्यत्वात् ।
येयमाशीमर्हामोहƇपा सदवै सुखसाधनािन मे भूयासुमार्
कदाचन तमैí िवयोगो भूिदत यः संकल्पिवशेषो वासनानां
कारणं तस्य िनत्यत्वादनािदत्विमत्यथर्ः । एतदकंु्त भवत —
कारणस्य सŲिहतत्वादनुभवसंस्कारादीनां कायार्णां प्रवृëत्तः
केन वायर्ते । अनुभवसंस्कारानुिबद्धं संकोचिवकाशधīम चत्तं
तत्तदभव्यञ्जकिवपाकलाभात् तत्तत्फलƇपतया पĭरणमत इत्यथर्ः ॥ १०॥
तासामानन्त्याद्धानं कथं भवतीत्याशङ्क्य हानोपायमाह —

हेतुफलाश्रयालम्बनःै संगृहीतत्वादेषामभावे तदभावः ॥ कैवल्य
११॥
वृëत्तः — वासनानामनन्तरानुभवो हेतुस्तस्याप्यनुभवस्य
रागादयस्तेषामिवŰेत साक्षात् पारम्पयíण हेतुः । फलं शरीरािद
स्मृत्यािद च । आश्रयो बुद्धसħवम् । आलम्बनं यदेवानुभवस्य
तदेव वासनानाम् । अतस्तहैíतुफलाश्रयालम्बनरैनन्तानामिप
वासनानां संगृहीतत्वात् । एषां हेत्वादीनामभावे ज्ञानयोगाभ्यां
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दग्धबीजकल्पत्वे िविहते िनमूर्लत्वाŲ वासनाः प्ररोहĖन्त न
कायर्मारभन्त इत तासामभावः ॥ ११॥
ननु प्रतक्षणं चत्तस्य नźरत्वोपलब्धेवार्सनानां
तत्फलानां च कायर्कारणभावेन यगुपदभािवत्वाŮेदे
कथमेकत्विमत्याशङ्क्यकैत्वसमथर्नायाह —

अतीतानागतं स्वƇपतोऽस्त्यध्वभेदाद्धमार्णाम् ॥ कैवल्य १२॥
वृëत्तः —इहात्यन्तमसतां भावानामुत्पëत्तनर् यिुक्तमती
तेषां सħवसम्बन्धायोगात् । न िह शशिवषाणादीनां क्वचदिप
सħवसम्बन्धो ƅŻः । िनƆपाख्ये च कायí िकमुिद्दश्य कारणािन
प्रवतíरन् । न ƀसन्तं िवषयमालोच्य कŷत् प्रवतर्ते । सतामिप
िवरोधाŲाभावसम्बन्धोऽĖस्त । यत् स्वƇपं लब्धसत्ताकं तत् कथं
िनƆपाख्यतामभावƇपतां वा भजते न िवƆद्धं Ƈपं स्वीकरोतीत्यथर्ः
।
तस्मात् सतामभावासम्भवादसतां चोत्पħयसम्भवात्
तसै्तधैर्मðīवपĭरणममानो धमĲ सदकैƇप एवावतżते ।
धमार्स्तु Ħयध्वकत्वेन [ पा० अधकत्वेन ] त्रैकाëलकत्वेन
तत्र व्यवĖस्थताः स्वĖस्मन् स्वĖस्मŲध्विन व्यवĖस्थताः न
स्वƇपं त्यजĖन्त । वतर्मानेऽध्विन व्यवĖस्थताः केवलं
भोग्यतां भजन्ते । तस्माद्धमार्णामेवातीतानागताŰध्वभेदात्
तेनवै Ƈपेण कायर्कारणभावोऽĖस्मन् दशर्ने प्रतपŰते ।
तस्मादपवगर्पयर्न्तमेकमेव चत्तं धīमतयाऽनुवतर्मानं न
िनžोतुं पायर्ते ॥ १२॥
त एते धमर्धīमणः ĪकƇपा इत्याह —

ते व्यक्तसूĨमा गुणात्मानः ॥ कैवल्य १३॥
वृëत्तः — य एते धमर्धīमणः
प्रोक्तास्ते व्यक्तसूĨमभेदेन व्यवĖस्थताः गुणाः
सħवरजस्तमोƇपास्तदात्मानस्तत्स्वभावास्तत्पĭरणामƇपा इत्यथर्ः ।
यतः सħवरजस्तमोभः सुखदःुखमोहƇपःै सवार्सां
बाƀाभ्यन्तरभेदभŲानां भावव्यक्तĴनामन्वयानुगमो ƅश्यते ।
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यŰदन्वय तत्तत् पĭरणामƇपं ƅŻम् । यथा घटादयो
मृदĖन्वता मृत्पĭरणामƇपाः ॥ १३॥
यŰेते त्रयो गुणाः सवर्त्र मूलकारणं कथमेको धमĲत व्यपदेश
इत्याशङ्क्याह —

पĭरणामकैत्वाűस्तुतħवम् ॥ कैवल्य १४॥
वृëत्तः — यŰिप त्रयो गुणास्तथािप
तेषामङ्गाङ्गभावगमनलक्षणो यः पĭरणामः
क्वचत् सħवमङ्ग क्वचद्रजः क्वचच्च तम
इत्येवंƇपस्तस्यकैत्वाűस्तुनस्तħवमेकमुच्यते । यथा — इयं
पृथवी । अयं वायĭुरत्येवमािद ॥ १४॥
ननु ज्ञानव्यतĭरके्त सत्यथí वस्त्वेकमनेकं वा वकंु्त यजु्यते । यदा
च िवज्ञानमेव वासनावशात् कायर्कारणभावेनावĖस्थतं तथा तथा
प्रतभात तदा कथमेतच्छक्यते वकु्तिमत्याशङ्क्याह —

वस्तुसाम्ये चत्तभेदात्तयोīविवक्तः पन्थाः ॥ कैवल्य १५॥
वृëत्तः — तयोज्ञार्नाथर्योīविवक्तः पन्था िविवक्तो मागƒ
देश इत यावत् । कथम् । वस्तुसाम्ये चत्तभेदात् । समाने
वस्तुिन स्Ħयादावुपलभ्यमाने नानाप्रमातृईणां चत्तस्य भेदः
सुखदःुखमोहƇपतया समुपलभ्यते । तथािह एकस्यां Ƈपलावण्यवत्यां
योिषत उपलभ्यमानायां सरागस्य सुखमुत्पŰते सपत्न्यास्तु űेषः
पĭरव्राजकादेघृर्णेत्येकĖस्मन् वस्तुिन नानािवधचत्तोदयात् कथं
चत्तकायर्त्वं वस्तुन एकचत्तकायर्त्वे वस्त्वेकƇपतयवैाऽवभासेत
।
िकञ्च चत्तकायर्त्वे वस्तुनो यदीयस्य चत्तस्य तűस्तु कायर्ं
तĖस्मŲथार्न्तरव्यासके्त तűस्तु न िक￭ञ्चत् स्यात् । भवĖत्वत
चेŲ । तदेव कथमन्यबैर्हुभƆपलभ्येत । उपलभ्यते च
तस्माŲ चत्तकायर्म् । अथ यगुपद्बहुभः सोऽथर्ः िक्रयते तदा
बहुिनīमतस्याथर्स्यकैिनīमताűैलक्षण्यं स्यात् । यदा तु वलैक्षण्यं
नेष्यते तदा कारणभेदे सत कायर्भेदस्याभावे िनहíतुकमेकƇपं
वा जगत् स्यात् । एतदकंु्त भवत — सत्यिप भŲे कारणे यिद
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कायर्स्याभेदस्तदा समग्रं जगŲानािवधकारणजन्यमेकƇपं
स्यात् । कारणभेदाननुगमात् स्वातन्Ħयेण िनहíतुकं वा स्यात् ।
यŰेवं कथं तेन ित्रगुणात्मना चत्तेनकैस्यवै प्रमातुः
सुखदःुखमोहमयािन ज्ञानािन जन्यन्ते [पा० कथं तेन
ित्रगुणात्मनाऽथí नकैस्यवै प्रमातुः सुखदःुखमोहभयािन ज्ञानािन
न जन्यन्ते] । मवैम् । यथाऽथर्ëƃगुणस्तथा चत्तमिप
ित्रगुणम् । तस्याथर्प्रतभासोत्पत्तौ धमार्दयः सहकाĭरकारणम् ।
तदŮुवाभभववशात् कदाचच्चत्तस्य तेन तेन Ƈपेणाभव्यिक्तः
।
तथा च — कामुकस्य सŲिहतायां योिषत धमर्सहकृतं
चत्तं सħवस्याङ्गतया पĭरणममानं सुखमयं भवत ।
तदेवाऽधमर्सहकाĭर रजसोऽङ्गतया दःुखƇपं सपत्नीमात्रस्य
भवत । तीव्राधमर्सहकाĭरतया पĭरणममानं तमसोऽङ्गत्वेन
कोपनायाः सपत्न्या मोहमयं भवत । तस्मािűज्ञानव्यतरकेेणाĖस्त
ग्राƀाथर्ः [पा० ग्राƀोऽथर्ः] ।
तदेवं िवज्ञानाथर्योस्तादात्म्यिवरोधाŲ कायर्कारणभावः । कारणाभेदे
सत्यिप कायर्भेदप्रसङ्गािदत ज्ञानाद्व्यतĭरक्तत्वमथर्स्य व्यवĖस्थतम् ॥ १५॥
यŰेवं ज्ञानं चेत् प्रकाशकत्वाद्ग्रहणस्वभावमथर्ŷ
प्रकाश्यत्वाद्ग्राƀस्वभावस्तदा यगुपत् सवार्नथार्न् कथं न गृŽात ।
न स्मरत चेत्याशङ्कां पĭरहतुर्माह —

तदपुरागापेक्षत्वाच्चत्तस्य वस्तु ज्ञाताज्ञातम् ॥ कैवल्य १६॥
वृëत्तः — तस्याथर्स्योपरागादाकारसमपर्णाच्चत्ते बाƀं वस्तु
ज्ञातमज्ञातं च भवत । अयमथर्ः — सवर्ः पदाथर् आत्मलाभे
चत्तं सामग्रीमपेक्षते । नीलािदज्ञानं चोपजायमानिमĖन्द्रयप्रणाëलकया
समागतमथƒपरागं सहकाĭरकारणत्वेनापेक्षते । व्यतĭरक्तस्याथर्स्य
सम्बन्धाभावाद्ग्रहीतुमशक्यत्वात् ।
ततŷ येनवैाथíनास्य स्वƇपोपरागः कृतस्तमेवाथर्ं
तज्ज्ञानं व्यवहारयोग्यतां नयत । ततः सोऽथƒ ज्ञात उच्यते ।
येन चाऽऽकारो न समīपतः स न ज्ञातत्वेन व्यविह्रयते ।
यėस्मŷानुभूतेऽथí साƅश्यािदरथर्ः संस्कारमुद्बोधयन्
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सहकाĭरतां प्रतपŰते तĖस्मŲेवाथí स्मृतƆपजायत इत न सवर्त्र
ज्ञानं नािप स्मृतĭरत न कŷिűरोधः ॥ १६॥
यŰेवं प्रमातािप पुƆषो यĖस्मन् काले नीलं वेदयते न तĖस्मन् काले
पीतािदमतŷत्तसħवस्यािप कदाचत् ग्रहीतृƇपत्वादाकारग्रहणे
पĭरणािमत्वं प्राųिमत्याशङ्कां पĭरहतुर्माह —

सदा ज्ञाताŷत्तवृत्तयः तत्प्रभोः पुƆषस्यापĭरणािमत्वात् ॥ कैवल्य १७॥
वृëत्तः — या एताŷत्तस्य प्रमाणिवपयर्यािदƇपा वृत्तयः,
तास्तत्प्रभोŷत्तस्य ग्रहीतुः पुƆषस्य सदा सवर्कालमेव
ज्ञाताः [पा० ग़्येयाः] । तस्य चद्रूपतयाऽपĭरणािमत्वात्
पĭरणािमत्वाभावािदत्यथर्ः । यŰसौ पĭरणामी स्यात् तदा पĭरणामस्य
कादाचत्कत्वात् तासां चत्तवृत्तीनां सदा ज्ञातत्वं नोपपŰेत ।
अयमथर्ः — पुƆषस्य चद्रूपस्य सदवैाधżातृत्वेन
व्यवĖस्थतस्य यदन्तरङं्ग िनमर्लं सħवम् तस्यािप
सदवैावĖस्थतत्वाŰेनाथíनोपरकं्त भवत तथािवधस्याथर्स्य सदवै
चच्छायासंक्राĖन्तसŮावस्तस्यां सत्यां ￭सद्धं ज्ञातृत्विमत न
कदाचत् काचत् पĭरणािमत्वाशङ्का ॥ १७॥
ननु चत्तमेव यिद सħवोत्कषार्त् प्रकाशकम् तदा
स्वपरप्रकाशƇपत्वादात्मानमथर्ं च प्रकाशयतीत तावतवै
व्यवहारसमािųः । Īक ग्रहीत्रन्तरणेेत्याशङ्कामपनेतुमाह —

न तत्स्वाभासं ƅश्यत्वात् ॥ कैवल्य १८॥
वृëत्तः — तच्चत्तं स्वाभासं स्वप्रकाशकं न भवत
पुƆषवेŰं भवतीत यावत् । कुतः । ƅश्यत्वात् । यत् िकल ƅश्यं
तत् द्रŻृवेŰं ƅŻं यथा घटािद । ƅश्यं च चत्तं
तस्माŲ स्वाभासम् ॥ १८॥
ननु साध्यािवशŻोऽयं हेतुः । ƅश्यत्वमेव चत्तस्या￭सद्धम् ।
िकञ्च स्वबुद्धसंवेदनűारणे िहतािहतप्रािųपĭरहारƇपा वृत्तयो
ƅश्यन्ते । तथािह — कु्रद्धोऽहं भीतोऽहमत्र मे राग
इत्येवमाŰा संिवत् बुद्धेरसंवेदने नोपपŰत इत्याशङ्कामपनेतुमाह
—
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एकसमये चोभयानवधारणम् ॥ कैवल्य १९॥
वृëत्तः — अथर्स्य संिवëत्तĭरदन्तया व्यवहारयोग्यतापादनम् ।
अयमथर्ः सुखहेतुद ुर्ःखहेतुवíत । बुद्धेः संिवदहिमत्येवमाकारणे
सुखदःुखƇपतया व्यवहारक्षमतापादनम् । एवंिवधं च
व्यापारűयमथर्प्रत्यक्षकाले न यगुपत् कतुर्ं शक्यं िवरोधात् । न
िह िवƆद्धयोव्यार्पारयोयुर्गपत् सम्भवोऽĖस्त ।
अत एकĖस्मन् काल उभयस्य स्वƇपस्याऽथर्स्य
चावधारयतुमशक्यत्वाŲ चत्तं स्वप्रकाशकं भवत । िकन्तु
एवंिवधव्यापारűयिनष्पाŰस्य फलűयस्यासंवेदनाद्बिहमुर्खतयवै
स्विनżत्वेन चत्तस्य स्वयं वेदनादथर्िनżमेव फलं न
स्विनżिमत्यथर्ः ॥ १९॥
ननु मा भूद्बदु्धेः स्वयं ग्रहणं बुद्ध्यन्तरणे
भिवष्यतीत्याशङ्क्याह —

चत्तान्तरƅश्ये बुद्धबुद्धेरतप्रसङ्गः स्मृतसङ्करŷ ॥ कैवल्य २०॥
वृëत्तः — यिद िह बुद्धबुर्द्ध्यन्तरणे वेŰते साऽिप बुद्धः
स्वयमबुद्धा बुद्ध्यन्तरं प्रकाशयतुमसमथíत तस्या ग्राहकं [
पा० बोधकम् ] बुद्ध्यन्तरं कल्पनीयं तस्याऽप्यन्यिदत्यनवस्थानात्
पुƆषान्तरणेाथर्प्रतीतनर् स्यात् । न िह प्रतीतवप्रतीतायामथर्ः
प्रतीतो भवत ।
स्मृतसंकरŷ प्राप्नोत — Ƈपे रसे वा समुत्पŲायां
बुद्धौ तद्ग्रािहकाणामनन्तानां बुद्धीनां समुत्पत्तेबुर् द्धजिनतःै
संस्कारयैर्दा यगुपद्बƂयः स्मृतयः िक्रयन्ते तदा
बुद्धेरपयर्वसानाद्बुद्धस्मृतीनां च बƂीनां यगुपदतु्पत्तेः
कĖस्मŲथí स्मृतĭरयमुत्पŲेत ज्ञातुमश्क्यत्वात् स्मृतीनां संकरः
स्यात् । इयं Ƈपे स्मृतĭरयं रसे स्मृतĭरत न ज्ञायेत ॥ २०॥
ननु बुद्धेः स्वप्रकाशत्वाभावे बुद्ध्यन्तरे चासंवेदने कथमयं
िवषयसंवेदनƇपो व्यवहार इत्याशङ्क्य स्व￭सद्धान्तमाह —

चत्तेरप्रतसङ्क्रमायास्तदाकारापत्तौ स्वबुद्धसंवेदनम् ॥ कैवल्य
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२१॥
वृëत्तः — पुƆषŷद्रूपत्वाच्चतः साऽप्रतसंक्रमा ।
न िवŰते प्रतसक्रमोऽन्यत्र गमनं यस्याः सा तथोक्ता ।
अन्येनासङ्कीणíत यावत् । यथा गुणा अङ्गाङ्गभावलक्षणे पĭरणामे
अङ्गनं गुणं संक्रामĖन्त तद्रूपतािमवाऽऽपŰन्ते । यथा वा लोके
परमाणवः प्रसरन्तो िवषयमाƇपयĖन्त [ पा० आरोपयĖन्त ]
नवैं चतशिक्तस्तस्याः सवर्दकैƇपतया सुप्रतिżतत्वेन
व्यवĖस्थतत्वात् ।
अतस्तत्सŲधाने यदा बुद्धस्तदाकारतामापŰते चेतनेवोपजायते
[ पा० चेतनोपजायते ] बुद्धवृëत्तप्रतसक्रान्ता च
यदा चच्छिक्तबुर्द्धवृëत्तिवशŻतया संवेŰते [ पा०
बुद्धवृħयावेशात्तथा सम्पŰते ] तदा बुद्धेः स्वस्या आत्मनो
वेदनं संवेदनं भवतीत्यथर्ः ॥ २१॥
इत्थं स्वसंिविदतं चत्तं सवार्नुग्रहणसामथ्यíन
सकलव्यवहारिनवार्हक्षमं भिवष्यतीत्याह —

द्रŻृƅश्योपरकं्त चत्तं सवार्थर्म् ॥ कैवल्य २२॥
वृëत्तः — द्रŻा पुƆषस्तेनोपरकं्त तत्सŲधानेन तद्रूपतािमव
प्राप्नोत ƅश्योपरकं्त िवषयोपरकं्त गृहीतिवषयाकारपĭरणामं
यदा भवत तदा तदेव चत्तं सवार्थर्ग्रहणसमथर्ं भवत ।
यथा िनमर्लं स्फिटकदपर्णाŰेव प्रतिबम्बग्रहणसमथर्म् । एवं
रजस्तमोभ्यामनभभूतं सħवं शुद्धत्वाच्चच्छायाग्रहणसमथर्ं
भवत । न पुनरशुद्धत्वाद्रजस्तमसी ।
तन्न्यग्भूतरजस्तमोƇपमङ्गतया सħवं
िनŷलप्रदीपशखाकारं सदकैƇपतया पĭरणममानं
चच्छायाग्रहणसामथ्यार्दामोक्षप्राųेरवतżते ।
यथाऽयस्कान्तसŲधाने लोहस्य चलनमािवभर्वत्येवं
चद्रूपपुƆषसŲधाने सħवस्याभव्यङ्ग्यमभव्यज्यते चैतन्यम् ।
अत एवाĖस्मन्दशर्ने űे चच्छक्तĴ —
िनत्योिदताऽभव्यङ्ग्या च । िनत्योिदता चच्छिक्तः
पुƆषसŲधानादभव्यक्तमभव्यङ्ग्यचैतन्यं सħवम् । अभव्यङ्ग्या
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चच्छिक्तस्तदत्यन्तसŲिहतत्वादन्तरङं्ग पुƆषस्य भोग्यतां
प्रतपŰते । तदेव शान्तब्रſवािदभः सांख्यःै पुƆषस्य
परमात्मनोऽधżेयं कमार्नुƇपं सुखदःुखभोकृ्ततया
व्यपिदश्यते ।
यħवनुिद्रक्तत्वादेकस्यािप गुणस्य कदाचत् कस्यचदङ्गत्वात् ित्रगुणं
प्रतक्षणं पĭरणममानं सुखदःुखमोहात्मकमिनमर्लं तत्तĖस्मन्
कमार्नुƇपे शुद्धे सħवे स्वाकारसमपर्णűारणे संवेŰतामापादयत
तच्छुद्धमाŰं चत्तसħवमेवेत प्रतसङ्क्रान्तचच्छायमन्यतो
गृहीतिवषयाकारणे चत्तेनोपढौिकतमाकारं चत्सङ्क्राĖन्तबलात्
चेतनायमानं वास्तवचैतन्याभावेऽिप सुखदःुखस्वƇपं
भोगमनुभवत । स एवं भोगोऽत्यन्तसŲधानेन
िववेकाग्रहणादभोकु्तरिप पुƆषस्य भोग इत व्यपिदष्यते ।
अनेनवैाभप्रायेण िवन्ध्यवा￭सनोक्तम् — सħवतप्यत्वमेव
पुƆषतप्यत्विमत । अन्यत्रािप — प्रतिबम्बे
प्रतिबम्बमानच्छायासƅशच्छायोŮवः प्रतिबम्बशब्देनोच्यते ।
एवं सħवेऽिप पौƆषेयचच्छायासƅशचदभव्यिक्तः
प्रतसङ्क्राĖन्तशव्दाथर् इत ।
ननु प्रतिबम्बं नाम िनमर्लस्य िनयतपĭरणामस्य िनमर्ले ƅŻम् ।
यथा मुखस्य दपर्णे । अत्यन्तिनमर्लस्य व्यापकस्यापĭरणािमनः
पुƆषस्य तस्मादत्यन्तिनमर्लात् पुƆषादिनमर्ले सħवे कथं
प्रतिबम्बनमुपपŰते ।
उच्यते — प्रतिबम्बनस्य स्वƇपमनवगच्छता भवतेदमभ्यधाय ।
यवै सħवगताया अभव्यङ्ग्यायाŷच्छके्तः पुƆषस्य
साŲध्यादभव्यिक्तः सवै प्रतिबम्बनमुच्यते । याƅशी पुƆषगता
चच्छिक्तस्तच्छायाप्यत्रािवभर्वत ।
यदप्यकु्तमत्यन्तिनमर्लः पुƆषः कथमिनमर्ले सħवे
प्रतसंक्रामतीत तदप्यनकैाĖन्तकम् । नमैर्ल्यादपकृŻेऽिप
जलादावािदत्यादयः प्रतसंक्रान्ताः समुपलभ्यन्ते ।
यदप्यकु्तमनवĖच्छŲस्य नाĖस्त प्रतसंक्राĖन्तĭरत तदप्ययकंु्त
व्यापकस्याप्याकाशस्य दपर्नादौ प्रतसंक्राĖन्तदशर्नात् । एवं सत न
काचदनुपपëत्तः प्रतिबम्बदशर्नस्य ।
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ननु साĖħवकपĭरणामƇपे बुद्धसħवे
पुƆषसŲधानादभव्यङ्ग्यायाŷच्छके्तबार्ƀाकारसंक्रान्तौ
पुƆषस्य सुखदःुखƇपो भोग इत्यकु्तम् तदनुपपŲम् । तदेव
चत्तसħवं प्रकृतावपĭरणतायां कथं सम्भवत िकमथर्ŷ
तस्याः पĭरणामः ।
अथोच्येत पुƆषस्याथƒपभोगसम्पादनं तया कतर्व्यम् । अतः
पुƆषाथर्कतर्व्यतयाऽस्या यकु्त एव पĭरणामः । तच्चानुपपŲम् ।
पुƆषाथर्कतर्व्यताया एवानुपपत्तेः । पुƆषाथƒ मया कतर्व्य
एवंिवधोऽध्यवसायः पुƆषाथर्कतर्व्यतोच्यते । जडायाŷ
प्रकृतेः कथं प्रथममेवंिवधोऽध्यवसायः । अĖस्त चेदध्यवसायः
कथं जडत्वम् ।
अत्रोच्यते — अनुलोमप्रतलोमलक्षणपĭरणामűये
सहजं शिक्तűयमĖस्त । तदेव पुƆषाथर्कतर्व्यतोच्यते ।
सा च शिक्तरचेतनाया अिप प्रकृतेः सहजवै । तत्र
महदािदमहाभूतपयर्न्तोऽस्या बिहमुर्खतयाऽनुलोमः पĭरणामः । पुनः
स्वकारणानुप्रवेशनűारणेाĖस्मताऽन्तः पĭरणामः प्रतलोमः ।
इत्थं पुƆषस्य भोगपĭरसमाųेः [पा० आ भोगपĭरसमųेः]
सहजशिक्तűयक्षयात् कृताथार् प्रकृतनर् पुनः पĭरणाममारभते ।
एवंिवधायां च पुƆषाथर्कतर्व्यतायां जडाया अिप प्रकृतेनर्
काचदनुपपëत्तः ।
ननु यदीƅशी शिक्तः सहजवै प्रधानस्याĖस्त तत् िकमथर्ं
मोक्षाथभमƒक्षाय यत्नः िक्रयते । मोक्षस्य चानथर्नीयत्वे
तदपुदेशकशाƃस्यानथर्क्यं स्यात् । उच्यते — योऽयं
प्रकृतपुƆषयोरनािदभƒग्यभोकृ्तत्वलक्षणः [ पा०
भोकृ्तभाबलक्षणः ] सम्बन्धस्तĖस्मन् सत व्यक्तचेतनायाः
प्रकृतेः कतृर्त्वाभमानाद्दःुखानुभवे सत कथिमयं
दःुखिनवृëत्तरात्यĖन्तकĴ मम स्यािदत भवत्येवाध्यवसायः । अतो
दःुखिनवृħयपुायोपदेशकशाƃोपदेशापेक्षाऽस्त्येव प्रधानस्य ।
तथाभूतमेव कमार्नुƇपं बुद्धसħवं शाƃोपदेशस्य िवषयः ।
दशर्नान्तरषे्वप्येवंिवध एवािवŰास्वभावः शाƃेऽधिक्रयते [
अभधीयते ] ।
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स च मोक्षाय प्रयतमान एवंिवधशाƃोपदेशं सहकाĭरणमपेĨय
मोक्षाख्यं फलमासादयत । सवार्ण्येव कायार्ण प्राųायां
सामग्र्यामात्मानं लभन्ते । अस्य प्रतलोमपĭरणामűारणेवैोत्पाŰस्य
मोक्षाख्यस्य कायर्स्येƅश्येव सामग्री प्रमाणेन िनŷता
प्रकारान्तरणेानुपपत्तेः । अतस्तां िवना कथं भिवतुमहर्त ।
अतः Ėस्थतमेतत् — संक्रान्तिवषयोपरागमभव्यक्तचच्छायं
बुद्धसħवं िवषयिनŷयűारणे समग्रां लोकयात्रां िनवार्हयतीत ।
एवंिवधमेव चत्तं पश्यन्तो भ्रान्ताः स्वसंवेदनं चत्तं
चत्तमात्रं च जगिदत्येवं ब्रुवाणाः प्रतबोधता भवĖन्त ॥ २२॥
ननु यŰेवंिवधादेव चत्तात् सकलव्यवहारिनष्पëत्तः कथं
प्रमाणशून्यो द्रŻाऽभ्यपुगम्यत इत्याशङ्क्य द्रŻुः प्रमाणमाह
—

तदसङ्ख्येयवासनाभŷत्रमिप पराथर्ं संहत्यकाĭरत्वात् ॥ कैवल्य
२३॥
वृëत्तः — तदेव चत्तं संख्यातुमशक्याभवार्सनाभŷत्रमिप
नानाƇपमिप पराथर्ं परस्य स्वािमनो भोकु्तभƒगापवगर्लक्षणमथर्ं
साधयतीत । कुतः । संहत्यकाĭरत्वात् संहत्य सम्भूय
िमëलत्वाऽथर्िक्रयाकाĭरत्वात् । यच्च संहत्याथर्िक्रयाकाĭर तत्
पराथर्ं ƅŻम् । यथा शयनासनािद । सħवरजस्तमां￭स च
चत्तलक्षणपĭरणामभा￭ञ्ज संहत्यकारीण चआतः पराथार्िन । यः
परः स पुƆषः ।
ननु याƅशेन शयनासनादीनां परणे शरीरवता
पाराथ्यर्मुपलब्धं तद्दŻृान्तबलेन ताƅश एव परः ￭सध्यत ।
याƅशŷ भवतां परोऽसंहतƇपोऽभप्रेतस्तिűपरीतस्य
￭सद्धेरयिमŻिवघातकृद्धेतुः ।
उच्यते — यŰिप सामान्येन पराथर्मात्रे व्यािųगृर्हीता
तथाऽिप सħवािदिवलक्षणधīमपयार्लोचनया तिűलक्षण
एव भोक्ता परः ￭सध्यत । यथा चन्दनावृते शखĭरण
िवलक्षणाद्धमूाűिžरनुमीयमान इतरविžिवलक्षणŷन्दनप्रभव
एव प्रतीयते । एविमहािप िवलक्षणस्य सħवाख्यस्य भोग्यस्य
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पराथर्त्वेऽनुमीयमाने तथािवध एव भोक्ताऽधżाता
परŷन्मात्रƇपोऽसंहतः ￭सध्यत ।
यिद च तस्य परत्वं सवƒत्कृŻत्वमेवं प्रतीयते
तथािप तामसेभ्यो िवषयेभ्यः प्रकृष्यते शरीरं
प्रकाशƇपेĖन्द्रयाश्रयत्वात् । तस्मादिप प्रकृष्यन्ते इĖन्द्रयाण ।
ततोऽिप प्रकृŻं सħवं प्रकाशƇपम् । तस्यािप यः प्रकाशकः
प्रकाश्यिवलक्षणः स चद्रूप एव [ पा० इव ] भवतीत
कुतस्तस्य संहतत्वम् ॥ २३॥
इदानı शाƃफलं कैवल्यं िनणíतुं दशभः सूत्रैƆपक्रमते —

िवशेषदशन आत्मभावभावनािनवृëत्तः ॥ कैवल्य २४॥
वृëत्तः — एवं सħवपुƆषयोरन्यत्वे साधते यस्तयोīवशेषं
पश्यत — अयमस्मादन्य इत्येवंƇपम् — तस्य
िवज्ञातचत्तƇपसħवस्य चत्ते याऽऽत्मभावभावना सा िनवतर्ते ।
चत्तमेव कतृर् ज्ञातृ भोĖक्त्रत्यभमानो िनवतर्ते ॥ २४॥
तĖस्मन् सत Īक भवतीत्याह —

तदा िववेकिनम्नं कैवल्यप्राग्भारं चत्तम् ॥ कैवल्य २५॥
वृëत्तः — यदस्याज्ञानिनम्नपथं बिहमुर्खं िवषयोपभोगफलं
चत्तमासीत्तिददानı िववेकिनम्नं िववेकमागर्मन्तमुर्खं
कैवल्यप्राग्भारं कैवल्यप्रारम्भं सम्पŰत इत ॥ २५॥
अėस्मŷ िववेकवािहिन चत्ते येऽन्तरायाः प्रादभुर्वĖन्ततेषां
हेतुप्रतपादनűारणे त्यागोपायमाह —

तĖच्छद्रेषु प्रत्ययान्तराण संस्कारभे्यः ॥ कैवल्य २६॥
वृëत्तः — तĖस्मन् समाधौ Ėस्थतस्य छद्रेष्वन्तरायेषु
यािन प्रत्ययान्तराण व्यतु्थानƇपाण ज्ञानािन प्राग्भूतेभ्यः
व्यतु्थानानुभवजेभ्यः संस्कारभे्योऽहं ममेत्येवंƇपाण
क्षीयमाणेभ्योऽिप प्रादभुर्वĖन्त । अन्तःकरणोĖच्छëत्तűारणे तेषां
हानं कतर्व्यिमत्यकंु्त भवत ॥ २६॥
हानोपायŷ पूवर्मेवोक्त इत्याह —
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हानमेषां के्लशवदकु्तम् ॥ कैवल्य २७॥
वृëत्तः — यथा के्लशानामिवŰादीनां हानं पूवर्मुक्तम्
(२।१०–११) तथा संस्काराणामिप कतर्व्यम् । यथा ते ज्ञानािग्नना
ŴŻुा दग्धबीजकल्पा न पुनŷत्तभूमौ प्ररोहं लभन्ते तथा
संस्कारा अिप ॥ २७॥
एवं च प्रत्ययान्तरान्तरानुदये Ėस्थरीभूते समाधौ याƅशस्य
योिगनः समाधेः प्रकषर्प्रािųभर्वत तथािवधमुपायमाह —

प्रसङ्ख्यानेऽप्यकुसीदस्य सवर्था िववेकख्यातेधर्मर्मेघः समाधः ॥ कैवल्य
२८॥
वृëत्तः — प्रसंख्यानं यावतां तħवानां यथाक्रमं व्यवĖस्थतानां
परस्परिवलक्षणस्वƇपिवभावनम् । तĖस्मन् सत्यप्यकुसीदस्य
फलमëलप्सोः प्रत्ययान्तराणामनुदये सवर्प्रकारिववेकख्यातेः
पĭरशेषाद्धमर्मेघः समाधभर्वत । प्रकृŻमशुक्लकृष्णं
धमर्ं परमपुƆषाथर्साधकं मेहत ￭सञ्चतीत धमर्मेघः । अनेन
प्रकृŻधमर्स्यवै ज्ञानहेतुत्विमत्यपुपािदतं भवत ॥ २८॥
तस्माद्धमर्मेघात् Īक भवतीत्याह —

ततः के्लशकमर्िनवृëत्तः ॥ कैवल्य २९॥
वृëत्तः — के्लशानामिवŰादीनामभिनवेशान्तानां कमर्णां च
शुक्लािदभेदेन ित्रिवधानां ज्ञानोदयात् पूवर्पूवर्कारणिनवृत्या
िनवृëत्तभर्वत ॥ २९॥
तेषु िनवृत्तेषु Īक भवतीत्याह —

तदा सवार्वरणमलापेतस्य ज्ञानस्यानन्त्याज्जे्ञयमल्पम् ॥ कैवल्य ३०॥
वृëत्तः —आिव्रयते चत्तमेभĭरत्यावरणािन
के्लशास्त एव मलास्तेभ्योऽपेतस्य तिűरिहतस्य ज्ञानस्य
गगनिनभस्यानन्त्यादनवच्छेदाज्जे्ञयमल्पं गणनास्पदं भवत ।
अके्लशेनवै सवर्ं जे्ञयं जानातीत्यथर्ः ॥ ३०॥
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ततः िकिमत्याह —

ततः कृताथार्नां पĭरणामक्रमसमािųगुर्णानाम् ॥ कैवल्य ३१॥
वृëत्तः — कृतो िनष्पािदतो भोगापवगर्लक्षणः पुƆषाथर्ः
प्रयोजनं यसै्ते कृताथार्ः । गुणाः सħवरजस्तमां￭स । तेषां पĭरणाम
आपुƆषाथर्समाųेरानुलोम्येन प्रातलोम्येनाङ्गाङ्गभावः Ėस्थतलक्षणः ।
तस्य योऽसौ क्रमो वĨयमाणस्तस्य पĭरसमािųīनżा । न
पुनƆŮव इत्यथर्ः ॥ ३१॥
क्रमस्योक्तस्य लक्षणमाह —

क्षणप्रतयोगी पĭरणामापरान्तिनग्रार्ƀः क्रमः ॥ कैवल्य ३२॥
वृëत्तः — क्षणोऽल्पीयान् कालस्तस्य योऽसौ प्रतयोगी
क्षणिवलक्षणः पĭरणामापरान्तिनग्रार्ƀोऽनुभूतेषु क्षणेषु
पŷात् संकलनबुद्ध्यवै यो गृƀते स क्षणानां क्रम उच्यते ।
न ƀननुभूतेषु क्रमः पĭरज्ञातुं शक्यः ॥ ३२॥
इदानı फलभूतस्य कैवल्यस्यासाधारणस्वƇपमाह —

पुƆषाथर्शून्यानां गुणानां प्रतप्रसवः कैवल्यं स्वƇपप्रतżा
वा चतशके्तĭरत ॥ कैवल्य ३३॥
[ चतशिक्तः इत बहुसम्मतः सूत्रपाठः । ]
वृëत्तः — समाųभोगापवगर्लक्षणपुƆषाथार्नां गुणानां यः
प्रतप्रसवः प्रतलोमस्य पĭरणामस्य समाųौ िवकारानुŮवो यिद
व चतशके्तवृर् ëत्तसाƇप्यिनवृत्तौ स्वƇपमात्रेऽवस्थानं तत्
कैवल्यमुच्यते ॥ ३३॥
तदेवं ￭सद्ध्यन्तरभे्यो िवलक्षणां सवर्￭सद्धमूलभूतां
समाध￭सद्धमभधाय जात्यन्तरपĭरणामलक्षणस्य च
￭सद्धिवशेषस्य प्रकृत्यापूरणमेव कारणिमत्यपुपाŰ
धमार्दीनां प्रतबन्धकिनवृत्तमात्रे एव सामथ्यर्िमत
प्रदश्यर् िनमार्णचत्तानामĖस्मतामात्रादŮुव इत्यकु्त्वा तेषां
च योिगचत्तमेवाधżापकिमत प्रदश्यर् योिगचत्तस्य
चत्तान्तरवलैक्षण्यमभधाय तत्कमर्णामलौिककत्वं
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चोपपाŰ िवपाकानुगुणानां वासनानामभव्यिक्तसामथ्यर्ं
कायर्कारणयोŷैक्यप्रतपादनेन व्यविहतानामिप
वासनानामानन्तयर्मुपपाŰ तासामानन्त्येऽिप हेतुफलािदűारणे
हानमुपदश्यर् अतीतािदष्वध्वसु धमार्णां सŮावमुपपाŰ
िवज्ञानवादं िनराकृत्य साकारवादं च प्रतżाप्य पुƆषस्य
ज्ञातृत्वमुक्त्वा चत्तűारणे सकलव्यवहारिनष्पëत्तमुपपाŰ
पुƆषसħवे प्रमाणमुपदश्यर् कैवल्यिनणर्याय दशभः
सूत्रैः क्रमेणोपयोिगनोऽथार्नभधाय शाƃान्तरऽेप्येतदेव
कैवल्यिमत्यपुपाŰ कैवल्यस्वƇपं िनणĲतिमत व्याकृतः कैवल्यपादः
।

[ इह श्रीभोजदेवस्य राजमातर्ण्डवृëत्तवर्स्तुतः समाųा ।
तथाऽिप कतपयािन पृżािन प्रलापपूणार्िन संयो￭जतान्यĖस्मन् स्थाने
केनचत् पाषण्डेनाऽयौिक्तकािन तरस्कृतािन च सवðरिप योिगभः । न
केवलं सवार्न्यिप दशर्नािन खĖण्डतािन िक￭ञ्चűेदिवƆद्धं मतमिप
तेन प्रचाĭरतम् । ￭जज्ञासोः पाठकस्य कौतूहलिनवृħयथर्मेतािन
पृżान्यत्र समािवŻािन । ]

[ न केवलमस्मद्दशर्ने के्षत्रज्ञः
कैवल्यावस्थायामेवंिवधŷद्रूपः यावद्दशर्नान्तरषे्विप
िवमृष्यमाण एवंƇपोऽवतżते । तथािह — संसारदशायामात्मा
कतृर्त्वभोकृ्तत्वानुसन्धातृत्वमयः प्रतीयतेऽन्यथा
यŰयमेकः के्षत्रज्ञस्तथािवधो न स्यात्तदा ज्ञानक्षणानामेव
पूवार्परानुसन्धातृशून्यानामात्मभावे िनयतः कमर्फलसम्बन्धो न
स्यात् कृतहानाकृताभ्यागमप्रसङ्गŷ ।
यिद येनवै शाƃोपिदŻमनुिżतं कमर् तस्यवै भोकृ्तत्वं
भवेत्तदा िहतािहतप्रािųपĭरहाराय सवर्स्य प्रवृëत्तघर्टेत
सवर्स्यवै व्यवहारस्य हानोपादानलक्षणस्यानुसन्धानेनवै
प्राųत्वाज्ज्ञानक्षणानां परस्परभेदेनानुसन्धानशून्यत्वात्
तदनुसन्धानाभावे कस्यचदिप व्यवहारानुपपत्तेः कतार्
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भोक्ताऽनुसन्धाता यः स आत्मेत व्यवस्थाप्यते ।
मोक्षदशायां तु
सकलग्राƀग्राहकलक्षणव्यवहाराभावाच्चैतन्यमात्रमेव
तस्यावशष्यते तच्चैतन्यं चतमात्रत्वेनवैोपपŰते
न पुनरात्मसंवेदनेन । यस्मािűषयग्रहणसमथर्नमेव
चते Ƈपं नात्मग्राहकत्वम् । तथािह — अथर्ŷत्या
गृƀमाणोऽयिमत गृƀते स्वƇपं गृƀमाणमहिमत
न पुनयुर्गपद्बिहमुर्खताऽन्तमुर्खतालक्षणव्यापारűयं
परस्परिवƆद्धं कतुर्ं शक्यम् । अत एकĖस्मन् समये व्यापारűयस्य
कतुर्मशक्यत्वाच्चद्रूपतयवैावशष्यते । अतो मोक्षावस्थायां
िनवृत्ताधकारषेु गुणेषु चन्मात्रƇप एवात्माऽवतżत् इत्येव
यकु्तम् ।
संसारदशायां तु एवम्भूतस्यवै कतृर्त्वं
भोकृ्तत्वमनुसन्धातृत्वं च सवर्मुपपŰते ।
तथािह — योऽयं प्रकृत्या सहानािदनðसīगकोऽस्य
भोग्यभोकृ्तत्वलक्षणसम्बन्धोऽिववेकख्यातमूलः । अĖस्मन् सत
पुƆषाथर्कतर्व्यताƇपशिक्तűयसŮावे या महदािदभावेन
पĭरणतस्तस्यां संयोगे सत यदात्मनोऽधżातृत्वं
चच्छायासमपर्णसामथ्यर्ं बुद्धसħवस्य च
संक्रान्तचच्छायाग्रहणसामथ्यर्ं चदवŻब्धायाŷ बुद्धेयƒऽयं
कतृर्त्वभोकृ्तत्वाध्यवसायस्तत एव सवर्स्यानुसन्धानपूवर्कस्य
व्यवहारस्य िनष्पत्तेः िकमन्यःै फल्गुभः कल्पनाजल्पःै ।
यिद पुनरवेम्भूतमागर्व्यतरकेेण पारमाथकमात्मनः
कतृर्त्वाŰङ्गीिक्रयेत तदाऽस्य पĭरणािमत्वप्रसङ्गः ।
पĭरणािमत्वाच्चािनत्यत्वे तस्याऽऽत्मत्वमेव न स्यात् । यथा
ƀेकĖस्मŲेव समये एकेनकैƇपेण न परस्परिवƆद्धावस्थानुभवः
सम्भवत । तथािह — यस्यामवस्थायामात्मसमवेते सुखे समुत्पŲे
तस्यानुभिवतृत्वं न तस्यामेवावस्थायां दःुखानुभिवतृत्वम् ।
अतोऽवस्थानानात्वात् तदभŲस्यावस्थावतो नानात्वम् । नानात्वाच्च
पĭरणािमत्वाŲात्मत्वम् । नािप िनत्यत्वम् । अत एव शान्तब्रſवािदभः
सांख्यरैात्मनः सदवै संसारदशायां मोक्षदशायां चैकं
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Ƈपमङ्गीिक्रयते ।
ये तु वेदान्तवािदनŷदानन्दमयत्वमात्मनो मोक्षं
मन्यन्ते तेषां न यकु्तः पक्षः । तथािह —आनन्दस्य
सुखस्वƇपत्वात् सुखस्य च सदवै संवेŰमानतयवै
प्रतभासात् संवेŰमानत्वं च संवेदनव्यतरकेेणानुपपŲिमत
संबेŰसंवेदनयोűर्योरभ्यपुगमादűैतहािनः । अथ
सुखात्मकत्वमेव तस्योच्येत तिűƆद्धधमार्ध्यासादनुपपŲम् । न
िह संवेदनं संवेŰं चैकं भिवतुमहर्तीत ।
िकञ्चाűैतवािदभः कमार्त्मपरमात्मभेदेनात्मा िűिवधः
स्वीकृतः । इत्थं च तत्र येनवै Ƈपेण सुखदःुखभोकृ्तत्वं
कमार्त्मनस्तेनवै Ƈपेण यिद परमात्मनः स्यात्तदा कमार्त्मवत्
परमात्मनः पĭरणािमत्वमिवŰास्वभावत्वं च स्यात् । अथ न तस्य
साक्षाŮोकृ्तत्वं िकन्तु तदपुढौिकतमुदासीनतयाऽधżातृत्वेन
स्वीकरोत तदाऽस्मद्दशर्नानुप्रवेशः । आनन्दƇपता च पूवर्मेव
िनराकृता ।
िकञ्चािवŰास्वभावत्वे िनःस्वभावत्वात् कमार्त्मनां कः शाƃाधकारी ।
न तावŲत्यिनमुर्क्तत्वात् परमात्मा । नाप्यिवŰा स्वभावत्वात् कमार्त्मा ।
ततŷ सकलशाƃवयैथ्यर्प्रसङ्गः । अिवŰामयत्वे च
जगतोऽङ्गीिक्रयमाणे कस्यािवŰेत िवचायर्ते । न तावत् परमात्मनो
िनत्यमुक्तत्वािűŰाƇपत्वाच्च । कमार्त्मनोऽिप परमाथर्तो
िनःस्वभावतया शशिवषाणप्रख्यत्वे कथमिवŰासम्बन्धः ।
अथोच्यते नम । एतदेवािवŰाया अिवŰात्वं यदिवचारणीयत्वम् ।
यवै िह िवचारणे िदनकरस्पृŻनीहारविűमलमुपयात
साऽिवŰेत्यचु्यते । मवैम् । यűस्तु िक￭ञ्चत् कायर्ं करोत
तदवश्यं कुतŷिŮŲमभŲं वा वक्तव्यम् । अिवŰायाŷ
संसारलक्षणकायर्कतृर्त्वमवश्यमङ्गीकतर्व्यम् । तĖस्मन्
सत्यिप यŰिनवार्च्यत्वमुच्यते तदा कस्यचदिप वाच्यत्वं न स्यात्
ब्रſणोऽप्यवाच्यत्वप्रसिक्तः । तस्मादधżातृताƇपव्यतरकेेण
नान्यदात्मनो ƇपमुपपŰते । अधżातृत्वं च चद्रूपत्वमेव
तद्व्यतĭरक्तस्य धमर्स्य कस्यचत् प्रमाणानुपपत्तेः ।
यरैिप नयैायकािदभरात्मा चेतनायोगाच्चेतन इत्यचु्यते चेतनािप
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तस्य मनःसंयोगजा । तथािह — इच्छाज्ञानप्रयत्नादयो
ये गुणास्तस्य व्यवहारदशायामात्ममनःसंयोगादतु्पŰन्ते
तरैवे च गुणःै स्वयं ज्ञाता कतार् भोके्तत व्यपिदश्यते ।
मोक्षदशायां तु िमथ्याज्ञानिनवृत्तौ तन्मूलानां दोषाणामिप
िनवृëत्तः । तेषां बुद्ध्यादीनां िवशेषगुणानामत्यन्तोĖच्छëत्तः
स्वƇपमात्रप्रतżत्वमात्मनोऽङ्गीकृतं तेषामयकु्तः पक्षः ।
यतस्तस्यां दशायां िनत्यत्वव्यापकत्वादयो गुणा आकाशादीनामिप
सĖन्त । अतस्तűैलक्षण्येनात्मनŷद्रूपत्वमवश्यमङ्गीकायर्म् ।
आत्मत्विवलक्षणजातयोग इत चेŲ । सवर्स्यवै तज्जातयोगः
सम्भवत । अतो जातभ्यो वलैक्षण्यमात्मनोऽवश्यमङ्गीकतर्व्यम् ।
तस्याधżातृत्वं चद्रूपतयवै घटते नान्यथा ।
यरैिप मीमांसकैः कमर्कतृर्Ƈप आत्माऽङ्गीिक्रयते तेषामिप
न यकु्तः पक्षः । तथािह — अहपं्रत्ययग्राƀ आत्मेत तेषां
प्रतज्ञा । अहपं्रत्यये च कतृर्त्वं कमर्त्वं चात्मन एव । न
चैतिűƆद्धत्वादपुपŰते । कतृर्त्वं प्रमातृत्वं कमर्त्वं
च प्रमेयत्वम् । न चैतिűƆद्धधमार्ध्यासो यगुपदेकस्य घटते ।
यिűƆद्धधमार्ध्यस्तं न तदेकं यथा भावाभावौ । िवƆद्धे च
कतृर्त्वकमर्त्वे । अथोच्यते — न कतृर्त्वकमर्त्वयोīवरोधः
िकन्तु कतृर्त्वकरणत्वयोः । नतैŰुक्तम् । िवƆद्धधमार्ध्यासस्य
तुल्यत्वात् कतृर्त्वकमर्त्वयोरवे िवरोधो न कतृर्त्वकमर्त्वयोः ।
तस्मादहपं्रत्ययग्राƀत्वंपĭरƈत्यात्मनोऽधżातृत्वमेवोपपŲम् ।
तच्च चेतनत्वमेव ।
यरैिप द्रव्यबोधपयार्यभेदेनात्मनोऽव्यापकस्य शरीरपĭरमाणस्य
पĭरणािमत्विमष्यते तेषामुत्थानपराहत एव पक्षः । पĭरणािमत्वे
चद्रूपताहािनः । चद्रूपताऽभावे िकमात्मन आत्मत्वम् । तस्मादात्मन
आत्मत्विमच्छता चद्रूपत्वमेवाङ्गीकतर्व्यम् । तच्चाधżातृत्वमेव
।
केचत् कतृर्Ƈपमेवात्मानिमच्छĖन्त । तथािह — िवषयसाŲध्ये या
ज्ञानलक्षणा िक्रया समुत्पŲा तस्या िवषयसंिवëत्तः फलम् । तस्यां
च फलƇपायां संिवत्तौ स्वƇपं प्रकाशƇपतया प्रतभासते ।
िवषयŷ ग्राƀतया । आत्मा च ग्राहकतया । घटमहं

bhojavritti.pdf 79



॥ भोजवृëत्त ॥

जानामीत्याकारणे तस्याः समुत्पत्तेः । िक्रयायाŷ कारणं कतíव
भवतीत्यतः कतृर्त्वं भोकृ्तत्वं चात्मनो Ƈपिमत । तदनुपपŲम् ।
यस्मात्तासां संिवत्तीनां स Īक कतृर्त्वं यगुपत् प्रतपŰते क्रमेण
वा । यगुपत् कतृर्त्वे क्षणान्तरे तस्य कतृर्त्वं न स्यात् । अथ
क्रमेण कतृर्त्वं तदकैƇपस्य न घटते । एकेन Ƈपेण चेत्तस्य
कतृत्वं तदकैस्य सदवै सŲिहतत्वात् सवर्ं फलमेकƇपं
स्यात् । अथ नानाƇपतया तस्य कतृर्त्वम् । तदा पĭरणािमत्वम् ।
पĭरणािमत्वाच्च न चद्रूपत्वम् । अतŷद्रूपत्वमात्मन इच्छिŮनर्
साक्षात्कतृर्त्वमङ्गीकतर्व्यम् । याƅशमस्माभः कतृर्त्वमात्मनः
प्रतपािदतं कूटस्थस्य िनत्यस्य चद्रूपस्य तदेवोपपŲम् ।
एतेन स्वप्रकाशस्यात्मनो िवषयसंिवëत्तűारणे ग्राहकत्वमभव्यज्यत
इत ये वदĖन्त तेऽिप अनेनवै िनराकृताः ।
केचिűमशार्त्मकत्वेनात्मनŷन्मयत्विमच्छĖन्त । त आहुः
— न िवमशर्व्यतरकेेण चद्रूपत्वमात्मनो िनƇपयतुं
शक्यम् । जडाűैलक्षण्यमेव चद्रूपत्वमुच्यते । तच्च
िवमशर्व्यतरकेेण िनƇप्यमाणं नान्यथाऽवतżते । —
तदनुपपŲम् । इदिमत्थमेव Ƈपिमत यो िवचारः सः िवमशर्
इत्यचु्यते । स चाĖस्मताव्यतरकेेण नोत्थानमेव लभते । तथािह —
आत्मन्यपुजायमानो िवमशƒऽहमेवम्भूत इत्यनेनाऽऽकारणे संवेŰते ।
ततŷाहशंब्दसĖम्भŲस्यात्मलक्षणस्याअथर्स्य तत्र स्फुरणाŲ
तत्र िवकल्पस्वƇपताऽतक्रमः । िवकल्पŷाध्यवसायात्मा
बुद्धधमƒ न चद्धमर्ः । कूटस्थिनत्यत्वेन चतेः
सदकैƇपत्वाŲत्यत्वाŲाहङ्कारानुप्रवेशः । तदनेन
सिवमशर्त्वमात्मनः प्रतपादयता बुद्धरवेात्मत्वेन भ्रान्त्या
प्रतपािदता न प्रकाशात्मनः परस्य पुƆषस्य स्वƇपमवगतिमत ।
इत्थं सवíष्वेव दशर्नेष्वधżातृत्वं िवहाय नान्यदात्मनो
ƇपमुपपŰते । अधżातृत्वं च चद्रूपत्वम् । तच्च
जडाűैलक्षण्यमेव । चद्रूपतया यदधतżत तदेव भोग्यतां
नयत । यच्च चेतनाधिżतं तदेव सकलव्यापारयोग्यं भवत ।
एवं च सत िनत्यत्वात् प्रधानस्य व्यापारिनवृत्तौ यदात्मनः
कैवल्यमस्माभƆकं्त तिűहाय दशर्नान्तराणां नान्या गतः ।
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तस्मािददमेव यकु्तमुकं्त वृëत्तसाƇप्यपĭरहारणे स्वƇपे प्रतżा
चतशके्तः कैवल्यम् । ]
सवí यस्य वशाः प्रतापवसतेः पादान्तसेवानतप्रभ्रश्यन्मुकुटेषु
मूधर्सु दधत्याज्ञां धĭरत्रीभृतः ।
यűक्त्राम्बुजमाप्य गवर्मसमं वाग्देवता संश्रता स श्रीभोजपतः
फणाधपतकृत्सूत्रेषु वृत्त व्यधात् ॥
इत श्रीधारźेरभोजदेविवरचतायां राजमातर्ण्डाभधायां
पातञ्जलवृत्तौ कैवल्यपादŷतुथर्ः ।
समाųŷायं ग्रन्थः ।
॥ ॐ शाĖन्तः शाĖन्तः शाĖन्तः ॥

अथ पातञ्जलयोगसूत्राण ।
अथ समाधपादः ॥ १॥
अथ योगानुशासनम् ॥ समाध १॥
योगŷत्तवृëत्तिनरोधः ॥ समाध २॥
तदा द्रŻुः स्वƇपेऽवस्थानम् ॥ समाध ३॥
वृëत्तसाƇप्यिमतरत्र ॥ समाध ४॥
वृत्तयः पञ्चतय्यः िक्लŻािक्लŻाः ॥ समाध ५॥
प्रमाणिवपयर्यिवकल्पिनद्रास्मृतयः ॥ समाध ६॥
प्रत्यक्षानुमानागमाः प्रमाणािन ॥ समाध ७॥
िवपयर्यो िमथ्याज्ञानमतद्रूपप्रतżम् ॥ समाध ८॥
शब्दज्ञानानुपाती वस्तुशून्यो िवकल्पः ॥ समाध ९॥
अभावप्रत्ययालम्बना वृëत्तīनद्रा ॥ समाध १०॥
अनुभूतिवषयासम्प्रमोषः स्मृतः ॥ समाध ११॥
अभ्यासवरैाग्याभ्यां तŲरोधः ॥ समाध १२॥
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तत्र Ėस्थतौ यत्नोऽभ्यासः ॥ समाध १३॥
स तु दीघर्कालादरनरैन्तयर्सत्कारासेिवतो ƅढभूिमः ॥ समाध १४॥
ƅŻानुश्रिवकिवषयिवतृष्णस्य वशीकारसंज्ञा वरैाग्यम् ॥ समाध १५॥
तत्परं पुƆषख्यातेगुर्णवतैृष्ण्यम् ॥ समाध १६॥
िवतकर् िवचारानन्दाĖस्मताƇपानुगमात्सम्प्रज्ञातः ॥ समाध १७॥
िवरामप्रत्ययाभ्यासपूवर्ः संस्कारशेषोऽन्यः ॥ समाध १८॥
भवप्रत्ययो िवदेहप्रकृतलयानाम् ॥ समाध १९॥
श्रद्धावीयर्स्मृतसमाधप्रज्ञापूवर्क इतरषेाम् ॥ समाध २०॥
तीव्रसंवेगानामासŲः ॥ समाध २१॥
मृदमुध्याधमात्रत्वात्ततोऽिप िवशेषः ॥ समाध २२॥
ईźरप्रणधानाűा ॥ समाध २३॥
के्लशकमर्िवपाकाशयरैपरामृŻः पुƆषिवशेष ईźरः ॥ समाध २४॥
तत्र िनरतशयं सावर्ĩयबीजम् ॥ समाध २५॥
स पूवíषामिप गुƆः कालेनानवच्छेदात् ॥ समाध २६॥
तस्य वाचकः प्रणवः ॥ समाध २७॥
तज्जपस्तदथर्भावनम् ॥ समाध २८॥
ततः प्रत्यक्चेतनाऽधगमोऽप्यन्तरायाभावŷ ॥ समाध २९॥
व्याधस्त्यानसंशयप्रमादालस्यािवरतभ्राĖन्तदशर्नालब्धभूिमकत्वानवĖस्थतत्वािन
चत्तिवके्षपास्तेऽन्तरायाः ॥ समाध ३०॥
दःुखदौमर्नस्याङ्गमेजयत्वźासप्रźासा िवके्षपसहभुवः ॥ समाध ३१॥
तत्प्रतषेधाथर्मेकतħवाभ्यासः ॥ समाध ३२॥
मतै्रीकƆणामुिदतोपेक्षाणां सुखदःुखपुण्यापुण्यिवषयानां
भावनातŷत्तप्रसादनम्
॥ समाध ३३॥
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प्रच्छदर्निवधारणाभ्यां वा प्राणस्य ॥ समाध ३४॥
िवषयवती वा प्रवृतƆत्पŲा Ėस्थतिनबĖन्धनी ॥ समाध ३५॥
िवशोका वा ज्योतष्मती ॥ समाध ३६॥
वीतरागिवषयं वा चत्तम् ॥ समाध ३७॥
स्वप्निनद्राज्ञानालम्बनं वा ॥ समाध ३८॥
यथाभमतध्यानाűा ॥ समाध ३९॥
परमाणपुरममहħवान्तोऽस्य वशीकारः ॥ समाध ४०॥
क्षीणवृत्तेरभजातस्येव मणेग्रर्हीतृग्रहणग्राƀेषु
तत्स्थतदञ्जनता समापëत्तः ॥ समाध ४१॥
शब्दाथर्ज्ञानिवकल्पःै सङ्कीणार् सिवतकार् समापëत्तः ॥ समाध ४२॥
स्मृतपĭरशुद्धौ स्वƇपशून्येवाऽथर्मात्रिनभार्सा िनīवतकार् ॥ समाध ४३॥
एतयवै सिवचारा िनīवचारा च सूĨमिवषया व्याख्याता ॥ समध ४४॥
सूĨमिवषयत्वं चाëलङ्गपयर्वसानम् ॥ समाध ४५॥
ता एव सबीजः समाधः ॥ समाध ४६॥
िनīवचारवशैारŰेऽध्यात्मप्रसादः ॥ समाध ४७॥
ऋतम्भरा तत्र प्रज्ञा ॥ समध ४८॥
श्रुतानुमानप्रज्ञाभ्यामन्यिवषया िवशेषाथर्त्वात् ॥ समाध ४९॥
[ प्रज्ञाभ्यां सामान्यिवषया इत पाठोऽिप ƅश्यते । ]
तज्जः संस्कारोऽन्यसंस्कारप्रतबन्धी ॥ समाध ५०॥
तस्यािप िनरोधे सवर्िनरोधाŲबĲजः समाधः ॥ समाध ५१॥
इत समाधपादः ॥ १॥
अथ साधनपादः ॥ २॥
तपः स्वाध्यायेźरप्रणधानािन िक्रयायोगः ॥ साधन १॥
समाधभावनाथर्ः के्लशतनूकरणाथर्ŷ ॥ साधन २॥
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अिवŰाऽĖस्मतारागűेषाभिनवेशाः के्लशाः ॥ साधन ३॥
अिवŰा के्षत्रमुत्तरषेां प्रसुųतनुिवĖच्छŲोदाराणाम् ॥ साधन ४॥
अिनत्याशुचदःुखानात्मसु िनत्यशुचसुखात्मख्यातरिवŰा ॥ साधन ५॥
ƅग्दशर्नशक्त्योरकेात्मतेवाĖस्मता ॥ साधन ६॥
सुखानुशयी रागः ॥ साधन ७॥
दःुखानुशयी űेषः ॥ साधन ८॥
स्वरसवाही िवदषुोऽिप तथाƇढोऽभिनवेशः ॥ साधन ९॥
ते प्रतप्रसवहेयाः सूĨमाः ॥ साधन १०॥
ध्यानहेयास्तűतृ्तयः ॥ साधन ११॥
के्लशमूलः कमार्शयो ƅŻाƅŻजन्मवेदनीयः ॥ साधन १२॥
सत मूले तिűपाको जात्यायभुƒगाः ॥ साधन १३॥
ते Ɓादपĭरतापफलाः पुण्यापुण्यहेतुत्वात् ॥ साधन १४॥
पĭरणामतापसंस्कारदःुखगैुर्णवृëत्तिवरोधाच्च दःुखमेव सवर्ं
िववेिकनः ॥ साधन १५॥
हेयं दःुखमनागतम् ॥ साधन १६॥
द्रŻृƅश्ययोः संयोगो हेयहेतुः ॥ साधन १७॥
प्रकाशिक्रयाĖस्थतशीलं भूतेĖन्द्रयात्मकं भोगापवगार्थर्ं ƅश्यम् ॥ साधन १८॥
िवशेषािवशेषëलङ्गमात्राëलङ्गािन गुणपवार्ण ॥ साधन १९॥
द्रŻा ƅशमात्रः शुद्धोऽिप प्रत्ययानुपश्यः ॥ साधन २०॥
तदथर् एव ƅश्यस्यात्मा ॥ साधन २१॥ [तदथर्ः एव ]
कृताथर्ं प्रत नŻमप्यन्Żं तदन्यसाधारणत्वात् ॥ साधन २२॥
स्वस्वािमशक्त्योः स्वƇपोपलĖब्धहेतुः संयोगः ॥ साधन २३॥
तस्य हेतुरिवŰा ॥ साधन २४॥
तदभावे संयोगाभावो हानं तद्दशेृः कैवल्यम् ॥ साधन २५॥
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िववेकख्यातरिवŴवा हानोपायः ॥ साधन २६॥
तस्य सųधा प्रान्तभूमौ प्रज्ञा ॥ साधन २७॥
[ तस्य सųधा प्रान्तभूिमः प्रज्ञा इत वा बहुसम्मतः सूत्रपाठः
]
योगाङ्गानुżानादशुद्धक्षये ज्ञानदीिųरािववेकख्यातेः ॥ साधन
२८॥
यमिनयमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयोऽŻावङ्गािन ॥ साधन
२९॥
अĪहसासत्यास्तेयब्रſचयार्पĭरग्रहा यमाः ॥ साधन ३०॥
जातदेशकालसमयानवĖच्छŲाः सावर्भौमा महाव्रतम् ॥ साधन ३१॥
शौचसन्तोषतपःस्वाध्यायेźरप्रणधानािन िनयमाः ॥ साधन ३२॥
िवतकर् बाधने प्रतपक्षभावनम् ॥ साधन ३३॥
िवतकार् Īहसादयः कृतकाĭरतानुमोिदता लोभक्रोधमोहपूवर्का
मृदमुध्याधमात्रा दःुखाज्ञानानन्तफला इत प्रतपक्षभाअवनम् ॥ साधन
३४॥
अĪहसाप्रतżायां तत्सŲधौ वरैत्यागः ॥ साधन ३५॥
सत्यप्रतżायां िक्रयाफलाश्रयत्वम् ॥ साधन ३६॥
अस्तेयप्रतżायां सवर्रत्नोपस्थानम् ॥ साधन ३७॥
ब्रſचयर्प्रतżायां वीयर्लाभः ॥ साधन ३८॥
अपĭरग्रहस्थयैí जन्मकथन्तासम्बोधः ॥ साधन ३९॥
शौचात्स्वाङ्गजुगुप्सा पररैसंसगर्ः ॥ साधन ४०॥
सħवशुद्धसौमनस्यकैाग्रतेĖन्द्रयजयात्मदशर्नयोग्यत्वािन च ॥ साधन ४१॥
सन्तोषादनुत्तमः सुखलाभः ॥ साधन ४२॥
कायेĖन्द्रय￭सद्धरशुद्धक्षयात्तपसः ॥ साधन ४३॥
स्वाध्यायािदŻदेवतासम्प्रयोगः ॥ साधन ४४॥
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समाध￭सद्धरीźरप्रणधानात् ॥ साधन ४५॥
Ėस्थरसुखमासनम् ॥ साधन ४६॥
प्रयत्नशैथल्यानन्त्यसमापëत्तभ्याम् ॥ साधन ४७॥
ततो űन्űानभघातः ॥ साधन ४८॥
तĖस्मन्सत źासप्रźासयोगर्तिवच्छेदः प्राणायामः ॥ साधन ४९॥
स तु बाƀाभ्यन्तरस्तम्भवृëत्तदíशकालसङ्ख्याभः पĭरƅŻो
दीघर्सूĨमः
॥ साधन ५०॥
बाƀाभ्यन्तरिवषयाके्षपी चतुथर्ः ॥ साधन ५१॥
ततः क्षीयते प्रकाशावरणम् ॥ साधन ५२॥
धारणासु च योग्यता मनसः ॥ साधन ५३॥
स्विवषयासम्प्रयोगे चत्तस्वƇपानुकार इवेĖन्द्रयाणां प्रत्याहारः ॥ साधन
५४॥
ततः परमा वश्यतेĖन्द्रयाणाम् ॥ साधन ५५॥
इत साधनपादः ॥ २॥
अथ िवभूतपादः ॥ ३॥
देशबन्धŷत्तस्य धारणा ॥ िवभूत १॥
तत्र प्रत्ययकैतानता ध्यानम् ॥ िवभूत २॥
तदेवाथर्मात्रिनभार्सं स्वƇपशून्यिमव समाधः ॥ िवभूत ३॥
त्रयमेकत्र संयमः ॥ िवभूत ४ ॥
तज्जयात्प्रज्ञालोकः ॥ िवभूत ५ ॥
तस्य भूिमषु िविनयोगः ॥ िवभूत ६॥
त्रयमन्तरङं्ग पूवíभ्यः ॥ िवभूत ७॥
तदिप बिहरङं्ग िनबĲजस्य ॥ िवभूत ८॥
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व्यतु्थानिनरोधसंस्कारयोरभभवप्रादभुार्वौ िनरोधक्षणचत्तान्वयो
िनरोधपĭरणामः ॥ िवभूत ९॥
तस्य प्रशान्तवािहता संस्कारात् ॥ िवभूत १०॥
सवार्थर्तकैाग्रतयोः क्षयोदयौ चत्तस्य समाधपĭरणामः ॥ िवभूत
११॥
शान्तोिदतौ तुल्यप्रत्ययौ चत्तस्यकैाग्रतापĭरणामः ॥ िवभूत १२॥
एतेन भूतेĖन्द्रयेषु धमर्लक्षणावस्थापĭरणामा व्याख्याताः ॥ िवभूत
१३॥
शान्तोिदताव्यपदेश्यधमार्नुपाती धमĲ ॥ िवभूत १४॥
क्रमान्यत्वं पĭरणामान्यत्वे हेतुः ॥ िवभूत १५॥
पĭरणामत्रयसंयमादतीतानागतज्ञानम् ॥ िवभूत १६॥
शब्दाथर्प्रत्ययानािमतरतेराध्यासात्सङ्करस्तत्प्रिवभागसंयमात्सवर्भूतƆतज्ञानम्
॥ िवभूत १७॥
संस्कारसाक्षात्करणात्पूवर्जातज्ञानम् ॥ िवभूत १८॥
प्रत्ययस्य परचत्तज्ञानम् ॥ िवभूत १९॥
न च तत्सालम्बनं तस्यािवषयीभूतत्वात् ॥ िवभूत २०॥
कायƇपसंयमात्तद्ग्राƀशिक्तस्तम्भे
चक्षुष्प्रकाशासंयोगेऽन्तधार्नम् ॥ िवभूत २१॥
सोपक्रमं िनƆपक्रमं च कमर् तत्संयमादपरान्तज्ञानमĭरŻेभ्यो
वा ॥ िवभूत २२॥
मĦैयािदषु बलािन ॥ िवभूत २३॥
बलेषु हĖस्तबलादीिन ॥ िवभूत २४॥
प्रवृħयालोकन्यासात्सूĨमव्यविहतिवप्रकृŻज्ञानम् ॥ िवभूत २५॥
भुवनज्ञानं सूयí संयमात् ॥ िवभूत २६॥
चन्द्रे ताराव्यूहज्ञानम् ॥ िवभूत २७॥
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ƍुवे तद्गतज्ञानम् ॥ िवभूत २८॥
नाभचके्र कायव्यूहज्ञानम् ॥ िवभूत २९॥
कण्ठकूपे क्षुĖत्पपासािनवृëत्तः ॥ िवभूत ३०॥
कूमर्नाड्यां स्थयैर्म् ॥ िवभूत ३१॥
मूधर्ज्योतिष ￭सद्धदशर्नम् ॥ िवभूत ३२॥
प्रातभाűा सवर्म् ॥ िवभूत ३३॥
ƈदये चत्तसंिवत् ॥ िवभूत ३४॥
सħवपुƆषयोरत्यन्तासङ्कीणर्योः प्रत्ययािवशेषो भोगः
पराथार्न्यस्वाथर्संयमात्पुƆषज्ञानम् ॥ िवभूत ३५॥
[ पराथर्त्वात् स्वाथर्संयमात् इत्येव बहुसम्मतः सूत्रपाठः । ]
ततः प्रातभश्रावणवेदनादशार्स्वादवातार् जायन्ते ॥ िवभूत ३६॥
ते समाधावुपसगार् व्यतु्थाने ￭सद्धयः ॥ िवभूत ३७॥
बन्धकारणशैथल्यात्प्रचारसंवेदनाच्च चत्तस्य परशरीरावेशः ॥ िवभूत ३८॥
उदानजयाज्जलपङ्ककण्टकािदष्वसङ्ग उत्क्राĖन्तŷ ॥ िवभूत ३९॥
समानजयात्प्रज्वलनम् ॥ िवभूत ४०॥
[ ज्वलनम् इत्येव् बहुसम्मतः सूत्रपाठः ]
श्रोत्राकाशयोः सम्बन्धसंयमािद्दव्यं श्रोत्रम् ॥ िवभूत ४१॥
कायाकाशयोः सम्बन्धसंयमाŶघुतूलसमापत्तेŷाकाशगमनम् ॥ िवभूत ४२॥
बिहरकĖल्पता वृëत्तमर्हािवदेहा ततः प्रकाशावरणक्षयः ॥ िवभूत
४३॥
स्थूलस्वƇपसूĨमान्वयाथर्वħवसंयमाŮतूजयः ॥ िवभूत ४४॥
ततोऽणमािदप्रादभुार्वः कायसम्पत्तद्धमार्नभघातŷ ॥ िवभूत
४५॥
Ƈपलावण्यबलवज्रसंहननत्वािन कायसम्पत् ॥ िवभूत ४६॥
ग्रहणस्वƇपाĖस्मतान्वयाथर्वħवसंयमािदĖन्द्रयजयः ॥ िवभूत ४७॥

88 sanskritdocuments.org



.. BhojaVritti ..

ततो मनोजिवत्वं िवकरणभावः प्रधानजयŷ ॥ िवभूत ४८॥
सħवपुƆषान्यताख्यातमात्रस्य सवर्भावाधżातृत्वं
सवर्ज्ञातृत्वं च ॥ िवभूत ४९॥
तűैराग्यादिप दोषबीजक्षये कैवल्यम् ॥ िवभूत ५०॥
स्वाम्यपुिनमन्त्रणे सङ्गस्मयाऽकरणं पुनरिनŻप्रसङ्गात् ॥ िवभूत
५१॥
क्षणतत्क्रमयोः संयमािűवेकजं ज्ञानम् ॥ िवभूत ५२॥
जातलक्षणदेशरैन्यतानवच्छेदात्तुल्ययोस्ततः प्रतपëत्तः ॥ िवभूत
५३॥
तारकं सवर्िवषयं सवर्थािवषयमक्रमं चेत िववेकजं ज्ञानम् ॥ िवभूत ५४॥
सħवपुƆषयोः शुद्धसाम्ये कैवल्यम् ॥ िवभूत ५५॥
इत िवभूतपादः ॥ ३॥
अथ कैवल्यपादः ॥ ४॥
जन्मौषधमन्त्रतपःसमाधजाः ￭सद्धयः ॥ कैवल्य १॥
जात्यन्तरपĭरणामः प्रकृत्यापूरात् ॥ कैवल्य २॥
िनिमत्तमप्रयोजकं प्रकृतीनां वरणभेदस्तु ततः के्षित्रकवत् ॥ कैवल्य ३॥
िनमार्णचत्तान्यĖस्मतामात्रात् ॥ कैवल्य ४॥
प्रवृëत्तभेदे प्रयोजकं चत्तमेकमनेकेषाम् ॥ कैवल्य ५॥
तत्र ध्यानजमनाशयम् ॥ कैवल्य ६॥
कमार्शुक्लाकृष्णं योिगनëƃिवधिमतरषेाम् ॥ कैवल्य ७॥
ततस्तिűपाकानुगुणानामेवाभव्यिक्तवार्सनानाम् ॥ कैवल्य ८॥
जातदेशकालव्यविहतानामप्यानन्तयर्ं स्मृतसंस्कारयोरकेƇपत्वात् ॥
कैवल्य ९॥
तासामनािदत्वं चाऽऽशषो िनत्यत्वात् ॥ कैवल्य १०॥
हेतुफलाश्रयालम्बनःै संगृहीतत्वादेषामभावे तदभावः ॥ कैवल्य
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११॥
अतीतानागतं स्वƇपतोऽस्त्यध्वभेदाद्धमार्णाम् ॥ कैवल्य १२॥
ते व्यक्तसूĨमा गुणात्मानः ॥ कैवल्य १३॥
पĭरणामकैत्वाűस्तुतħवम् ॥ कैवल्य १४॥
वस्तुसाम्ये चत्तभेदात्तयोīविवक्तः पन्थाः ॥ कैवल्य १५॥
तदपुरागापेक्षत्वाच्चत्तस्य वस्तु ज्ञाताज्ञातम् ॥ कैवल्य १६॥
सदा ज्ञाताŷत्तवृत्तयः तत्प्रभोः पुƆषस्यापĭरणािमत्वात् ॥ कैवल्य १७॥
न तत्स्वाभासं ƅश्यत्वात् ॥ कैवल्य १८॥
एकसमये चोभयानवधारणम् ॥ कैवल्य १९॥
चत्तान्तरƅश्ये बुद्धबुद्धेरतप्रसङ्गः स्मृतसङ्करŷ ॥ कैवल्य २०॥
चत्तेरप्रतसङ्क्रमायास्तदाकारापत्तौ स्वबुद्धसंवेदनम् ॥ कैवल्य
२१॥
द्रŻृƅश्योपरकं्त चत्तं सवार्थर्म् ॥ कैवल्य २२॥
तदसङ्ख्येयवासनाभŷत्रमिप पराथर्ं संहत्यकाĭरत्वात् ॥ कैवल्य
२३॥
िवशेषदशन आत्मभावभावनािनवृëत्तः ॥ कैवल्य २४॥
तदा िववेकिनम्नं कैवल्यप्राग्भारं चत्तम् ॥ कैवल्य २५॥
तĖच्छद्रेषु प्रत्ययान्तराण संस्कारभे्यः ॥ कैवल्य २६॥
हानमेषां के्लशवदकु्तम् ॥ कैवल्य २७॥
प्रसङ्ख्यानेऽप्यकुसीदस्य सवर्था िववेकख्यातेधर्मर्मेघः समाधः ॥ कैवल्य
२८॥
ततः के्लशकमर्िनवृëत्तः ॥ कैवल्य २९॥
तदा सवार्वरणमलापेतस्य ज्ञानस्यानन्त्याज्जे्ञयमल्पम् ॥ कैवल्य ३०॥
ततः कृताथार्नां पĭरणामक्रमसमािųगुर्णानाम् ॥ कैवल्य ३१॥
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क्षणप्रतयोगी पĭरणामापरान्तिनग्रार्ƀः क्रमः ॥ कैवल्य ३२॥
पुƆषाथर्शून्यानां गुणानां प्रतप्रसवः कैवल्यं स्वƇपप्रतżा
वा चतशके्तĭरत ॥ कैवल्य ३३॥
चतशिक्तः इत बहुसम्मतः सूत्रपाठः ।
इत कैवल्य पादः ॥ ४॥
इत पातञ्जलयोगसूत्राण ।

प्रमादाः सूयार्ंशु रायाय प्रेिषतव्याः ।
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