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Mahapurusha Achyutananda Dasah

మ ష అ నన సః

ఖకః - ననప ప రః
“పఞ స ” గస న వలం ఓ ఆ త న వర అ
ఉత య కస ఆ క గస అ దయ అత సంఘట ఇ
ౖ వ అ ః । మ ధకః ఏవం క ః అ ననః ఓ ఆ
ఉత యధర ం చ అ త స యః । డశశ ం
త ఖ అజస సం ః, , ః,వం చ , ః, ః, ఇ -

జ - ః,క ః,ఓ ః,య ఏవం వ ణ-పభృతయః సృషయః ర ః
అ త ణ । జగ థం కృత తస రచ ః ఉ ః పల ః
। జగ థం అ రబహ ణ క ద ణ క న

రబహ ణ సః జ స । వ ద ర కః, రహస
క ః, అ రణ శబ , స జసం రకః ఏవం ఆ క ణ
చ సః ఆత నః ప చయం ద । రస త ష ర న అ నన ఆ
అనన సనః । పఞ స ం మ అ ననః అ రణ ప బ వ
। మ న -మ ష-అ నన సస ష-జన ంక ష బ
ప పతయః య । కథ తమ వస ౨౧ అం అ ౧౪౮౨

కటకమణలస “ ల” ఇత స అన “ లక ” ఘ క
ఏ ద ం అయం మ ఏక ద అజ । “ఉదయ ” గ
ం క ణ న స జన ంక ష స ష ం మచన ం ప ఇతం క త -

“ప మ జనమ అంక । అ ం పత బడ క ॥ ణ అంక
। మ అంక అ ॥ ఏమన ల ఇవ జర । ణ మచన

ఏ తర ॥ త జ అ మ త । సన న ఓడ ష ॥ ఏ అం
ం జనమ । అ త మర మ ఇ ॥” “ఓ ఆ త ర ఇ ”

ప త ర యణ న తస జ ంకః ౧౪౮౨ ఇ కృతః । త త
న సం గ వ క న చన ఐ ః తజన ంకః ౧౫౦౨ ఇ కథయ

। అప ౧౫౧౧-౧౫౧౨ మ ఇ స మన । చన ౧౪౮౫ ఇ ర ।
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మ ష అ నన సః

యద వ తత చయ ష క -

“అ నన స మ హర ల మ ఘర ।
ద ం జనమ ల ఆ ప ంకర ॥” ఇ ।

ఈశ ర సస ౖ తన గవ సః కరణ జ ఽ తమ । అ
కర ర ఆ “ వ వర” గ సం చ । సః ల ఇ

మ ద అ । వర ం న భ త -

“ ర మహ థ । స ంకర అ త ॥
కరణ । ఆ న ॥

ంక త ర అట । ఆ కర కర ॥
ప ప నృప స ష హ । ఆ పద ర ॥” ఇ ।
అ ననః స ర ఆ । త ర జన పసం అనన మః,సత
కృ జలః, ం లః, ప ః క చ సః అ త మ ఆ
న “ లంక ఓ ల” స భ త । భ ం పఞ స చ ం

ఇతం భ ।య కం-
“అనన నన ౖ షవ ।
య వన స మ ర ౖ షవ ॥
బల మ స మ స ఇ ।

నన ౖ షవ అ త ఇ ॥” ఇ । అత జగ థ సస మ ।
అ ననస నబ ఆ చ ప వ ఆ ।
తస ధర ప ః మ చ వ ఆ । చ వ అడంగ-గడస జః
ర మచమ ః క ఆ । అ తస గ ధరః తః, త
ఏ చ భ ఆస । య నబ ః బ అనపత ఆ । జగ థ-
కృప తస స నమ । సమ గ డసమ ం క సః
ఏకం తం దృష । ప జగ థ వ తస ణ త అజ ।
తస శ మ అగ ఆ ।య కం న సం -

“ ఆ నబ మ ప వ ।
ప ఆ ప శ ఇ గ ణ ం ॥
దశ స దశ వస మధ క స ఏ ద ।
జనమ లభ ఖ అ క ష ధ ం ॥
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మ ష అ నన సః

త కర న క ష ఉ ఆ ।
అగ అ క ణ మ అ క ప ర ॥

అ మ అగ త మ అనన హ ।
త అ త మ ధ ॥”

ద తస త -సహచర ఆ ।ఉకం చ న సం అ ద -

“ లక ం జనమ ల న ।
అగ త అన న ౖ ఘ ॥” ఇ । ఏక సహ
సపమవయ సః ం గత । త వ ౖ తన ః । ః

న సః ౖ తన వస ంగం ప ప త । ౖ తన ః అ తం ం
స తనం ఆ శ । ఉకం చ న సం -

“ స తన ం ణ ఆ శ త ।
అ ననం ఉప శ కర ఇ త ॥”అ చ భ ం-
“నన ర వర । మకృష ॥
స తన సం ం । నన ర క ॥
ం అ అ త । స తన కృ వ ॥”అ చ తత-

“ ంక స ౖ ర ।
ఏక ష ం ంక అన ష ం ॥”అత యః స తనః సః న ౖ తన వస
అనరంగ అ న ఏ ప య ।
ం ప తస న తః । స మం ప సః ఏక వట

జగ థం నక ం త । య ననరం వ ం స
ఏకః ర యః షస గత ణ త ప ష । ఉప షః
స ఆ క మ శ । ప ౖ తన మనం గృ నం
ప ప సం ప కర లం గృ టనం కృత । రం
ప భమ వృ వ వరద యం ఉ నః ౖ తన స చలం ప తః ।
త జన వర -

“ ర మ పట ల ప మ వట ల । అ ర శ ధ బహ
క మంగల ॥

ప మ వటర ల వ ణ స పన క । ప న క ణ ం
త య మ ॥
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మ ష అ నన సః

పద న ద గవత ఆ । న న సర మత
మన తన ం ఇ ॥
మ ర మన ధ ం ట వ । భ

సకల ఆ ॥
త ఫల త వర ఫ నర ట । మ న న ం

ఇ మ ట ॥” ఇ । అ న మ ర క ఆ । న వలం
అ అ సం స పర త తత ం

ప ద మసమ భవ । పర అలభ ఇ తస బ
। తన “ ” గ -

“ ద ఇ త ం ఆగ । న క ఉప శ గ ॥
ఏ య ం న । రంజన మ ౖ ॥
ద ఆ ఇ త ం ం । త ం ఆన ప నర ం ॥
ఆవర క గన ప । క కృత ॥

ప ధన । ద ం న ॥”

అ భవం ప శః ర నః । ః రపదర కః । ష ః
భ న అ సర యః । కర దయః నః న కర శః, ఇత త

కర - న ః రస క-సమ నః కృతః । అన ః సంపర ః ష -ఫలవ
ర ః । త -

“ ల ఫ బ । ఫ బ ల ఝ ప ॥” ఇ ।
మనః మ ష కృ సర షం ధన । మనసః కరణం తస కృ
అ ద యః । ఉప ష వచ రం మన ఏవ మ ం రణం
బన- ః ఇ । అ తమ న -

“ మన జగత । న ఆ అ ॥
య ం పర న ఉ । జన మరణ క ఉ ॥

పర పర ద క । హ జ ఆప మ ॥
ర ఆత త క సం ర । ం ర ॥
అ ద ప ద క । ద స ॥
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మ ష అ నన సః

వత చన కర వ । ర హ వ ॥” ( య -

౯-౧౪) ఇ । అ ననః సం రస అ త ప కృ । స ం క-
బన ఽ అ ః । హ ఏవ స స స ఇ న భ త । హం న ఽ

ం ం శ । త ం హస ర ణం స కరవ । ఉకం చ-
“ సంప వన ధన । హ వ ఏ న ॥
స హ హ ఇ । హహ సం ఇ ॥” (ప౦ ౦-౮౫-౮౬)

“జన ం ఏ మరణ ం ఏ । బ నవ ఏ స ॥
అర క సంగ । కరమ అంగ ॥” ( ౦ ౦-౪౩-౪౪)
అ చ తత-
“ ఇ ం హ మ । ఏ న హ మ ॥
హ శ ర ం । స ఇఅ హ ఇ ॥
ఏ హ గ ం । హ వన ఏ హ స ॥” ( ౦-౩౮)

అ ననః పర ౖ షవ ఆ । ద ఠ ర భ ః పఞ స భ ః త ం
హ ః య అ వం పదర య స । దప ం ప ం

తస అ ఆ । సం శస ణ వ వహృత సః హ ం
ఖ త । కృష ం కృత ఆ నం ద ఇ మన నం ససంజ
అ తః । త మ - “అ స ం ౖ షవ । ౖ షవ ఇ

మ ॥” అ చ ఉదయ గ - “ ణ మచన ప మర । ఆమర
కృష పయర ॥ త ం పఞ స ద ఇ । ష క ష న
॥” ఇ । ధ తస వ నం భవ ఇ న స యం త
పటలసం ః పంచ పట -

“స తన ధర హ హ ఇ । ల న స ఇ ॥”

అ చ త య - “ త ల ఘర । స వట త ం
ర ॥” అష జ మ - “ త న ఉత మ ల న ।

ఏ హ భ వ ఏ ఆన ॥” ఇ లస ధ ౧౦౫ వయ తస
వ నమ । అ ననస రచ స ల ఆ । స కృత

రచ వ ం ప చయ ం న అ ర సం ం భ త -

“ఛ శ సం అఠస వం సప ంశ ।
ఉపవం ంశ ఖణ భ ష శత ఖణ ॥
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పద ప వ ల క గన స కృష మ ।
ఆ క వరజ మర బహ రస త ॥” ఇ । ౖ గ ః న
ః । సం - న సం - సం - సం - అ డ

సం -అ హత సం - న సం -హజ సం -అ ర సం -

అక త సం - వట సం -శబ బహ సం - జ సం -

బహ సం -ఏ ర సం -భ సం -పటల సం -మన సం -జన
సం - త సం -పద సం - లక సం - జ సం - మర సం -

అ ర సం -అమర సం ఏవం యన సం ః అన త ః ।ఆ సం
ష పరంప ధన ప చ వ ।

త క ౭౮ ఉపల ః భ -గ డ -ౖ వర - టక
- బ -భ -వరణ చ త -హ -ఉప శ చక -

న ప ప -హ లక - జ ర -జన - ర -మణల
-మ బన -మ వరణ - న గర - న -ఇన న -

తత గర -పరమ ప -ఏ ఏవం పరమ న ః ప
అన త భవ । వం చ సపఖణ షం హ వంశ ణం ఉత ల జ స
ప గృ ప ద । శత సంప అవ ర -క గ -

ఆగత భ ష త -దశపటల ః ఉపల ః ।
సగ త స- న స- జ స- ల న స-మ త
స-వృ స- పరమ స- స- స మప మృత-
స-అననజల స- స- త స ఏవం పద వన ః భ ర న

ఓతః ః । రచ న గర - గర - నతత ర -

అలం ర -పద -బ ణ గర -వణ - మ -ఆ
-ఘట గర ప ః స । ఇ గ దయ ఇ - ఖర ఇ -

ఇ చ ప ః ।
అ ననః ల క పద-ప వ ం ణం కృత । అష జ -

నవ జ -వర -కల -గణ త -చన కల -పద - వకల -

ౖ ఖకల - ల కల -పద కల -క కల -దశపటల- డశ పటల-చ శ పటల-
ఆగత ర- పర -ర జ - రణ-ప ర- O◌ం ర బ ణ- ర స
చ శ ఉప శ-ఆఠతత - ప లక-అనన ఇ-వట వర - స ంగ రణ- న
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న భ గ రయ- ర త- అవ శ-మన యన తన ద- పత
గన-బహ -అ ర బహ యన-క -షడచక ర- యన-

ధ స-ల ధర స-శరణ పఞర- టస - లంక ఓ ల- ఉదయ
- బహ ం - అ దకవచ- భవ వర-అమర మర-స ర మ

ఏవం స గవ అసంఖ గ ః ద । ఉత య త తస
అవ నమ ల య । భజన-జ ణ-ఓ ల- ర తస ఆ క
స యం మహత ర భజ । తద -

“ ఇ మన వ అవ వ అబ బ అ బ
అ ప మ వ ధన ।” ఇ । అ ననః జగ థం న ష
ఇ క త । న మ అ ర బహ ణః । స త కృ

లకకృషః । మ లక త ౖ । జగ థః తమః
న షః । అత మ వః స య ఃస ప ఏవ ।
ధ -హఠ గ- ణబ ణ త అ ననః దహస ఆ । న ష

పసం న భ త -

“భ ప పత స । న ష న ప వ ।
న ష ఉ స ర । న ష స ॥
న ష ద అౖ । న ష సర ఘ ర ॥
న ష క నటఘట । న ష ఛన ట ॥
న ష న ౖ । న గ కౖ ॥
న ష అల ర । న ప ర క ॥” ఇ । ఆ
ః అ న నమస ః । భ తస గ నమ స ర య । అలం

పల న ।
స యక గ ః
౧-సనక అ నన స ఓ న సం -మృ ఞయ యకః
౨-అ నన రచ వ - ర కర ౖ
౩-అ నన స- ఞ మ ః
౪-అ సం -అ ననః
౫-అ ర సం -అ ననః
౬-శబబహ సం -అ ననః
౭-ఛ శ పటల-అ ననః
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౮- లంక ఓ ల-అ ననః
౯-ప సర కృషచరణ రచ స ర
౧౦-మ ష ప చయ ఓ - ంఇ చరణ సః
౧౧-ఓ ఆ త ర ఇ స- యక శః
౧౨-ఓ ర ధర పంచస ప కల - నటవర మన యః
౧౩-పఞ స ఓ ఆ త - న మ ః
౧౪-సన భ త - తరంజన సః

— ఖకః - ననప ప రః
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