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Aksharabrahma Virat SvarupaM

అక్షరబ్రహ్మస్య  విరాట్స్వరుపమ్

మాహేశ్వరతన్త్రే జ్ఞాన  ఖణ్డే అక్షరబ్రహ్మస్య  విరాట్స్వరుపం
అక్షరబ్రహ్మ  కా విరాట్ స్వరూప
విరాట తస్య వపుః స్థూలం  పఞ్చధా తు సముద్భవమ్ ।
పాతాలం పాదమూలేఽస్య పార్ష్ణిదేశే  రసాతలమ్ ॥ ౧॥
ఉసకా శరీర విరాట్ ఔర స్థూల  హై జో పాఁచ గునా కరకే సముద్భూత హై ।
ఉస విరాట పురుషకే పైరకే  తలవేమేం పాతాల హై , ఏడ़ియాఁ ఔర (పంజే)
రసాతల హైం  ॥ ౧ ॥
గుల్ఫే మహాతలం తస్య జఙ్ఘయోశ్చ  తలాతలమ్ ।
జఙ్ఘయోపరి  సుతలం వితలం కట్యుత్తరం ప్రియే  ॥౨॥
కటిమధ్యేఽతలమస్తి మర్త్యలోకోదరే తథా ।
పార్శ్ర్వదేశేభువర్లోకస్తదూర్ధ్వం    చ స్వరాదయః ॥ ౩॥
గుల్ఫ ( ఏడ़ీకీ ఊపరకీ గాఁఠోం మేం )మహాతల ఉసకీ జాఁఘోం ( పిండలీ )

మేం తలాతల హై । జఙ్ఘాఓంకే  ఊపర సుతల ఔర హే ప్రియే  ! కటికే ఉత్తరమేం
వితల హై । కటికే మధ్యమేం అతల ఔర ఉదరమేం మర్త్యలోక హై । పీఠమేం
భువర్లోక  హై ఔర ఉసకే ఊపర ’స్వః’ఆది లోక హైం  ॥౨-౩ ॥
జ్యోర్తీంష్యస్యోరఃస్థలే  చ గ్రీవాయాం  చ మహస్తథా ॥ ౪॥
ఇసకే వక్షస్థలమేం  స్వర్గలోక  ఏవం గ్రీవామేం  మహర్లోక  హైం  ॥ ౪ ॥
వదనే జనలోకోఽస్య తపోలోకో లలాటకే ।
సత్యలోకో బ్రహ్మరన్ధ్రే   బాహ్వోరిన్ద్రాదయః  సురాః ॥ ౫॥
ముఖమేం జన లోక హై ఔర ఇనకే లలాటమేం తపోలోక హై । ఇన విరాట్ పురుషకే
బ్రహ్మరన్ధ్రమేం   ( శిరమేం శిఖాకే పాస జో ’బ్రహ్మరన్ధ్ర  ’నామక మహీన
సా ఛిన్ద్ర  హోతా హై ఉసమేం ) సత్యలోక హై । ఇన్ద్ర  ఆది దేవతా ఇనకీ భుజాఏఁ
హైం  ॥ ౫ ॥
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అక్షరబ్రహ్మస్య  విరాట్స్వరుపమ్

దిశః కర్ణప్రదేశస్య   శబ్దస్తచ్ఛ్రోత్రమధ్యగః    ।
నాసయోరస్య నాసత్యౌ ముఖే వహ్నిః సమాశ్రితః  ॥౬॥
దిశాఐం కాన హైం  । శబ్ద శ్రోత్రేన్ద్రియ    హై । ఇనకీ దోనోం నాసాఓంమేం
నాసత్యా-ద్వయ హైం  ఔర ఇనకా ముఖ అగ్ని హై ॥౬ ॥
సూర్యోఽస్య చక్షుషి గతః పక్ష్మణి హ్యహనీశితుః ।
దంష్ట్రాయాం  యమస్తస్య హాస్యే మాయా మహేశ్వరి ॥ ౭॥
ఇనకీ ఆఖేం సూర్య హైం  ।రాత ఔర దిన ఇన ప్రభుకీ  దోనోం పలకేం హైం  ।
దంష్ట్రా  (దాఁతోం)మేం యమరాజ హైం  ।హే మహేశ్వరి ! ఉనకీ మధుర ముస్కాన
హీ మాయాహై ॥ ౭ ॥
ఉత్తరోష్ఠే స్థితా  లజ్జా లోభః స్యాదధరోష్ఠకే  ।
స్తనయోరస్య వై ధర్మః పృష్ఠేఽధర్మః  సమాశ్రితః  ॥౮॥
లజ్జా ఊపరకే ఓష్ఠ ఔర నీచేకే ఓష్ఠ లోభ హైం  । ఇనకే దోనోం స్తనోంమేం
ధర్మ ఔర పృష్ఠ భాగమేం అధర్మ ఆశ్రయ  కరకే రహతా హై ॥౮ ॥
కుక్షిష్వస్య సముద్రా వై పర్వతా హ్యస్థిసన్ధిషు   ॥
ఆపగా నాడిదేశస్థా వృక్షా రోమపథి స్థితాః  ॥౯॥
ఇనకీ కుక్షి సముద్ర హై ఇనకే అస్థికీ  సన్ధియాఁ  అర్థాత్  జోడ़ పర్వత హైం  ।
నాడ़ీ ప్రదేశ  నదియాఁ హైం  ।రోమోంకే పథ వృక్ష హైం  ॥౯ ॥
మేఘాః కేశేషు హృదయే చన్ద్రమాః  పరికీర్తితః ।
ఇదం స్థూలశరీరం  తు బ్రహ్మణః  పరమాత్మనః ॥ ౧౦॥
కేశోంమేం మేఘ హైం  ఔర హృదయమేం చన్ద్రమా  కహే గయే హైం  । ఇస ప్రకార
విరాట్ పురుష పరబ్రహ్మ  పరమాత్మా కా యహ విశాలకాయ శరీర హై ॥ ౧౦ ॥
ఇయత్తయాఽపరిచ్ఛేద్యమన్తపారవివర్జితమ్  ।
లిఙ్గం  నారాయణస్తస్య హ్యక్షరస్య చిదాత్మనః ॥ ౧౧॥
ఉస చిదాత్మా అక్షరరూప బ్రహ్మ  కా యహ శరీర ఆది ఔర అన్త సే రహిత హై
ఏవం వహీ లిఙ్గ హై ఔర వహీ నారాయణ హై ॥ ౧౧ ॥
హిరణ్యగర్భ జగదీశితారం నారాయణం యం ప్రవదన్తి  సన్తః  ।
సర్వస్య ధాతారమనన్తమాద్యం ప్రధానపుంసోరపి  హేతుమీశమ్ ॥ ౧౨॥
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ఉసీ విరాట్ పురుష కో సన్త లోగ హిరణ్యగర్భ, జగత్కే ఈశ ఔర నారాయణకే
రూపమేం కహా కరతే హైం  । వహ సభీకీ సృష్టి కరనే వాలే హైం , వహ అనన్త
హైం , ప్రధాన  పురుష సే భీ ఆద్య హైం  । వహ ఈశకే భీ కారణ హైం  ॥ ౧౨ ॥
తం సర్వకాలావయవం పురాణం పరాత్పరం యోగిభిరీడ్యపాదమ్ ।
బ్రహ్మేశవిష్ణుప్రముఖైకహేతుం     యతః ప్రవృత్తో  నిగమస్య పన్థాః  ॥ ౧౩॥
ఉన సభీ కాలోంకే అవయవ,పురాణ పురుష ఏవం పరాత్పర బ్రహ్మకే  పైర
యోగియోం ద్వారా స్తుత హైం  । వహీ విరాట్ పురుష బ్రహ్మా , విష్ణు ఏవం మహేశ ఆది
ప్రముఖ  దేవోంకే భీ కారణ హైం  తథా ఇన్హీంసే  వేద భీ నికలే హైం  ॥ ౧౩ ॥
తం దేవదేవం జగతాం శరణ్యం నారాయణం యస్య వదన్తి లిఙ్గమ్  ।
యావన్న లిఙ్గం  ప్రలయం  ప్రయాతి  స్థూలం  వపుశ్చాపి న శాన్తిమేతి ॥ ౧౪॥
ఉన దేవోంకే భీ దేవ, జగత్ కో శరణ ప్రదాన  కరనే వాలే,నారాయణ రూప
జిస లిఙ్గ (శరీర) కీ విద్వజ్జన  స్తుతి కియా కరతే హైం  । జబ తక ఉస
విరాట పురుష కా లిఙ్గ శరీర ప్రలయ  కో ప్రాప్త  నహీం హోతా తబ తక
ఉనకా స్థూల  శరీర భీ శాన్తి కో నహీం ప్రాప్త   కరతా హై ॥ ౧౪ ॥
తతః పరం కారణమేవ తస్య వపుః పరస్యాత్మన ఏవ మోహః ।
యావద్విమోహః ప్రశమం  నయాతి న లిఙ్గముత్సీదతి  కార్యబద్ధమ్  ॥ ౧౫॥
జబ తక ఉసకా కారణ రూప శరీర విద్యమాన హోతా హై తబ తక మోహ రహతా
హై ।ఔర జబ తక మోహ కా నాశ నహీం హోతా తబ తక కార్య సే ఆబద్ధ
లిఙ్గ శరీర కా మోక్ష భీ నహీం హోతా హై ॥ ౧౫ ॥
న కారణం తావదుపైతి  శాన్తిం చరాచరస్యాపి చ బీజభూతమ్ ।
యావన్మహాకారణమమ్బికే తత్ న శాన్తిమాయాతి చ బీజబీజమ్ ॥ ౧౬॥
చరాచర జగత్ కా బీజభూత (విరాట్పురుషరూప)కారణ భీ తబ తక
శాన్తి కో నహీం ప్రాప్త   కరతా హై ,హే అమ్బికే ! జబ తక బీజ కా భీ బీజభూత
మహాకారణ శాన్తి కో నహీం ప్రాప్త   కరతా హై ॥ ౧౬ ॥
గుహ్యాద్ గుహయతరం శాస్త్రమిదముక్తం  తవానఘే ।
న కస్యాప్యగ్రతో  వాచ్యం సత్యం సత్యం ప్రియంవదే  ॥ ౧౭॥
హే అనఘే ( నిష్పాప ) ! ఇస ప్రకార  గుహ్య సే భీ గుహ్యతర ఇస రహస్య యుక్త
శాస్త్ర కో మైంనే  తుమసే కహా ।హే ప్రియవాదిని  ! ఇసే సచ సచ (యథావత్)
కిసీకే సమక్ష నహీం కహనా చాహిఏ ॥ ౧౭ ॥
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న పద్మాయై హరిః ప్రాహ  ప్రార్థితోఽపి   పునః పునః ।
తన్మయాత్ర తవ స్నేహాత్ప్రకటీకృతముచ్చకైః  ॥ ౧౮॥
బారమ్బార ప్రార్థనా   కరనే పర భీ భగవాన విష్ణు నే ఇస రహస్య కో లక్ష్మీ
సే నహీం కహా । ఉస రహస్య కో మైంనే  తుమ్హేం  స్నేహ సే ప్రకట  కర దియా ॥ ౧౮ ॥
న గుహయాయాపి పుత్రాయ  గణరాజాయ నన్దినే  ।
సుగోపితమిదం భద్రే తవ స్నేహాదుదీరితమ్ ॥ ౧౯॥
గణరాజ, రహస్య కా గోపన కరనే వాలే,పుత్ర నన్దీ సే భీ ఇసే మైంనే  ఛిపా
రఖా థా జిసే,హే భద్రే !తుమ్హారే  స్నేహకే కారణ,మైంనే  తుమసే కహా హై ॥ ౧౯ ॥
తస్మాద్గోప్యతరం  భద్రే వరాఙ్గమివ  సర్వతః ।
ఇతీదం తే సమాఖ్యాతం కిమన్యత్ప్రష్టుమిచ్ఛసి  ॥౨౦॥
ఇసలిఏ యహ ఉసీ తరహ చారోం ఓర సే గోపనీయ హై జైసే  వరాఙ్గోం  (గోపనీయ
అంగో)కా చారోం ఓర సే గోపన కియా జాతా హై । ఇస ప్రకార  తుమసే యహ సబ
విషయ అచ్ఛే ప్రకార  సే మైంనే  కహ దియా హై । అబ ఔర తుమ క్యా పూఛనా
చాహతీ హో ?॥౨౦ ॥
ఇతి శ్రీనారదపఙ్చరాత్రే  మాహేశ్వరతన్త్రే జ్ఞానఖణ్డే

అక్షరబ్రహ్మస్య  విరాట్స్వరుపవర్ణనం  సమ్పూర్ణమ్  ।
Verses 48-67 from Maheshvaratantra Jnanakhanda prathama paTalaM
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