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ಸ ೕ ಾಂ ಾ ಚ ಾಃ ಪತ ಾಂ ಾಃ ಸಮುಚ ಾಃ .
ಸಂ ೕ ಾ ಪ ೕ ಾಂ ಾ ಮರ ಾಂತಂ ಚ ೕವತಂ .. 16..

ಸಮಸ ಸಂಗ ೂೕಂ ಾ ಅಂತ ಾಶ ೖ . ೌ ಕ ಉನ ೕಂ ಾ ಅಂತ
ಪತನ ೖ .
ಸಂ ೕಗ ಾ ಅಂತ ೕಗ ೖ ಔರ ೕವನ ಾ ಅಂತ ಮರಣ ೖ .
ಯ ಾ ಫ ಾ ಾಂ ಪ ಾ ಾಂ ಾನ ತ ಪತ ಾದಯಂ .

ಏವಂ ನರಸ ಾತಸ ಾನ ತ ಮರ ಾದಯಂ .. 17..

ೖ ೕ ಪ ೕ ಹುಏ ಫ ೂೕಂ ೂೕ ಪತನ ೕ ಾ ಔರ ೕ ೕ ಭಯ ನ ೕಂ ೖ,
ಉ ೕ
ಪ ಾರಉತನ ಹುಏಮನುಷ ೂೕಮೃತು ೕ ಾ ಔರ ೕ ೕ ಭಯನ ೕಂ
ೖ .

ಯ ಾಽಽ ಾರಂ ದೃಢಸೂಣ ಂ ೕಣ ಂ ಭೂ ೂೕಪ ೕದ .

ತ ಾವ ೕದಂ ನ ಾ ಜ ಾಮೃತು ವಶಂಗ ಾಃ .. 18..
ೖ ೕ ಸುದೃಢ ಖಂ ೕ ಾ ಾ ಮ ಾನ ೕ ಪ ಾ ಾ ೂೕ ೕ ಪರ ರ ಾ ಾ
ೖ,ಉ ೕ

ಪ ಾರ ಮನುಷ ಜ ಾ ಔರ ಮೃತು ೕ ವಶ ೕಂ ಪಡಕರ ನಷ ೂೕ ಾ ೕ
ೖಂ .

ಅ ೕ ರಜ ೕ ಾ ತು ಾ ನ ಪ ವತ ೕ .

ಾ ೕವಯಮು ಾ ಪ ಣ ಂ ಸಮುದಮುದ ಾಣ ವಂ .. 19..

ೂೕ ಾತ ೕತ ಾ ೕ ೖ ವಹ ೌಟಕರ ರ ನ ೕ ಆ ೕ ೖ . ೖ ೕಯಮು ಾ
ಜಲ ೕ
ಭ ೕ ಹುಏ ಸಮುದ ೕ ಓರ ಾ ೕ ೖ,ಉಧರ ೕ ೌಟ ೕ ನ ೕಂ .

ಅ ೂೕ ಾ ಾ ಗಚಂ ಸ ೕ ಾಂ ಾ ಾ ಹ .

ಆಯೂಂ ಪಯಂ ಾ ಶು ೕ ೕ ಜಲ ಾಂಶವಃ .. 20..
ನ- ಾತ ಲ ಾ ಾರ ೕತ ರ ೕ ೖಂ, ಔರ ಇಸ ಸಂ ಾರ ೕಂ ಸ ೕ
ಾ ೕಂ ೕ
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ಆಯು ಾ ೕವ ಗ ೕ ಾಶ ಕರ ರ ೕ ೖಂ . ೕಕ ೖ ೕ ೕ ೖ ೕ ಸೂಯ ೕ
ರ ೕಂ ೕಷ ಋತು ೕಂ ಜಲ ೂೕ ೕಘ ಾಪ ವ ಕ ೂೕಖ ೕ ರಹ ೕ ೖಂ

.

ಆ ಾ ನಮನು ೂೕಚ ತಂ ಮನಮನು ೂೕಚ .

ಆಯುಸು ೕಯ ೕಯಸ ತ ಾ ಸ ಗತಸ ಚ .. 21..

ತುಮಅಪ ೕ ೕ ೕ ಂ ಾ ಕ ೂೕ,ದೂಸ ೕ ೕ ೕ ೂ ೕಂ ಾರ ಾರ
ೂೕಕ ಕರ ೕ
ೂೕ . ೂೕಈ ಇಸ ೂೕಕ ೕಂ ತ ೂೕ ಾ ಅನ ತ ಗ ಾ ೂೕ, ಸ
ೕ ೕ ೕ ಆಯು

ೂೕ ರಂತರ ೕಣ ೕ ೂೕ ರ ೕ ೖ .
ಸ ೖವ ಮೃತು ವ ಜ ಸಹ ಮೃತು ೕದ .

ಗ ಾ ಸು ೕಘ ಮ ಾನಂ ಸಹ ಮೃತು ವತ ೕ .. 22..

ಮೃತು ಾಥ ೕ ಚಲ ೕ ೖ, ಾಥ ೕ ೖಠ ೕ ೖ ಔರ ಬಹುತ ಬ ೕ ಾಗ ೕ
ಾ ಾ ೕಂ ೕ ಾಥ ೕ ಾಕರ ವಹ ಮನುಷ ೕ ಾಥ ೕ ೌಟ ೕ ೖ .

ಾ ೕಷು ವಲಯಃ ಾ ಾಃ ೕ ಾ ವ ೂೕರು ಾಃ .
ಜರ ಾ ಪ ರು ೂೕ ೕಣ ಃ ಂ ಕೃ ಾ ಪ ಾವ ೕ .. 23..

ಶ ೕರ ೕಂಝು ಾಁ ಪಡ ಗ ೕಂ, ರ ೕ ಾಲ ಸ ೕದ ೂೕ ಗ ೕ . ರ
ಜ ಾವ ಾ ೕ ೕಣ ಹುಆ ಮನುಷ ೌನ- ಾ ಉ ಾಯ ಕರ ೕ ಮೃತು ೕ
ಬಚ ೕ ೕ

ೕ ಅಪ ಾ ಪ ಾವ ಪಕಟ ಕರ ಸಕ ಾ ೖ ?
ನಂದಂತು ತ ಆ ೕ ನಂದಂತ ಸ ೕಽಹ .

ಆತ ೂೕ ಾವಭುಧ ಂ ೕ ಮನು ಾ ೕ ತ ಯಂ .. 24..

ೂೕಗ ಸೂ ೕ ದಯ ೂೕ ೕಪರ ಪಸನ ೂೕ ೕ ೖಂ, ಸೂ ಾ ಸ
ೂೕ ೕಪರ ೕ ಖುಶ ೂೕ ೕ
ೖಂ . ಂತು ಯಹ ನ ೕಂ ಾನ ೕ ಪ ನ ಅಪ ೕ ೕವನ ಾ ಾಶ ೂೕ

ರ ಾ ೖ .
ಹೃಷ ಂತ ತುಮುಖಂ ದೃ ಾ ನವಂ ನವ ಾಗತಂ .

ಋತೂ ಾಂ ಪ ವ ೕ ನ ಾ ಾಂ ಾಣಸಂ ಯಃ .. 25..
ೕ ಋತು ಾ ಾರಂಭ ೕಖಕರ ಾ ೂೕ ವಹ ನ ೕ ನ ೕ ಆ ೕ ೂೕ

(ಪಹ ೕ

2 sanskritdocuments.org



ೕ ತ ಾ ಾಥ ಂ ಅ ೕ ಾ ಾಂಡ ಅ ಾಯ 105

ಕ ೕ ಆ ೕ ೕ ನ ೂೕ) ಐ ಾ ಸಮಝಕರ ೂೕಗ ಹಷ ೕ ಲ ಉಠ ೕ
ೖಂ,

ಪರಂತು ಯಹ ನ ೕಂ ಾನ ೕ ಇನ ಋತುಓಂ ೕ ಪ ವತ ನ ೕ
ಾ ೕಂ ೕ ಾ ೂೕಂ ಾ

(ಆಯು ಾ) ಕಮಶಃ ಯ ೂೕ ರ ಾ ೖ .
ಯ ಾ ಾಷಂ ಚ ಾಷಂ ಚ ಸ ೕ ಾ ಾಂ ಮ ಾಣ ೕ .

ಸ ೕತ ತು ವ ೕ ಾ ಾಂ ಾಲ ಾ ಾದ ಕಂಚನ .. 26..

ಏವಂ ಾ ಾ ಶ ಪ ಾಶ ಾತಯಶ ವಸೂ ಚ .

ಸ ೕತ ವ ವ ಾವಂ ಧು ೕ ೕ ಾಂ ಾಭವಃ .. 27..
ೖ ೕ ಮ ಾ ಾಗರ ೕಂ ಬಹ ೕ ಹುಏ ೂೕ ಾಠ ಕ ೕ ಏಕ ದೂಸ ೕ ೕ ಲ
ಾ ೕ ೖಂ

ಔರ ಕುಛ ಾಲ ೕ ಾದ ಅಲಗ ೕ ೂೕ ಾ ೕ ೖಂ,ಉ ೕ ಪ ಾರ ೕ,ಪ ತ ,

ಕುಟುಂಬ,ಔರ ಧನ ೕ ಲಕರ ಛುಡ ಾ ೕ ೖಂ; ೂ ೕಂ ಇನ ಾ
ೕಗ ಅವಶ ಂ ಾ ೕ ೖ .

ಾತ ಕ ದ ಾ ಾವಂ ಾ ೕ ಸಮ ವತ ೕ .

ೕನ ತ ನ ಾಮಥ ಂ ೕತ ಾ ಸ ನು ೂೕಚತಃ .. 28..
ಇಸ ಸಂ ಾರ ೕಂ ೂೕಈ ೕ ಾ ೕ ಯ ಾಸಮಯ ಾಪ ೂೕ ೕ ಾ ೕ
ಜನಮರಣ ಾ
ಉಲಂಘನ ನ ೕಂ ಕರ ಸಕ ಾ . ಇಸ ೕ ೂೕ ೕ ಮ ೕ ಹುಏ ವ ೕ

ೕ
ಾರಂ ಾರ ೂೕಕ ಕರ ಾ ೖ, ಉಸ ೕಂ ೕ ಯಹ ಾಮಥ ನ ಂ ೖ

ವಹ
ಅಪ ೕ ೕ ಮೃತು ೂೕ ಾಲ ಸ ೕ .

ಯ ಾ ಾಥ ಂ ಗಚಂತಂ ಬೂ ಾ ಕ ಪ ತಃ .
ಅಹಮ ಾ ಗ ಾ ಪೃಷ ೂೕ ಭವ ಾ .. 29..

ಏವಂ ಪ ೖ ಗ ೂೕ ಾಗ ಃ ತೃ ೖ ಾಮ ೖಧು ವಃ .
ತ ಾಪನಃ ಕಥಂ ೂೕ ೕ ಯಸ ಾ ವ ಕಮಃ .. 30..
ೖ ೕ ಆ ೕ ಾ ೕ ಹುಏ ಾ ೕಂ ಅಥ ಾ ಾ ಾ ೕಂ ೕ

ಸಮು ಾಯ ೕ ಾ ೕ ೕಂ
ಖ ಾ ಹುಆಪ ಕ ೕಂ ಕ ೕ ೖಂ ೕ ಆಪ ೂೕ ೂೕಂ ೕ ೕ ೕ- ೕ ೕ
ಾಊಁ ಾ
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ಔರ ತದನು ಾರ ವಹ ಉನ ೕ ೕ ೕ- ೕ ೕ ಾಯ,ಉ ೕ ಪ ಾರ ಹ ಾ ೕ
ಪ ವ ಜ

ಾ- ಾಮಹಆ ಸ ಾಗ ೕ ಗ ೕ ೖಂ ಸಪರ ಾ ಾ ಅ ಾಯ
ೖ ತ ಾ
ಸ ೕ ಬಚ ೕ ಾ ೂೕಈಉ ಾಯ ನ ೕಂ ೖ,ಉ ೕ ಾಗ ಪರ ತ ಹುಆ

ಮನುಷ
ೕ ಔರ ೕ ೕ ೂೕಕ ೖ ೕ ಕ ೕ ?

ವಯಸಃ ಪತ ಾನಸ ೂೕತ ೂೕ ಾ ವ ನಃ .
ಆ ಾ ಸು ೕ ೕಕವ ಃ ಸುಖ ಾಜಃ ಪ ಾಃ ಸ ಾಃ .. 31..
ೖ ೕ ನ ೕಂ ಾ ಪ ಾಹ ೕ ೕ ನ ಂ ೌಟ ಾ,ಉ ೕ ಪ ಾರ ನ- ನ

ಢಲ ೕ
ಹುಈ ಅವ ಾ ರ ನ ೕಂ ೌಟ ೕ ೖ .ಉಸ ಾ ಕಮಶಃ ಾಶ ೂೕ ರ ಾ ೖ,
ಯಹ ೂೕಚಕರ ಆ ಾ ೂೕ ಕ ಾ ಣ ೕ ಾಧನಭೂತ ಧಮ ೕಂ ಲ ಾ ೕ;
ೂ ೕಂ ಸ ೕ
ೂೕಗ ಅಪ ಾ ಕ ಾ ಣ ಾಹ ೕ ೖಂ .

Encoded and proofread by PSA Easwaran

This piece of advice which Rama gives to Bharata on the transient nature

of life is found in Ayodhya Kandam of Valmiki Ramayanam . This is covered

in the 105th Chapter of Ayodhya Kanda Slokas 16 to 31. Meaning in Hindi

is from Gitapress version.
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