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Mumukshu Panchakam

મુમુક્ષુ પઞ્ચકમ્

વિહાયૈનઃ કૃત્વા  ક્રતુવિધુરકર્માદિવિહિતં
ધિયં સંશોધ્યાઽઽપ્ત્વા ચિદચિદવલોકાદિ નિકરમ્ ।

સમારાધ્યાઽઽચાર્યં નતિવિમતિશુશ્રૂષણમુખૈઃ
પ્રપન્નઃ સન્પૃચ્છેદ્વિવિદિષિતમાત્મીયમખિલમ્॥ ૧॥

પાપ રૂપ નિષિદ્ધ કર્મોં કો ત્યાગકર મુમુક્ષુ પુરુષ યજ્ઞાદિ
વિહિત કર્મોં કો બડે પરિશ્રમ કે સાથ કિયા કરે ઔર ઉસકે
દ્વારા બુદ્ધિ કી શુદ્ધતા કો પ્રાપ્ત કરે । પશ્ચાત્ જડ ચૈતન્ય કા
વિવેક વૈરાગ્ય આદિ કે સમુદ્ર રૂપ આચાર્ય (ગુરુ) કી શુદ્ધ
બુદ્ધિ સે વિનય પૂર્વક સેવા કરકે આત્મા કે સમ્બન્ધ મેં જો કુછ
જાનને કી ઇચ્છા હો વહ સબ ઉનસે પૂછ લે॥ ૧॥
વિચાર્યાઽઽત્માનં સ્વં શ્રુતિગદિતસચ્ચિત્સુખમયં

પરમ્બ્રહ્માસ્સીતિ શ્રવણમનનધ્યાનકરણૈઃ ।
અહમ્બ્રહ્માસ્મીતિ દૃઢમવગતિં  ગમ્ય પરમાન્

વિવાધ્યેદં દૃશ્યં સકલમલમજ્ઞાનસહિતમ્॥ ૨॥
વેદોં કે કથન કે અનુસાર સત્ ચિત્ આનન્દમય ઐસે અપને
આત્મ સ્વરૂપ કા વિચાર કર। મૈં હી પરબ્રહ્મ હૂઁ ઐસા શ્રવણ।
મનનઔર નિદિધ્યાસન દ્વારા દૃઢ નિશ્ચય કરલે । મલઔર
અજ્ઞાન સહિત ઇસ સમસ્ત દૃશ્ય જગત્ કા બાધ કરકે, મૈં બ્રહ્મ
હૂઁ ઐસી અત્યન્ત દૃઢ બુદ્ધિ ધારણ કરે॥ ૨॥
વિદિત્વેત્થં તત્ત્વં નિખિલનિગમાન્તૈર્નિગદિતં 

નિહત્વાઽનર્થં વૈ સકલમપિ જીવાતુ સહિતમ્ ।
પરાનન્દો ભૂત્વા। ભવતિ ભુવિ ભવ્યો ભુપતિભો

વિધેયં કર્ત્તવ્યં વિવિધમપિ હેયં હૃદિગતમ્॥ ૩॥
ઉપનિષદોં મે પ્રતિપાદિત તત્ત્વ કા જાનકર ઔર જન્માદિ
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સકલ અનર્થ પરમ્પરા કા નાશ કરકે જો પુરુષ બ્રહ્માનન્દ કો
પ્રાપ્ત હોતા હૈ વહ નાના પ્રકાર કે યોગ્ય કર્ત્તવ્યોં કો કરતા હૈ
પરન્તુ હૃદય પર ઉનકા અસર પડ़ને નહીં  દેતા, વહ પુરુષ ઇસ
પૃથ્વી પર દિવ્ય નૃપતિ કે સમાન વિરાજતા હૈ॥ ૩॥
મુદો જીવન્મુક્તેર્યદિ હૃદિ મનીષાસ્વવિદુષુઃ

તદા વૃત્તિં  વૃત્તેરનિશમભિકુર્વન્ બહુતિથમ્  ।
વિનાશ્યૈવં સ્થૌલ્યં મલિનતરસત્વસ્ય મનસઃ

સુસત્વાવિર્ભાવાત્ પરમસુખસિન્ધૌહિ વિરમેત્॥ ૪॥
આત્મ જિજ્ઞાસુ કો યદિ જીવન્મુક્તિ કે સુખ કી ઇચ્છા હો
તો બહિર્મુખ વૃત્તિ કો આત્માકાર વૃત્તિ સે બલપૂર્વક નિરોધ
કરને કા ચિરકાલ તક અભ્યાસ કરે । ઇસ અભ્યાસ સે મલિન
અન્તઃકરણ વાલે જિજ્ઞાસુ કે મન કી સ્થૂલતા નષ્ટ હોગી ઔર
બુદ્ધિ શુદ્ધ હો જાને પર ફિર સ્વરૂપાનન્દ સાગર મેં વહ સુખ
પૂર્વક નિમગ્ન હોગા॥ ૪॥
સુભૂમિં  પ્રાપ્યેમાં પરમસુખદાં પઞ્ચમમુખાં

સુખં ભુક્ત્વા બાહ્યં દૃઢતરનિજારબ્ધમપિ ચ ।
વિલાપ્યેદં વિશ્વં જગદગમયં હેતુસહિતં

ચિદાનન્દે શુદ્ધે ભજતિ ચ વિદેહામૃતમયમ્॥ ૫॥
મોક્ષદ્વારરૂપ પરમઆનન્દ કારક ઐસી અવસ્થા કો પ્રાપ્ત
કર ઔર બલવાન્ પ્રારબ્ધ સે પ્રાપ્ત બાહર કે સુખ ભોગ કર ઇસ
ચરાચર વિશ્વ કા ઉસકે હેતુ રૂપ અવિદ્યાસહિત નાશ કરતે હુએ
વહ પુરુષ શુદ્ધચિદાનન્દરૂપ વિદેહ કૈવલ્ય કો પ્રાપ્ત હોતા હૈ॥ ૫॥
ઇતિ મુમુક્ષુ પઞ્ચકં સમ્પૂર્ણમ્ ।
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