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Atha Nyasanushasanam

અથ યાસાનુશાસનમ્

લખેકઃ - ન દપ્રદ પ્તકુમારઃ

ભગવતાે વેદસ્ય પ્રાયાે ગકં મહ વમવે કમર્કા ડં નામ । િવશાલં ચાસ્ય ભારતીયકમર્કા ડકલવેરમ્ ।
મ ત્રબ્રાહ્મણાત્મકઃ શ દરા શઃ સવર્તાે િહ દુરિધગમઃ । તસ્ય વેદસ્ય પ્રાયાે ગકં વ પં કમર્કા ડં પરમદુગર્મ મ ત
નાિવિદતં િવદુષામ્ । ગહનત વસ્ય ચ તનં સૂ મર ત્યાિ મન્ િવરાજતેતમામ્ । વેદ-બ્રાહ્મણવચનાનાં
પ્રયાેગા ત્મકાયાઃ ષ્ટેરેવ કમર્કા ડે સિન્નવેશાે દૃ યતે । ભારતીયમની ષણાં િવ ચત્રા દેવાપેાસનાશલૈી
અત્ર હદાકારેણ પ્રા યતે । ભારતીયકમર્કા ડાનાં કે ચદં્દશાઃ સાક્ષાદ્ વેદપ્ર તપાદકાઃ શ્રાતે્રાપરપ યાર્યાઃ
કે ચચ્ચ વેદમૂલક- તપુરાણાિદિવ ભન્નધમર્ગ્ર થાેક્તાઃ ઋ ષમહ ષ ભઃ સાક્ષા કૃતધમર્ ભિવ તાઃ કે ચદ્ િહ
તત્તદ્વદેમૂલકશાસ્ત્રચ્છાયા શ્રતાઃ અલાેિકકશ ક્તસપંન્ના સત્યવા ગ્ભઃ સવુ્યવ સ્થતાઃ િવરાજતેતમામ્ । દેવતાનાં
સ તાષેાય તૈઃ બહુિવધા પ્રયાેગાઃ િવધયશ્ચ પ્રદત્તાઃ । તષેુ પ્રયાેગષેુ યાસત વમ યતમમ્ । તત્ર યાસાે નામ
વાંગષેુ દેવતાપ્ર તમાસુ વા મ ત્રાદ નાં સિન્નવેશઃ । યસ્યતે અનને ઇ ત યાસઃ । િન ઉપસગર્પવૂર્ક અસ્ ધાતાેઃ
ઘઞ્ પ્રત્યયયાેગને યાસશ દઃ સદ્ ય ત । મ ત્રબી નાં દેવશર રે યથાસ્થાનષેુ સસં્થાપનને મયીપ્ર તમા
ધાતુિન મતિવગ્રહાે ઘટાે વા દેવ વમા ાે ત । દે શકસ્ય દૈવીભાવઃ સમુદે ત, દેવાે ભૂ વા દેવં યજેિદ ત યાયાત્ ।
તથાિહ પ્રપ ચસારે-

આત્મનાે દેવતાભાવપ્રદાનાદે્દવતે ત ચ ।
પદં સમ તત ત્રષેુ િવદ્વદ્ ભઃ સમુદ િરતમ્ ॥(૬/૫)

ઇ ત । યાસાે પજૂકસ્ય સદુપા જતં ધનમ્ । તસ્યસ પાત્રષેુ િવિનયાેગાે યાસઃ । અયં યાસઃ સાધકં સવર્દા રક્ષ ત
। િપ મા વત્ પિરપાલય ત । યથાિવિધ યાસે કૃતે તસ્ય પજૂનકાલીન-સાધનકાલીન ચ િવઘ્નાઃ સવર્થા િવન ય ત
। યચ્ચાેક્તં કુલાણર્વે-

યાયાપેા જતિવત્તાનામંગષેુ િવિનવેશનાત્ ।
સવર્રક્ષાકરાદે્દિવ યાસ ઇત્ય ભધીયતે ॥ (૧૭/૫૬)

ઇ ત । યાસકતાર્ િવ લાેકં ગચ્છ ત । તત્ર વૈકુ ઠ યસખુમનુભિવતું પારય ત । સાક્ષાન્નારાયણાે ભિવતુમહર્તી ત
વક્ષ્યમાણં પ્રમાણં દ્રઢ કરાે ત । તથાિહ પાદ્મ-ે

શખાયાં શ્રીધરં યસ્ય શખાદ્યઃ શ્રીકરં તથા ।
હૃષીકેશં તુ કેશષેુ મૂિધ્ન નારાયણં પરમ્ ॥
અેવં યાસિવિધ કૃ વા સાક્ષાન્નારાયણાે ભવેત્ ।
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યાવન્નવ્યાહરેત્ િક ચત્ તાવ દ્વ મયં સ્થતઃ ॥ (૬/૭૯/૧૭)
ઇ ત । કમર્ભેદે શાસે્ત્ર બહુિવધાઃ યાસા ઉક્તાઃ । તષેુ અંગ યાસઃ,કર યાસઃ, ઋ યાિદ યાસઃ,
વ યાસઃ, પીઠ યાસઃ, પ્રણવ યાસઃ, મા કા યાસઃ, બિહમાર્ કા યાસઃ, અ તમાર્ કા યાસઃ, ષ્ટ યાસઃ,
સ્થ ત યાસઃ,સહંાર યાસઃ, હંસ યાસઃ મૂલમ ત્ર યાસઃ,કંઠાિદ યાસઃ,ષાેઢા યાસઃ,પ્રપ ચ યાસઃ,યાે ગની યાસઃ,
ગ્રહ યાસઃ,કેશવાિદ યાસપ્રમખુા મખુ્યાઃ । અેતષેાં પ્રયાેગાઃ પ્રાયશઃ સવર્પૂ સુ અ તભૂર્તા ભવ ત ।
અેતદ તિરક્તાઃ બહવાે યાસાઃ ત ત્રગ્ર થષેુ દૃ ય તે । ચતષુ ષ્ઠ સખં્યકાઃ યાસાઃ ત ત્રાિદ આગમગ્ર થષેુ પ્રયુક્તા
ભવ ત । અેતષેુ યાસષેુ મા કા યાસસ્ય મિહમા શ્રેષ્ઠઃ । મા કાણાં પ્રયાેગ તુ મા કા યાસઃ । વચ્છ દે - ન
િવદ્યા મા કા પરા (૧૧/૧૯૯) ઇ ત મા કા યાસસ્ય સવર્શ્રેષ્ઠતા પ્રમાણીકૃતા । અિપ ચ લ લતાસહસ્રનામ તાતે્રે
મા કા યાસઃ O◌ંકારાત્ સમુદ્ભૂતઃ સવર્મંગલકરઃ પરમાન દદાયકઃ સવર્ સ દ્ધપ્રદાયક ઇ ત પરમાચાયણ
શ્રીમદાિદશકંરેણ વક યે ભા યે સમુ લ ખતઃ । મા કા યાસશ્ચતુધાર્ િવભક્તઃ । તસ્ય ફલભેદાેઽિપ શયૂતે ।
યદુક્તં ત ત્રસારે-

ચતુદ્ધાર્ મા કા પ્રાેક્તા કેવલા િવ દુસયંુતા ।
સિવસગાર્ સાેભયા ચ રહસ્યં શ ◌ૃ ક યતે ॥
િવદ્યાકર કેવલા ચ સાેભયા દ્ધકાિરણી ।
સિવસગાર્ પતુ્રદા ચ સિવ દુ િવત્તદાિયની ॥

ઇ ત મા કા યાસઃ ચતુિવધઃ । તષેુ િવ દુઃ=અનુ વારસિહતઃ, અં નમઃ લલાટે ઇ ત પ્રથમઃ, િવત્તદાયકઃ સવર્સપંત્
િવધાયકઃ । કેવલઃ સપ્રણવઃ । ૐ નમઃ લલાટે ઇ ત દ્વતીયપ્રકારકાે મા કા યાસઃ, સવર્િવદ્યાપ્રદાયકઃ । અઃ નમઃ
લલાટે ઇ ત સિવસગર્ તીયઃ, પતુ્રપ્રદાયકઃ આન દદાયકઃ । અં અઃ નમઃ લલાટે ઇ ત ઉભયશ્ચતુથર્ઃ, દ્ધકારકાે
િવખ્યાતઃ ત ત્રશાસે્ત્ર બહુષુ આગમિનગમયામલગ્ર થષેુ ।
અેત દ્વષયેઽિપ ચા યત્ર િનવ ધે-

આેમાદ્ય તાે નમાે તાે વા સિવ દુિવ દુવ જતઃ ।
પ ચાશદ્વણર્િવ યાસઃ ક્રમાદુક્તાે મની ષ ભઃ ॥

ઇ ત પ ચાશદ્વણાર્નાં સપ્રણવપુરઃસરં નમાેઽ તને પ્રયાેગઃ િવ દુયુક્ત અયુક્તાે વા મા કા યાસાે િવિહતઃ । અિપ ચ
ત ત્રા તરે-

વાગ્ભવં કામબીજં ચ શ્રીબીજં ચ િત્રતારકમ્ ।
શ ક્તશ્રીકામબીજં ચ િત્રતારં મનુયાે િવદુઃ ॥

શ ક્તબીજં, શ્રીબીજં, કામબીજં ચ િત્રતારકમ્ । યદ્વા વાગ્બીજં કામબીજં શ્રીબીજ મ ત અેતાિન બીજત્રયા ણ
તારકસં જ્ઞતાિન ઉક્તાિન । મા કા યાસઽેિપ અેતષેાં સયંુક્તપ્રયાેગઃ સવર્ સ દ્ધકારકઃ । ષ્ટ સ્થ તસહંારક્રમેણ
િત્રપ્રકારકાે મા કા યાસઃ ક પતઃ । ક પાેક્તિવિધના અેતષેાં પ્રયાેગઃ અવ યમવે કરણીયઃ । યચ્ચાેક્તં
વીરચૂડામણાૈ-
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મા કાિત્રતયં કુયાર્ત્ ષ્ટસહંારક સ્થતમ્ ।
યાસં કુયાર્ત્ મહેશાિન ક પાેક્તં ચ િવશષેતઃ ॥

અ યત્ર કુલાણર્વે અ ય યાસષેુ ષાેઢા યાસસ્ય ક તર્નં ભૂતમ્ । અયં ષાેઢા યાસઃ સવષુ શ્રેષ્ઠઃ । તથા િહ -

પ્રપ ચાે ભવુનં મૂ ત્તમર્ ત્રદૈવતમાતરઃ ।
મહાષાેઢાહ્વયાે યાસઃ સવર્ યાસાેત્તમાેત્તમઃ ॥ (૪/૨૦)

ઇત્યત્ર પ્રપ ચ યાસ-ભવુન યાસ-મૂ ત યાસ-ઋ યાિદ યાસ- મા કા યાસષેુ ષાેઢા યાસઃ અગ્રે ધાવ ત । િક બહુના
ઋ ષછ દાેદેવાન્ િવનાિપ યાસ અકરણીયઃ । અનને યાસફલં પૂણર્તયા ન લ યતે । યચ્ચાેક્તં શારદા તલકે-

ઋ ષછ દાેદેવતાનાં િવ યાસને િવના યદા ।
જ યતે સાિધતાેઽ યષે તસ્ય તુચ્છફલં ભવેત્ ॥(૪/૩૦)

ઇ ત । અિપ ચ મહાફલં તાવત્ મે ત ત્ર-ે
યાે યાસકવચચ્છ દાે મ તં્ર જપ ત તં પ્રયે ।
દૃ ટ્વા િવઘ્ના પલાય તે સહં દૃ ટ્વા યથા ગ ઃ ॥

ઇ ત િવશ્વકલ્યાણકામનાપરકા ણ ભારતીયકમર્કા ડાિન મહતા દરેણ સપંાદનીયાિન । પજૂનસ્થલષેુ
િનિદષ્ટિનયમાનુસં ધાનનેાત્ર પૂ ફલસ ભવાત્ । ત ત્રગ્ર થષેુ આસનશદ્ુ યાદાર ય બ્રાહ્મણભાજેના તં યાિન
કમાર્ ણ અ માકં કૃતે િનિદષ્ટાિન સ ત તા યવેા મા ભરવ યમવે શાસ્ત્રાેક્તિનયમને સપંાલનીયાિન । તથા િહ
ભગવતા ગીતાયાં-

ત માત્ શાસં્ત્ર પ્રમાણં તે કાયાર્કાયર્વ્યવ સ્થતાૈ ।
જ્ઞા વા શાસ્ત્રિવધાનાેક્તં કમર્કતર્ મહાહર્ સ ॥ (૧૬/૨૪)

ઇત્યલં િવ તરેણ ।
— લખેકઃ - ન દપ્રદ પ્તકુમારઃ
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