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Purusharthanirnayah

પુ ષાથર્િનણર્યઃ

પુ ષાથર્દાનદકં્ષ પુ હૂતપ્રમખુિનજર્રારા યમ્ ।
પુ ષાથર્ સદ્ધયેઽહં પુ ષં કૃ ણાદ્યિપઙ્ગલં નાૈ મ॥ ૧॥
તત્ર તાવ કઃ પુ ષાથા નામ? ન તાવદનુકૂલપતુ્ર મત્રકલત્રાિદઃ;
તદિનત્ય વસ્ય પ્રત્યક્ષ સદ્ધ વાત્ । ન ચ “અેત ત્રયં
જગ ત પુ યકૃતાે લભ તે” ઇ ત તસ્યાિપ સકૃુતસા ય વને
િનત્ય વ મ ત શઙ્ક્યં; ન િહ જલજ ય વસા યેઽિપ
બુદુ્બદતરઙ્ગફેનવાિર નાં સ્થર વસા યમ ત; ત માદ્ધમાર્ધર્-
કામમાેક્ષાશ્ચ વારઃ પુ ષાથાર્ઃ । તત્ર ધમા નામ–આશિુવના શનાં
િવિહતકમર્ણાં કાલા તરભાિવફલજનક વા યથાનપુપત્ત્યા
ક યમાનાેઽદષૃ્ટપદાથર્િવશષેઃ । તથા
િહ–યાગગઙ્ગા નાન શવપૂ દ નાં હિવઃપ્રકે્ષપણ-
ગઙ્ગાજલમ જન શવ લઙ્ગાિદષુ પુ પક્ષીરાિદસમપર્ણાિદ પાણાં
યાવ કાયા પાદાસ્થાિય વસ્ય સાવર્લાૈિકક વાત્ત ક પને તુ
ફલાવ્યવિહતપ્રાક્ક્ષણ ત્ત વ વવ્યાપારા યતરક વ પફલ-
જનક વસ્ય કાલા તરકૃતકમર્ણામિપ સપૂપાદક વાત્ । અથા
નામ-પવૂાક્તધમાર્નુકૂલયાગાિદસાધનીભૂતધનધા યાિદઃ ।
કામ તુ-ઉક્તધમર્જનકકમર્સુ પ્રવતર્કઃ “ધમા મે
ભૂયાત્” ઇતીચ્છા પઃ । ન તુ િન ષદ્ધકમર્કારકઃ કામઃ, તસ્ય
પુ ષાથર્ભાવા પ્રત્યુત પુ ષદુઃખહેતુ વાત્ । િક ચ, ભગવદ્ગ તાયાં
ભગવાન યવેમાહ–
“ધ માર્િવ દ્ધાે ભૂતષેુ કામાેઽ મ
ભરતષર્ભ” ઇ ત ।
માેક્ષ તુ–ત વજ્ઞાનૈકસા યઃ । ત વ પમુ તરત્ર વ યર્તે॥
અત્રેદં ચ ત્યતે–ચતુ વર્ યેતષેુ કઃ પરમ ઇ ત । ન ચ
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પુ ષાથર્િનણર્યઃ

પુ ષાથર્ વાિવશષેાચ્ચ વારાેઽપીમે સમાના અેવે ત િનશ્ચેતું શક્યાઃ ।
ન િહ મનુ ય વાિવશષેેઽિપ સવઽિપ મનુ યાઃ સમાના ઉપલ ય તે;
ક શ્ચ પ્રભુઃ, ક શ્ચદ્ ત્યઃ, ક શ્ચ સખુી, ક શ્ચદુઃખી ત
ભેદદશર્નાત્ । ત મા પ્રાપં્ત પુ ષાથર્ વાિવશષેેઽિપ ચ ત્યમેતષેુ
પાર ય મ ત । ન ચાથર્કામાૈ પરમા,ૈ તયાેધર્મર્હેતુ વને ધમર્
અેવાપેક્ષીણતયા વતઃ પુ ષાથર્ વાભાવાત્ । અત અેવ ન ધમાઽિપ પરમઃ
પુમથર્ઃ; તસ્ય વગાર્િદસાધન વનેાપેસજર્ન વાત્ । તથા િહ શ્રુ તઃ –
“જ્યાે તષ્ટાેમને વગર્કામાે યજેત” “વાયવ્યશ્વેતમાલભેત
ભૂ તકામઃ” ઇ ત વગાર્િદસાધન વમાહ ધમર્સ્ય । ન ચેયં શ્રુ તનર્
“ધમર્સ્ય વગર્કારણ વમાહ,” અિપ તુ જ્યાે તષ્ટાેમાદેિર ત વાચ્યમ્ ।
યાગાદેધર્મર્વ્યાપારક વસ્યાવ યક યતયા ધમર્સ્ય વગર્કારણતાયા
ધ મગ્રાહકમાન સદ્ધ વાત્ । ન ચૈતષેાં ત્રયાણાં પુ ષાથર્ વમિપ
સ ભવ ત ।
તથા િહ–
પુ ષાથા નામ–વ તુતઃ સખુમ,્ દુઃખાભાવાે વા । તથા ચ
લાેકેઽનુભવઃ– “ઇષં્ટ મે ભૂયાદિનષં્ટ મે મા ભૂત”્
ઇ ત । ન ચેમે ત્રયઃ સખંુ દુઃખાભાવાે વા । તિહ, કથમેતષેાં
પુ ષાથર્કાેિટપ્રિવષ્ટ વ મ ત ચેત,્ ત સાધન વાિદ ત બ્રૂમઃ । યથા
લાઙ્ગલસ્ય વન વાભાવેઽિપ વનસાધન વને “લાઙ્ગલં
વનમ”્ ઇ ત પ્રયાેગઃ, તદ્વ પુ ષાથર્સાધન વનેૈતષેુ

પુ ષાથર્પદપ્રયાેગઃ । િક ચૈતષેામિનત્ય વાદિપ ન
પરમપુ ષાથર્ વમ્ । તથા િહ-અથર્કામયાે તાવ પ્રત્યકે્ષણવૈાિનત્ય વમ્ ।
ધમર્સ્ય વતી દ્રય વને શ્રુત્યા ત્યા ચાવગ યતે । તથા ચ
શ્રુ તઃ– “યદ્યથેહ કમર્ ચતાે લાેકઃ ક્ષીયતે, અેવમવેામતુ્ર
પુ ય ચતાે લાેકઃ ક્ષીયતે” ઇ ત । તશ્ચ- “ક્ષીણે
પુ યે મત્યર્લાેકં િવશ ત” ઇ ત । તિહ કઃ પરમપુ ષાથર્ ઇ ત
ચને્માેક્ષ અેવેત્યવેિહ । તથા િહ– તસ્ય “બ્રહ્મિવદા ાે ત પરમ”્
ઇત્યાિદશ્રુત્યા સખુ વ પ વસ્ય, “તર ત શાેકમાત્મિવત્” ઇત્યાદ્યયા
ચ દુઃખિન ત્ત પ વસ્ય ચ પ્ર તપાદના વતઃ પુમથર્ વમ,્ િનત્ય વં
ચ “ન સ પનુરાવતર્ત”ે “તષેાં ન પનુરા ત્તઃ”
“અેતને પ્ર તપદ્યમાના ઇમં માનવમાવત નાવતર્ તે”
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પુ ષાથર્િનણર્યઃ

ઇત્યાિદશ્રુ ત યઃ॥
“આબ્રહ્મભવુના લાેકાઃ પનુારાવ તનાેઽજુર્ન ।”
“મામપુેત્ય પનુજન્મ દુઃખાલયમશાશ્વતમ્ ।
ના ુવ ત મહાત્માનઃ સં સ દ્ધ પરમાં ગતાઃ॥”

“ઇદં જ્ઞાનમપુા શ્રત્ય મમ સાધ યર્માગતાઃ ।
સગઽિપ નાપે ય તે પ્રલયે ન વ્યથ ત ચ॥”

“યદ્ગ વા ન િનવતર્ તે તદ્ધામ પરમં મમ ।”
ઇત્યાિદ ત યશ્ચ । િક ચ, અિનત્યિવલક્ષણ વાદિપ િનત્ય વમ્ ।
લાેક ઉ પાદ્યપ્રા યસસં્કાયર્િવકાયાર્ણામિનત્ય વં દષૃ્ટમ્ । ન ચાસાૈ
માેક્ષ ઉ પાદ્યઃ; િનત્યાે િહ માેક્ષઃ સવમાક્ષવાિદ ભર યપુગ યતે
। નાિપ પ્રા યઃ,આત્મ વ પ વને િનત્યાપ્ત વાત્ । નાિપ સસં્કાયર્ઃ,
િનત્યશદુ્ધિનર તશય વાન્માેક્ષસ્ય । નાિપ િવકાયર્ઃ,
કૂટસ્થબ્રહ્મ વ પ વાન્માેક્ષસ્ય । ત માિન્નત્ય વા વતઃ
પુમથર્ વાચ્ચ માેક્ષ અેવ પરમપુ ષાથર્ઃ । ન ચ “અક્ષ યં
હ વૈ ચાતુમાર્સ્યયા જનઃ સકૃુતમ્” “અપામ સાેમમ તા
અભૂમ” ઇત્યાિદશ્રુ ત ભઃ કમર્ફલસ્યાિપ િનત્ય વપ્ર તપાદના કથં
માેક્ષસ્યવૈ િનત્યફલ વ મ ત વાચ્યમ્; અસ્યાઃ શ્રુતેઃ “ય કૃતકં
તદિનત્યમ”્ ઇ ત યાયાપેેતયા “તદ્યથેહ” ઇત્યાિદશ્રુત્યા
બાધને અત્રત્યાક્ષ યા તપદયાેઃ આભૂતસ લવસ્થાિયસ્થાનપર વસ્યવૈ
વક્તવ્ય વાત્ ।
તથા ચ તઃ—

“આભૂતસ લવં સ્થાનમ ત વં િહ ભા યતે” । ઇ ત ।
ઇ થં િહ વ્યવસ્થા-શ્રુ ત ત્યાેિવરાેધે॥◌ંઉસારેણ તનયા, શ્રુત્યાેઃ
પર પરં િવરાેધે યાયાપેેતશ્રુત્યનુસારેણ શ્રુત્ય તરં નેય મ ત । ત માન્માેક્ષ
અેવ િનત્ય ઇ ત સદ્ધમ્॥ ,

માેક્ષાે નામ-સાલાેક્યસામી યસા યસાયજુ્યકૈવલ્યભેદેન પ ચિવધઃ ।
“તત્ર સાલાેકવ્યં તત્તદુપાસ્યદેવતાવાસસ્થાનભૂતલાેકપ્રા પ્તઃ ।
સામી યમપુાસ્યદેવતાસમીપવતર્નમ્ । સા યં દેવતાસમાનાકારદેહપ્રા પ્તઃ ।
સાયજંુ્ય સગુણસ્ય દેવતા પસ્ય અહઙ્ગ્રહેણાપેાસનાં કુવર્તઃ ઉપાસ્ય-

દેવતાતાદા યમ્ । કૈવલ્યં તુ સ ચ્ચદાન દિનત્યશદુ્ધબુદ્ધમુક્ત વભાવ-
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પ્રત્યગ ભન્નકૂટસ્થનહ્મ વ પેણાવસ્થાનમ્ । ઇદમવેાિવદ્યાિન ત્તપદેના-
ય ભધીયતે । તથા ચાેક્તમ્-
“અિવદ્યા તમયાે માેક્ષઃ સા ચ બ ધ ઉદાહૃતઃ । ” ઇ ત ।
“િન ત્તરાત્મા માેહસ્ય જ્ઞાત વનેાપેલ ક્ષતઃ ।” ઇ ત ચ ।
અિપ ચ,
“ત માદિવદ્યા તમયાે િનત્યાન દપ્રતી તતઃ ।
િનઃશષેદુઃખાેઽભેદાચ્ચ પુ ષાથર્ઃ પરાે મતઃ॥” ઇ ત ।

ઇયં કૈવલ્ય પા મુ ક્તરેવ મખુ્યા । તથા ચ સતૂસિંહતાયાં
વ વ પાવસ્થાનમુ ક્ત પ્રકૃત્ય–

“ષડ્ભાવિવિક્રયાહીના શભુાશભુિવવ જતા ।
સવર્દ્વ દ્વિવિનમુર્ક્તા સત્યિવજ્ઞાન િપણી॥
કેવલં બ્રહ્મ પાેક્તા સવર્દા સખુલક્ષણા ।
ન હેયા ના યપુાદેયા સવર્સ બ ધવ જતા॥
ન દષૃ્ટા ન શ્રુતા િવ ણાે ન ચા વાદ્યા ન તિકતા
સવાર્વરણિનમુર્ક્તા ન િવજ્ઞેયા િનરાશ્રયા॥
વાચ્યવાચકિનમુર્ક્તા લક્ષ્યલક્ષણવ જતા ।
સવષાં પ્રા ણનાં સાક્ષાદાત્મભૂતા વય પ્રભા॥
પ્ર તબ ધિવિનમુર્ક્તા સવર્દા પરમાથર્તઃ ।
અિવચારદશાયાં તુ પ્ર તબદ્ધા વમાયયા॥
અેષવૈ પરમા મુ ક્તઃ પ્રાેક્તા વેદાથર્વેિદ ભઃ ।
અ યાશ્ચ મુક્તયઃ સવાર્ અપરાઃ પિરક તતાઃ॥ ” ઇ ત ।

ન ચા યાસુ સાલાેક્યાિદ પાસુ કથં મુ ક્તશ દપ્રયાેગ ઇ ત વાચ્યમ્;
તાઃ પ્રાપ્તાનાં પનુરા ત્ત્યભાવને ક્રમેણ મખુ્યમુ ક્તદશર્નાત્તાસુ
મુ ક્તશ દાપેચારઃ ।
તથા ચાેક્તમ્–
“બ્રહ્મણા સહ તે સવ સ પ્રાપ્તે પ્ર તસ ચરે ।
પરસ્યાં તે મહાત્માનઃ પ્રિવશ ત પરં પદમ્॥” ઇ ત ।

ન ચાસ્યાઃ કૂટસ્થબ્રહ્મ વ પાયા મુક્તેઃ વતઃ સદ્ધતયા તદથ
મુમુક્ષણૂાં ગુ પસદનિવચારાિદષુ પ્ર ત્તનર્ સ્યાિદ ત વાચ્યમ્;
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તસ્યાઃ વતઃ સદ્ધ વેઽિપ િવ તક ઠચામીકર યાયનેાજ્ઞાત વને
ત પ્રા યૈ મુમુક્ષણૂાં િવચારાિદષુ પ્ર ત્યુપપત્તેઃ ।
િવ તક ઠચામીકર યાય વવેં-ક શ્ચ પુ ષઃ વક ઠસ્થમવે
ચામીકરં િવ ત્ય “અહાે મદ યશ્ચામીકરઃ કુત્ર વા સ્થાિપતઃ
કેન વાપહૃતઃ” ઇતીત તતઃ પયર્ટ કુત્રા યલ વા બહુધા
શાેચં તષ્ઠ ત । અત્રા તરે કશ્ચનાગત્ય ચૂત-ે “તાવકે ક ઠ
અેવ ખલુ ચામીકરાે વતર્ત,ે િકમથ ભવાન્ મહા તં શાેકમાપન્નઃ”
ઇ ત । સ તદ્વાક્યશ્રવણાન તરં યથા વક ઠસ્થમવે ચામીકરં જ્ઞા વા
અલ ધસ્ય લાભાિદવ તુ યતી ત । અનને યાયને વતઽ સદ્ધાપીયં મખુ્યા
મુ ક્તરાત્મ વ પા અજ્ઞાત વને અલ ધવે સતી વલાભાય કારણમપેક્ષત
અેવે ત યુક્તા તદથ મુમુક્ષણૂાં પ્ર ત્તઃ । કારણં તુ જ્ઞાનમવે;
“ના યઃ પ થા િવદ્યતેઽયનાય” “તર ત શાેકમાત્મિવત્” ।
“ના ત્યકૃતઃ કૃતને । ત દ્વજ્ઞાનાથ સ ગુ મવેા ભગચ્છેત્”
બ્રહ્મિવદા ાે ત પરમ્ “બ્રહ્મિવદ્બ્રહ્મવૈ ભવ ત” “સ યાે
હ વૈ ત પરમં બ્રહ્મ વેદ બ્રહ્મવૈ ભવ ત”
ઇત્યાિદશ્રુ ત યઃ॥
“બહૂનાં જન્મનામ તે જ્ઞાનવાન્માં પ્રપદ્યતે ।”
“તતાે માં ત વતાે જ્ઞા વા િવશતે તદન તરમ્॥”

ઇત્યાિદ ત યશ્ચ । તજ્જ્ઞાનં ક દશૃ મત્યપેક્ષાયાં
અપરાેક્ષાનુભૂતાૈ શ્રીમદ્ભગવ પાદૈઃ–
“બ્રહ્મવૈાહં સમઃ શા તઃ સ ચ્ચદાન દલક્ષણઃ ।
નાહં દેહાે હ્યસદૂ્રપાે જ્ઞાન મત્યુચ્યતે બુધૈઃ॥
િનિવકારાે િનરાકારાે િનરવદ્યાેઽહમવ્યયઃ ।
નાહં દેહાે હ્યસદૂ્રપાે જ્ઞાન મત્યુચ્યતે બુધૈઃ॥
િનરામયાે િનરાભાસાે િનિવક પાેઽહમાતતઃ ।
નાહં દેહાે હ્યસદૂ્રપાે જ્ઞાન મત્યુચ્યતે બુધૈઃ॥
િનગુર્ણાે િન ક્રયાે િનત્યાે િનત્યમુક્તાેઽહમચ્યુતઃ ।
નાહં દેહાે હ્યસદૂ્રપાે જ્ઞાન મત્યુચ્યતે બુધૈઃ॥
િનમર્લાે િનશ્ચલાેઽન તઃ શદુ્ધાેઽહમજરાેઽમરઃ ।

નાહં દેહાે હ્યસદૂ્રપાે જ્ઞાન મત્યુચ્યતે બુધૈઃ॥ ” ઇ ત ।
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“ત વમ સ” “અહં બ્રહ્મા મ” “અયમાત્મા બ્રહ્મ”

“પ્રજ્ઞાનં બ્રહ્મ” ઇ ત મહાવાક્યજ યાખ ડાકાર ત્ત્યપરનામકમ્ ।
ત પ્રા યપુાય તુ શ્રુતાૈ “આત્મા વા અરે દ્રષ્ટવ્યઃ શ્રાેતવ્યાે
મ તવ્યાે િનિદ યા સતવ્યઃ” ઇ ત, “શા તાે દા ત ઉપરત ત ત ઃ
શ્રદ્ધાિવત્તાે ભૂ વાઽઽત્મ યવેાત્માનં પ યેત”્ ઇત્યાિદવાક્યૈ દુ્ઘ યતે ।
પાદ્મે શવગીતાયાં ચ–
“કથં ભગવતાે જ્ઞાનં શદંુ્ધ મત્યર્સ્ય યતે ।
તત્રાપેાયં હર બ્રૂિહ મિય તેઽનુગ્રહાે યિદ॥”

ઇ ત શ્રીરામેણ ષ્ટઃ સન્ શ્રીભગવાનાહ–
“િવરજ્ય સવર્ભૂતે ય આિવિર ચપદાવિધ ।
ઘ્ ણાં િવતત્ય સવર્ત્ર પતુ્ર મત્રાિદકે વિપ॥
શ્રદ્ધાલુમુર્ ક્તશાસે્ત્રષુ વેદા તજ્ઞાન લ સયા ।
ઉપાયનકરાે ભૂ વા ગુ ં બ્રહ્મિવદં વ્રજેત્॥
સવેા ભઃ પિરતાે યનંૈ ચરકાલં સમાિહતઃ ।
સવર્વેદા તવાક્યાથ શ ◌ૃ યા સસુમાિહતઃ॥
સવર્વેદા તવાક્યાનાં મિય તા પયર્િનશ્ચયમ્ ।
શ્રવણં નામ ત પ્રાહુઃ સવ તે બ્રહ્મવાિદનઃ॥
લાેહમ યાિદદષૃ્ટા તયુ ક્ત ભયર્ દ્વ ચ તનમ્ ।
તદેવ મનનં પ્રાહુવાર્ક્યાથર્સ્યાપે હંણમ્॥
િનમાહાે િનરહઙ્કારઃ સમઃ સઙ્ગિવવ જતઃ ।
સદા શા ત્યાિદયુક્તઃ સન્નાત્મ યાત્માનમીક્ષતે॥
ય સદા યાનયાેગેન તિન્નિદ યાસનં તમ્ ।
સવર્કમર્ક્ષયવશા સાક્ષા કારાેઽિપ ચાત્મનઃ॥
કસ્ય ચ યતે શીઘં્ર ચરકાલને કસ્ય ચત્ ।” ઇ ત ।

ત માદ્બ્રહ્મજ્ઞાનૈકસા યઃ વ વ પાવસ્થાનલક્ષણાે
માેક્ષ અેવ પરમઃ પુ ષાથર્ ઇ ત સવ ચતુરશ્રમ્॥
પુ ષાથર્િનણર્યાેઽયં ગુ વરકૃપયા મયા વ્યર ચ ।
વીક્ષ્ય પ્રયા તુ માેદં િવદ્વાંસાે વીતમ સરા ત મમમ્॥
ઇ ત શ ◌ૃઙ્ગેિર શ્રીજગદુ્ગ શ્રીસ ચ્ચદાન દ શવા ભનવ સહ-
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ભારતી વા મ ભઃ િવર ચતઃ પુ ષાથર્િનણર્યઃ સમાપ્તઃ ।
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