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Upasana Ashtadashakam

ઉપાસનાષ્ટાદશકમ્

અથ પવૂાત્તરપીિઠકાસિહતમપુાસનાષ્ટાદશકં િવ લખ્યતે ।
તત્ર પવૂર્-પીિઠકાચતુષ્ટયં-
પર પરિવ દ્ધ વં જ્ઞાનાપેાસનયાેિરહ ।
થવૈાશઙ્કમાનાના મદં િક ચન્મયાેચ્યતે॥ ૧॥
ઘટજ્ઞાનને ન્નાશાે જ્જ્ઞાનને ઘટા યયઃ ।
ન િવદ્યતે યત ત માદાિવ દ્ યં સમીક્ષ્યતે॥ ૨॥
ત વજ્ઞાનને નાપેા તેહાર્િનનાપાસનાિદના ।
જ્ઞાનસ્ય હાિનરનયાેરાિવ દ્ યં તથેક્ષ્યતામ્॥ ૩॥
અથ વકે્ષ્ય ગુ મ પુરનાથકટાક્ષતઃ ।
ઉપાસનાષ્ટાદશકં ભક્તકણર્રસાત્મકમ્॥ ૪॥
પવૂર્પીિઠકાચતુષ્ટયં સ પૂણ
િનરંશભૂતં પરમાથર્વ તુ હ્યનાિદ વ સ્થતમૂઢદષૃ્ટ ા ।
તરાેિહતં સત્ િકયદંશભાગે બ ધસ્ય માેક્ષસ્ય ચ ભૂ મરા તે॥ ૧॥
તદ્દદ્ષૃ્ટ ભાવને િહ બ ધલેશાે માેક્ષસ્ય વાતાર્િપ પરે દ્વતીયે ।
તથા ય ભન્ના વ્યજને મ દ્વન્માયા સમ તં બત સ તનાે ત॥ ૨॥
અ ભન્નમાયા ન કરાે ત વ તુ વ પનાશં ક્વ ચદ યનીશા ।
અવ તવુૈ ચ યકર ત યત્ તત્ સ ય ગ્વચારાન્નનુ વ તુ સદ્ યૈ॥ ૩॥
માેક્ષસ્થલાેદ્ભૂતિવશદુ્ધસ વાદ્ બ ધસ્થલસ્થાિયતમઃપ્રણાશઃ ।
ભૂયાદત તાદશૃશદુ્ધસ વતનાેઃ સદાપેાસનયા િવમુ ક્તઃ॥ ૪॥
ઉપાસનાલેશિવવ જતાનાં બહુશ્રુતાનામિપ ત વશાસે્ત્ર ।
વાત્માનુભૂ તમુર્કુરાઙ્ગનવે વ પહીના હ્યવલ બશૂ યા॥ ૫॥
અના તાંશાે ન િહ દૃ ષ્ટવેદ્યઃ સમા તાંશાે મનસાેઽ ય ચ ત્યઃ ।
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અતાે િહ તદ્બ્રહ્મ ભજેન્મુમુ િવશદુ્ધસ વાવયવપ્રદ પ્તમ્॥ ૬॥
િવશદુ્ધસ વાંશવપુઃ પ્રપ ચે દ્વધા િવભાત્યાગમમ તકેડ્યમ્ ।
અન તલીલા પદમપ્રતક્ય ક્રમાદપણાર્કમલાઙ્ગસઙ્ગમ્॥ ૭॥
અેકસ્ય િવ ણાેરવતારભેદે જયાજયાૈ સ ભવતઃ કદા ચત્ ।
તથૈકદા શાઙ્ર્ ગિપનાિકનાેશ્ચ જયાજયાદ્યાઃ પ્રભવ તુ નામ॥ ૮॥
અ યાે યમેકાત્મકતાં ચ લાેકે પર પરં પજૂકપજૂ્યતાં ચ ।
સ પ્રાપ્તયાેઃ કેશવચ દ્રમાૈલ્યાેઃ કાે વા િવ ના ત મહારહસ્યમ્॥ ૯॥
િવ ઃ પ્રહષ શવપજૂયૈ ત શવશ્ચ િવ ણવચર્નયા પ્રસાદમ્ ।
અ યે ત ચાત્ર શ્રુતયઃ પ્રમાણં ત મા દ્ધ તાવ તર ભન્ન પાૈ॥ ૧૦॥
તત્રૈકમા શ્રત્ય પરત્ર િન દાં ત્ય વવૈ સ યઙ્મુિદતા તરઙ્ગઃ ।
તદ યલીલા તપાન પ્તઃ કાલં નયેદાત્મિહતા ભલાષી॥ ૧૧॥
િવટસ્ય કા તાશ્રવણાિદકાલે યથા મન પ્તમપૈુ ત લાેકે ।
તથવૈ માેદં ભગવ કથાયામવા ય ય તષ્ઠ ત ભ ક્તભાક્ સઃ॥ ૧૨॥
કે ચદ્ધિર સ પુ ષા ભજ તે િનતા તકૈવલ્યિનિધ િનકામમ્ ।
અ યે પનુઃ કેચન શઙ્કરં તં મહાનુભાવા મ થતાથર્માયમ્॥ ૧૩॥
શ્રુતાવુભાવવે મહાનુભાવાૈ ભક્તાેત્તમાૈ યાૈ ભજતાેઽચ્યુતેશાૈ ।
અ યે તદંશાંશજફ ગુદેવાન્ માેહાદ્ ભજ તે ખલુ તુચ્છકામાઃ॥ ૧૪॥
વયં તુ શવૈા અિપ ભ મફાલા દ્રાક્ષપ ચાક્ષરધાિરણાેઽિપ ।
ભ મહેઽન યિધયા તરઙ્ગે ગાપેીિવટાગ્રેસરમવે િનત્યમ્॥ ૧૫॥
કમાર્ ણ વધર્ વથવા ગલ તુ જ્ઞાનં િનજૃ ભ વથવા યથા તુ ।
શ્રીવાસદેુવે મમ ભ ક્તર તુ શ્રીગાેિપકા લઙ્ગનહૃષ્ટ ચત્તે॥ ૧૬॥
જ્ઞાનસ્ય ચાપેાસનયા ન હાિનનાપાસનાયા તુ હ તઃ પ્રબાેધાત્ ।
ઇ થં િવ ચ ત્યાચ્યુતચ દ્રમાૈલ્યાેધ માન્ ભજેદ યતરં ચમુ યૈ॥ ૧૭॥
વેદા તિવદ્યાશ્રવણાિદગવ ક મ વયાે ગ વ થા ભમાનમ્ ।
દૂરે િવ જ્યાજુર્નસાર થ વા ભજ તુ શષ્ટા સ્ત્રપુરા તકં વા॥ ૧૮॥
દેહાલ બનમનુ્મુચ્ય ચદાન દાપેલ ધયે ।
િવશદુ્ધસ વસ્યાલ બં િવના ચેત્ સ્યાદધાેગ તઃ॥ ૧૯॥
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ઉપાસનાષ્ટાદશકા તા ધાવુદાર ચત્તા શ્રતભક્તમ સ્યાઃ ।
સદા િનમ જિ વતરે તુ કાકચ્છટાવદેવ પ્રલપ તુ માેઘમ્॥ ૨૦॥
ઇત્યુપાસનાષ્ટાદશકં સ પૂણર્મ્ ।
તાતે્રસમુચ્ચયઃ ૨ (૯૦)

The Upasanashtadashaka (90) stresses

the importance of the Upasana (worship or

meditation) as a means of Moksha and points out

with illustrations that there is no contradiction

between Upasana and Jnana (knowledge of Reality),

since the one does not sublate the other.

The author must have belonged to the Kerala

region as he refers to the God at Guruvayur

(Marutpuranatha; v. 4); the manuscript refers to

places of the Kerala region, such as Mukkola,

etc. The author also points out the futility

of considering Shiva or Vishnu as superior or

inferior to the other and confirms their identity

with suitable illustrations.
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