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upadeshasAraH

உபேத³ஶஸார:

க³rhக³ஸmhதாயாmh விவthக²Nhேட³ thரயshthmhஶாth◌⁴ய:

phரth³mhந உவாச -

இத³mh ஶரmh ⁴வி பாசெபௗ⁴திகmh ேப²ேநாபமmh கrhம³தி³நிrhதmh ।
க³தாக³தmh காலவஶmh கதா³பி ³தா⁴ ந ேஶாசnhதி யதா²rhப⁴ைக: kh’தmh ॥ 1॥
க³chச²nhதி ேசாrhth◌⁴வmh கில ஸாthவிகா ஜநா மth◌⁴ேய ச திShட²nhதி  ராஜஸா நரா:
।
அத: ◌⁴ phரக³chச²nhதி  தாமஸா: பேர iµஹுrhiµஹுshேத விசரnhதி கrhமபி: ◌⁴ ॥ 2॥
பி³ேப⁴thயயmh வா கில ஸrhவேதா யதா² ேநthரph◌⁴ரேமசலதீவ ⁴rhvh’தா² ।
ததா² ச ஸrhவmh மநஸா kh’தmh ஜக³thகாேசऽrhப⁴கmh யப⁴rhக ஆvh’ேதா யதா² ॥
3॥
யதா²ஸுக²mh மNhட³லவrhதிநாmh சலmh ததா²shதி பாதாலநிவாநாமபி ।
ததா²மராmh khரபி:◌⁴ kh’தmh shமேரthஸrhவmh thயேஜthதthth’ணவthபேரா ஜந: ॥
4॥
’ேதாrh³ ேத³ஹ³:shவபா⁴வா அஹrhதி³நmh யாnhதி யதா² ததா² ஜநா: ।
th³’யmh ச யth³யnhந  கிசித³shதி யதா² vhரேஜ க³chச²தி பாnhத²ஸŋhக³மmh ॥
5॥
th³’Shடmh யதா² வsh யேதா³lhகயா ததா² பேர க³ேத கிmh ப⁴யphரேயாஜநmh ।
விதா⁴ய மாrhக³mh விசேரchசி²வshய பயnh ஸrhவthர ஹmh பேரவரmh ॥ 6॥
யேத²nh³ேரேகா ஜலபாthரvh’nhத³ேகா³ யதா²kh³நிேரேகா விதி³த:ஸchசேய ।
ததா² பராthமா ப⁴க³வாநேநகவthேஸாऽnhதrhப³:shயாthஸுkh’ேதஷு ேத³ஷு॥
7॥
ேயா jhஞாநநிShேடா²ऽதிவிராக³மாத:kh’Shணப⁴khதshthவநேபேகாऽபி ய: ।
தேபாவநmh வாபி kh³’ஹmh kh³’ஹmh வநmh shph’ஶnhதி தmh ேத th³ ந ஸrhவத:
॥ 8॥
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உபேத³ஶஸார:

தேதா யதிshthவth◌⁴யக³மthபராthபரmh ஸுகீ²ஸதா³ऽऽநnhத³மயsh பா³லவth ।
ேத³ேஹந பயthத ஸrhவகாரணmh th◌⁴’தmh ச வாேஸா மதி³ராமதா³nhத⁴வth ॥ 9॥
ஸூrhேயாத³ேய ஸrhவதேமா வியேத phரth³’யேத வsh kh³’ேஹ யதா² ஜைந: ।
jhஞாேநாத³ேயऽjhஞாநதம: phரயேத ஸmhph◌⁴ராஜேத ph³ரம பரmh தெநௗ ததா²॥ 10॥
யேத²nhth³யாmh ச ph’த²kh ச வrhthமபி⁴rhேநாnhநீயேதऽrhத²shth³ரய: பர: ।
ஏகmh யநnhதshய பரshய தா⁴ம ததா²iµநீநாmh கில ஶாshthரவrhthபி:◌⁴ ॥ 11॥
பரmh பத³mh ேகऽபி வத³nhதி ைவShணவmh ேக வாபி ைவNhட²பரmh பேரஶmh ।
ஶாnhதிmh ச யthேகऽபி தம:பரmh ph³’ஹthைகவlhயேமேக phரவத³nhதி தா⁴மேக ॥ 12॥
யத³ரmh ேகऽபி தி³ஶmh வத³nhதி ேக ேகா³ேலாகமாth³யmh phரவத³nhthயதா²பேர ।
ேகசிnhநிஜmh நிஜலயாऽऽvh’தmh phராphேநாதி kh’Shணshய பத³mh ச தnhiµநி:॥
13॥
இதி க³rhக³ஸmhதாயாmh விவthக²Nhேட³ thரயshthmhஶாth◌⁴யாnhதrhக³த:
உபேத³ஶஸார:ஸமாphத: ।
Garga Samhita, Vishwajitkhanda, Adhaya 33 verses 11-23
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