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AtmavidyAvilAsaH 2

આત્મિવદ્યાિવલાસઃ ૨

ય પાદપદ્મમકર દજુષાં નરાણાં
સસંારઘાેરભજુગાન્ન ભવે મ ભી તઃ ।

સ ચ્ચદ્ઘનં સકલસાખૈ્યલવા બુરા શ
શ્રીદ ક્ષણા ભમખુમૂ તમજં ભજેઽહમ્॥ ૧॥

અેતાવદેવ ખલુ પુ ભરવાપ્તુમહ
યચ્ચેતસાે િનલયનં િનજત વબાેધે ।

આક્રાેશનં શ્રુ ત શરાં સ યદથર્મવે
કુવર્ ત યને િહ ભવે પુ ષઃ સખુા ધઃ॥ ૨॥

માતવે પતુ્રમનુબાેધય ત શ્રુ તિહ
લાેકં સમ તમિપ યાજેિયતું સખુને ।

ત માચ્છતેર ભિહતાથર્મત દ્રતને
ચત્તને સાધિયતુમત્ર જના યત વમ્॥ ૩॥

આદાિવદં સકલમવે જગ સદાસી-
કુ ભાિદવત્તદનુ શ ક્તયુતા પર માત્ ।

આકાશવાયુદહના બુભવુાે બભવૂુ-
વાર્તપ્રસક્તસ લલાિદવ વી ચપૂરઃ॥ ૪॥

સૂ માખ્યભૂતગતસ વરજ તમાે ભ-
લઙ્ગં શર રમુદભૂદત ઈશ્વરેચ્છા ।

પ ચીચકાર િવયદાિદકભૂતસૂ મા-
ય ડં હ્યભૂદત ઇદં સહ વભાેગ્યૈઃ॥ ૫॥

ટ્વા જગ સકલમવેમશષેકતાર્
ત પ્રાિવશ પુન પાગત વભાવઃ ।

િવ ત્ય સત્યસખુબાેધમય વ પં
ભ્રા ત્યા ભ્રમત્યિનશમ તિવવેકલેશઃ॥ ૬॥
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આત્મિવદ્યાિવલાસઃ ૨

ઇ થં પ્રમાદવશતઃ પિરમુહ્યમાનાે
દેહાત્મબુ દ્ધપિરક પતકમર્બ ધઃ ।
વગાર્િદભાેગગમનાગમના ત ખન્નાે
લૂતાવદેષ ભવમ યગમ ચ્ચદાત્મા॥ ૭॥

માયાયુત વગમદ શ્વરતાં ચદાત્મા
ચાિવદ્યયા યુગભવદ્ ત વભાવ॥

માયા ભવે દ્વમલસ વગુણપ્રધાના
પ્રાેક્તા મલાિપિહતસ વગુણા વિવદ્યા॥ ૮॥

અેકાેઽ યનેક ઇવ ભા ત શર રભેદા-
દાત્મા ઘટાિદગતભેદવશા દ્વયદ્વત્ ।

દેહે દ્રયાિદષુ ચલ સુ િનજપ્રકાશા-
પૂણાઽિપ િનશ્ચલતરાેઽિપ િવકારવદ્વત્॥ ૯॥

અેવં ભવાણર્વિનમ જનદુઃ ખતષેુ
લાેકેષુ પવૂર્જિનસ ચતપુ યપુ જૈઃ ।

ક શ્ચ દ્વશદુ્ધમ તરેત્ય ગુ ં કૃપા ધ
પ્રાહ પ્રણ ય ભવસાગરલઙ્ઘનેચ્છુઃ॥ ૧૦॥

સસંારઘાેરજલધાૈ ભગવન્નપારે
તાપત્રયાૈઘદહને સહ િરનકે્ર ।

માેહા ભ સ પ્રચલદુદ્ભવ ત્યુભઙ્ગે
વીક્ષ્યા તર મ પ તતં જગદદ્ય ભીતઃ॥ ૧૧॥

માતુઃ સ્થતસ્ય જઠરે વચસાં ચ દૂરં
દુઃખં પનુજર્નનકાલભવં દુ હ્યમ્ ।

બાલ્યેઽિપ દુઃખમિવષહ્યમવારણીય-
માલાેચ્ય ભી તરધનુા મહતી મમાે થા॥ ૧૨॥

તા યમેત્ય કુલયાવૈન પસ પ-
દ્વદ્યાત્મગવર્િપિહતાત્મિહતા ભલાષઃ ।

િવ મતૂ્રમાંસ િધરા સ્થમયે શર રે
નાયાર્ ચ સમપુયા ત જનાે િવ ચત્રમ્॥ ૧૩॥
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સવાર્પદાં િનલયમેત્ય વયાેઽિધક વં
જ તુઃ સખંુ ન લભતે હ્યિપ િક ચદત્ર ।

પુંસા મહા ત ન ભયં ખલુ ત્યુતાેઽ ય-
દ્ધકૃ્કત્ય સં ત મમામભવં િવરક્તઃ॥ ૧૪॥

વા મ કથં મમ ભવાણર્વલઙ્ઘનં સ્યા-
દાયાસલેશરિહતં વદ તત્ર હેતુમ્ ।

શ્રુ વા તુ શ યવચનં રમણીય મ થં
પ્રત્યુત્તરં ગુ રદા કૃતમ દહાસઃ॥ ૧૫॥

દેહે દ્રયાસહૃુદયાિદકચૈત્યવગાર્-
પ્રત્ય ક્ચતેિવભજનં ભવવાિરરાશઃે ।

સ તારણે લવ ઇ ત શ્રુ તિડ ડમાેઽયં
ત મા દ્વચારય જડાજડયાેઃ વ પમ્॥ ૧૬॥

પ્રત્ય ક્ચ તવર્પુિરદં ન ભવે જડ વા-
કુડ્યાિદવ જડતયા યસવાે ન ચ સ્યુઃ ।

નાપી દ્રયા ણ કરણં કુત અેવ ચ સ્યા-
કુદ્દાલકાિદવિદ ત પ્રિવચારય વમ્॥ ૧૭॥

દૃ ય વતાે ન મનસશ્ચ ભવે ચ્ચ ત વં
નાહઙૃ્ક તશ્ચ પિરણામવતી ચ તઃ સ્યાત્ ।

બુદ્ધરે ચ વમિપ જન્મિવનાશવ વા-
ચ્ચત્તં ચ દૃ યમ ચિદત્યનુ ચ તય વમ્॥ ૧૮॥

બુદ્ વા સમ તમિપ દૃ યમ ચ વ પં
પ્રત્ય ક્ચ ત ચ િનજ પતયા િવિદ વા ।

દેહે દ્રયાદ્ય ખલસાક્ષ્યહ મત્યજસ્રં
સ ચ તય વ્યપગતા ખલસશંયઃ સન્॥ ૧૯॥

દેહાિદકં જગદસ જડદુઃખ પં
મ ય દ્વતીયિનજબાેધસદાિદ પે ।

સ દૃ યતે ભ્રમવશાદ્ગગને િનરંશે
ગ ધવર્પત્તન મવેત્યનુભાવય વમ્॥ ૨૦॥

યા ચ પ્રભા વ મ ત મેયિવભાસિયત્રી
ય સઙ્ક્રમાદ્ઘટપટાદ્યવભા સકા ધીઃ ।
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આબ્રહ્મક ટમહ મત્યવભાસમાના
યા સવૈ સિંવિદ ત ચ તય સ તતં વમ્॥ ૨૧॥
ગ્રન્મખુિત્રિવધધામસસુા ક્ષણી યા
ગ્રન્મખુિત્રિવધધામ િવલક્ષણાયા ।

વ ાદ્યનુ તબલા સતતૈક પા
સવૈાહમ મ ચ તિરત્યવધારય વમ્॥ ૨૨॥

નાેદે ત ના તમપુયા ત ન દ્ધમે ત
નવૈાપેયા ત પિરણામમપક્ષયં વા ।
વા ય તસવર્જનનાિદિવકારસા ક્ષ-
યષેા િહ સિંવિદ ત ચ તય સ તતં વમ્॥ ૨૩॥

મચ્છેષતાં સમવલ બ્ય સતુાિદસવ
યને પ્રયં ભવ ત તને સખુ વ પઃ ।

દેહે દ્રયાિદિવષયપ્રલયૈકસાક્ષી
ય માત્તતઃ સિદ ત મે િનજ પમા વ॥ ૨૪॥

આદાૈ વમવે સદભૂરિવશષે પ-
વત્તાેિદતં જગિદદં સિવશષે તમ્ ।

વ યવે તષ્ઠ ત તથા વિય ચાવસાને
સલંીયતે જલિનધાિવવ બુદુ્બદાિદઃ॥ ૨૫॥

વ્યાિપ વહેતુબલતાે ન િદશા ત મેઽ તાે
િનત્ય વહેતુબલતશ્ચ ન કાલતાેઽ તઃ ।

સાવાર્ યહેતુબલતશ્ચ ન વ તુતાેઽ ત-
ત માદન ત મ ત મે િનજ પમા વ॥ ૨૬॥

અેવં િનર તરસમાિધવશાિન્નરાિધ-
જ્ઞાર્ના ગ્ દગ્ધસહકારણજન્મબીજઃ ।

આિવભર્વિન્નજસખુાનુભવૈક પ્તાે
બ્રહ્મવૈ નનૂ મહ સ ભવ સ ધ્રવું વમ્॥ ૨૭॥

ઇ થં ગરા િવમલયા પરસાખૈ્યદા યા
વાચા ગુરાેિવમ થતા ખલસશંયાૈઘઃ ।

શ યઃ સમાિધપિરશીલનતી ણિદવ્ય-

જ્ઞાના સખ ડતભવાખ્યિવષદુ્રમાેઽભૂત્॥ ૨૮॥
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આત્મિવદ્યાિવલાસઃ ૨

વાન દમપ્ર તહતં પિરભજુ્ય હષાર્-
દશ્રપુ્રપૂણર્નયનઃ પુલકાઙ્ ગતાઙ્ગઃ ।

શ યઃ સગદ્ગદમવુાચ ગુ ં ઘ્ ણા ધ
ન વા તદઙ્ ઘ્રયુગલં િવનયાપેયુક્તઃ॥ ૨૯॥
વા મ ભવદ્વચનિદવ્યસધુા ભ ષક્ત-

વાન દમ જુનગરે િવહરા મ િનત્યે ।
અજ્ઞાનદુહૃર્દમતીવ શતને સ ય-
ગ્જ્ઞાના સના પિરિવલૂય સહાનુ તમ્॥ ૩૦॥

ગચ્છા મ કુત્ર િકમહં કરવા ણ િક વા
ગ્ હ્ણા મ િક પિરજહા મ મિય પ્રપૂણ ।

િનવ્યાર્જસાખૈ્યજલધાૈ પિરદૃ યમાનં
ફેનાિદકં જગિદ ત સ્થરિનશ્ચયાે મે॥ ૩૧॥

માયા ભધાે જલધરાે જગદાખ્યમ બુ
વષર્ વનને મમ ચદ્વપષુઃ ક્ષ તઃ કા ।

લાભાેઽિપ વા ક ઇ ત સ તતમાત્મ પં
સ ચ તયિ સ્થરમ તિવહરા મ િનત્યે॥ ૩૨॥

વાક્કાયમાનસભવં સકલં િહ કમર્
પ્રાેક્તં શભુાશભુમયં ન તતાેઽ ત ભન્નમ્ ।

વાગાિદસા ક્ષ ણ કથં મિય િનમર્લે સ્યા-
કમર્દ્વયં તદુિદતં જનનાિદકં વા॥ ૩૩॥

વ્યા ત્ત પ મદમવે જગ દ્વ ભન્નં
જ્ઞાનં વ ભન્નમનુ ત્તતયા ખલષેુ ।

જ્ઞાનં ચ ભન્ન મ ત ચે જડતાિદદાષે-
પ્રા પ્તભર્વેચ્છ ત શરાં સ ન તં સહ તે॥ ૩૪॥

નવૈે દ્રયા ણ િવષયષેુ િનયાજેયા મ
પ્રાગ્વાસનાવશત અેવ િહ તાિન યા ત ।
વા ગાેચરા પ્ર ત મમા ત ન સા ક્ષતાિપ
સા સાક્ષ્યભેદક લતા ખલુ સાેઽ યસત્યઃ॥ ૩૫॥

ભેદાેઽિપ સાક્ષ્યગત અેવ ન સા ક્ષણાે મે
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ભેદસ્ય સા ક્ષ ણ કથં પ્રભવે સ ભેદઃ ।
ભેદાે ન સુ પ્તસમયેઽનપુલ ભનાચ્ચ
સન્ના તતા ન ઇહ દષૃ્ટતયા ન વાચ્યા॥ ૩૬॥

િવશ્વં સદેતિદ ત કાયર્કર વહેતાે-
યર્દ્યસ્ય સ વ મહ સાધિયતું યતેથાઃ ।

તહ્યર્ત્ર ર જુભજુગાદ્યિપ સદ્બલા સ્યા-
સત્ય વહેતુિરદમાહુરબાિધત વમ્॥ ૩૭॥

ક દૃ ગ્વધં જગદયે વદ સ વ ચત્ત્યા-
દ્યાકારહીન મ ત ષ્ટવતેઽ ત મહ્યમ્ ।

પ્રત્યુત્તરં િક મ ત તે તવ માનૈમવે
પ્રત્યુત્તરં ભવ ત માં પ્ર ત ગચ્છ મ॥ ૩૮॥

જ્ઞાના ગ્ દગ્ધમિપ ભા ત જગ દ્વ ચત્રં
યચ્ચ વિનભ્રમવતઃ સિવશષેબાેધાત્ ।

ત મ ભ્રમે િવમ થતેઽિપ તથવૈ ભા ત
િદગ્વત્યથાે મમ ચ તદ્વદતાે ન સત્તત્॥ ૩૯॥

ભૂ મ જલે તદિપ તજે સ તચ્ચ વાયાૈ
તં વ્યાે તિ ત્રગુણયા સહ મ યન તે ।

પૂણ િવલા ય પિર શષ્ટમખ ડસિંવ-
વાન દ પમનુભૂય રમેઽહમદ્ય॥ ૪૦॥

અજ્ઞાનતિન્નરસને મિય બાેધ પે
સ્યાતાં કથં ત મરત દ્વરતી ઇવાક ।

બ ધશ્ચ માેક્ષ ઇ ત ક પનમ યસતં્ય
ભ્રા ત્યૈવ ભાત્ય ખલસા ક્ષ ણ િનત્યમુક્તે॥ ૪૧॥

આર ધકમર્ ણ ચ ભાેગત અેવ નષ્ટે
પ્રાણાદયાેઽિપ મમ નાે ક્ર મતું સમથાર્ઃ ।

તપ્તા ગ્ િનષ્ઠજતવુન્મ થ પૂણર્બાેધે
લીના ભવ ત ન પનુજર્નનાિદકં સ્યાત્॥ ૪૨॥

આ ાયમ તકસસુસૃં્કતવૈભવાેઽહં
વ્યાે ાેઽિપ પૂણર્તમમૂ તરહં સ્થતાેઽહમ્ ।

સવાર્લયાેઽહમહમાદ્યવભાસકાેઽહં
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વાગાદ્યગાેચરસદાેિદતસાખૈ્યકાેઽહમ્॥ ૪૩॥
ઇ ત શ્રીસદા શવે દ્રસર વત્યા િવર ચતઃ આત્મિવદ્યાિવલાસઃ (૨) સ પૂણર્ઃ॥
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