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Tariniparijata by Vidvadupadhyaya

િવદ્વદુપા યાયિવર ચતઃ તાિરણીપાિર તઃ

અથ તાિરણીપાિર તઃ ।
ૐ નમાે ગણેશાય ।

સ પ્રદાયા વના ત ત્રવચનાિન િવ ચ વતા ।
શષ્ટસાધકતુષ્ટ થ લખ્યતે તાિરણીક્રમઃ ॥

પ્રાતઃકૃત્યમ્
તત્ર સાધકે દ્રાે બ્રાહ્મે મુહૂત્ત ઉ થાય મૂલાધારાદાર ય બ્રહ્મર ધ્રપયર્ તં તે ેદ ડિનભયા મૂલિવદ્યયા
પ્રકા શતાયાં શર સહસ્રદલકમલક ણકાયાં નીલા બરં નીલમાલ્યાનુલપેનં શઙ્ખાભરણભૂ ષતં મુિદતં
દ્વનતે્રં દ્વભજંુ [વરાભયકરં શભંુ્ર] શા તં વામાઙ્કપીઠ સ્થતયા વામહ તઘ્ તનીલલીલાકમલયા નીલવણર્યા
નીલવસ્ત્રમાલ્યાનુલપેનયા શ યા દક્ષકરેણા લઙ્ ગતં ગુ ં વા પ્રણમેત્ ।
તતઃ વીયહૃ પદ્માષ્ટદલકમલક ણકાયાં ખવર્મૂ ત્ત નીલવણા વતુર્લારક્તિવશાલનતે્રત્રયાં પ ચમુદ્રાલા છતાં
વામાધઃકરમાર ય વામાે વર્કરપયર્ તં કપાલક ર્કાખઙ્ગે દ વરહ તાં વ્યાલબદ્ધજટાજૂટાં વ્યાલભષૂણાં નવયાવૈનાં
પીનાેન્નતપયાેધરાં મદાઘૂ ણતલાેચનાં દેવી ં સ ચ ત્ય વીરહંસમહાિવદ્યાસઙ્ક પં કુયાર્ત્ ।
આ અદે્યહારા યદેવતાપ્રસાદકામાે યથાિવભાગં હંસમહાિવદ્યાજપાપર્ણમહં કિર ય ઇ ત સઙ્ક ય હંસ ઇ ત મ ત્રેણ
પ્રાણાયામત્રયં કૃ વા,

શર સ અસ્ય શ્રીહંસમહાિવદ્યાયા હંસાય ઋષયે નમઃ,
મખુે અવ્યક્તગાયત્રીછ દસે નમઃ,
હૃિદ શ્રીપરમહંસાય દેવતાયૈ નમઃ,
ગુહ્યે હં બી ય નમઃ,
પાદયાેઃ સઃ શક્તયે નમઃ,
સવાર્ઙ્ગે સાેઽહં ક લકાય નમઃ,
ક ઠે ઉદાત્તાય વરાય નમઃ,
મમ માેક્ષાથ િવિનયાેગ ઇ ત કૃતા જ લ વા
હ્સાઁ સયૂાર્ત્મને હૃદયાય નમઃ,
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હ્સી સાેમાત્મને શરસે વાહા,
હ્સૂઁ િનર જનાત્મને શખાયૈ વષટ્,
હ્સ િનરાભાસાત્મને કવચાય હઁૂ,
હ્સા અવ્યક્તાત્મને નતે્રત્રયાય વાષૈટ્,
હ્સઃ અન તાત્મને અસ્ત્રાય ફટ્

ઇ ત મ ત્રાન્ અઙ્ગુષ્ઠાિદતલા તં કરયાેહૃર્દયાદ્યસ્ત્રા તં ષડઙ્ગષેુ ચ િવ યસ્ય યાયેત્ ।
દ્યાં મૂધાર્નં યસ્ય િવપ્રા વદ ત

ખં વૈ ના ભ ચ દ્રસયૂા ચ નતે્રે ।
િદ ગ્ભઃ શ્રાતે્રે યસ્ય પાદાૈ ક્ષ તશ્ચ

યાતવ્યાેઽસાૈ સવર્ભૂતા તરાત્મા ॥
અેવં યા વાઽહાેરાત્રેણ કૃતં જપં સમપર્યેત્ । તદ્યથા -
ગુદમેઢ્રયાેર તરાલે વણર્વણ ચતુદર્લં વાિદવણર્ચતુષ્ટયલા છતં મૂલાધારચકં્ર િવ ચ ત્ય ત મન્ સ દ્ધગણેશાૈ
િવભાવ્ય ત મૈ સશ ક્તકાય ગણેશાય ષટ્શતસઙ્ખ્યાકમજપાજપં સમપર્યા મ નમઃ ।
તતાે લઙ્ગમૂલે િવદ્યુદ્વણ ષડ્દલં બાિદષડ્વણર્લા છતં વાિધષ્ઠાનચકં્ર િવ ચ ત્યત મન્ સાિવત્રીબ્રહ્માણાૈ િવભાવ્ય
સશ ક્તકાય ત મૈ બ્રહ્મણે ષટ્સહસ્રસઙ્ખ્યાકમજપાજપં સમપર્યા મ નમઃ ।
તતાે ના ભસ્થાને મેઘવણ દશદલં ડાિદદશવણર્લા છતં મ ણપૂરચકં્ર િવ ચ ત્ય ત મન્ લ મીનારાયણાૈ િવભાવ્ય
સશ ક્તકાય ત મૈ નારાયણાય ષટ્સહસ્રસઙ્ખ્યાકમજપાજપં સમપર્યા મ નમઃ ।
તતાે હૃદયે િવદુ્રમવણ દ્વાદશદલં કાિદદ્વાદશવણર્લા ચ્છતમનાહતચકં્ર િવ ચ ત્ય ત મન્નુમામહેશ્વરાૈ િવભાવ્ય
સશ ક્તકાય ત મૈ મહેશ્વરાય ષટ્સહસ્રસઙ્ખ્યાકમજપાજપં સમપર્યા મ નમઃ ।
તત તાલુમૂલે ધૂમ્રવણષાેડશદલમકારાિદષાેડશ વરલા છતં િવશુ દ્ધચકં્ર િવ ચ ત્યત મન્ પ્રાણશ ક્ત વાત્માનાૈ
િવભાવ્ય સશ ક્તકાય ત મૈ વાત્મને સહસ્રસઙ્ખ્યાકમજપાજપં સમપર્યા મ નમઃ ।
તતાે ભ્રૂમ યે ચ દ્રવણ દ્વદલં હક્ષ ઇ ત વણર્દ્વયલા છતમાજ્ઞાચકં્ર િવ ચ ત્ય ત મન્ પરાપરમાત્માનાૈ િવભાવ્ય
સશ ક્તકાય ત મૈ પરમાત્મને સહસ્રસઙ્ખ્યાકમજપાજપં સમપર્યા મ નમઃ ।
તતાે બ્રહ્મર ધ્રે િહમવણ િનત્યા તમયમા કાસઙ્ઘલા છતં સહસ્રદલં કમલં િવ ચ ત્ય ત મન્ નીલાત્મકં ગુ ં
િવભાવ્ય ત મૈ ગુરવે સહસ્રસઙ્ખ્યાકમજપાજપં સમપર્યા મ નમઃ ।
ઇત્યપર્યેત્ । અજપાજપાપર્ણપ્રયાેગા અેતે માનસા બાે યાઃ । તતઃ શ યાત ઉ થાય,

આ સમુદ્રમખેલે દેિવ પવર્ત તનમ ડલે ।
િવ પ ત્ન નમ તેઽ તુ પાદ પશ ક્ષમ વ મે ॥

ઇ ત થવી ં સપ્રણામં પ્રાથર્િય વા

2 sanskritdocuments.org



િવદ્વદુપા યાયિવર ચતઃ તાિરણીપાિર તઃ

દ ક્ષણપાદપુર સરમાત્મશ્વાસાનુસારેણ બિહગર્ વા દેહશાૈચં િવધાય દ તકાષં્ટ “ક્લી કામદેવાય સવર્જન પ્રયાય
નમઃ” ઇત્ય ભમ ય તને દ તાન્ િવશાે ય તદનહર્િદનેઽષ્ટાદશગ ડૂષાનનુક પં કૃ વા મૂલને મખંુ પ્રક્ષાલ્ય તનેવૈાચ ય
ભ મ નાનં કુયાર્ત્ ।
“અ ક્લી શ્રી હસખફ્ર હસક્ષમલવરયૂઁ આન દભૈરવ હસખફ્ર અમુકાન દનાથશ્રીપાદુકામમુકા બાશ્રીપાદુકાં મરા મ”
ઇ ત ગુ મ તં્ર દશકૃ વ સ્ત્રવાર્ પ્રજ ય શ્રીગુરાેદર્ ક્ષણે કરે સમપર્યેત્ । તતાે મૂલમષ્ટાેત્તરસહસ્રમષ્ટાેત્તરશતં વા
જિપ વા દેવ્યા વામહ તે તથવૈ સમપર્યેત્ ।
[પ્રાતઃ કૃત્યમકૃ વા તુ યાે દેવી ં ભ ક્તતાેઽચર્યેત્ ।
પૂ ચ િવફલા તસ્ય શાૈચહીના યથા િક્રયા ॥
ઇ ત દ્રયામલવચનાત્તસ્યાવ યક વમ્ । ભ ક્તતાેઽચર્યેત્, ભ ક્તતાેઽ યચર્યેિદત્યથર્ઃ । ]

ઇ ત પ્રાતઃકૃત્યમ્ ॥

અથ નાનં
તચ્ચ િત્રિવધમાૈદકમા ત્રમાનસભેદાત્ । તત્રાદાૈ પ્રધાન વાદાૈદકં નાનં િન યતે । લાૈહઁ દા જં વા શઙુ્કમસ્ત્રમ ત્રેણ
સ મ ય તને શદુ્ધાં દમુ ખાયાસ્ત્રમ ત્રેણા ભમિ ત્રતાન્ ત્તલકુશાન્ ગ્ હી વા જલાશયં ગચ્છેત્ । અસ્ત્રમ ત્રઃ
ફટ્કારમાત્ર મ ત સ પ્રદાયઃ । ઉપાસ્યમ ત્રસ્યાઙ્ગ યાસીયાસ્ત્રમ ત્ર ઇ ત નવ્યાઃ । અેવં શખામ ત્રાદાવિપ વગુ
સ પ્રદાયાત્ પિરચ્છેદઃ । તતાે િહર યરજતાત્મકકુશં [તજર્ યાં રજતાત્મકમના મકાયાં િહર યાત્મકં કુલકુશ]ં

વા મલાપકષર્ નાનં વૈિદક નાનં ચ િવધાય તાિ ત્રક નાનમારભેત । અસ્ત્રમ ત્રેણ દ ભ ષચ્ય શખામ ત્રેણ
સશંાે ય મૂલમ ત્રેણ તાં મ ત્રિય વા તયા મૂધાર્િદપાદપયર્ તં િવ લ ય પ્રક્ષાલ્ય સ મખુીકરણમુદ્રયા પ્રાણમાગ િન ય
િનમજ્ય તૂ ણીમુ થાય ના ભમાત્રે જલે સ્થ વા મૂલને પ્રાણાયામત્રયં કૃ વા ષડઙ્ગાિન િવ યસ્ય વાગ્રતાે જલે
હ તમાતં્ર ચતુરસં્ર મ ડલં ક પિય વા તત્ર મૂલં જપન્ કિનષ્ઠયા દ ક્ષણાવત્તર્ક્રમેણ વાગ્રિત્રકાેણં લખેત્ । તત
આ અદે્યહામુકગાતે્રાેઽમુકશમાર્ શ્રીમદુગ્રતારાચર્નયાેગ્યતા સદ્ધયે પ્રાતઃ નાનં મ યાહ્ન નાનં વાહં કિર ય ઇ ત સઙ્ક ય
રિવમ ડલમુદ ક્ષ્ય -

આ બ્રહ્મા ડાેદરતીથાર્િન કરૈઃ ષ્ટાિન તે રવે ।
તને સત્યેન દેવેશ તીથ દેિહ િદવાકર ॥

ઇ ત સયૂ સ પ્રા યર્ “આ ઘ્ ણઃ સયૂર્ આિદત્યઃ” ઇ ત સયૂર્મ ત્રેણાઙુ્કશમુદ્રયા સયૂર્મ ડલં ભ વા
સયૂર્ બ બાિન્ન સર ત તીથાર્િન “આ ગઙ્ગે ચ યમનુ”ે ઇત્યાિદમ ત્રેણાવાહ્ય મૂલમ ત્રેણ ક પતતીથર્મ ડલે
સયંાજે્ય તત્રવૈ -

સવાર્ન દમયીમશષેદુિરત વંસાં ગાઙ્કપ્રભાં
યક્ષાં ચાે વર્કરદ્વયને દધતી ં પાશં શ ◌ૃ ણ ચ ક્રમાત્ ।
દાે યા ચા તહેમપૂણર્કલશં મુક્તાક્ષમાલા બરાં
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ગઙ્ગા સ ધુસિરદ્વરાિદસિહતાં શ્રીતાેથર્શ ક્ત ભજે ॥
ઇ ત તીથર્શ ક્ત યા વા “હ્ર ાઁ હ્ર ી હઁ હ્ર હ્ર ા હ્ર ઃ સવાર્ન દમયે તીથર્શક્તે અેહ્યેિહ વાહા” ઇ ત તીથર્શ ક્તમ ત્રેણ
જલાપેચારૈ તત્ર મ ડલે તીથર્શ ક્ત સ પજૂ્ય ગઙ્ગામ ત્રેણ તત્તીથર્જલં સપ્તકૃ વાેઽ ભમ ત્રયેત્ । ગઙ્ગામ ત્ર તુ
“આ નમાે ભગવ ત અ બે અ બકે અ બા લકે મહામા લિન અેહ્યેિહ ભગવ ત અશષેતીથાર્લવાલે હ્ર ી શ્રી
શવજટાિધ ઢે ગઙ્ગે ગઙ્ગા બકે વાહા” ઇ ત । તતઃ “હ્ર ી” ઇ ત બીજેન ત જલં સમાલાેડ્ય “વં” ઇ ત બીજેન
ધનેુમુદ્રયાઽ તીકૃત્ય “હઁૂ” ઇ ત કવચનેાવગુ ઠ્ય “ફટ્” ઇત્યસે્ત્રણ ચક્રમુદ્રયા સરંક્ષ્ય મૂલનેૈકાદશકૃ વાેઽ ભમ ય તત્ર
સાઙ્ગાં સાવરણાં દેવતામાવાહ્યજલાપેચારૈઃ સ પજૂ્ય તીથર્જલં દેવતાપદદ્વયિનગર્તં િવભાવ્યતત્ર િત્રિન્નમજ્યાને્મજ્ય
મૂલને િત્રરાચ ય મૂલનેવૈાત્માનં િત્રઃ સ પ્રાેક્ષ્ય કુ ભમુદ્રાં બ વા તદ્વ તજલને મૂલં જપન્ વ શર સ્ત્રર ભ ષચ્ય
“આત્મત વને સ્થૂલદેહં શાેધયા મ વાહા” , “િવદ્યાત વને સૂ મદેહં શાેધયા મ વાહા” , “ શવત વને પરદેહં
શાેધયા મ વાહા” ઇ ત પ્ર તમ ત્રમેકૈકચુલુકપાનં કૃ વા “મૂલા તે શ્રીતાિરણી ંતપર્યા મ વાહા” ઇ ત દેવ્યા મખુકમલે
પરમા તિધયા િત્રઃ સ ત યર્ “મૂલા તે શ્રીતાિરણીપિરવારાઁ તપર્યા મ વાહા” ઇ ત સકૃત્ સ તપર્યેત્ ।
ઇત્યાૈદક નાનિવિધઃ ॥

અથ મ ત્ર નાનં
અેતચ્ચ નાનાક્ષમે તાેયાભાવેઽસહ્યશીતદેશેબ ધને પલાયને રાેગેઽિપ વા કાયર્મ્। [અ નાતભાે જ વપ્રયુક્તપાપવારણાય
ન પનુરાૈદક નાનસ ભવેઽિપ । િક ચદવ શષ્ટાયાં રાત્રાૈ ઉ થાય હ તાૈ પાદાૈ પ્રક્ષાલ્ય આચ ય આસન
સ્થાને દશિદ ચ જલિવ લષુાે િન ક્ષ ય આસને ઉપિવશતે્ । તતઃ કરયાેરસ્ત્રમ તં્ર િવ યસ્ય ઉપાસ્યિવદ્યાયા
ઋ યાિદ યાસપવૂર્કં યાસ લં કુયાર્િદ ત । મ ત્ર નાનં યાસ પમવેે ત । કે ચ વાૈદક નાનાસ ભવે ગુ ફાધઃપાદાૈ
પ્રક્ષાલ્ય મ ણબ ધાદધાેહ તાૈ પ્રક્ષાલ્ય મખુમ ડલં ચ પ્રક્ષાલયેત્ । અેવં કૃતે ત ત્રા ઢં પ ચાઙ્ગં નાનં ભવ ત,
દેહસ્ય કમાર્િધકારસ પાદનાયેત્યિપ વદ ત । ]

અથ માનસ નાનમ્ ।
મૂલમ ત્રેણ પ્રાણાયામત્રયં કુવર્ન્ મૂલમ ત્રતજે અેવ વદેહા તબર્િહભાર્વને વ્યાપં્ત િવભાવયેદેવં માનસ નાનમ્ ।
[અથ નારદાેક્ત યાન નાનમ્ । વાપેાસ્યદેવતામાકાશમ ડલે યા વા ત પાદપઙ્ક િન્નગર્તિદવ્યયા જલધારયા
બ્રહ્મર ધ્રમાગણ પ્રિવષ્ટયા પ્રક્ષાલનાચ્ચ દેહં િન કલષું ભાવયેિદ ત યાન નાનમ્ । ]

અસ્યા તુ િવદ્યાયા મહાચીનક્રમેણાપેાસ્ય વાદત્ર માનસમવે નાનં પ્રધાનમ્ ।
તતાે જલાદુત્તીયર્ [શકુ્લે રક્તે વા શદુ્ધે અનાહતે] વાસસી પિરધાય રક્તચ દનને ગાપેીચ દનને વા તલકં કુયાર્ત્ ।
તચ્ચ “હ્ર ઃ” ઇ ત બીજં પરૈરલકં્ષ્ય લલાટે કૃ વા [ભ્રૂમ યે “હઁૂ” ઇ ત] “હ્ર ી સ્ત્રી હ્ર ી” ઇ ત માયાસ પુિટતં તાિરણીબીજં
વક્ષ સ લખેત્ ।
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અથ સ યાવ દનં
તતાે મૂલને િત્રરાચ ય પ્રાઙ્મખુ ઉપિવ ય વશાખાેક્ત માત્તર્સ યાં
કૃ વા તાિ ત્રક ં સ યાં કુયાર્ત્ । યથા -
“આ મ ણધિર વ જ્ર ણ રક્ષ રક્ષ હઁૂ ફટ્ વાહા” ઇ ત શખાં બદ્ વા મૂલને પનુ સ્ત્રરાચ ય ષડઙ્ગાિન િવ યસ્ય
પુરઃસં્થ જલં “વં”
ઇ ત ધનેુમુદ્રયા તીકૃત્ય ત જલં દક્ષહ તનેાદાય વામહ તે કૃ વા દક્ષહ તનેાચ્છાદ્ય “હં યં વં લં રં” ઇ ત
શવવાયજુલ થવ્ય ગ્ મ ત્રૈ સ્ત્રર ભમ યવામહ તાઙ્ગુ લિવવરગ લતાેદક- બ દુ ભ ત વમુદ્રયાઽના મકાયુક્તાઙ્ગુષ્ઠા ત્મકયા
સપ્તકૃ વઃ વ શરાેઽ ભ ષચ્યાવ શષં્ટ જલં દક્ષહ તે કૃ વા વામનાસાસમીપં ની વા તે ે પં ત જલમ તઃપ્રિવ ય
દેહા તગર્તં કલષું પ્રક્ષાલ્ય કૃ ણવણ ભૂય દક્ષનાસાપુટાિન્નગર્તં િવભાવ્ય પુરઃક પતવજ્ર શલાયાં “હ્ર ઃ અસ્ત્રાય ફટ્”
ઇ ત મ ત્રેણાસ્ફાલયેિદત્યવમપર્ણં કૃ વા “હ્ર ાઁ હ્ર ી હઁ હંસઃ સયૂર્મ ડલસ્થાયૈ તારાયૈ નમઃ” ઇ ત મ ત્રેણ સયૂાર્ ભમખંુ
જલા જ લ દ વા તષ્ઠન્નવે “મહાેગ્રાયૈ િવદ્મહે તારાયૈ ધીમિહ । તન્નાે દેવી િધયાે યાે નઃ પ્રચાેદયાત્” , “અ અેકજટાયૈ
િવદ્મહે સ્ત્રી નીલસર વત્યૈ ધીમિહ । હ્ર ી તન્ન તારે પ્રચાેદયાત્” ઇ ત વા મ ત્રગાયત્રી ં દશવારમષ્ટબારં િત્રવારં
વા જિપ વા “આ ગુહ્યા તગુહ્યગાે ત્રી વમ્” ઇત્યાિદમ ત્રેણ દેવ્યા વામહ તે જલદાનને જપં સમપર્યેિદ ત
તાિ ત્રકસ યાિવિધઃ ।
ગાયત્રી યાનં તુ -

ઉદ્યદાિદત્યસઙ્કાશાં પુ તકાઢ કરાં મરેત્ ।
કૃ ણા જનધરાં બ્રાહ્મીં યાયેત્તારિકતા બરે ॥

તારિકતા બરે પ્રાતઃકાલે ।
યામવણા ચતુબાર્હંુ શઙ્ખચક્રલસ કરામ્ ।

ગદાપદ્મધરાં દેવી ં સયૂર્ બ બકૃતાશ્રયામ્ ॥ ઇ ત મ યાહે્ન ।
સાયાહે્ન વરદાં દેવી ં ગાયત્રી ં સં મરેદ્ બુધઃ ।
શકુ્લાં શકુ્લા બરધરાં ષાસનકૃતાશ્રયામ્ ॥
િત્રનતે્રાં વરદં પાશં શલંૂ ચ કરાેિટકામ્ । ઇ ત ।

વરદાિદચતુરાયુધાિન હ તૈદર્ધાના મ ત શષેઃ ।

અથ તપર્ણં
પ્રાઙ્મખુઃ સન્ “આ દેવાઁ તપર્યા મ વાહા, આ ઋષી તપર્યા મ વાહા, આ િપ ઁ તપર્યા મ વાહા” ઇ ત સ ત યર્
જલે ય તં્ર િવ ચ ત્ય તત્ર સાવરણાં દેવીમાવાહ્ય ઉદઙ્મખુાે ભૂ વા વાયવ્યાદ શાના તં પઙ્ ક્ત પેણ સ્થતાન્ ગુ ન્

વા િદવ્યાૈઘ સદ્ધાૈઘમાનવાૈઘાન્ સ ત યર્ ગુ ં પરમગુ ં પરાપરગુ ં પરમે ષ્ઠગુ ં ચ તપર્યેત્ । તત ઉદઙ્મખુ
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અેવ તામ્રાિદપાત્રે તીથર્જલં તલિપષં્ટ ક્ષીરમક્ષતાઁશ્ચ િન ક્ષ ય “મૂલા તે શ્રીતાિરણી ં તપર્યા મ વાહા” ઇ ત દેવ્યા
મખુકમલે પરમા તિધયાષ્ટાેત્તરશતસઙ્ખ્યાકં તપર્ણં કૃ વાઽશક્તશ્ચેત્તદધ તદધ દશકૃ વ સ્ત્રવાર્ તપર્ણં િવધાય,

હ્ર ાઁ અેકજરાયૈ હૃદયાય નમાે હૃદયદેવતાં તપર્યા મ વાહા ।
હ્ર ી તાિર યૈ શરસે વાહા શરાેદેવતાં તપર્યા મ વાહા ।
હઁ વ ેદકે શખાયૈ વષટ્ શખાદેવતાં તપર્યા મ વાહા ।
હ્ર ઉગ્રજટે કવચાય હઁૂ કવચદેવતાં તપર્યા મ વાહા ।
હ્ર ા મહાપ્ર તસરે નતે્રત્રયાય વાષૈટ્ નતે્રદેવતાં તપર્યા મ વાહા ।
હ્ર ઃ િપઙ્ગાૈગ્રૈકજટે અસ્ત્રાય ફટ્ અસ્ત્રદેવતાં તપર્યા મ વાહા ।

ઇત્યઙ્ગદેવતાઃ સકૃ સકૃત્ સ ત યર્ પ્રણવાિદ ભ દ્વતીયા તં તપર્યા મ વાહા તૈરાવરણદેવતાનામ ભઃ સકૃ સકૃત્
સ તપર્યેત્ । અઙ્ગાવરણષેુ િવ તારાઽશક્તાૈ “મૂલા તે શ્રીતાિરણીપિરવારાઁ તપર્યા મ વાહા” ઇ ત સકૃદેવ
તપર્યેત્ । અત્ય તાશક્ત તુ “મૂલા તે સાઙ્ગાં સપિરવારાં સવાહનાં સાયુધાં શ્રીતાિરણી ં તપર્યા મ વાહા” ઇ ત
દેવતામવે સકૃત્તપર્યેત્ ।
ઇ ત તપર્ણિવિધઃ ॥
તત તામ્રાિદપાત્રે તીથાદકરક્તચ દનરક્તપુ પાક્ષતાિન્ન ક્ષ ય તષ્ઠન્નવે “હ્ર ી હંસઃ માત્તર્ ડભૈરવાય
પ્રકાશશ ક્તસિહતાયેદમઘ્ય વાહા” ઇ ત સયૂાર્ ભમખંુ િત્રઃ પ્ર ક્ષપેિદ ત સયૂાર્ઘ્ય દ વા, તામ્રપાત્રે તીથર્જલાિદ
િન ક્ષ ય કુશરૈાચ્છાદ્ય “મૂલા તે ઉદ્યદાિદત્યમ ડલવ ત્ત યૈ શવચૈત યમ યૈ શ્રીમદુગ્રતારાયૈ વાહા” ઇ ત
સયૂાર્ ભમખંુ સકૃદ્ િન ક્ષપેિદત્યઘર્િવિધ કૃ વા તીથાર્િન સયૂર્મ ડલે િવ જ્ય દેવતાં વહૃિદ િવ જ્ય સયૂ િદક્પતીશ્ચ
પ્રણ ય પૂ સાધનજલપૂણર્પાતં્ર ગ્ હી વા દેવતાનામાિન ક તર્યન્ વપાદાગ્રમાત્રદૃ ષ્ટગ્ ર્હં ગચ્છેત્ ॥

અથ પૂ
[સા ચ યદ્યિપ (૧) અ ભગમનમ,્ (૨) ઉપાદાનમ,્ (૩) ઇજ્યા, (૪) અ યાયઃ, (૫) યાેગ ઇ ત પ ચધા,
દેવતાગ્ હસ્ય માજર્નલપેનાિદસસં્કારાેઽ ભગમનમ,્ દેવપૂ સાધનાનાં ગ ધપુ પાદ નાં સઙ્ગ્રહ ઉપાદાનમ,્
શાસ્ત્રાેક્તમાગણ દેવતાયા પીઠપૂ પવૂર્કં સાઙ્ગસાવરણપજૂનં મ ત્રાથર્ભાવનાપવૂર્કં મ ત્રજપશ્ચજે્યા,
દેવપૂ પ્ર તપાદકશાસ્ત્રસ્ય શા દ આથા વા યાસાેઽ યાયઃ, ગુ દેવતાત્મનામેક વને ભાવના યાેગ ઇ ત ભેદાત્ ।
તથાિપ સવર્સઙ્ગ્રાહક વનેા તિવ તતયા ઇજ્યા તાવિન્ન યતે । ] તત્ર -

આત્મ-સ્થાન-મન-ુદ્રવ્ય-દેવશુ દ્ધ તુ પ ચમી ।
યાવન્ન િક્રયતે દેિવ તાવદે્દવાચર્નં નિહ ॥

ઇ ત કુલાણર્વવચનાત્ પૂ યાં પ ચશદુ્ધરેાવ યક વને પવૂ સ્થાનશુ દ્ધ કુયાર્ત્ । સા ચ સ માજર્નાપેલપેા યાં
દપર્ણાેદરવત્ કૃ વા િવ ચત્રેણ િવતાનને વજેન ચાલઙૃ્કત્ય પ ચવણર્ર ેભી રેખાકરણને કાેષ્ઠપૂરણને ચ
ભવ ત । તત્ર સ્થાને સાધકાેઽ તગર્ત ચત્ત ત્તમૂર્લં જપન્ પ્રિવ ય “આ વ ેદકે હઁૂ ફટ્ વાહા” ઇ ત મ ત્રેણ
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પૂ સાધનસૂ્થલજલપાતં્ર વવામભાગે સ્થાપયેત્ । તતઃ [પાત્રા તરેણ જલમાદાય] “આ હ્ર ી વાહા” ઇ ત મ ત્રેણ
પાદાૈ પ્રક્ષાલ્ય “આ હ્ર ી સિુવશદુ્ધગાિત્ર સવર્પાપાિન શમયાશષેિવક પમપનય હઁૂ ફટ્ વાહા વાહા” ઇ ત દ્વરાચ ય
“આ મ ણધિર વ જ્ર ણ શખિર ણ સવર્વશઙ્કિર હઁૂ ફટ્ વાહા” ઇ ત મ ત્રેણ શખાં બધ્નીયાત્ ।

અથ તારાચમનમ્
અેતદન તરં તારાચમનમુકં્ત ભૈરવત ત્રે -

તારાભેદૈ સ્ત્ર ભઃ પી વા માયયા ક્ષાલયેત્ કરમ્ ।
સ્ત્રી હઁૂ આેષ્ઠાૈ દ્વ જ્ય ફટ્કારૈઃ ક્ષાલયેત્ કરાૈ ॥
આસ્યનાસકે્ષણશ્રાતે્રના ભવક્ષઃ શરાેભુ ન્ ।
વૈરાેચનાિદ ભઃ ટ્વા સવર્પાપૈઃ પ્રમુચ્યતે ॥
આચ ય ભૈરવાે ભૂ વા વ સરાત્તાં પ્રપ ય ત । ઇ ત ।

“આ હ્ર ી સ્ત્રી હઁૂ ફટ્ તારાયૈ વાહા, હ્ર ી સ્ત્રી હઁૂ ફટ્ અેકજટાયૈ વાહા, હ્ર ી સ્ત્રી હઁૂ નીલાયૈ વાહા” ઇ ત
પ્ર તમ ત્રમેકૈકમાચમનં કૃ વા “હી” ઇ ત કરં પ્રક્ષાલ્ય “સ્ત્રી હઁૂ” ઇ ત ક્રમેણ દક્ષવામભાગયાેરાેષ્ઠાવુ જ્ય ફટ્ ફટ્
ફટ્ ઇ ત પનુઃ કરાૈ પ્રક્ષાલયેત્ । તતાે

મખુે આ વૈરાેચનાય નમઃ,
દક્ષનાસાયાં આ અ સતાભાય નમઃ,
વામનાસાયાં આ શઙ્ખનાભાય નમઃ (શઙ્ખપા ડરાય નમાે વા),
દક્ષનતે્રે આ પદ્મનાભાય નમઃ,
વામનતે્રે આ મામકાય નમઃ,
દક્ષશ્રાતે્રે આ નામકાય નમઃ,
વામશ્રાતે્રે આ તારકાય નમઃ,
નાભાૈ આ પા ડરાય નમઃ,
વક્ષ સ આ પદ્મા તકાય નમઃ,
શર સ આ યમા તકાય નમઃ,
દક્ષભજેુ આ િવઘ્ના તકાય નમઃ,
વામભજેુ આ નરકા તકાય નમઃ ।

અત્ર
મખુે ના સકયાેશ્ચ અઙ્ગુષ્ઠતજર્ની યાં,
દશૃાેઃ શ્રાતે્રયાેશ્ચ અઙ્ગુષ્ઠાના મકા યામ્,
નાભાવઙ્ગુષ્ઠકિનષ્ઠા યામ્,
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વક્ષ સ શર સ ભજુયાેશ્ચ મ યમા ભ ત ભરઙ્ગુ લ ભઃ પશર્ઃ કાયર્ઃ ।
ઇ ત તારાચમનપ્રયાેગઃ ॥

અથ સામા યાઘર્સ્થાપનમ્
તતઃ પૂ સ્થાનં વિહશ્ચેત્ પૂ વેદ્યાશ્ચતુહર્ તા તરે તષ્ઠન્ ગ્ હે ચેદ્ દ્વારદેશે તષ્ઠન્ શ્રીગુ મષ્ટદેવતા મ દ્રાદ શ્ચપ્રણ ય
તિદ્દને િદના તરે વા જતં કૃતપ્રાય શ્ચત્તૈર યનપગતં પાપં વાત્મ યવ શષં્ટ િધયા િવ ય તદપનાેદાય શ્લાેકદ્વયં પઠેત્
।

દેિવ વ પદગં ચત્તં પાપાક્રા તમભનૂ્મમ ।
તિન્નઃસારય ચત્તાન્મે પાપં ફટ્ ફટ્ ફટ્ તે નમઃ ॥
સયૂર્ઃ સાેમાે યમઃ કાલાે મહાભૂતાિન પ ચ ચ ।
અેતે શભુાશભુસ્યેહ કમર્ણાે નવ સા ક્ષણઃ ॥

ઇ ત પિઠ વા “હઁૂ ફટ્” ઇ ત મ તં્ર જપન્ ક્રાેધદષૃ્ટ ા વસ્યપાશ્વર્દ્વયમૂ વર્મધશ્ચ િવલાેક્ય વા તદહગતાિન દૃઢપાપાિન
િનગર્તાિન િવભાવ્ય સમુના ભૂ વા

આ અપસપર્ તુ તે ભૂતા યે ભૂતા િદિવ સં સ્થતાઃ ।
યે ભૂતા િવઘ્નકત્તાર્ર તે ન ય તુ શવાજ્ઞયા ॥

ઇ ત મ તં્ર પઠન્ સવર્ત તલસષર્પાક્ષતાન્ િવક યર્ વવ્યામભૂ મવ ત્તનાં િવઘ્નાનામપસારણં િવભાવ્ય મૂલનેાચ ય
દ્વારપૂ થ સામા યાઘ કુયાર્ત્ ।
તત્ર સ દૂરિપષ્ટાતકરક્તચ દના યતમને પરાગ્રિત્રકાેણ ત્તચતુરસ્રાત્મકં મ ડલં િવધાય આ આધારશ યૈ નમ ઇ ત
રક્તચ દનાક્ષતૈ તન્મ ડલં સ પજૂ્ય તત્રાધારં
સસં્થા યાઘર્પાત્રમસ્ત્રમ ત્રેણ પ્રક્ષાલ્યાધારે િનધાય “નમઃ” ઇ ત જલૈઃ સ પૂયર્ તત્ર “ગઙ્ગે ચ યમનુે ચ” ઇત્યાિદના
તીથાર્ યાવાહ્ય પ્રણવને ગ ધપુ પાક્ષતાિન્ન ક્ષ ય ધનેુમુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ ।
ઇ ત સામા યાઘર્સ્થાપનિવિધઃ ॥
તતઃ સામા યાઘાદકં પાત્રા તરેણાેદૃ્ધત્ય દ્વારં સ પ્રાેક્ષ્ય પાદ્યાિદદાનપવૂર્કં દેહલ્યા મ યભાગે ગાઁ ગણેશાય નમઃ,
ગણેશસ્ય દક્ષભાગે વાઁ વટુકાય નમઃ, ગણેશસ્ય વામભાગે ક્ષાઁ ક્ષતે્રપાલાય નમઃ, ગણેશસ્યાધાેભાગે યાં યાે ગની યાે
નમઃ, તતાે યાે ગનીનામધાેભાગે ગં ગઙ્ગાયૈ નમઃ, ગઙ્ગાયા દક્ષભાગે યં યમનુાયૈ નમઃ, ગઙ્ગાયા વામભાગે શ્રી
લ યૈ નમઃ, ગઙ્ગાયા અધાેભાગે “અ સર વત્યૈ નમઃ” ઇ ત સ પજૂ્ય “આ સવર્િવઘ્નાનુ સારયાે સારય હઁૂ ફટ્
વાહા” ઇ ત મ ત્રેણ દૂવાર્ક્ષતાન્ પિરતાે િવક યર્ િવઘ્નાન્ દેવગ્ હાદપ તાન્ િવ ચ ત્યા ય તરં પ્રિવશતે્ । બિહદશ

અેવ પૂ યાં તદ્દવ્ારદેશસ્ય તત્ત સ્થાનાનાં ભાવનયાેક્તદેવતાઃ પજૂયેત્ । તતઃ “આ રક્ષ રક્ષ હઁૂ ફટ્ વાહા” ઇ ત
મ ત્રેણ કુશજૈર્લસકે પં ભૂ મશાેધનં િવધાય “આ પિવત્ર વજ્ર રક્ષ રક્ષ હઁૂ ફટ્ વાહા” ઇ ત ભૂમેર ભમ ત્રણં કુયાર્ત્
। અત્ર ભૂમેર ભમ ત્રણં તુ વામકરેણ તાં ટ્વાેક્તમ ત્રસ્ય સકૃત્ પાઠ અેવ ।
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અથ આસનિવિધઃ
તત્રા ભમિ ત્રતાયાં ભૂમાૈ રક્તચ દનને પરાગં્ર િત્રકાેણં િવ લખ્ય આ આધારશ યૈ નમઃ, આ કૂમાર્ય નમ ઇ ત
રક્તચ દનાક્ષતૈઃ સ પજૂ્ય આ થવ્યા મે ષ્ઠ ઋ ષઃ સતુલં છ દઃ કૂમા દેવતા આસનાપેવેશને િવિનયાેગ ઇ ત
પિઠ વા ।

આ વ વયા તા લાેકા દેિવ વં િવ ના તા ।
વં ચ ધારય માં ભદ્રે પિવતં્ર કુ ચાસનમ્ ॥

ઇ ત પઠન્ રક્તક બલાદ્યાસનં પ્રસાયર્ તદુપિર પ ચાશતં પ ચિવશ ત વા કુશાન્ આ તીયર્ હ્ર ી આધારશક્તયૈ
કમલાસનાય નમ ઇ ત પુ પાક્ષતૈઃ સ પજૂ્ય ત ત્ર પાદતલનેા શન્ વ તકાદ્ય યતમનેાસનનેાેદઙ્મખુ
ઉપિવ યાત્મશાેધનં કુયાર્ત્ । તચ્ચ વનામાદ્યક્ષરસ્ય સાનુ વારસ્ય [નાભાૈ હૃિદ લલાટે] િત્રજર્પને ભવ ત
।

અથ પ્રાણાયામઃ
પ્રાણાયામૈિવના યદ્યત્ કૃતં કમર્ િનરથર્કમ્ ।
અતાે યત્નને કત્તર્વ્યાઃ પ્રાણાયામા શભુા થ ભઃ ॥

ઇ ત કુ ભસ ભવવચનાત્તસ્યાવ યક વમ્ । મૂલમ ત્રસ્ય તન્મખુ્ય બીજસ્ય પ્રણવસ્ય વા ષાેડશવારજપને
વામનાસયા વાયુમાપૂયર્ કિનષ્ઠાઽનામાઙ્ગુષૈ્ઠનાર્સાપુટે િન દ્ ય ચતઃુષ ષ્ટવારજપને કુ ભિય વા દ્વાિત્રશદ્વારજપને
દક્ષનાસયા રેચયેત્ । ઇત્યેકઃ પ્રાણાયામઃ । અેવં દક્ષનાસયા વાયુમાપૂયર્ કુ ભિય વા વામયા રેચયેિદ ત દ્વતીયઃ ।
અેવં પ્રથમવત્ તીયઃ । અત્રાશક્ત તુ ચતુ ભઃ પૂરણં ષાેડશ ભઃ કુ ભનમષ્ટાભી રેચનં કુયાર્ત્ ।
અેવં પ્રાણાયામત્રયં કૃ વા આ હ્ર ી સિુવશદુ્ધગાત્રીત્યાિદ પવૂાક્તાચમનમ ત્રેણ દ્વરાચ ય આ શતા ભષેકે શતા ભષેકે
હઁૂ ફટ્ વાહા ઇ ત પૂ સાધનપુ પા ણ વસમીપે સસં્થા ય આ પુ પકેતુ રા હર્તે પુ પે પુ પે મહાપુ પે સપુુ પે
પુ પસ ભવે પુ પચયાવક ણ હઁૂ ફટ્ વાહા ઇ ત મ તં્ર જપન્ [દક્ષકરાગ્રેણ પાત્રસ્થપુ પાણાં પશાર્ત્] પુ પશુ દ્ધ
િવધાય ઉત્તર યા ચલે િવિકરૈઃ સહ મ ણધર ત્યાિદ શખાબ ધનમ ત્રેણ ગ્ર થ દ વા આ હઁૂ ફટ્ વાહા ઇ ત મ ત્રેણ
કાયવા ક્ચત્તાિન િવશદુ્ધાિન િવભાવ્ય આ રક્ષ રક્ષ હઁૂ ફટ્ વાહા ઇ ત મ ત્રેણ હૃિદ હ તદાનનેાત્મરક્ષાં કુયાર્ત્ ।
િવિકરા તુ-

લાજચ દન સદ્ધાથર્ભ મદૂવાર્ઙુ્કરાક્ષતાઃ ।
િવિકરા ઇ ત સ દષ્ટાઃ સવર્િવઘ્નાૈઘનાશકાઃ ॥

ઇ ત શારદાેક્તા બાે યાઃ ।

tAriNIpArijAtaH.pdf 9



િવદ્વદુપા યાયિવર ચતઃ તાિરણીપાિર તઃ

તતાે બદ્ધા જ લપુટાે ભૂ વા વામપાશ્વ ગું ગુ યાે નમઃ, દક્ષે ગં ગણપતયે નમઃ, અગ્રે શ્રીમદુગ્રતાિર યૈ નમઃ
ઇ ત પ્રણમેત્ । તતઃ કરશુ દ્ધ કુયાર્ત્ । સા યથા - હઁૂ ઇ ત વૈ ણવમ ત્રેણ સચ દનાિન ત્રી ણ સગુ ધપુ પા ણ
દક્ષહ તનેાદાય હા ઇ ત પ્રાસાદબીજેન સ પુિટતકરતલા યાં દુ યથા સ્યાત્તથા મદર્િય વા કરાૈ સરુભીકૃત્ય
તાિન પુ પા ણ વામકરતલે સસં્થા ય ક્લી ઇ ત કામબીજં જપન્ દક્ષહ તને િનમર્ ય આ ત સદ્ ઇ ત
બ્રહ્મમ ત્રેણાઘ્રાયાેક્તપ્રાસાદમ ત્રપૂવર્કં-

હા તે સવ િવલયં યા તુ યે માં િહસ ત િહસકાઃ ।
ત્યુરાેગભયક્લેશાઃ પત તુ િરપુમ તકે ॥

ઇ ત શ્લાેક પં મ તં્ર જપન્ નારાચમુદ્રયા અૈશા યાં િદ શ ક્ષપેિદ ત કરશુ દ્ધઃ । તત ઊ વા વ તાલત્રયં દ વા મૂલને
િદગ્બ ધનં કુયાર્િદ ત ।
તતઃ-

કુ લૂકાં યાે ન ના ત મમ મ તં્ર જપન્નરઃ ।
પ ચ વં યતે તસ્ય અથવા વાતુલાે ભવેત્ ॥

ઇ ત નીલત ત્રવચનાદ્ હ્ર ી સ્ત્રી હઁૂ ઇ ત નીલત ત્રાેકં્ત યક્ષરં કુ લૂકામ ત્રમ,્ અથવા આ પદ્મે પદ્મે મહાપદ્મે પદ્માવ ત
હ્ર ી હ્ર ી વાહા ઇ ત બ્રહ્મસિંહતાેક્તં સપ્તદશાક્ષરં કુ લૂકામ તં્ર ગાેરાેચનયા ભજૂર્પત્રે િવ લખ્ય ષટ્ટસતૂ્રેણ વે ષ્ટતં
તામ્રાિદધાતવુે ષ્ટતં વા શર સ બદ્ વા, અથવા કુ લૂકાક્ષરા ણ કેશા તે પઙ્ યાકારેણ લ ખતાિન િવ ચ ત્ય
તાિર યઙ્ગતયા િવ પૂજનં કુયાર્ત્ । કુ લૂકાિવદ્યાધારણાેત્તરં િવ પૂ યા આવ યક વં તુ -

મ ત્રિવદ્યાં ચ સ ધાયર્ વાસદેુવં ચ યાેઽચર્યેત્ ।
પ્રા ાે ત ત ફલં સ યક્ હિરસાયજુ્યતાં વ્રજેત્ ॥

ઇ ત ત ત્રચૂડામ ણવચનાત,્
વાસદેુવાે હરાે બ્રહ્મા તાિરણીપ્રકૃ ત સદા ।
અેકમૂ ત્ત સદા ચ ત્યા અેકમૂ ત્ત સદા સ્થતા ॥

ઇ ત ગ ધવર્ત ત્રવચનાચ્ચાવગ યતે । મ ત્રિવદ્યાં કુ લૂકામ્ ।

અથ ભૂતશુ દ્ધઃ
વાઙે્ક ઉત્તાનાૈ કરાૈ કૃ વા હંસ ઇ ત મ ત્રેણ કુ ડ લની ં વાત્માનં ચ પરમ શવં પ્રાપિય વા થવી ં

ઘ્રાણં ગ ધં પા વ દ્રય,ં રસનારસાપેસ્થસિહતે જલે િવલા ય, તચ્ચક્ષૂ પપાદસિહતે તે ેમ ડલ,ે તત્
વ ગ દ્રય પશર્િવષયપાણી દ્રયસિહતે વાયુમ ડલ,ે તત્ શ્રાતે્રે દ્રયશ દવા ગ દ્રયસિહતે નભાેમ ડલ,ે તન્મન સ,

તદહઙ્કારે, તન્મહ ત, ત પ્રકૃતાૈ, તાં પરમ શવે લીનાં િવભાવ્ય, વામકુક્ષાૈ બ્રહ્મહત્યા શરસં્ક વણર્ તેયભજુદ્વયં
સરુાપાનહૃદયં ગુ ત પકિટ ત સસંગર્પદદ્વયમપરપાતકઘિટતાઙ્ગપ્રત્યઙ્ગમપુપાતકરાેમાણં ખડ્ગચમર્ધરં
રક્તનતંે્ર રક્ત મશ્રું પાપપુ ષમઙ્ગુષ્ઠપિરમાણમધાેમખંુ િવ ચ ત્ય નાભાૈ હ્ર ીકારં રક્તવણ યા વા તસ્ય
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ષાેડશવારજપને પૂરકેણ તદ્બ ે થતવિહ્નના સપાપપુ ષં શર રં દગ્ધં િવ ચ ત્ય, હૃિદ સ્ત્રીકારં પીતવણ
યા વા તસ્ય ચતઃુષ ષ્ટવારજપને કુ ભકેન તદુ થવાયનુા ભ મ સમુ સાય શર સ શ્વેતં હઁૂકારં યા વા
તસ્ય દ્વાિત્રશદ્વારજપને રેચકેન તદુ થા તધારયા અ સ્થ લાવિય વા સમ તં જગદા લાવયેત્ । તત
આત્માનમપગતવ્યથં િનમર્લં દેવતાયા અભેદેન યાયેત્ । ત મન્ િવશ્વવ્યાપકજલે આઃકારાદ્રક્તપઙ્કજં તદુપિર
ટાઁકારાત્ શ્વેતકમલં તત્ર ધૂમ્રવણર્ હઁૂકારં યા વા હઁૂકારાે પન્નાં હઁૂબીજભૂ ષતાં ક યા વા ક પિરગતં યાયેદાત્માનં
તાિરણીમય મ ત । તતાે યાનં પ્રત્યાલીઢપદા મત્યાિદ । લલાટે શ્વેતા સ્થચતુષ્ટયા વતકપાલપ ચતયયુતાં
પાશ્વર્દ્વયને નીલાે પલમાલાં નીલનાગબદ્ધજટાજૂટાં રક્તનાગકુ ડલાં શભુ્રનાગહારાં દૂવાર્ભનાગાપેવીતાં
સરક્તમાંસખ ડમ ડતમુ ષ્ટિનિવષ્ટજટાજૂટલગ્ ાગ્રખડ્ગભૂ ષતાે વર્દક્ષકરાં તદધ તાદ્ દક્ષહ તને હઁૂ
બીજભૂ ષતક ર્કાધરાં વામાે વર્કરે િત્રજગ ડ્યસમેતશભુ્રકપાલધરામધ તાદ્રક્તનાલિક ચ દ્વક વરની-
લાે પલકરાં ધૂમ્રાભનાગકેયૂરાં પીતનાગકઙ્કણાં શવા ઢાં િનભર્રય ત્રણિધયા શવહૃદયગતસઙુ્ક ચતદ ક્ષણચરણાં
શવપાદદ્વયાપેિર સ્થતપ્રસાિરતવામચરણાં કુ દાભનાગકિટસતૂ્રામીષદ્રક્તનાગનપૂુરાં સદ્યઃકૃત્તગલદ્રક્તધારા યાે યકેશગ્ર થતપાદલ બતપ ચાશન્મુ ડમાલાં
વલદનલ ચતામ ય સ્થતાં દ્વ િપચમાપિરવસ્ત્રાં દેવી ં િવભાવ્ય દેવી પમાત્માનં િવભાવયેત્ । ત મન્ પરમાત્મનાે

દેહે ભન્ના ભન્નતયા સ્થતાં િવદ્યુ લતાભાસરુાં શ દબ્રહ્માત્મકપ ચાશન્મા કાપ્રકૃ તભૂતાં હ્ર ીકાર વ પાં
માયાપદાથર્ભૂતાં શ ક્ત િવ ચ ત્ય તસ્યાઃ સકાશાદાકાશં તતાે વાયુ તતાેઽ ગ્ તત આપાેઽદ્ યઃ થવી ત
પ ચભૂતાિન ક્રમેણાે પન્નાિન િવભાવ્યૈતે યાેઽિપ ભૂતે યઃ વીયં સૂ મશર રં તે ે પં દેવતારાધનયાેગ્યમુ પન્નં
િવભાવયેત્ । તતઃ સાેઽહ મ ત મ ત્રેણ કુ ડ લનીદ્વારા વાત્માનં હૃ કમલમાનીય કુ ડ લની ં મૂલાધારે સ્થાપયેત્
।

શર રાકારભૂતાનાં ભૂતાનાં ય દ્વશાેધનમ્ ।
અવ્યયબ્રહ્મસયંાેગાત્ ભૂતશુ દ્ધિરયં મતા ॥ ઇ ત ।*

[અઙ્કયાે ત્તાનકરાૈકૃ વા પાદાગ્રાિદ નપુયર્ તં ભૂમ ડલમ,્ તતાે ના ભપયર્ તમપામ,્ તતાે હૃ પયર્ તં તજેસઃ, તતાે
ભ્રૂમ યપયર્ તં વાયાેઃ, તતાે બ્રહ્મર ધ્રપયર્ તં ગગનસ્યેત્યેવં ભૂતમ ડલાિન િવ ચ ત્ય મૂલાધારે હઁૂકારાે થ વિનના
પ્રબુદ્ધાં યથાક્રમં સહૃંતભૂતત વાં સષુુ ા વના વાિધષ્ઠાનાિદચક્રા ણ ભ વા ગચ્છ તી ં કુ ડ લની ં િવભાવ્ય ।
હંસ ઇ ત મ તં્ર જપન્ પ્રદ પક લકાકારં હૃદ્વ ત્તનં વાત્માનં ગ્ હી વા બ્રહ્મર ધ્રાપેિરગતસહસ્રદલસરાજેવ ત્તિન
સ ચ્ચદાન દ પે પરમ શવે સત વં વં સયંાજે્ય તત્રવૈ લીનાં ચ તાં િવભાવયેત્ ।
તતઃ -

તતઃ પુ ષિનભં પાપમનાિદભવસ ચતમ્ ।
બ્રહ્મહત્યા શરસં્ક ચ વણર્ તેયભજુદ્વયમ્ ॥
સરુાપાનહૃદા યુક્તં ગુ ત પકિટદ્વયમ્ ।
ત સયંાેગપદદ્વ દ્વમઙ્ગપ્રત્યઙ્ગપાતકમ્ ॥
ઉપપાતકરાેમાણં રક્ત મશ્રુિવલાેચનમ્ ।
ખડ્ગચમર્ધરં કુ્રદ્ધમઙ્ગુષ્ઠપિરમાણકમ્ ॥
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અધાેમખંુ કૃ ણવણ દક્ષકુક્ષાૈ િવ ચ તયેત્ ।
ઇ ત જ્ઞાનાેન્નયનાેક્તં પાપપુ ષં િવ ચ તયેત્ । તતાે નાભાૈ હ્ર ી બીજં રક્તવણ યા વા તદ્બ ે થવિહ્નના પાપદેહં
શુ કં દગ્ધં ચ િવ ચ ત્ય, હૃદયે સ્ત્રી બીજં પીતવણ િવ ચ ત્ય તદુ થને વાયનુા પાપપુ ષભ મ બિહઃ પ્ર ક્ષ ય,
ભ્રૂમ યે હઁૂ બીજં પૂણર્ચ દ્રિનભં યા વા રેચકેન તદ્બ દ્ગ લતા તને તદ્ભ મમા લાવ્ય િપ ડીકૃત્ય યથાપવૂ
સ્થૂલદેહમુ પનં્ન િવભાવયેત્ । તત તયા ત ષ્ટ ા સમ તાં મહી ં લાવયેત્ । તત આત્માનં િનલપં િનગુર્ણં શદંુ્ધ
તાિરણીમયં ક્ષણં િવ ય અ તિરક્ષે આઃકારાદ્રક્તપઙ્કજં તદુપિર ટાઙ્કારં ત માત્ શ્વેતપદં્મ તદુપિર નીલવણ હઁૂકારં
િવ ચ ત્ય તદુપિર ક ર્કાં હઁૂકારબીજલા છતાં િવ ચ ત્ય તસ્યા ઉપિર ચદૂ્રપં પરમાત્મનાે દેહં િવ ચ ત્ય ત મન્
પરમાત્મનાે દેહે ભન્ના ભન્નતયા સ્થતાં િવદ્યુ લતાભાસરુાં શ દબ્રહ્માત્મકપ ચાશન્મા કાપ્રકૃ તભૂતાં હ્ર ીકાર વ પાં
માયાપદાથર્ભૂતાં શ ક્ત િવ ચ ત્ય તસ્યાઃ સકાશાદાકાશમાકાશાદ્ વાયવુાર્યાેર ગ્ ર ગ્ રાપાેઽદ્ યઃ થવી ત
પ ચભૂતાિન ક્રમેણાે પન્નાિન િવભાવ્યૈતે યાેઽિપ ભૂતે યઃ વીયસૂ મશર ર તે ે પં દેવતારાધનયાેગ્યમુ પન્નં
િવભાવયેત્ । તતઃ પરમ શવસઙ્ગાદ તમયં વાત્માનં સાેઽહ મ ત મ તં્ર જપન્ કુ ડ લ યા હૃદયસ્થાનં ની વા
કુ ડ લની ં ચ મૂલાધાર સ્થત વય ભૂ લઙ્ગને સાધર્િત્રવલયાકારેણ વેષ્ટિય વા સ્થતાં િવ ચ તયેત્ । ઇ થં
ભાવના સદં્ધ ચ સૂ મદેહં તાિરણી પં ભાવયેિદ ત ભૂતશુ દ્ધઃ ।
અશક્ત તુ મૂલાધારાે થતકુ ડ લ યા હૃદ્વ ત્ત વાત્માનં હંસ ઇ ત મ ત્રેણ બ્રહ્મર ધ્રસ્થપરમ શવે સયંાજે્ય
સાેઽહ મ ત મ ત્રેણ વપરમાત્મનાેરૈકં્ય િવ ચ ત્ય ત માદ્ બ્રહ્મણઃ પ્રાદુભૂર્તં નૂતનં શર રં ભાવયેિદ ત ।

અ તિરક્ષે તતાે યાયેદાઃકારાદ્રક્તપઙ્કજમ્ ।
તસ્યાપેિર પનુ યાર્યેટ્ટાઙ્કારાત્ શ્વેતપઙ્કજમ્ ॥
ભૂય તસ્યાપેિર યાયેત્ હઁૂકારાન્નીલપઙ્કજમ્ ।
તસ્યાપેિર પનુ યાર્યેત્ ક ર્કાં બીજલા છતામ્ ॥
ક યુર્પિરગતં યાયેદાત્માનં તાિરણીમયમ્ ।
મશાનં તત્ર સ ચ ત્ય તત્ર ક પત ં મરેત્ ॥

તન્મૂલે મ ણપીઠં ચ નાનામ ણિવભૂ ષતમ્ ।
શવા ભબર્હુમાંસા સ્થમાેદમાના ભર તતઃ ॥
ચતુિદ શવા મુ ડા શ્ચતાઙ્ગારા સ્થભૂ ષતાઃ ।
તન્મ યે ભાવયેદે્દવી ં યથાેક્ત યાનયાેગતઃ ॥
પ્રત્યાલીઢપદાં ઘાેરાં મુ ડમાલાિવભૂ ષતામ્ ।
ખવા લ બાેદર ં ભીમાં વ્યાઘ્રચમાર્ તાં કટાૈ ॥
નવયાવૈનસ પન્નાં સવાર્ભરણભૂ ષતામ્ ।
ચતુભુર્ ં લલ જહ્વાં મહાભીમાં વરપ્રદામ્ ॥
ખડ્ગક ર્સમાયુક્તસવ્યેતરભજુદ્વયામ્ ।
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કપાલાે પલસયંુક્તસવ્યપા ણયુગા વતામ્ ॥
િપઙ્ગાેગ્રૈકજટાં યાયને્માૈલાવક્ષાે યભૂ ષતામ્ ।
બાલાકર્મ ડલાકારલાેચનત્રયભૂ ષતામ્ ॥
વલ ચ્ચતામ યગતાં ઘાેરદંષ્ટ્ર ાકરા લનીમ્ ।

સાવેશ મેરવદનાં યલઙ્કારિવભૂ ષતામ્ ॥
િવશ્વવ્યાપકતાેયા તઃ શ્વેતપદ્માપેિર સ્થતામ્ ।
અક્ષાે યાે દેવીમૂધર્ ય સ્ત્રમૂ ત્તનાર્ગ પ ક્ ॥ ] *

ઇ ત ભૂતશુ દ્ધઃ ॥
*અત્રભૂતશદુ્ધઃે પ્રકારદ્વયં દ શતમ્ । કાેષ્ઠા તગર્તઃ પ્રકારઃ “દુ” મા કાનુસાર િવ તરઃ, “પ” મા કાનુસાર પ્રકારશ્ચ
સિઙ્ક્ષપ્તઃ ।

અથ વ યાસઃ
અસ્ય શ્રીપ્રાણપ્ર તષ્ઠામ ત્રસ્ય -

શર સ બ્રહ્મિવ મહેશ્વરે ય ઋ ષ યાે નમઃ ।
મખુે ઋગ્યજુઃસામ યઃ છ દાે યાે નમઃ ।
હૃદયે પ્રાણશ યૈ દેવતાયૈ નમઃ ।
ગુહ્યે આં બી ય નમઃ ।
પાદયાેઃ હ્ર ી શક્તયે નમઃ ।
નાભાૈ ક્રા ક લકાય નમઃ ।

ઇ ત િવ યસ્ય મમ પ્રાણશ ક્તપ્ર તષ્ઠાથ િવિનયાેગ ઇ ત કૃતા જ લ ક્તવા -
આઁ હ્ર ી ક્રા અં કં ખં ગં ઘં ઙં આકાશવા વ ગ્ સ લલ થવ્યાત્મને આં હૃદયાય નમઃ ।
આઁ હ્ર ી ક્રા ઇં ચં છં જં ઝં ઞં શ દ પશર્ પરસગ ધાત્મને ઈં શરસે વાહા ।
આઁ હ્ર ી ક્રા ઉં ટં ઠં ડં ઢં ણં શ્રાતે્ર વક્ચ જહ્વાઘ્રાણાત્મને ઊં શખાયૈ વષટ્ ।
આઁ હ્ર ી ક્રા અ તં થં દં ધં નં વાક્પા ણપાદપાયપૂસ્થાત્મને અ કવચાય હઁૂ ।
આઁ હ્ર ી ક્રા આ પં ફં બં ભં મં વચનાદાનગમનિવસગાર્ન દાત્મને આ નતે્રત્રયાય વાષૈટ્ ।
આઁ હ્ર ી ક્રા અં યં રં લં વં શં ષં સં હં કં્ષ મનાેબુદ્ યહઙ્કાર ચત્તાત્મને અઃ અસ્ત્રાય ફટ્ ।
ઇ ત મ ત્રાનઙ્ગુષ્ઠાિદતલા તં કરયાેિવ યસ્ય હૃદયાિદષડઙ્ગે વિપ યસતે્ । તતાે

ના યાિદપાદાગ્રા તં આં નમઃ,
ક ઠાિદના ય તં હ્ર ી ં નમઃ,
મૂધાર્િદક ઠા તં ક્રા નમઃ ।
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યં વગાત્મને નમઃ,
રં અ ગાત્મને નમઃ,
લં માંસાત્મને નમઃ,
વં મેદાત્મને નમઃ,
શં અ યાત્મને નમઃ,
ષં મ ત્મને નમઃ,
સં શકુ્રાત્મને નમઃ,
હં પ્રાણાત્મને નમઃ,
કં્ષ જ્ઞાનાત્મને નમ

ઇ ત યાદ ન્ હૃિદ િવ યસ્ય સમ તને પ્રાણપ્ર તષ્ઠામ ત્રેણ સકૃદ્ વ્યાપકં કૃ વા યાયેત્ -
રક્તા ધપાેતા ણપદ્મસસં્થાં

પાશાઙુ્કશાિવ શરાસબાણાન્ ।
શલંૂ કપાલં દધતી ં કરા જૈ

રક્તાં િત્રનતે્રાં પ્રણમા મ દેવીમ્ ॥
વામાદ્યૂ વર્યાેરાદ્યે, તદાદ્યધઃસ્થયાેર યે, તદાદ્યધઃસ્થયાેરપર ઇત્યાયુધ યાનમ્ । ઇ ત યા વા હૃિદ લે લહામુદ્રયા
સિહતં દક્ષહ તં િનધાય “આઁ હ્ર ી ક્રા હંસઃ તાિર યાઃ પ્રાણા ઇહ પ્રાણાઃ આઁ હ્ર ી ક્રા હંસઃ તાિર યાઃ વ
ઇહ સ્થતઃ આઁ હ્ર ી ક્રા હંસઃ તાિર યાઃ સવ દ્રયા ણ આઁ હ્ર ી ક્રા હંસઃ તાિર યા વાઙ્મનાનેતે્રશ્રાતે્રઘ્રાણપ્રાણા
ઇહાગત્ય સખંુ ચરં તષ્ઠ તુ વાહા” ઇ ત પિઠ વા ષાેડશસસં્કાર સદ્ યથ ષાેડશવારં પ્રણવં પઠેત્ ।
અત્રાત્મપ્રાણપ્ર તષ્ઠાયામમુ યપદસ્થાને મમે ત પઠ ત કે ચત્ । ત ચ્ચ ત્યમ્ । તથા ચ દ્રયામલે -

અમુકપદં િહ યદૂ્રપં યત્ર મ ત્રે ચ દૃ યતે ।
સા યા ભધાનં તદૂ્રપં તત્ર સ્થાને િનયાજેયેત્ ॥ ઇ ત ।

અથ મા કા યાસઃ
અસ્યાવ યક વં તુ ફે કાિરણીત ત્રે-

મ ત્રા મૂક વમાયા ત િવ યાસને િવના લપેઃ ।
સવર્મ ત્રપ્ર સદ્ યથ ત માદાદાૈ લિપ યસતે્ ॥ ઇ ત ।

સાનુ વારૈઃ ષાેડશ વરૈઃ પૂરકઃ । તથવૈ કાિદમા તૈઃ પ ચિવશત્યા
કુ ભકઃ । યાિદક્ષા તૈદર્શભી રેચકઃ । ઇ થં પ્રાણાયામત્રયં કૃ વા શર સ અસ્ય શ્રીમા કામ ત્રસ્ય બ્રહ્મણે ઋષયે
નમઃ । મખુે ગાયત્રીછ દસે નમઃ । હૃિદ શ્રી મા કાસર વત્યૈ દેવતાયૈ નમઃ । ગુહ્યે હ યાે બીજે યાે નમઃ । પાદયાેઃ
વરે યઃ શ ક્ત યાે નમઃ । નાભાૈ અવ્યક્તાય ક લકાય નમઃ । મમસવાર્ભીષ્ટ સદ્ધયે તાિર યઙ્ગતયા મા કા યાસે

િવિનયાેગ ઇ ત વા
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અં કં ખં ગં ઘં ઙં આં હૃદયાય નમઃ ।
ઇં ચં છં જં ઝં ઞં ઈં શરસે વાહા ।
ઉં ટં ઠં ડં ઢં ણં ઊં શખાયૈ વષટ્ ।
અ તં થં દં ધં નં અ કવચાય હઁૂ ।
આ પં ફં બં ભં મં આ નતે્રત્રયાય વાષૈટ્ ।
અં યં રં લં વં શં ષં સં હં ળં કં્ષ અઃ અસ્ત્રાય ફટ્ ।

ઇ ત મ ત્રાનઙ્ગુષ્ઠાિદતલા તં કરયાેહૃર્દયાદ્યસ્ત્રા તમઙ્ગષેુ ચ િવ યસ્ય યાયેત્ -
પ ચાશદ્વણર્ભેદૈિવિહતવદનદાઃેપાદયુકુ્ક ક્ષવક્ષાેદેશાં
ભા વ કપદાર્ક લતશ શકલા મ દુકુ દાવદાતામ્ ।

અક્ષસ્રકુ્ક ભ ચ તા લ ખતવરકરાં ત્રીક્ષણાં પદ્મસસં્થા-
મચ્છાક પામતુચ્છ તનજઘનભરાં ભારતી ં તાં નમા મ ॥

દક્ષાે વર્કરમાર ય દક્ષાધઃકરપયર્ તમાયુધ યાનમ્ । ચ તા લ ખતં પુ તકમ્ । ઇ ત બ્રહ્મર ધ્રસ્થવણાર્રિવ દે
યા વા તાલુમૂલસ્થિવશુ દ્ધચકે્ર ષાેડશદલષેુ વાગ્રાિદપ્રાદ ક્ષ યને અં નમ, આં નમ ઇત્યાિદ પ્ર તમ ત્રમેકૈકં વરં
મનસા યસતે્ । તતાે હૃદયસ્થેઽનાહત ચકે્ર દ્વાદશદલષેુ તથવૈ કાિદઠા તાન્ દ્વાદશવણાર્ન્ યસતે્ । તતાે
ના ભસ્થમ ણપૂરકે ચકે્ર દશદલષેુ ડાિદફા તાન્ દશવણાર્ન્ તથવૈ યસતે્ । તતાે લઙ્ગમૂલે
વાિધષ્ઠાનચકે્ર ષડ્દલષેુ બાિદલા તાન્ ષડ્વણાર્ન્ તથવૈ યસતે્ । તતાે મૂલાધારે ચતુદર્લષેુ વાિદસા તાન્ ચતુરાે

વણાર્ન્ તથવૈ યસતે્ । તતાે ભ્રૂમ યસ્થાજ્ઞાચકે્ર દ્વયાેઃ પત્રયાેઃ હં કં્ષ ઇ ત વણર્દ્વયં યસતે્ ।
ઇ ત અ તમાર્ કા યાસઃ ॥

તતાે બિહમાર્ કા યાસઃ
અં નમઃ શર સ ।
આં નમાે મખુ ત્તે ।
ઇં નમ ઈં નમાે દક્ષવામનતે્રયાેઃ ।
ઉં નમ ઊં નમાે દક્ષવામશ્રાતે્રયાેઃ ।
ઋં નમ ૠં નમાે દક્ષવામઘ્રાણયાેઃ ।
ઌં નમ ૡં નમાે દક્ષવામગ ડયાેઃ ।
અ નમ અ નમ ઊ વાર્ધરાૈષ્ઠયાેઃ ।
આ નમ આ નમ ઊ વાર્ધરદ તપઙ્ યાેઃ ।
અં નમ તાલુમૂલે ।
અઃ નમાે જહ્વાયામ્ ।
કં નમઃ ખં નમાે ગં નમાે ઘં નમાે ઙં નમ ઇ ત દ ક્ષણાંસકૂપર્રમ ણબ ધાઙ્ગુલીમૂલતદ્ગ્રકેષુ ।
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ચં નમઃ છં નમાે જં નમાે ઝં નમાે ઞં નમાે વામાંસકૂપર્રમ ણબ ધાઙ્ગુલીમૂલતદગ્રકેષુ ।
ટં નમઃ ઠં નમાે ડં નમાે ઢં નમાે ણં નમાે દ ક્ષણજઙ્ઘામૂલસ ધપાદમૂલાઙ્ગુલીમૂલતદગ્રકેષુ ।
તં નમઃ થં નમાે દં નમાે ધં નમાે નં નમાે વામજઙ્ઘામૂલસ ધપાદમૂલાઙ્ગુલીમૂલતદગ્રકેષુ ।
પં નમાે દક્ષપાશ્વ ।
ફં નમાે વામપાશ્વ ।
બં નમઃ ષે્ઠ ।
ભં નમાે નાભાૈ ।
મં નમાે જઠરે ।
યં વગાત્મને નમાે હૃિદ ।
રં અ ગાત્મને નમાે દક્ષાંસે ।
લં મલમાંસાત્મને નમઃ કકુિદ ।
વં મેદાત્મને નમાે વામાંસે ।
શં અ યાત્મને નમાે હૃદાિદદ ક્ષણપા ય તે ।
ષં મ ત્મને નમાે હૃદાિદવામપા ય તે ।
સં શકુ્રાત્મને નમાે હૃદાિદદક્ષપાદે ।
હં વાત્મને નમાે હૃદાિદવામપાદે ।
ળં પરમાત્મને નમાે હૃદાિદજઠરે ।
કં્ષ જ્ઞાનાત્મને નમાે હૃદાિદમખુે યસતે્ ।
બ દુયાેગ તુ મા કાણાં વીયર્યાજેનાય, અત અેવાસાં બીજ વ સ દ્ધરપી ત સ પ્રદાયઃ ।
ઇ ત કેવલમા કા યાસઃ ॥

અથ ષ્ટમા કા યાસઃ
શર સ આ અઃ નમ ઇત્યાર ય હૃદાિદવક્ત્રા તં આ ક્ષઃ નમ ઇત્ય તમુક્તમા કાસ્થાનષેુ સિવસગર્મા કાં યસતે્ ।
ઇ ત ષ્ટમા કા યાસઃ ॥

અથ સ્થ તમા કા યાસઃ
ઋ યાિદ યાસાન્ પવૂર્વત્ કૃ વા સ્થ તમા કાં યાયેત્ -

અક્ષસ્રજં હિરણપાેતમુદગ્રટઙં્ક
િવદ્યાં કરૈરિવરતં દધતી ં િત્રનતે્રામ્ ।

અધ દુમાૈ લમ ણામરિવ દવાસાં
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વણશ્વર ં પ્રણમત તનભારનમ્રામ્ ॥
ઇ ત વણાર્રિવ દે યા વા દક્ષપાદગુ ફે આ ડંઃ નમ તદઙ્ગુ લમૂલે આ ઢંઃ નમ ઇત્યાિદ દક્ષપાદ નુિન આ ઠંઃ નમ
ઇત્ય તમુક્તસ્થાને વવે બ દુિવસગર્યુતાં મા કાં યસતે્ ।
ઇ ત સ્થ તમા કા યાસઃ ॥

અથ સહંારમા કા યાસઃ
ઋ યાિદ યાસાન્ પવૂર્વદેવ કૃ વા સહંારમા કાં યાયેત્ -

સ દૂરકા તમ મતાભરણાં િત્રનતે્રાં
િવદ્યાક્ષસતૂ્ર ગપાેતવરાં દધાનામ્ ।

પાશ્વર્ સ્થતાં ભગવતીમિપ કા ચનાભાં
યાયેત્ કરા જઘ્ તપુ તકવણર્માલામ્ ॥

ઇ ત વણાર્રિવ દે યા વા હૃદાિદવક્ત્રા તં આ કં્ષ નમાે હૃદાિદના ય તં આ લં નમ ઇત્યાિદ શર સ આ અં નમ
ઇત્ય તં બ દુયુતમા કામુક્તસ્થાને વવે યસતે્ ।
ઇ ત સહંારમા કા યાસઃ ॥

બિહમાર્ કા યાસા
અઙ્ગુષ્ઠાના મકા યામવે કાયાર્ઃ, “અઙ્ગુષ્ઠાના મ કા યાં ચ યાસઃ સવર્ત્ર સ મતઃ” ઇ ત પદ્યવાિહનીવચનાત્ ।
ઇદં ચ યાસષેુ મુદ્રાણામનપુાદાને, તને ઋ યાિદ યાસ તત્તન્મુદ્રા ભરેવ ભવ ત, તત્ર મુદ્રાિવશષેાણામપુાદાનાિદ ત ।
ય તુ ગાૈતમીયાેક્તાે મા કા યાસસ્થલીયાેઽઙ્ગુ લિનયમઃ, સ તુ વૈ ણવમ ત્રાઙ્ગમા કા યાસિવષય ઇ ત યેયમ્ ।
અત્ર બ્રહ્મચાિરણઃ ષ્ટ સ્થ તસહંારાન્ કૃ વા પનુઃ ષ્ટઃ । ગ્ િહણ તુ પનુઃ ષ્ટ સ્થતી । ય તવખૈાનસયાે તુ
પનુઃ ષ્ટ સ્થ તસહંારા ઇ ત િવવેકઃ ।

અથ તારાે થૈકપ ચાશ કલામા કા યાસઃ
શ્રીક ઠાદ્યાન્ શ ભુભક્તાે વૈ ણવઃ કેશવાિદકાન્ ।
ગણેશાદ્યાઁ તુ ત સવેી શાક્તાે યાે મા કાકલાઃ ॥

ઇ ત વચનાત્ કલામા કા યાસ આવ યકઃ ।
અસ્ય શ્રીકલામા કા યાસસ્ય શર સ પ્ર પ તઋષયે નમઃ । મખુે ગાયત્રીછ દસે નમઃ । હૃદયે
શ્રીકલામા કાસર વત્યૈ દેવતાયૈ નમઃ । ગુહ્યે હ યાે બીજે યાે નમઃ । પાદયાેઃ વરે યઃ શ ક્ત યાે નમઃ
। નાભાૈ અવ્યક્તાય ક લકાય નમઃ । મમ સવાર્ભીષ્ટ સદ્ધયે શ્રીતારામ ત્રાઙ્ગ વને યાસે િવિનયાેગઃ ॥
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ઇ ત કૃતા જ લ વા
અં આ આં હૃદયાય નમઃ,
ઇં આ ઈં શરસે વાહા,
ઉં આ ઊં શખાયૈ વષટ્,
અ આ અ કવચાય હઁૂ,
આ આ આ નતે્રત્રયાય વાષૈટ્,
અં આ અઃ અસ્ત્રાય ફટ્
ઇ ત મ ત્રાનઙ્ગુષ્ઠાિદતલા તં કરયાેહૃર્દયાદ્યસ્ત્રા તમઙ્ગષેુ ચ િવ યસ્ય યાયેત્ -

હ તૈઃ પદં્મ રથાઙ્ગં ગુણમથ હિરણં પુ તકં વણર્માલાં
ટઙં્ક શભંુ્ર કપાલં દરમ તલસદ્ધમેકુ ભં વહ તીમ્ ।

મુક્તાિવદ્યુ પયાેદસ્ફિટકનવજપાબ ધુરૈઃ પ ચવક્ત્ર-ૈ
યક્ષવૈર્ક્ષાજેનમ્રાં સકલશ શિનભાં શારદાં તાં નમા મ ॥

વામાદ્યધઃકરયાેરાદ્યે તદાદ્યૂ વર્યાેર યે તદાદ્યૂ વર્યાેર યે । ઇત્યાયુધ યાનમ્ । ગુણ સ્ત્રશલંૂ, દરઃ શઙ્ખઃ । ઇ ત
વણાર્રિવ દે યા વા કેવલમા કાસ્થાનષેુ યસતે્ ।

આ અં િન ત્યૈ નમઃ ।
આ આં પ્ર તષ્ઠાયૈ નમઃ ।
આ ઇં િવદ્યાયૈ નમઃ ।
આ ઈં શા ત્યૈ નમઃ ।
આ ઉં ઇ ધકાયૈ નમઃ ।
આ ઊં દ િપકાયૈ નમઃ ।
આ ઋં રે ચકાયૈ નમઃ ।
આ ૠં માે ચકાયૈ નમઃ ।
આ ઌં પરાયૈ નમઃ ।
આ ૡં સૂ માયૈ નમઃ ।
આ અ સૂ મા તાયૈ નમઃ ।
આ અ જ્ઞાના તાયૈ નમઃ ।
આ આ આ યાિય યૈ નમઃ ।
આ આ વ્યાિપ યૈ નમઃ ।
આ અં વ્યાેમ પાયૈ નમઃ ।
આ અઃ અન તાયૈ નમઃ ।
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આ કં ષ્ટ ૈ નમઃ ।
આ ખં ઋદ્ યૈ નમઃ ।
આ ગં ત્યૈ નમઃ ।
આ ઘં મેધાયૈ નમઃ ।
આ ઙં કા ત્યૈ નમઃ ।
આ ચં લ યૈ નમઃ ।
આ છં દ્યુત્યૈ નમઃ ।
આ જં સ્થરાયૈ નમઃ ।
આ ઝં સ્થત્યૈ નમઃ ।
આ ઞં સદ્ યૈ નમઃ ।
આ ટં જરાયૈ નમઃ ।
આ ઠં પા લ યૈ નમઃ ।
આ ડં ક્ષા ત્યૈ નમઃ ।
આ ઢં ઈશ્વ ય નમઃ ।
આ ણં રત્યૈ નમઃ ।
આ તં કા મકાયૈ નમઃ ।
આ થં વરદાયૈ નમઃ ।
આ દં હ્લાિદ યૈ નમઃ ।
આ ધં પ્રીત્યૈ નમઃ ।
આ નં દ ઘાર્યૈ નમઃ ।
આ પં તી ણાયૈ નમઃ ।
આ ફં રાૈદ્ર્યૈ નમઃ ।
આ બં ભયાયૈ નમઃ ।
આ ભં િનદ્રાયૈ નમઃ ।
આ મં ત દ્રાયૈ નમઃ ।
આ યં ધાયૈ નમઃ ।
આ રં ક્રાેધાયૈ નમઃ ।
આ લં િક્રયાયૈ નમઃ ।
આ વં ઉ કાય નમઃ ।
આ શં ત્યુ પાયૈ નમઃ ।
આ ષં પીતાયૈ નમઃ ।
આ સં શ્વેતાયૈ નમઃ ।
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આ હં અ ણાયૈ નમઃ ।
આ ળં અ સતાયૈ નમઃ ।
આ કં્ષ અન તાયૈ નમઃ ।
ઇ ત પ્રણવાિદનમાે તને ।

ઇ ત કલામા કા યાસઃ ॥

અથ ષાેઢા યાસઃ
ત ત્રચૂડામણાૈ -

દ્રૈ તુ પ્રથમાે યાસાે દ્વતીય તુ ગ્રહૈમર્તઃ ।
લાેકપાલૈ તીયઃ સ્યા ચ્છવશક્તયા ચતુથર્કઃ ॥
તારાિદ ભઃ પ ચમઃ સ્યાત્ ષષ્ઠઃ પીઠૈિનગદ્યતે ।
અેતને સિહતા દ્રાઃ પ ચાશત્ પિરક તતાઃ ॥
બ દુયુક્તૈમાર્ કાણ યક્ષર પવૂર્પવૂર્કૈઃ ।
ઙે તનૈર્માે તૈદવે શ િવ યસતે્તાન્ ક્રમાત્ સધુીઃ ॥
તાિરણી યક્ષર પ્રાેક્તા ભવબ ધિવના શની ।
નીલવણા િત્રનયનાં શવાસનસમુન્નતામ્ ।

બભ્રતીં િવિવધાક પાન્માૈલાવક્ષાે યભૂ ષતામ્ ॥ ઇ ત ।

અથ પ્રયાેગઃ
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ અં શ્રીક ઠેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ આં અન તેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઇં સૂ મેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઈં િત્રમૂત્ત શાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઉં અમરેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઊં અઘ શાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઋં ભારભૂતીશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ૠં અ તથીશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઌં સ્થાણવીશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ૡં હરેશાય નમઃ ।
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હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ અ ઝ ટ શાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ અ ભાૈ તકેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ આ સદ્યાે તેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ આ અનુગ્રહેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ અં અકૂ્રરેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ અઃ મહાસનેેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ કં ક્રાેધીશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ખં ચ ડશેાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ગં પ ચા તકેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઘં શવાેત્તમેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઙં અેક દ્રશેાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ચં કૂમશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ છં અેકનતે્રેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ જં ચતુરાનનેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઝં અજેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઞં સવશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ટં સાેમેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઠં લાઙ્ગલીશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ડં દારકેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ઢં અધર્નાર શાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ણં ઉમાકા તેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ તં આષાઢ શાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ થં દ ડીશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ દં અત્રીશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ધં મીનેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ નં મષેેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ પં લાૈિહતેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ફં શખીશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ બં છગલ ડશેાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ભં દ્વર ડશેાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ મં મહાકાલેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ યં વગાત્મને વાણીશાય નમઃ ।
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હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ રં અ ગાત્મને ભજુઙ્ગેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ લં માંસાત્મને િપનાક શાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ વં મેદાત્મને ખડ્ગીશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ શં અ યાત્મને વકેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ષં મ ત્મને શ્વેતેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ સં શકુ્રાત્મને ગ્વીશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ હં પ્રાણાત્મને નકુલીશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ ળં શ યાત્મને શવેશાય નમઃ ।
હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ કં્ષ ક્રાેધાત્મને સવંત્તશાય નમઃ ।

ઇત્યઙ્ગુષ્ઠાના મકા યાં મા કાસ્થાનષેુ યસતે્ । અેષાં દ્રાણાં યાનં તુ -
“અેતે દ્રાઃ તા રક્તા તશલૂકપાલકાઃ” ઇ ત ।
કે ચત્તુ “ દ્રશૈ્ચ પ્રથમાે યાસઃ” ઇત્યત્ર દ્રપદં વીયશક્તીનામપુલક્ષણં મ વાના દ્રાન્ સશ ક્તકાન્ પ્રયુ જ તે
। તથા ચ તષેાં મતે હ્ર ી ત્રી ં હઁૂ અં શ્રીક ઠેશાય પૂણાદય નમ ઇત્યાદયઃ પ્રયાેગા બાે યાઃ । પૂણાદયાર્િદશક્તય તુ
શારદા તલકાદાૈ દ્રષ્ટવ્યાઃ । િવ તર ભયાઽનપુયાેગાચ્ચાત્ર ન લ ખતાઃ ॥

અથ ગ્રહ યાસઃ
હૃદયે હ્ર ી ત્રી હઁૂ અં આં ઇં ઈં ઉં ઊં ઋં ૠં ઌં ૡં અ અ આ આ અં અઃ રક્તવણાર્ય સયૂાર્ય નમઃ ।
ભ્રૂમ યે હ્ર ી ત્રી હઁૂ યં રં લં વં શકુ્લવણાર્ય સાેમાય નમઃ ।
નતે્રત્રયે હ્ર ી ત્રી હઁૂ કં ખં ગં ઘં ઙં લાેિહતવણાર્ય મઙ્ગલાય નમઃ ।
હૃદય ત્તે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ચં છં જં ઝં ઞં યામવણાર્ય બુધાય નમઃ ।
ક ઠકૂપે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ટં ઠં ડં ઢં ણં પીતવણાર્ય હ પતયે નમઃ ।
ગલપ્રદેશે હ્ર ી ત્રી હઁૂ તં થં દં ધં નં પા ડરવણાર્ય શકુ્રાય નમઃ ।
નાભાૈ હ્ર ી ત્રી હઁૂ પં ફં બં ભં મં નીલવણાર્ય શનૈશ્ચરાય નમઃ ।
વક્ત્રે હ્ર ી ત્રી હઁૂ શં ષં સં હં ધૂમ્રવણાર્ય રાહવે નમઃ ।
પાદયાેઃ હ્ર ી ત્રી હઁૂ ળં કં્ષ ધૂમ્રવણ યઃ કેતુ યાે નમઃ ।

ઇ ત ગ્રહ યાસઃ ॥

અથ લાેકપાલ યાસઃ
મ યલલાટે હ્ર ી ત્રી હઁૂ અં ઇં ઋં ઌં અ આ અં ઇ દ્રાય નમઃ ।
દક્ષનતે્રાપેિર હ્ર ી ત્રી હઁૂ આં ઈં ઊં ૠં ૡં અ આ અઃ અગ્ યે નમઃ ।
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દક્ષકણાપિર હ્ર ી ત્રી હઁૂ કં ખં ગં ઘં ઙં યમાય નમઃ ।
દક્ષકણાર્ગ્રે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ચં છં જં ઝં ઞં િનરતૃયે નમઃ ।
ચૂડાધઃકૂપે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ટં ઠં ડં ઢં ણં વ ણાય નમઃ ।
વામકણાર્ગ્રે તં થં દં ધં નં વાયવે નમઃ ।
વામકણાપિર હ્ર ી ત્રી હઁૂ પં ફં બં ભં મં કુબેરાય નમઃ ।
વામનતે્રાપેિર હ્ર ી ત્રી હઁૂ યં રં લં વં ઈશાનાય નમઃ ।
ચબુકસ્યાધાેભાગે હ્ર ી ત્રી હઁૂ શં ષં સં હં અન તાય નમઃ ।
બ્રહ્મર ધ્રે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ળં કં્ષ બ્રહ્મણે નમઃ ।
ઇ ત લાેકપાલ યાસઃ ॥

અથ શવશ ક્ત યાસઃ
મૂલાધારે હ્ર ી ત્રી હઁૂ વં શં ષં સં ડાિકનીસિહતાય બ્રહ્મણે નમઃ ।
વાિધષ્ઠાને હ્ર ી ત્રી હઁૂ બં ભં મં યં રં લં રાિકનીસિહતાય િવ ણવે નમઃ ।

મ ણપૂરે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ડં ઢં ણં તં થં દં ધં નં પં ફં લાિકનીસિહતાય દ્રાય નમઃ ।
અનાહતે હ્ર ી ત્રી હઁૂ કં ખં ગં ઘં ઙં ચં છં જં ઝં ઞં ટં ઠં કાિકનીસિહતાય ઈશ્વરાય નમઃ ।
િવશુ દ્ધચકે્ર હ્ર ી ત્રી હઁૂ અં આં ઇં ઈં ઉં ઊં ઋં ૠં ઌં ૡં અ અ આ આ અં અઃ સાિકનીસિહતાય સદા શવાય નમઃ ।
આજ્ઞાચકે્ર હ્ર ી ત્રી હઁૂ હં કં્ષ હાિકનીસિહતાય પરમ શવાય નમઃ ।
ઇ ત શવશ ક્ત યાસઃ ॥

અથ તારા યાસઃ
બ્રહ્મર ધ્રે હ્ર ી ત્રી હઁૂ અં આં કં ખં ગં ઘં ઙં આ તારાયૈ નમઃ ।
લલાટે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ઇં ઈં ચં છં જં ઝં ઞં આ ઉપ્રાયૈ નમઃ ।
ભ્રૂમ યે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ઉં ઊં ટં ઠં ડં ઢં ણં આ મહાેગ્રાયૈ નમઃ ।
ક ઠકૂપે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ઋં ૠં તં થં દં ધં નં આ વ યૈ નમઃ ।
હૃદયે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ઌં ૡં પં ફં બં ભં મં આ કાલ્યૈ નમઃ ।
નાભાૈ હ્ર ી ત્રી હઁૂ અ અ યં રં લં વં આ સર વત્યૈ નમઃ ।
લઙ્ગે હ્ર ી ત્રી હઁૂ આ આ શં ષં સં હં આ કામેશ્વય નમઃ ।
મૂલાધારે હ્ર ી ત્રી હઁૂ અં અઃ ળં કં્ષ ચામુ ડાયૈ નમઃ ।
ઇ ત તારા યાસઃ ॥
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અથ પીઠ યાસઃ
મૂલાધારે હ્ર ી ત્રી હઁૂ અં ઇં ઉં ઋં ઌં અ આ અં કામ પપીઠાય નમઃ ।
હૃદયે હ્ર ી ત્રી હઁૂ આં ઈં ઊં ૠં ૡં અ આ અઃ લ ધરપીઠાય નમઃ ।
લલાટે હ્ર ી ત્રી હઁૂ કં ખં ગં ઘં ઙં પૂણર્ ગિરપીઠાય નમઃ ।
કેશા તે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ચં છં જં ઝં ઞં ઉડ્ડીયાનપીઠાય નમઃ ।
ભ્રૂમ યે હ્ર ી ત્રી હઁૂ ટં ઠં ડં ઢં ણં વારાણસીપીઠાય નમઃ ।
નતે્રદ્વયે હ્ર ી ત્રી હઁૂ તં થં દં ધં નં અવ તીપીઠાય નમઃ ।
મખુ ત્તે હ્ર ી ત્રી હઁૂ પં ફં બં ભં મં માયાવતીપીઠાય નમઃ ।
ક ઠે હ્ર ી ત્રી હઁૂ યં રં લં વં મધપુુર પીઠાય નમઃ ।
નાભાૈ હ્ર ી ત્રી હઁૂ શં ષં સં હં અયાે યાપીઠાય નમઃ ।
કટ ાં હ્ર ી ત્રી હઁૂ ળં કં્ષ કા ચીપીઠાય નમઃ ।
ઇ ત પીઠ યાસઃ ।
ઇ ત ત ત્રચૂડામ યુક્તમહાષાેઢા યાસઃ ॥

અથ નીલત ત્રાેક્તષાેઢા યાસઃ
કેશા તે મૂલં અં નમઃ, મખુ ત્તે મૂલં આં નમ ઇત્યાર ય હૃદાિદવક્ત્રા તં મૂલં કં્ષ નમ ઇ ત ક્રમેણ અેકાે યાસઃ ।
હૃદાિદવક્ત્રા તં મૂલં કં્ષ નમાે હૃદાિદના ય તં મૂલં લં નમ ઇત્યાર ય કેશા તે મૂલં અં નમ ઇત્ય તં વ્યુ ક્રમેણ દ્વતીયાે
યાસઃ । અેવં પનુ યાર્સચતુષ્ટયં કૃ વા ષાેઢા યાસાે ભવ ત ।
ઇ ત નીલત ત્રાેક્તગુહ્યષાેઢા યાસઃ ॥

અથ દ્રયામલાેક્તગુહ્યષાેઢા યાસઃ
[કેશા તે અં આ અં આ અં આ નમઃ, મખુ ત્તે આં આ આં આ આં આ નમ ઇત્યાર ય હૃદાિદવક્ત્રા તં કં્ષ આ કં્ષ
આ કં્ષ આ નમ ઇત્ય તં યસિેદ ત પ્રથમાે યાસઃ ।
કેશા તે અં હ્ર ી અં હ્ર ી અં હ્ર ી નમ ઇત્યાર ય હૃદયાિદવક્ત્રા તં કં્ષ હ્ર ી કં્ષ હ્ર ી કં્ષ હ્ર ી નમ ઇત્ય તાે દ્વતીયઃ ।
કેશા તે અં સ્ત્રી ં અં સ્ત્રી ં અં સ્ત્રી ં નમ ઇત્યાર ય હૃદયાિદવક્ત્રા તં કં્ષ સ્ત્રી ં કં્ષ સ્ત્રી ં કં્ષ સ્ત્રી ં નમ ઇત્ય ત તીયઃ ।
કેશા તે અં હઁૂ અં હઁૂ અં હઁૂ નમ ઇત્યાિદ હૃદયાિદવક્ત્રા તં કં્ષ હઁૂ કં્ષ હઁૂ કં્ષ હઁૂ નમ ઇત્ય તશ્ચતુથર્ઃ ।
કેશા તે અં ફટ્ અં ફટ્ અં ફટ્ નમ ઇત્યાિદ હૃદયાિદવક્ત્રા તં કં્ષ ફટ્ કં્ષ ફટ્ કં્ષ ફટ્ નમ ઇત્ય તઃ પ ચમઃ ।
કેશા તે અં મૂલં અં મૂલં અં મૂલં નમ ઇત્યાિદ હૃદયાિદવક્ત્રાતં કં્ષ મૂલં કં્ષ મૂલં કં્ષ મૂલં નમ ઇત્ય તઃ ષષ્ઠઃ । ]

ઇ ત દ્રયામલાેક્તષાેઢા યાસઃ ॥
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અથ તારકા યાસઃ
તદ્યથા -

શર સ અં કં આકાશત વા ત્મકાયૈ રાેિહણી પાયૈ નમઃ ।
મખુે આં ખં વાયુત વા ત્મકાયૈ ગ શરા પાયૈ નમઃ ।
હૃદયે ઇં ગં તજે ત વા ત્મકાયૈ આદ્રાર્ પાયૈ નમઃ ।
ગુહ્યે ઈં ઘં જલત વા ત્મકાયૈ પનુવર્સૂ પાયૈ નમઃ ।
પાદયાેઃ ઉં ઙં થવીત વા ત્મકાયૈ પુ ય પાયૈ નમઃ ।
નસાેઃ ઊં ચં ઘ્રાણત વા ત્મકાયૈ અશ્લષેા પાયૈ નમઃ ।
જહ્વાયાં ઋં છં રસનાત વા ત્મકાયૈ મઘા પાયૈ નમઃ ।
ચ ષાેઃ ૠં જં ચ ત વા ત્મકાયૈ પવૂર્ફ ગનુી પાયૈ નમઃ ।
સવાર્ઙ્ગે ઌં ઝં વક્ત વા ત્મકાયૈ ઉત્તરફ ગનુી પાયૈ નમઃ ।
શ્રાતે્રયાેઃ ૡં ઞં શ્રાતે્રત વા ત્મકાયૈ હ તા પાયૈ નમઃ ।
નસાેઃ અ ટં ગ ધત વા ત્મકાયૈ ચત્રા પાયૈ નમઃ ।
જહ્વાયાં અ ઠં રસત વા ત્મકાયૈ વાતી પાયૈ નમઃ ।
ચ ષાેઃ આ ડં પત વા ત્મકાયૈ િવશાખા પાયૈ નમઃ ।
સવાર્ઙ્ગે આ ઢં પશર્ત વા ત્મકાયૈ અનુરાધા પાયૈ નમઃ ।
શ્રાતે્રયાેઃ અં ણં શ દત વા ત્મકાયૈ જ્યેષ્ઠા પાયૈ નમઃ ।
લઙ્ગે અઃ તં ઉપસ્થત વા ત્મકાયૈ મૂલા પાયૈ નમઃ ।
ગુહ્યે અં થં પાયુત વા ત્મકાયૈ પવૂાર્ષાઢા પાયૈ નમઃ ।
પાદયાેઃ આં દં પાદત વા ત્મકાયૈ ઉત્તરાષાઢા પાયૈ નમઃ ।
હ તયાેઃ ઇં ધં પા ણત વા ત્મકાયૈ શ્રવણા પાયૈ નમઃ ।
મખુે ઈં નં વાક્ત વા ત્મકાયૈ ધિનષ્ઠા પાયૈ નમઃ ।
લઙ્ગે ઉં પં આન દત વા ત્મકાયૈ શત ભષા પાયૈ નમઃ ।
ગુહ્યે ઊં ફં િવસગર્ત વા ત્મકાયૈ પવૂર્ભાદ્રપદ પાયૈ નમઃ ।
પાદયાેઃ ઋં બં ગ તત વા ત્મકાયૈ ઉત્તરભાદ્રપદ પાયૈ નમઃ ।
હ તયાેઃ ૠં ભં આદાનત વા ત્મકાયૈ રેવતી પાયૈ નમઃ ।
મખુે ઌં મં વચનત વા ત્મકાયૈ અ શ્વની પાયૈ નમઃ ।
ના યાિદમખુપયર્ તં ૡં અ અ આ યં રં લં વં

અધ ત વા ત્મકાયૈ ભરણી પાયૈ નમઃ ।
ના યાિદમ તકપયર્ તં આ અં અઃ શં ષં સં હં ળં કં્ષ

ઊ વર્ત વા ત્મકાયૈ કૃ ત્તકા પાયૈ નમઃ ।
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અેત યાસસં્યાવ યક વમુક્તં વીરત ત્રે -
અકૃ વા તારકા યાસં તાિરણી ં પ્રજપેદ્યિદ ।
શતલક્ષપ્રજપ્તાેઽિપ ન મ ત્રઃ સ દ્ધદાયકઃ ॥

ઇ ત તારકા યાસઃ ॥ ]

અથ ઋ યાિદ યાસઃ
ઋ ષચ્છ દાેદૈવતાનાં િવ યાસને િવના યદા ।
જ યતે સાધકાેઽ યષે તસ્ય તન્ન ફલં લભેત્ ॥

ઇ ત વચનાદ્ ઋ યાિદ યાસસ્યાવ યક વમ્ ।
[તથા ચ ત ત્રચૂડામણાૈ -

અક્ષાે ય ઋ ષરેતસ્યા હતી છ દ ઈિરતમ્ ।
નીલસર વતી દેવી િત્રષુ લાેકેષુ ગાેિપતા ॥
હઁૂ બીજમસ્ત્રશ ક્તઃ સ્યાચ્ચતવુર્ગર્ફલપ્રદા ।
ઋ ષ યસતે્ મૂિધ્ન દેશે છ દ તુ મખુપઙ્કજે ॥
દેવતા હૃદયે ચવૈ બીજં ગુહ્યપ્રદેશકે ।
શ ક્ત ચ પાદયાેશ્ચવૈ સવાર્ઙ્ગે ક લકં યસતે્ ॥ ઇ ત ।

તથા ચ યાે ગનીત ત્ર-ે
“ઋ યાદ ન્ િવ યસદેે્દવી ચતુથ હૃદયા તકાન્” ઇ ત । ]

અથ પ્રયાેગઃ
શર સ અસ્ય શ્રીતાિરણીમ ત્રસ્ય અક્ષાે યાય ઋષયે નમઃ ।
મખુે હત્યૈ છ દસે નમઃ ।
હૃદયે ઉગ્રતારાયૈ દેવતાયૈ નમઃ ।
ગુહ્યે હઁૂ બી ય નમઃ ।
પાદયાેઃ ફટ્ શક્તયે નમઃ ।
સવાર્ઙ્ગે હ્ર ી ક લકાય નમ

ઇ ત િવ યસ્ય મમાેગ્રતારાપ્રી તજ યસવાર્ભીષ્ટ સદ્ધયે િવિનયાેગ ઇ ત કૃતા જ લિનવેદયેત્ । અત્ર
ઋ ષચ્છ દાેદેવતાબીજશક્તીનાં યાસઽેઙ્ગુષ્ટવજ ચતસ્રાેઽઙ્ગુલયઃ । ક લક યાસ તુ વ્યત્ય તા યાં હ તા યાં
સવાર્ઙ્ગ ઇ ત ।
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અથ કરાઙ્ગ યાસઃ
હ્ર ાઁ શ્રીમદેકજટાયૈ હૃદયાય નમઃ ।
હ્ર ી તાિર યૈ શરસે વાહા ।
હઁ વ ેદકે શખાયૈ વષટ્ ।
હ્ર ઉગ્રજટે કવચાય હઁૂ ।
હ્ર ા મહાપ્ર તસરે (પિરસરે) નતે્રત્રયાય વાષૈટ્ ।
હ્ર ઃ િપઙ્ગાેગ્રૈકજટે અસ્ત્રાય ફટ્ ।

ઇ ત મ ત્રાનઙ્ગુષ્ઠાિદતલા તં હૃદયાદ્યસ્ત્રા તં િવ યસતે્ ।
[મૂધાર્િદપાદા તં મૂલમ તં્ર સપ્તકૃ વાે વ્યાપકતયા યસતે]્ ।
અઙ્ગ યાસમુદ્રા તુ ત ત્રે -

હૃદયે મ યમાનામાતજર્ની ભ યર્સદ્ે બુધઃ ।
મ યમાતજર્ની યાં ચ શર સ યાસમાચરેત્ ॥
અઙ્ગુષે્ઠન શખાયાં ચ દશ ભઃ કવચે યસતે્ ।
નતે્રષેુ ત ભશ્ચ સ્યાદસ્ત્રમૂ વા વર્ગં િત્રશઃ ॥
મ યમાતજર્ની યાં સ્યાદઙ્ગમુદ્રા તા અમૂ । ઇ ત ।

[હૃદયે મ યાઙ્ગુ લત્રયમ્, શર સ મ યમાતજર્ યાૈ, શખાયામઙ્ગુષ્ઠઃ, કવચે દશાઙ્ગુલયઃ, નતે્રદ્વયે મ યમાતજર્ યાૈ,
અસે્ત્ર મ યમાતજર્ની યાં ઊ વા વર્ક્રમેણ તાલત્રયં દદ્યાત્ । ]

અથ ય ત્રલખેનં
તદુક્તં વત ત્રત ત્ર-ે

“ઇ થં િવ ય તદેહઃ સન્ ચક્રરાજં સમા લખેત”્ ઇ ત ।
[ દ્રયામલેઽિપ -

તતઃ કુઙુ્કમ સ દૂરૈઃ કાયર્ ય તં્ર તુ યાે ગના ।
સાવૈણ રાજતે તામ્રે સ્ફાિટકે વૈદુ્રમે તથા ॥
ચકે્ર તથાેક્તિવિધના પજૂ્યા દેવી નરાેત્તમૈઃ । ]

તથા ચ સાવૈણાર્િદપીઠે કુઙુ્કમરક્તચ દનાિદના “આઃ સરેુખે વજ્રરેખે હઁૂ ફટ્ વાહા” ઇ ત પઠન્
વાગ્રિત્રકાેણક ણકસદ્વારૈકરેખાભપૂુરા ત્તસકેસરાષ્ટદલકમલાત્મકમ્,અથવા ષટ્કાેણક ણકસદ્વાર દ્વરેખા ત્તસકેસરાષ્ટદલકમલાત્મકં

ય તં્ર િવ લખ્ય િદક્પત્રષેુ મ યે બી િન િવ લખેત્ । તત્ર પવૂર્દલે માયાબીજં હ્ર ી, દ ક્ષણદલે વધૂબીજં સ્ત્રી, ઉત્તરદલે
ફ, પ શ્ચમદલે ટ્, યાેિનમ યે હઁૂ કૂચર્ મ ત । તત્ર ય ત્રે મૂલને પુ પા જ લ યસિેદ ત ।
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[ તથા ચ ફે કાિરણીયે -
સયાેિનચ દનનેાષ્ટદલં પદં્મ લખેત્તતઃ ।

દ્વાસનં સમાસાદ્ય માયાં પવૂર્દલે લખેત્ ॥
મ યબીજં દ્વતીયે ફમુત્તરે પ શ્ચમે તુ ટમ્ ।
મ યે બીજં લખેત્તારં ભૂતશુ દ્ધમથાચરેત્ ॥ ઇ ત ।

દ્વતીયે દ ક્ષણે । તારં હઁૂકારં તારાપ્રણવ વાત્ “ભગે કૂચ લખેત્ પ્રયે” ઇ ત ભૈરવીયવચનાચ્ચ ।
અત્ર પવૂાર્િદિદ ગ્વભાગ તુ -

પજૂ્યપજૂકયાેમર્ યે પ્રાચી િદઙ્મ યતે બુધૈઃ ।
તદ્દ ક્ષણં દ ક્ષણં સ્યાદુત્તરં ચાેત્તરં મતમ્ ॥
ષં્ઠ તું પ શ્ચમં જ્ઞેયં સવર્ત્રવંૈ પ્રપજૂયેત્ ।

ઇ ત મા લનીત ત્રવચનાદ્ વક્ષ્યમાણમાનસાે લાસવચનાચ્ચ દેવતાસ મખુિદગવે પ્રાચીત્યાિદક્રમેણ બાે યા । તને
ધમાર્િદપજૂનં પીઠશ ક્તપજૂનમાવરણપજૂનં ચ । અેતત્ પ્રાચ્યનુસારેણવૈ પયર્વસ્યતીત્યવધેયમ્ ।
“ભૂતશુ દ્ધમથાચરેત”્ ઇત્યસ્ય તુ ય ત્રલખેનાન તરં ભૂતશુ દ્ધ મકારપ ચકશુ દ્ધમાચરેત્ કુયાર્દ્ વીર ઇત્યથર્ઃ,
ભૂતપદસ્ય પ ચસઙ્ખ્યાબાેધક વાત્ । યથા શ્રુતે તુ - “ઇ થં િવ ય તદેહઃ સન્ ચક્રરાજં સમા લખેત”્ ઇ ત
વત ત્રત ત્રિવરાેધાપત્તેઃ । ત ત્રસારકૃત્તુ પીઠપૂ ન તરં ભૂતશુ દ્ધમાહ ।

કે ચત્તુ ષટ્કાેણક ણકાગભર્સ્યવૈ ય ત્રસ્ય સદ્વારરેખાદ્વયાત્મકભપૂુરસ્ય વચના ઢ વાત્
િત્રકાેણક ણકાગભર્સ્યૈકા રેખા ભપૂુરે માનાભાવઃ ।

ષટ્કાેણા તગર્તં પદં્મ ભૂ બ બ દ્વતયં પનુઃ ।
ચતુરસ્રં ચતુદ્વાર્રમવે વા ય ત્રમા લખેત્ ॥

ઇત્યેવાેક્તેિરત્યાહુઃ । વ તુતઃ-
સયાેિનગાેમયનેાષ્ટપત્રમ જં સશુાેભનમ્ ।
ભપૂુરં વસવુ ઢ ં ય ત્રમેકજટાત્મકમ્ ॥

ઇ ત ફે કાિર યુક્તવેર્ચના ઢમવે । ગાેમયને ગાેરાેચનયા વસવુ ઢ મષ્ટિદ પ્ર તિદશમેકૈકં યથા
સ્યાત્તથાષ્ટવજૈ્રલાર્ છતમ્ । ષટ્કાેણગભ તુ નીલસાર વત મ ત ક શ્ચત્ । િવક પ અેવે ત ત વિવદઃ
। દા ક્ષણાત્યા તુ પૂ ય તં્ર બીજશૂ યમવે, બીજલખેાે ક્ત તુ સાધારણય ત્રપરે ત વદ ત । વચને
િવશષેાનપુાદાના ચ્ચ ત્યમેતત્ ।
અત્ર “ષડઙ્ગમચર્યેદ્ દેવ્યા દેહેષુ કેસરેષુ ચ” ઇ ત મા લનીત ત્રવચનાદ્ દલમૂલષેુ કેસરાશ્ચ પ્રતીય તે ।
ય ત્રસ્ય માહા યં દ ક્ષણામૂ તસિંહતાયાં -

શ્રીખ ડરક્તશ્રીખ ડશ્રીપણ સ ભવે પટે ।
ચકે્ર સસં્થાપયેદ્ દેિવ ના યત્ર વરવ ણિન ॥ ઇ ત ।
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શ્રીકુલાણર્વેઽિપ -

ય ત્રે સા પૂ જતા દેવી સહસવૈ પ્રસીદ ત ।
કામક્રાેધાિદદાષેાે થસવર્દુઃખિનય ત્રણાત્ ॥
ય ત્ર મત્યાહુરેત મન્ દેવી પ્રીણા ત ત વતઃ ।
શર ર મવ વસ્ય દ પસ્ય નેહવત્ પ્રયે ॥
સવષામિપ દેવાનાં ત માદ્ ય તં્ર પ્ર ત ષ્ઠતમ્ ।
ત માદ્ ય તં્ર લ ખ વાથ યા વા વા સા ત શવામ્ ॥
જ્ઞા વા ગુ મખુાત્ સવ પજૂયેદ્ િવિધવદ્ પ્રયે । ઇ ત ।

તથા ચે થં ય તં્ર િવ લખ્ય, અથવા સ્થરરેખાત્મકં સ્ફાિટકાિદય ત્રં શાલગ્રામ શલાયાં વા પૂ ધારચક્ર વને વસ્ય
પુરાેભાગે િક ચદુન્નતસ્થલે તામ્રાિદપાત્રે િનધાય યાે ગનીમૂલમ ત્રેણ મૂલમ ત્રેણ વા પુ પા જ લ દ વા ય તં્ર
પરૈરલકં્ષ્ય કુયાર્ત્ ।
યાે ગનીત ત્રે -

યાે ગનીમૂલમ ત્રેણ ચકે્ર પુ પા જ લ ક્ષપેત્ ।
અશૂ યં કુસમુૈઃ કુયાર્ચ્છૂ યે િવઘં્ન િવિનિદશતે્ ॥ ઇત્યુક્તમ્ ।

યાે ગનીમૂલમ ત્ર તુ -
અ ભષેક શતા ભષેક સમય હઁૂ ફટ્ વાહા ।

સદ્ધશે્વર ત ત્રે ત-ુ
સસં્થા ય પુરતાે દેિવ શભુે પીઠે સરેુશ્વિર ।
દદ્યાત્ પુ પા જ લ તત્ર મૂલમ ત્રેણ સાધકઃ ॥ ઇત્યુક્તમ્ ।

તથા ચ પુ પા જ લદાનેઽનયાેમર્ ત્રયાેિવક પઃ । ]

અથ પીઠ યાસઃ
હૃદયે આ આધારશક્તયે નમઃ । આ મૂલપ્રકૃત્યૈ । આ કૂમાર્ય । આ અન તાય । આ થવ્યૈ । આ સધુાસમુદ્રાય
। આ મ ણદ્વ પાય । આ ચ તામ ણગ્ હાય । આ મશાનાય । આ પાિર તાય । તન્મૂલે આ રત્નવેિદકાયૈ
। તદુપિર આ મ ણપીઠાય । અેતા યપુયુર્પિરભાવને િવ યસ્ય મ ણપીઠાદ્ બિહઃ પ્રાચ્યાિદચતુિદ વાગ્રાિદષુ
પ્રાદ ક્ષ યને પિરતઃ આ મુિન યાે નમઃ । તદ્બિહઃ પિરતઃ આ દેવે યાે નમઃ । તદ્બિહઃ પિરતઃ આ શવે યઃ,
તદ્બિહઃ પિરતઃ આ શવમુ ડે યઃ, તદ્બિહઃ પિરતઃ આ બહુમાંસા સ્થમાેદમાન શવા યઃ, તદ્બિહઃ પિરતઃ આ
ચતાઙ્ગારા સ્થ ય ઇ ત િવ યસ્ય વસ્ય વક્ષઃસ્થલમવેાેક્તમ ણપીઠં િવભાવ્ય સ્ક ધદ્વયમૂ દ્વયં ચે ત પીઠસ્ય
પાદચતુષ્ટયં મખંુ ના ભઃ પાશ્વર્દ્વય મ ત પીઠસ્ય ગાત્રચતુષ્ટયં ચ િવભાવ્ય દક્ષસ્ક ધે આ ધમાર્ય, વામસ્ક ધે આ
જ્ઞાનાય, વામાે મૂલે આ વૈરાગ્યાય, દક્ષાે મૂલે આ અૈશ્વયાર્ય, મખુે આ અધમાર્ય, વામપાશ્વે આ અજ્ઞાનાય, નાભાૈ
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આ અવૈરાગ્યાય, દક્ષપાશ્વ આ અનૈશ્વયાર્ય ઇ ત િવ યસ્ય પનુહૃર્િદ તનપુદ્માસનાય, આન દક દાય, સિંવન્નાલાય,
પ્રકૃ તમયપત્રે યઃ, િવકારમયકેસરે યઃ, પ ચાશદ્વણર્બી ઢ ક ણકાયૈ । તસ્યાં મ યે પિરતઃ સયૂર્મ ડલાય
દ્વાદશકલાત્મને, તદ ય તરે પિરતઃ સાેમમ ડલાય ષાેડશકલાત્મને, સયૂર્મ ડલાદ્ બિહઃ પિરતાે વિહ્નમ ડલાય
દશકલાત્મન ઇ ત િવ યસ્ય પનુમર્ ય અેવ સં સ વાય નમઃ, રં રજસે નમઃ, તં તમસે નમઃ, પં પરમાત્મને નમઃ, હ્ર ી
જ્ઞાનાત્મને નમઃ, માં માયાત વાય નમઃ, કં કલાત વાય નમઃ, િવ િવદ્યાત વાય નમઃ, પં પરત વાય નમ ઇ ત િવ યસ્ય
હૃદ જકેસરેષુ વાગ્રાિદપ્રાદ ક્ષ યને પીઠશક્તી યર્સતે્ । આ લ યૈ નમઃ, આ સર વત્યૈ નમઃ, આ રત્યૈ નમઃ, આ
પ્રીત્યૈ નમઃ, આ ક ત્ય નમઃ, આ શા ત્યૈ નમઃ, આ પુષ્ટ ૈ નમઃ, આ તુષ્ટ ૈ નમ ઇ ત િવ યસ્ય ક ણકામ યે હ્સા
સદા શવમહાપ્રેતપદ્માસનાય નમ ઇ ત પીઠમ તં્ર યસતે્ ।
[તતાે વક્ષ્યમાણ પાં દેવી ં યા વા વક્ષ્યમાણયાે યાિદપ ચમુદ્રાઃ પ્રદ યર્ માનસૈ પચારૈઃ સ પજૂ્ય મખુ જહ્વાશાેધને
કુયાર્ત્ । હ્ર ી હ્ર ી હ્ર ી ઇ ત મ ત્રસ્ય દશધા જપને મખુશાેધનં હઁૂ હઁૂ હઁૂ ઇ ત મ ત્રસ્ય દશધા જપને જહ્વાશાેધનં ચ ભવ ત
। તત ઋ યાિદ યાસાન્ િવધાયાષ્ટાેત્તરશતં જિપ વા િનવેદયેત્ ।
અત્ર કે ચત્ તારાપજૂનક્રમે પીઠ યાસાે ના ત, કુમાર ત ત્રાેક્તપીઠ યાસ તુ કાલીપજૂના ભપ્રાયક અેવ,
કુમાર ત ત્રસ્ય કાલીપ્રધાન વાિદ ત વદ ત । ત ચ્ચ ત્યમ,્ તત્તદ્ગ્ર થાનાં તત્તદે્દવતાક્રમમાત્રિવષય વે
નાનાત ત્રવચનસઙ્ગ્રહેણ ક્રમપૂરકાણાં િનબ ધાનાં વૈફલ્યં કઃ પિરહરેત્ ? નિહ કેન ચદેકેનવૈ ગ્ર થને કસ્યા
અિપ દેવતાયાઃ પજૂનિવિધઃ સાકલ્યને િનવર્હ ત, િક ચ નિહ ક શ્ચદ્ ગ્ર થઃ કસ્યા શ્ચત્ દેવતાયાઃ, કા ચદ્ દેવતા
ક મ શ્ચદેવ ગ્ર થ ઇ ત િનયમાેઽ ત, યનેેદં ભવેત્ । બહુદેવતાેદે્દશનેૈકગ્ર થસ્ય અેકદેવતાેદે્દશને બહૂનાં ગ્ર થાનાં
ચ પ્ર ત્ત વાત્ । તથા ચૈકસ્યાિપ ગ્ર થસ્યાપેક્રમાપેસહંારા યાં પ્રકરણભેદેન દેવતાિવશષેક્રમાપેદેશક વં બહૂનાં
ગ્ર થાનાં ચૈકસ્યા અિપ દેવતાયાઃ શક્તાશક્તિવભેદેન ગુ લઘુક્રમપરતયા િવક પાપેદેશક વં ચ સ ય ત । ન ચવૈં
કુમાર ત ત્રાેક્તપીઠ યાસવચનસ્ય કાલીપ્રકરણસ્થ વને ત પર વને િક ન સ્યાિદ ત વાચ્યમ્, યથા કાલી તથા તારા
ઇત્ય ભદેશને તારાક્રમેઽિપ તદ વયસ્યાે ચત વાત્ । આકાિઙ્ક્ષતસ્થાને
ઽ યપ્ર ત્તાવ યપ્ર ત્તાવ તદેશસ્ય િનિવષય વમવે સ્યાિદ ત િદક્ ।
નવ્યકેરલા તુ દેવતાપીઠશક્તીનાં યાસઃ પ્રમાણશૂ ય અેવ, તાસાં બાહ્યપીઠે પજૂનસ્યવૈાેક્ત વાિદત્યાહુઃ । તદિપ
પ્રમાણાદશર્નમૂલકમવે । તથા ચ કુમાર ત ત્રે પીઠ યાસં તતઃ કુયાર્િદત્યુપક્ર ય -

ધમાર્દ શ્ચા યધમાર્દ ન્ પાદગાત્રચતુષ્ટયે ।
હૃિદ પદં્મ તથા પદ્મે સયૂર્સાેમાૈ મહેશ્વિર ॥
વૈશ્વાનરં તથા મ તં્ર રજશ્ચવૈ તથા તમઃ ।
આત્માનં ચવૈ િવ યસ્ય શક્તીહૃર્દયપદ્મકે ॥

િવ યસિેદત્યુક્તમ્ । ]
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તતઃ સપ્તચ્છદ ત્તઃ
[ સા ચ હ્ર ી મૂલં આ હ્ર ી અેવં પસ્ય સપ્તકૃ વાે જપને ભવ ત । ] તદુક્તં વ શષ્ઠસિંહતાયાં -

તત તુ કારયેદ્ િવદ્વાન્ સપ્તચ્છદ ત દ્વજઃ ।
હ્ર ીકારસ પુટં કૃ વા આકારેણ સમ વતમ્ ॥
પૂ દાૈ પ્રત્યહં િવપ્રઃ સપ્તકૃ વાે જપને્મનુમ્ ॥ ઇ ત ।

અથ મ ત્રશુ દ્ધઃ
ગ્ર થ વા મા કાવણમૂર્લમ ત્રાક્ષરા ણ ચ ।
ક્રમા ક્રમાદ્ દ્વરા ત્ત્યા મ ત્રશુ દ્ધિરયં મતા ॥ ઇ ત ।

અં હ્ર ી ંઆં સ્ત્રી ઇં હઁૂ ઈં ફટ્ ઉં હ્ર ી ં ઊં સ્ત્રી ઋં હઁૂ ૠં ફટ્
ઌં હ્ર ી ં ૡં સ્ત્રી અ હઁૂ અ ફટ્ આ હ્ર ી ંઆ સ્ત્રી અં હઁૂ અઃ ફટ્
કં હ્ર ી ં ખં સ્ત્રી ગં હઁૂ ઘં ફટ્ ઙં હ્ર ી ં ચં સ્ત્રી છં હઁૂ જં ફટ્
ઝં હ્ર ી ં ઞં સ્ત્રી ટં હઁૂ ઠં ફટ્ ડં હ્ર ી ં ઢં સ્ત્રી ણં હઁૂ તં ફટ્
થં હ્ર ી ં દં સ્ત્રી ધં હઁૂ નં ફટ્ પં હ્ર ી ં ફં સ્ત્રી બં હઁૂ ભં ફટ્
મં હ્ર ી ં યં સ્ત્રી રં હઁૂ લં ફટ્ વં હ્ર ી ં શં સ્ત્રી ષં હઁૂ સં ફટ્
હં હ્ર ી ં ળં સ્ત્રી કં્ષ હઁૂ કં્ષ ફટ્ ળં હ્ર ી ં હં સ્ત્રી સં હઁૂ ષં ફટ્
શં હ્ર ી ં વં સ્ત્રી લં હઁૂ રં ફટ્ યં હ્ર ી ં મં સ્ત્રી ભં હઁૂ બં ફટ્
ફં હ્ર ી ં પં સ્ત્રી નં હઁૂ ધં ફટ્ દં હ્ર ી ં થં સ્ત્રી તં હઁૂ ણં ફટ્
ઢં હ્ર ી ં ડં સ્ત્રી ઠં હઁૂ ટં ફટ્ ઞં હ્ર ી ં ઝં સ્ત્રી જં હઁૂ છં ફટ્
ચં હ્ર ી ં ઙં સ્ત્રી ઘં હઁૂ ગં ફટ્ ખં હ્ર ી ં કં સ્ત્રી અઃ હઁૂ અં ફટ્
આ હ્ર ી ંઆ સ્ત્રી અ હઁૂ અ ફટ્ ૡં હ્ર ી ં ઌં સ્ત્રી ૠં હઁૂ ઋં ફટ્
ઊં હ્ર ી ં ઉં સ્ત્રી ઈં હઁૂ ઇં ફટ્ આં હ્ર ી ં અં ॥
ઇ ત મ ત્રશુ દ્ધઃ ॥

અથ દ્રવ્યશુ દ્ધઃ
સા ચ વીયાઙ્ગમ ત્રષેુ ષષ્ઠમઙ્ગમ તં્ર જપન્ કુશઃૈ પ્રાેક્ષણને
ધનેુમુદ્રયા તીકરણને ભવ ત । ઉક્તં ચ કુલાણર્વે -

પૂ દ્રવ્યા ણ સ પ્રાેક્ષ્ય મૂલાસ્ત્રાદ્ ભિવધાનતઃ ।
દશર્યેદ્ ધનેુમુદ્રાં ચ દ્રવ્યશુ દ્ધઃ પ્રક તતા ॥ ઇ ત ।
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અથાસાદનં
તત્ર ગ ધપુ પાિદપૂ સાધનં મૂલમ ત્રજપ્તતાેયૈઃ સ પ્રાેક્ષ્ય વસ્ય દ ક્ષણભાગે સ્થાપયેત્ । પૂ સાધનસૂ્થલજલપાતં્ર
ચ વસ્ય વામભાગે સ્થાપયેત્ । ઘ્ તાિદપ્ર વ લતાન્ દ પાદ શ્ચ પિરતઃ સ્થાપયેિદ ત । [ પુ પાણાં
િવિહત વાિવિહત વિવભાગ તુ મૂલગ્ર થષેુ દ્રષ્ટવ્યઃ, િવ તરભયાદત્ર ન લ ખતઃ ।
પુ પમાહા યં યામલે -

પુ પૈદવાઃ પ્રસીદ ત પુ પે દેવાશ્ચ સં સ્થતાઃ ।
િક ચા તબહુનાેક્તને પુ પસ્યાે ક્તમર્ત લકા ॥
પર જ્યાે તઃ પુ પગતં પુ પેણવૈ પ્રસીદ ત ।
િત્રવગર્સાધનં પુ પં પુ પં શ્રી વગર્માેક્ષદમ્ ॥
પુ પમૂલે વસદ્ે બ્રહ્મા પુ પમ યે તુ કેશવઃ ।
પુ પાગ્રે ચ મહાદેવઃ સવ દેવાઃ સ્થતા દલે ॥
ત માદ્ પુ પૈયર્જેદ્ દેવાન્ િનતં્ય ભ ક્તયુતાે નરઃ ॥ ઇ ત । ]

અથ કલશસ્થાપનં
વસ્ય વામભાગે સ દૂરાિદરજસા વાગ્રિત્રકાેણષટ્કાેણ ત્તચતુરસ્રાત્મકં મ ડલં િવધાય તત્રાસ્ત્રમ ત્રેણ ક્ષા લતં

ક ચદાધારં સ્થાપયેત્ । આધારભેદાશ્ચ કુલાણર્વે -
આધારં િત્રિવધં પ્રાહુઃ ષટ્પદં વા ચતુ પદમ્ ।
અથવા વતુર્લાકારં કુયાર્દ્ દેિવ મનાેહરમ્ ॥ ઇ ત ।

તસ્યાવ યક વં તત્રવૈ -

આધારેણ િવના ભ્રંશાે નિહ તુ ય ત દેવતાઃ ।
ત માદ્ િવિધવદાધારં ક પયેદ્ કુલનાિયકે ॥

તમાધારં મં દશકલાત્મને વિહ્નમ ડલાય નમ ઇ ત સ પજૂ્ય તદુપિર કાંસાયસવજ સાવૈણ રાજતં તામ્રમયં મયં
વાસ્ત્રમ ત્રેણ ક્ષા લતં સગુ ધવા સતં રક્તવસ્ત્રયુગ્મને વે ષ્ટતં રક્તપુ પમાલાલઙૃ્કતં લક્ષણાપેેતં કુ ભં સ્થાપયેત્ ।
લક્ષણં તુ ત ત્રે -

પ ચાશદઙ્ગુલવ્યાસ ઉ સધેઃ ષાેડશાઙ્ગુલઃ ।
કલશાનાં પ્રમાણં તુ મખુમષ્ટાઙ્ગુલં ભવેત્ ॥ ઇ ત ।

તં કુ ભં અં દ્વાદશકલાત્મને સયૂર્મ ડલાય નમ ઇ ત સ પજૂ્ય મૂલં જપન્ શદુ્ધાેદકેન પૂરયેત્ । ઉં ષાેડશકલાત્મને
ચ દ્રમ ડલાય નમ ઇ ત સ પજૂ્ય કુ ભજલં ચ પજૂયેત્ ।
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અથા તયાર્ગઃ
આત્મદેહં તાિરણીમયં િવભાવ્ય મૂલાધારાત્ કૂચર્બી ે થ વિનના કુ ડ લનીમુ થા ય પ્રાણવાયનુા સહ
બ્રહ્મર ધ્રસ્થ બ દુસ્થાનં ની વા કુ ડ લની ં મૂલાધારગતાં િવભાવયેત્ । તતઃ કદ બગાેલકાકારસ્ય
બ દાેઃ કુહરે લીનં ધૂમ્રવણ શવશ યાત્મકં િવશ્વં નાદયાેગાત્ પ્રવહદ તધારા પેણ પિરણતં િવભાવ્ય
તસ્યામ તધારાયામુ પન્નમુદ્ભટશ યા લઙ્ ગતં મહાબાૈદં્ધ િવ ચ ત્ય ગી હંસાે વ જ્રણી ત તસ્રાે મુદ્રાઃ
પ્રદ યર્ સષુુ ણાપાત્રે મહાબાૈદ્ધમુદ્ભટાં શ ક્ત તાલુમૂલસ્થનાગમૂધર્િન મનસા પ્રત્યેકં િત્રઃ સ ત યર્ વ શર સ
દ ક્ષણાેત્તરાયતં ગુ પઙ્ ક્તત્રયં મરેત્ ।
તત્રાે વર્પઙ્ક્તાૈ વ શરસાે દક્ષભાગપ્રા તમાર ય અ હ્ર ી શ્રી નમઃ આ હ્ર ી સ્ત્રી હઁૂ ફટ્ વ્યાેમકેશાન દનાથં તપર્યા મ
વાહા । અેવં િત્રતાયુર્ત્તરં નમ તતાે મૂલં સવર્ત્રબાે યમ્ । અહ્ર ી શ્રી નમાે મૂલં ઊ વર્કેશાન દનાથં તપર્યા મ વાહા ।

અેવં નીલક ઠાન દનાથ-વ્યાેમા બા- ષ વ ન દનાથ-નીલાન દનાથાન્ વ શરસાે વામભાગપયર્ તં પઙ્ ક્તક્રમેણ
સ્થતાન્ ષડ◌़િદવ્યાૈઘાન્ ગુ ન્ સ ત યર્ ગુ ણાં મ યે મ યે શ્રીમદુગ્રતારાયા વ્યા પ્ત વા અ હ્ર ી શ્રી નમાે મૂલં
શ્રીમદુગ્રતારાં તપર્યા મ વાહા (ઇ ત) સકૃત્ સ તપર્યેત્ । ( અત્ર વારાણસીમા કાર ભઃ ।)
મ યમપઙ્ક્તાૈ પવૂર્વત્ મ સ્યાન દનાથ-કૂમાર્ન દનાથ-વ શષ્ઠાન દનાથ-મહેશ્વરાન દનાથ-તારાવત્ય બા-
ભાનુમત્ય બા-િવજયા બા-િવદ્યા બા-મહાેદયર્ બા ઇ ત તથવૈ સ્થતાન્ નવ સદ્ધાૈઘાન્ ગુ ન્ સ ત યર્ અેષાં
ગુ ણાં મ યે મ યે અેકજટાવ્યા પ્ત વા અ હ્ર ી શ્રી નમાે મૂલં શ્રીમદેકજટાં તપર્યા મ વાહા ઇ ત સકૃત્ સ તપર્યેત્
।
અધ તનપઙ્ક્તાૈ તથવૈ સખુાન દનાથ-પરાન દનાથ-પાિર તાન દનાથ-કુલેશ્વરાન દનાથ-િવ પાક્ષાન દનાથ-
ભીમાન દનાથ-ફેરવ્ય બા-સષુુ ણા બા-પરા બા-બુદ્ બા-પ ય ત્ય બા-વખૈયર્ બા-પાિર તેશ્વયર્ બા-વાગ બા
ઇ ત તથવૈ સ્થતાન્ ચતુદર્શ માનવાૈઘાન્ ગુ ન્ સ ત યર્ અેતષેાં ગુ ણાં મ યે મ યે નીલસર વત્યા વ્યા પ્ત વા
અ હ્ર ી શ્રી નમઃ શ્રીમન્નીલસર વતી ં તપર્યા મ વાહે ત સકૃત્ સ તપર્યેત્ ।
તતાે મૂલાધારે વય ભૂ લઙ્ગાપેિર વાત્માનં તપર્યેત્ । અત્ર વનામા તે આન દપદં સયંાજે્ય અ હ્ર ી શ્રી નમાે મૂલં
અમુકાન દનાથં તપર્યા મ વાહા । તતઃ અ હ્ર ી શ્રી નમાે મૂલં કુલકુ ડ લની ં તપર્યા મ વાહા ઇ ત તપર્યેત્ ।
અત્ર કુ ડ લની-પર શવયાેઃ સયંાેગને પર પરસામરસ્યાત્મકમૈથનુાદુ પન્નને શ ક્તરસાત્મકમદ્યનેાેક્તિદશા
તપર્ણભાવનવૈા તયાર્ગપદાથર્ઃ । પ્રયાેગાશ્ચ િત્રતાર પૂવર્કાઃ સકૃત્ સકૃત્ તપર્ણપરા માનસા બાે યાઃ ।
ઇમમવેાથર્મનુ દ્ ય કુલચૂડામ ણવચનં -

અ લના િપ શતં મીનં મુદ્રાં મૈથનુમવે ચ ।
મકારપ ચકં યત્ર તત્ર દેવાે ન સશંયઃ ॥

અ લના મદે્યન સહ િપ શતાિદપ ચક મત્યથર્ઃ । મકારાિદપદાથર્પ ચક મત્યથર્ઃ । યત્ર પજૂને મકારાિદપદાથર્પ ચકં
પદાથર્પ ચકભાવનાઽ ત, તત્ર પજૂને ભાવના પે દેવી િદવ્ય પા કુ ડ લની પ્રસીદ ત વાત્મ પેણ પિરણતા ભવ ત
। ન સશંય ઇ ત બ્રહ્મર ધ્રે ભવતી ત શ્રુતેિર ત ભાવઃ ।
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ન મદં્ય માધવીમદં્ય મદં્ય શ ક્તરસાેદ્ભવમ્ ।
સષુુ ણા શઙ્ ખની મ સં્ય મુદ્રા ઉન્મ યનુત્તમા ॥
સામરસ્યા તાે લાસં મૈથનંુ ત સદા શવમ્ ।
િદવં્ય વીરં પશું ચવૈ પાનં િત્રિવધમવે ચ ॥
પશપુાનરતાે વીરઃ સ ભક્ષ્યાે યાે ગનીગણૈઃ ।
િદવ્યપાનરતાે વીરાે દેવીસાયજુ્યમા ુયાત્ ॥
દે શકાે વીરપાનને દેવીલાેકં સ ગચ્છ ત ।
સાધકઃ પશપુાનને રાૈરવં નરકં વ્રજેત્ ॥
પ્રાણાપાનાૈ સમાહારાૈ પ્રત્યાહારં મનઃ સ્થરમ્ ।
ભાનુમ ડલભેિદ વાત્ ચ દ્રમ ડલમ યગમ્ ॥
સષુુ ણાવત્મર્ના િનતં્ય સધુાધારાપ્રવ ષણમ્ ।
િદવ્યપાન મદં પ્રાેક્તં સવર્ સ દ્ધકરં પરમ્ ॥
ત્યક્તસવાર્શયામૂલવાસનામૂલસ ચયઃ ।
કાૈ લકાચારયાેગને પ ચ વને તદપર્યેત્ ॥
ષટ્ચક્રક્રમભેદેન હુનેદ્ દ્રવં્ય સમ ત્રકમ્ ।
યાનાચર્નપરાવસ્થા વીરપાનમનુત્તમમ્ ॥
આસક્તાે લાેલપુાે દ ભાે મ ત્રાથ અપ્રસઙ્ગતઃ ।
કામુકઃ કાયર્િનદશે પશપુાનં તદુચ્યતે ॥ ઇત્યાિદ ।

ઇ થમ તયાર્ગં િવધાય મ ત્ર શખા યાસં કુયાર્ત્ । તથા િહ -મૂલાધારસ્થ વય ભૂ લઙ્ગવે ષ્ટનીભૂતાં
સાધર્િત્રવલયાકારાં બસત તુતનીયસી ં હ્ર ી બી થર્ભૂતાં કુ ડ લની ં હઁૂબી ે થ વિનનાે થા ય સષુુ ણા વના
વાિધષ્ઠાનાિદચક્રભેદેનાેદ્ગચ્છ તી ં િવદ્યુ પ્રભાં િવદ્યુચ્ચલાં મધુરં કૂજ તી ં તાં બ્રહ્મર ધ્રાપેિરવ ત ય તમયે પરમ શવે

મગ્ ાં િવભાવ્ય પનુ તતાે િનગર્ત્યાધઃપત તીમ તા લુતામ તદહમ તં ક્ષર તી ં વસ્થાનમૂલાધારગતાં મરેત્ ।
ઇ થમેતસ્યા યાતાયાતક્રમઃ પનુઃ પનુરનુસ ધેય ઇ ત મ ત્ર શખા । શખવે શખા મ ત્રસ્યાકુ ઠતા સામ યર્ મ ત
યાવત્ । અેવમ યાસે કૃતે ભવતી ત તા પયાર્થર્ઃ । મ ત્ર શખા યાસસ્યાવ યક વં તુ સદ્ધશે્વરત ત્રે -

તમાેયુક્તે યથા ગેહે ન િક ચદ્ પ્ર તભાસતે ।
શખાહીને તથા મ ત્રે ન સ દ્ધઃ ક પકાેિટ ભઃ ॥

ઇ ત મ ત્ર શખા યાસઃ ॥
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અથાઘર્સ્થાપનં
[ તથા ચ ત ત્રે -

સા યસાધકયાેમર્ યે ષટ્િત્રશદઙ્ગુલં ભવેત્ ।
દ્વાદશાઙ્ગુલમૂ વ ચ અધાેભાગે તથાઙ્ગુલમ્ ॥
દ્વાદશાઙ્ગુલમ યસ્થં તત્ર સસં્થાપયેદ્ બુધઃ ।

તથાઙ્ગુલં દ્વાદશાઙ્ગુલમ્ । તથા -
વાથ ચ દ્વાદશં ત્ય વા દેવાથ દ્વાદશં ત્યજેત્ ।
દ્વાદશાઙ્ગુલમ યસ્થં તત્ર ચાઘ િનધાપયેત્ ॥

ઇ ત કુમાર ક પે ।
તતાેઽઘ સ્થાપયને્મ ત્રી વવામે સરુસુ દર ।

ઇ ત િત્રશ ક્તરત્ને ।
કલશાદ્ દ ક્ષણે ભાગે િત્રકાેણં ત્તસયંુતમ્ ।
ષટ્કાેણં ચતુરસં્ર ચ કૃ વા તન્મ યભાગતઃ ॥
િવલસચ્ચ દ્રશકલં ગ ધવ ચ સમા લખેત્ ।
આે પૂકાિદકં પીઠં તચ્ચતુિદ પજૂયેત્ ॥
અઙ્ગમ ત્રૈશ્ચ ષટ્કાેણે શક્તાૈ મૂલિત્રભેદતઃ ।
આધારશ ક્ત સ પજૂ્ય પવૂર્વદ્ યિ ત્રકામિપ ॥
મહાશઙ્ખં નાિરકેલં સાવૈણ રાજતં તથા ।
તામ્રં શકુ્તયુદ્ભવં વાિપ પાતં્ર તત્ર િનધાપયેત્ ॥

િવલસચ્ચ દ્રશકલં ગ ધવર્ મ ત અધર્ચ દ્રાનુ વાર શરસ્કમીકાર મત્યથર્ઃ । આે પૂકાિદપીઠાિન આેડ્યાન-
લ ધર-પૂણર્ ગિર-કામ પા ણ । અેતષેાં પજૂનં િદ પ્રાક્પ્રત્યગ્દ ક્ષણાેત્તરેષુ ચતુરસ્રરેખાયાં

વાગ્રાિદપ્રાદ ક્ષ યનેવૈ સ પ્રદાયાિદ ત કે ચત્ । વ તુતાે યિદ્દ શ ય પીઠં તત્રવૈ ત પૂજનસ્યાે ચત વાદુક્ત
અેવ પ થાઃ । અઙ્ગપજૂને તુ અઙ્ગમ ત્રષેુ નમઃપદમવે પ્રયાજંે્ય ન તુ વાહા વષટ્ ઇત્યાિદ ત્ય તરમિપ ।
“અઙ્ગાનાં પજૂનં પ્રાેક્તમઙ્ગમ ત્રનૈર્માે તકૈઃ” ઇ ત સામા યિવધાનાત્ । શક્તાૈ િત્રકાેણે મૂલિત્રભેદતાે મૂલમ ત્રસ્ય
િત્ર ભભાર્ગૈરાધારશ ક્તપજૂનં ચ । િત્રકાેણમ યસ્થં ઈઙ્કારે યિ ત્રકાધાર્ધારિત્રપાિદકેવ ।
મહાકારકત ત્રે તુ -

િવશ્વા મત્રકપાલં તુ સવર્પાત્રાેત્તમાેત્તમમ્ ।
બ્રહ્મહત્યાિદપાપાિન િવશ્વાસઘાતનં તથા ॥
દૃ ટ્વા પાતં્ર નાિરકેલં સવર્મવે પ્રણ ય ત ।
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ક યાકાેિટપ્રદાનાિન તથા હેમશતાિન ચ ॥
યાે દદા ત મહેશાિન રાહૂગ્ર તે િદવાકરે ।
તદ્ફલં કાેિટગુ ણતં નાિરકેલાધર્પાત્રતઃ ॥
અલાભે તસ્ય પાત્રસ્ય અ યપાત્રેણ પજૂનમ્ ।

ઇત્યુક્તમ્ ।
સારસઙ્ગ્રહે -

મૂલને ક્ષા લતં શઙ્ખમાધારં સ્થાપયા મ ચ ।
કાણં સ બ દુકં તદ્વદ્ ભજુઙ્ગેશં સમુદ્ધરેત્ ॥
વહ્ ય તે મ ડલાયે ત તથા ધમર્પ્રદે ત ચ ।
દશકલાત્મને ચાે વા નમાે ગ ધાિદ ભયર્જેત્ ॥ ઇ ત ।

કાણં મકારમ્ । ભજુઙ્ગેશં રેફમ્ । ત દ્બ દુયુતં તથા અસે્ત્રણ ક્ષા લતં શઙ્ખમ્ । તત્ર સસં્થા ય પ્રપજૂયેત્ ।
અઘર્માનં તુ પ્રાદેશં ચતુરઙ્ગુલમુચ્છૃતમ્ ।
અધર્પાત્ર મદં પ્રાેક્તં સ્થાપયામી ત મ ત્રતઃ ॥
અમકર્મ ડલાયે ત વદેદ્ દ્વાદશ ઇત્યથ ।
કલાત્મને પદં પ્રાે વા અઘર્પાત્રાય હૃન્મનુઃ ॥
અનને શઙ્ખમ યચ્યર્ કલાઃ સયૂર્સ્ય પજૂયેત્ ॥ ઇ ત ।

ત ત્રા તરે -

ક્રાેધબી સ્ત્રબી યામાધારે ક્ષા લતં શભુમ્ ।
મહાશઙ્ખં તતાે મ ત્રી સ્થાપયેત્ સ્ત્રીપઠઁ તતઃ ॥
શવાં દ ઘર્ત્રયાપેેતાં કાલીબ્રહ્મારમા વતામ્ ।
દ ઘર્ઃ શચીપ તવાર્યુહૃર્દયં મન્મથા તમમ્ ॥
દ ઘર્ત્રયસમાપેેતં તાિરણી દ ઘર્વત્ પનુઃ ।
શવં દ ઘર્ત્રયાપેેતં નીલાશ દાત્તુ પવૂર્વત્ ॥
માયાં શરા તમં શ ભું વામકણન ભૂ ષતમ્ ।
સવર્કામઃ કાલરાિત્રદ ઘાર્લાપપદ તતઃ ॥
સવાર્ધારાય સવાર્ય સવાદ્ભવાય શ દતઃ ।
સવર્શુ દ્ધમયાયાથ સવાર્સરુપદાત્તતઃ ॥
િધરા ણકા તઃ ત્ શભુ્રાય સરુભાજન ।

આય દેવીકપાલાય હૃદયા તાે મનુમર્તઃ ॥
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અે ભશ્ચતુ ભમર્નુ ભમર્હાશઙ્ખં પ્રપજૂયેત્ ।
ક્રાેધબી સ્ત્રબી યા મ ત હઁૂ ફટ્ ઇ ત બી યામ્ । મહાશઙ્ખં નરરાેિટકા સા તુ વીરસ્યવૈ । શઙ્ખાિદપાત્રા ણ
ધારણીયાિન બાે યાિન । સ્ત્રીપઠિન્ન ત સ્ત્રી ઇ ત વ પતાે ગ્રાહ્યમ્ । મહીધર તુ સ્થી મત્યાહ ન સ્ત્રી તથા
ચાનયાેબ જયાેઃ ક્વ ચદ્ િવશ્વ સતવ્યમ્ । શવા હ્ર ી દ ઘર્ત્રયં આં ઈં ઊં પ્રાથ મકત્યાગાનાૈ ચત્યાત્ । કાલી ત
વ પમ્ । બ્રહ્મા કકારઃ । રમા પકારઃ । આયુતા આકારયુક્તા । દ ઘર્ઃ શચીપ તઃ આકારસિહતાે લકારઃ ।

વાયુયર્કારઃ । હૃદયં નમઃ । મન્મથા તમં સ્ત્રીબીજમ્ । તાિરણી ત વ પં પનુઃ પવૂર્વત્ । કપાલાય નમઃ । શવં
હકારમ્ । નીલા વ પં પવૂર્વત્ । કપાલાય નમ ઇ ત । માયાં હ્ર ીઙ્કારમ્ । શરા તમં સઃ ઇ ત બીજમ્ । શ ભું હકારં
વામકણ દુસયંુતં દ ઘાકારાનુ વારયુતમ્ । સવ ત વ પમ્ । કામઃ કકારઃ કાલરાિત્રઃ દ ઘાર્કારસિહતઃ પકારઃ ।
કપાલાય વ પમ્ । કા તરાકારઃ । ત્ યકારઃ ।
ત ત્રા તરે -

તતઃ સધુામયૈ તાેયૈમૂર્લા તાં મા કાં પઠન્ ।
િવલાેમાં પૂરયેત્ ત મન્ પજૂકાે મનનુામનુા ॥
અઘર્પાતં્ર પૂરયામીત્યુ વા સ પૂરયેત્તતઃ ।
કણર્ચ દ્રાૈ બ દુયુતાૈ કામપ્રદપ્રદાં તતઃ ॥
ષાેડશા તે કલાઃ શ દાયાત્મને નમ ઇત્યથ ।
ગ ધપુ પૈઃ સમ યચ્યર્ કલાઃ ષાેડશકં યજેત્ ॥

સધુામયૈઃ સધુા વને ભાિવતૈઃ । અનુલાેમમૂલમ ત્રે યસ્યા તાં મા કાં િવલાેમાં પઠન્ ઇ ત યાજેના । કણર્ ઉકારઃ,
ચ દ્રઃ સકારઃ, તાૈ બ દુયુતાૈ ઉં સં ઇ ત ભવતઃ । કણર્ ઉકારઃ, ચ દ્રાેઽધર્ચ દ્રઃ, બ દુરનુ વારઃ, તને ઉઁ ઇ ત ઠકુ્કરકૃતે
પ્રામાિદક અેવ, ચ દ્રપદસ્યાધર્ચ દ્રપર વાપ્ર સદ્ધ વાત્, અધર્ચ દ્રાનુ વારયાેગસ્યા યસ ભવ વાત્ । નિહ વ તુતઃ
કણર્ચ દ્રાૈ બ દુયુતાિવત્યત્ર કણઅેવ બ દુચ દ્રાૈ પ્રતીયેત,ે િક તુ કણર્ચ દ્રયાે બ દુરેવે ત, ચ દ્રપદસ્યદ ત્યસકારેઽિપ
ઢ વાચ્ચ ।

ઉક્તં ચ મ ત્રદ િપકાયાં -
તારભાગાિદકૈરચત્ વબીજૈમર્ ડલત્રયમ્ ॥

વહ્ યાદ નાં કલા તુ કુલાણર્વે -
ધૂમ્રા ચ મા વ લની વા લની િવસુ્ફ લઙ્ ગની ।
સશુ્રીઃ સુ પા કિપલા હવ્યકવ્યવહે અિપ ॥
આગ્ ેય યાિદવણા થા દશ ધમર્પ્રદાઃ કલાઃ ॥
તિપની તાિપની ધૂમ્રા મર ચ વાર્ લની ચઃ ।
સષુુ ણા ભાેગદા િવશ્વા બાેિધની ધાિરણી ક્ષમા ॥
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કભાદ્યા વસદુા સાૈરા ઠ ડા તા દ્વાદશિેરતાઃ ।
અ તા માનદા પષૂા તુ ષ્ટપુષ્ટ ર ત ર્ તઃ ॥
શ શની ચ દ્રકા કા તજ્યા ના શ્રીઃ પ્રી તરઙ્ગદા ।
પૂણાર્ પૂણાર્ તા વે ત ક થતા કુલનાિયકે ।
સાૈ યાઃ કામપ્રદાિય યઃ ષાેડશ વર ઃ કલાઃ ॥ ઇ ત ।

તથા ચ ત ત્રે -
મૂલને પૂરયને્મ ત્રી સધુાબુદ્ યા િવધાનિવત્ ।
ગ ધપુ પાક્ષતાન્ ક્ષ વા િત્રખ ડાં દશર્યેત્ પનુઃ ॥
પીયષૂરાે ચષાે મ ત્રી મ ડલં તત્ર પજૂયેત્ ।
તારંશ ક્ત રમેશ ક્તમનુ વારિવભૂ ષતામ્ ॥
મૂલં તીયં ભૈરવ્યાઃ ક્રાેધબીજસમુ વલમ્ ॥
અનને મનનુા મ ત્રી ભાવયેદષ્ટશાે જલમ્ ।
શ યા સધુાં િવિન ક્ષ ય શઙ્ખયાનેી પ્રદશર્યેત્ ॥ ]

તથા -
પ્રાગ્વત્ તીથ સમાવાહ્ય તીથર્મ ત્રેણ તત્ર ચ ।
સયંાજે્ય તને મ ત્રેણ પુ પં યસ્ય શખા ના ॥
પ્રદ યર્ ગા લની ં મુદ્રાં મુદ્રયા ધનેુસજં્ઞયા ।
અ તીકૃત્ય િવિધવત્ સધુાબીજેન સાધકઃ ॥
યા વેષ્ટદેવતાં તત્ર સકલીકૃત્ય પુ પતઃ ।
અઙ્ગમ ત્રેણ ચાસે્ત્રણ કલયેચ્ચ િદશાે દશ ॥
તને મ ત્રેણ સવંીક્ષ્ય મુદ્રયા શઙ્ખસજં્ઞયા ।
અવષ્ટ ય તતાેદ્દ ય મુદ્રયા યાેિનસજં્ઞયા ॥
ગ ધપુ પાિદ ભ તત્ર પજૂયેિદષ્ટદેવતામ્ ।
ષડઙ્ગાિન ચ સ પજૂ્ય મ ત્રયને્મૂલમ ત્રતઃ ॥
અષ્ટકૃ વ તતશ્ચાધ છાદયને્મ સ્યમુદ્રયા ।

પ્રાગ્વદ્ અઙુ્કશમુદ્રયા ક્રા ઇ ત સયૂર્મ ડલં ભ વા મ ત્રેણ ગઙ્ગે ચેત્યાિદના અઘર્જલે શખા ના વષટ્ ઇત્યનને ।
સધુાબીજેન વં ઇત્યનને । પુ પતાેઽઙ્ગ યાસને સકલીકૃત્ય,અસે્ત્રણ અઙ્ગમ ત્રા તમને દશ િદશાે કલયેત્, તાલત્રયં
દ વા તજર્ યઙ્ગુષ્ઠાે થ વિનના બ ધયેિદત્યથર્ઃ । શષેઃ પ્રયાેગ અેવ ।

ત્તાષ્ટદલષટ્કાેણે મૂલગભ મનાેહરે ।
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વક્ષ્યમાણપ્રકારેણ સિંવ ચ ત્ય મહેશ્વર મ્ ॥
ઉપચારૈઃ પ્રપજૂ્યનૈાં મૂલમ ત્રેણ મ ત્રિવત્ ।
અઙ્ગુષ્ઠાના મકાયાેગાત્તપર્યેત્તને તાિરણીમ્ ॥
તજર્ યઙ્ગુષ્ઠયાેગને મ યમાઙ્ગુષ્ઠયાેગતઃ ।
અનામાઙ્ગુષ્ઠયાેગને કિનષ્ઠાઙ્ગુષ્ઠયાેગતઃ ॥
તપર્યેદ્ વેદવારં તાં મૂલમ ત્રેણ દેવતામ્ । ઇ ત ।

મૂલને િવલાેમમા કા તમૂલને સધુાબુદ્ યા હઁૂબી ે થ વિનના મૂલાધારાદુ થતકુ ડ લ યાઃ સષુુ ણામાગણ
ષટ્ચક્રા ણ ભ વા દ્વાદશા તવર્ ત્તપરમ શવસઙ્ગાદુ પન્નાયા વહન્નાસા વનાધઃપત ત્યાઃ સધુાયા બુદ્ યા
િવધાનિવિદ ત । ઇદમવે િવધાનં ભાવના પ મત્યથર્ઃ । શક્ત મ ત વ્ય તપદમ્ । અેકારપદં સુ દર મ ત્રાેદ્ધારે તથા
દશર્નાત્ । માયાબીજપર વે વનુ વાર મ ત િવશષેણસ્યવૈ વૈય ય સ્યાિદ ત । ભૈરવ્યા તીય મ ત સ બ ધઃ ।
ક્રાેધબીજસમુ વલં હઁૂકારસિહતં ભાવયેત્ । મ ત્રદેવતાજલાનામૈકં્ય ચ તયેત્ । મૂલગભ િત્રકાેણગભ । વેદવારં
ચતુશ્ચતવુાર્રમ્ । ]

અથ પ્રયાેગઃ
તત્ર પજૂ્યપજૂકયાેમર્ યે િક ચદ્ વામભાગે ષટ્િત્રશદઙ્ગુલપિર મતં સ્થાનં ગ્ હી વા દેવતાગ્રે દ્વાદશાઙ્ગુલં વાગ્રે
ચ દ્વાદશાઙ્ગુલં પિરત્યજ્ય મ યસ્થદ્વાદશાઙ્ગુલસ્થાને શઙ્ખસ્થાપનં કુયાર્ત્ । તત્ર સ્થાને રક્તચ દનાિદના
વાગ્રિત્રકાેણ ત્તષટ્કાેણચતુરસ્રાત્મકં મ ડલં િવરચ્ય િત્રકાેણમ યે ઈઙ્કારં િવ લખેત્ । ચતુરસ્ત્રરેખાયાં

પ્રાક્પ્રત્યગ્દ ક્ષણાેત્તરિદ (પ્રાદ ક્ષ યને વા) આ આેડ્યાનપીઠાય નમઃ, આ લ ધરપીઠાય નમઃ, આ
પૂણર્ ગિરપીઠાય નમઃ, આ કામ પપીઠાય નમ ઇ ત સ પજૂ્ય ષટ્કાેણે વાગ્રાિદપ્રાદ ક્ષ યને હ્ર ાઁ અેકજટાયૈ
હૃદયાય નમઃ, હ્ર ી તાિર યૈ શરસે નમઃ, હઁ વ ેદકે શખાયૈ નમઃ, હ્ર ઉગ્રજટે કવચાય નમઃ, હ્ર ા મહાપિરસરે
નતે્રત્રયાય નમઃ, હ્ર ઃ િપઙ્ગાેગ્રૈકજટે અસ્ત્રાય નમ ઇ ત ષડઙ્ગાિન સ પજૂ્ય િત્રકાેણસ્યાસ્ત્રત્રયે વાગ્રાિદપ્રાદ ક્ષ યને
આ હ્ર ી નમઃ, સ્ત્રી હઁૂ નમઃ, ફટ્ નમ ઇ ત મૂલખ ડત્રયેણ સ પજૂ્ય િત્રકાેણા તગર્તે ઈઙ્કારે આ આધારશક્તયે
નમ ઇ ત સ પજૂ્ય તદુપિર મૂલમ ત્રેણ ક્ષા લતાં િત્રપાિદકાં તાિરણીશઙ્ખાધારં સ્થાપયામી ત મ ત્રેણ િનદ યાત્
। મં રં વિહ્નમ ડલાય ધમર્પ્રદદશકલાત્મને તાિરણીપાત્રાધારાય નમ ઇ ત િત્રપાિદકાં ગ ધાિદ ભઃ પજૂયેત્ ।
તત સ્ત્રપાિદકાવલયે વાગ્રાિદપ્રાદ ક્ષ યને યં ધૂમ્રા ચષે નમઃ, રં ઊ માયૈ નમઃ, લં વ લ યૈ નમઃ, વં વા લ યૈ નમઃ,
શં િવસુ્ફ લઙ્ ગ યૈ નમઃ, ષં સુ શ્રયૈ નમઃ, સં સુ પાયૈ નમઃ, હં કિપલાયૈ નમઃ, ળં હવ્યવહાયૈ નમઃ, કં્ષ કવ્યવહાયૈ
નમ ઇ ત સ પજૂ્ય લે લહામુદ્રયા િત્રપાિદકાં ટ્વા આઁ હ્ર ી ક્રા હંસઃ ધૂમ્રા ચષાદ નાં પ્રાણા ઇહ પ્રાણાઃ, આઁ હ્ર ી
ક્રા હંસઃ ધૂમ્રા ચષાદ નાં વ ઇહ સ્થતઃ, આઁ હ્ર ી ક્રા હંસઃ ધૂમ્રા ચષાદ નાં સવ દ્રયા ણ ઇહ સ્થતાિન, આ હ્ર ી
ક્રા હંસઃ ધૂમ્રા ચષાદ નાં વાઙ્મનશ્ચ ઃશ્રાતે્રઘ્રાણપ્રાણા ઇહાગત્ય સખંુ ચરં તષ્ઠ તુ વાહા ઇ ત ધૂમ્રા ચષાદ નાં
પ્રાણપ્ર તષ્ઠાં કુયાર્ત્ । તતઃ પ્રાદેશદ ઘ ચતુરઙ્ગુલાેન્નતં શઙ્ખં “હઁૂ ફટ્” ઇ ત મ ત્રેણ પ્રક્ષાલ્ય સ્ત્રી શ્રીતાિર યઘર્પાતં્ર
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સ્થાપયામી ત મ ત્રેણ િત્રપાિદકાપેિર શઙ્ખં સસં્થા ય અં મં અકર્મ ડલાયાથર્પ્રદદ્વાદશકલાત્મને શ્રીતાિરણીપાત્રાય
નમ ઇ ત શઙ્ખં સ પજૂ્ય શઙ્ખાપેિર વાગ્રાિદપ્રાદ ક્ષ યને ત્તાકારં યથા ભવ ત તથા સયૂર્સ્ય દ્વાદશકલાઃ પજૂયેત્
। કં ભં તિપ યૈ નમઃ, ખં બં તાિપ યૈ નમઃ, ગં ફં ધૂ મ્રાયૈ નમઃ, ઘં પં મર ચ્યૈ નમઃ, ઙં નં વા લ યૈ નમઃ, ચં ધં
ચ્યૈ નમઃ, છં દં સષુુ ણાયૈ નમઃ, જં થં ભાેગદાયૈ નમઃ, ઝં તં િવશ્વાયૈ નમઃ, ઞં ણં બાેિધ યૈ નમઃ, ટં ઢં ધાિર યૈ

નમઃ, ઠં ડં ક્ષમાયૈ નમ ઇ ત સ પજૂ્ય ઉક્તમુદ્રયા શઙ્ખં ટ્વા તિપ યાદ નાં પ્રાણાન્ પ્ર તષ્ઠા ય પનુમર્ ત્રચતુષ્ટયને
શઙ્ખં પજૂયેત્ । હ્ર ાઁ હ્ર ી હઁ કાલીકપાલાય નમઃ । સ્ત્રાઁ સ્ત્રી સઁૂ્ત્ર તાિરણીકપાલાય નમઃ । હાઁ હી હઁૂ નીલાકપાલાય
નમઃ । હ્ર ી સઃ હઁૂ સવર્કપાલાય સવાર્ધારાય સવાર્ય સવાદ્ભવાય સવર્શુ દ્ધમયાય સવાર્સરુ િધરા ણાય શભુ્રાય
સરુાભાજનાય દેવીકપાલાય નમ ઇ ત મ ત્રચતુષ્ટયને શઙ્ખં સ પજૂ્ય િવલાેમમા કાં મૂલં શ્રીમદુગ્રતારાઘ
પૂરયામી ત પઠન્ સધુાિધયા શઙ્ખં પૂરિય વા તત્ર શઙ્ખજલે ગ ધપુ પાક્ષતાન્ દ વા િત્રખ ડામુદ્રાં પ્રદશર્યેત્
। તતઃ ઉં સં ચ દ્રમ ડલાય કામપ્રદષાેડશકલાત્મને તાિરણીપાત્રા તાય નમ ઇ ત ચ દ્રમ ડલં સ પજૂ્ય તત્રવૈ
વાગ્રાિદપ્રાદ ક્ષ યને મ ડલાકારં યથા સ્યાત્તથા ચ દ્રમસઃ ષાેડશકલાઃ પજૂયેત્ । તદ્યથા - અં અ તાયૈ નમઃ,

આં માનદાયૈ નમઃ, ઇં પષૂાયૈ નમઃ, ઈં તુષ્ટ ૈ નમઃ, ઉં પુષ્ટ ૈ નમઃ, ઊં રત્યૈ નમઃ, ઋં ત્યૈ નમઃ, ૠં શ શ યૈ નમઃ,
ઌં ચ દ્રકાયૈ નમઃ, ૡં કાલ્યૈ નમઃ, અ જ્યાે નાયૈ નમઃ, અ શ્રયે નમઃ, આ પ્રીત્યૈ નમઃ, આ અઙ્ગદાયૈ નમઃ,
અં પષૂાયૈ નમઃ, અઃ પૂણાર્ તાયૈ નમ ઇ ત સ પજૂ્ય “આઁ હ્ર ી ક્રા હંસ” ઇત્યાિદ પ્રાણપ્ર તષ્ઠામ ત્રેણા તાદ નાં
પ્રાણાન્ પ્ર તષ્ઠા ય “આ હ્ર ી શ્રી અ આ મૂલં હ્સાઃ હઁૂ” ઇ ત મ ત્રેણાષ્ટકૃ વાે જપ્તનેાઘર્જલં દેવતાત્મકં ભાવયેત્
। તતઃ “હ્ર ી” ઇ ત બીજેન ભ્રૂમ યસ્થ બ દાેઃ પરમા ત બ દુપાતં િવભાવ્ય શઙ્ખમુદ્રાં યાેિનમુદ્રાં ચ પ્રદશર્યેત્ ।
તતઃ “ક્રા” ઇ ત બીજેનાઙુ્કશમુદ્રયા શ્રીસયૂર્મ ડલાત્તીથાર્ યાવાહ્ય ગઙ્ગે ચેત્યાિદના મ ત્રેણ તીથાર્ યઘર્જલે સયંાજે્ય
તજર્ યઙ્ગુષ્ઠા યાં “વષટ્” ઇ ત મ ત્રેણ તત્ર પુ પં દ વા ગા લનીમુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ । તતાે વં ઇ ત ધનેુમુદ્રયા અ તીકૃત્ય
[ત મન્ જલે ચકં્ર ભાવયેત્ । તચ્ચ વાગ્રાિદવામભાગે અં આં ઇત્યાિદ ષાેડશ વરપઙ્ ક્તરેખાત્મકં પરભાગે કં
ઇત્યાિદ તં ઇત્ય તં ષાેડશવણર્પઙ્ ક્ત પરેખાત્મકં દક્ષભાગે થં ઇત્યાિદ સં ઇત્ય તં ષાેડશવણર્પઙ્ ક્ત પરેખાત્મકં
મ યે હં ળં કં્ષ ઇ ત વણર્ત્રય પ બ દ્વાત્મકં વાગ્રિત્રકાેણં તદ્બિહરષ્ટદલં તદ્બિહ ર્ત્ત મત્યેવં પમ્ । ]

તત્ર યાનાેક્ત પા મષ્ટદેવતાં યા વા પુ પેણ દેવતાયા તત્તદઙ્ગષેુ ષડઙ્ગ યાસાત્મકં સકલીકરણં િવધાયં
તાલત્રયં દ વા મૂલને હ્ર ઃ િપઙ્ગાેગ્રૈકજટે અસ્ત્રાય ફટ્ ઇ ત જપન્ તજર્ યઙ્ગુષ્ઠાે થ વિનના દશિદગ્બ ધનં
કુયાર્ત્ । તતાે વાષૈટ્ ઇ ત વપ્ર ત બ બં યથા ન પત ત તથા સવંીક્ષ્ય શઙ્ખમુદ્રયા અવષ્ટ ય યાેિનમુદ્રયા
ઉદ્દ ય મૂલમ ત્રેણેષ્ટદેવતાં ગ ધપુ પાક્ષતૈઃ સ પજૂ્ય પવૂાક્તર ત્યા નમાે તૈઃ ષડઙ્ગમ ત્રૈઃ ષડઙ્ગાિન
સ પજૂ્યાષ્ટકૃ વાે મૂલમ ત્રેણાઘર્જલમ ભમ યાઘર્જલં મ સ્યમુદ્રયા આચ્છાદયેત,્ શઙ્ખસ્ય િક ચ જલં
કુ ભજલે ચ દદ્યાત્ । તતાેઽઘર્સ્થાં દેવતામઘર્જલને મૂલા તે શ્રીતાિરણી ં તપર્યા મ વાહા ઇ ત મ તં્ર પઠન્
અઙ્ગુષ્ઠાના મકા યાં ૪ મ યમાઙ્ગુષ્ઠા યાં ૪ અનામાઙ્ગુષ્ઠા યાં ૪ કિનષ્ઠાઙ્ગુષ્ઠા યાં ૪ ચતુશ્ચતુ તપર્યેત્
। અેવં િવશ તતપર્ણાિન િવધાય પાદ્યાિદપાત્રસ્થાપનં કુયાર્ત્ । અથ શઙ્ખસ્ય દ ક્ષણે ભાગે પ્રાેક્ષણીપાત્રં
સ્થાપિય વા જલને પૂરિય વા પ્રાેક્ષણીજલે િક ચદઘાદકં દદ્યાત્ । તતઃ શઙ્ખસ્ય વામે પાદ્યપાતં્ર તદ્વામેઽઘર્પાતં્ર
તદ્વામે આચમનીયપાતં્ર તદ્વામે મધપુકર્પાતં્ર તદ્વામે પનુરાચમનીયપાતં્ર તદ્વામે નાનીયપાત્ર મ ત ષટ્પાત્રા ણ
શઙ્ખઘટયાેમર્ યે િત્રકાેણ ત્તચતુરસ્રાત્મકષ મ ડલાિન ચ દનાિદના િવરચ્ય આ આધારશક્તયે નમ
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ઇ ત સ પજૂ્ય તદુપયાર્ધારા ણ િનધાય તદુપિર ક્રમેણ પાત્રા ણ સસં્થા ય શદુ્ધજલને પૂરયેત્ । તત્ર
પાદ્યપાત્રે ઉશીરં રાેચનાં ચ, અઘર્પાત્રે કુશાગ્રાક્ષતયવવ્રીિહ તલા જ સદ્ધાથાર્ન્ પુ પા ણ ચ, આચમનીયપાત્રે

તીફલલવઙ્ગકઙ્કાેલબહુમૂલતમાલપત્રા ણ ચ ચૂણર્િય વા, મધપુકર્પાત્રે ક્ષાૈદ્રશકર્રાઘ્ તદિધક્ષીરા ણ, નાનીયે
તુ સગુ ધદ્રવં્ય ચ દનાિદ ચ િન ક્ષપેત્ । પનુરાચમનીયમાચમનીયવદેવ । ઉક્તદ્રવ્યાણામભાવે તત્તદ્ભાવનયા
ક્ષા લતત ડુલાન્ દદ્યાત્ ।
[ તતઃ પુ પેણ શઙ્ખાેદકં ગ્ હી વા સવર્પાત્રષેુ િન ક્ષ ય સવર્પાત્રસં્થ જલં િદવ્ય પં ભાવયેત્ । તત આત્મનાે
મૂિધ્ન આન દભૈરવાન દભૈરવ્યાૈ યા વા નમાે તા યાં વ વમ ત્રા યાં પ્રત્યેકં પુ પા જ લત્રયેણ સ પજૂ્ય
વામહ તાઙ્ગુષ્ઠાના મકા યાં અઘર્જલમુદૃ્ધત્ય વ વમ ત્રા તે વ વનામ સયંાજે્યાત્મનાે મૂધર્ યવે તપર્યેત્ ।
તત આત્મનાે બ્રહ્મર ધ્રે દક્ષહ તાઙ્ગુષ્ઠાના મકા યામઘાદકમુદૃ્ધત્ય િદવ્યાૈઘ- સદ્ધાૈઘ-માનવાૈઘગુ ન્ સ ત યર્
વગુ -પરમગુ -પરા પરગુ -પરમે ષ્ઠગુ ન્ તપર્યેત્ । િદવ્યાૈઘાિદગુ તપર્ણિવ તારાશક્તાૈ વગવુાર્િદચતુષ્ટયં

ત્રયં વા તપર્યેત્ । વગવુાર્દ નાં તપર્ણં તુ લાૈિકકં નામ શ્રીપવૂર્કમુચ્ચાયર્ ગુ -પરમગુ -પરાપરગુ -પરમે ષ્ઠગુ પદં
યાજેિય વા પાદુકાં તપર્યામીત્યેવં તપર્યેિદ ત સ પ્રદાયઃ ।

અથાન દભૈરવાન દભૈરવ્યાે યાર્નં તારાણર્વે -
સયૂર્કાેિટપ્રતીકાશં ચ દ્રકાેિટસશુીતલમ્ ।
અષ્ટાદશભજંુ દેવં પ ચવક્તં્ર િત્રલાેચનમ્ ॥
અ તાણર્વમ યસ્થં બ્રહ્મપદ્માપેિર સ્થતમ્ ।
ષા ઢં નીલક ઠં સવાર્ભરણભૂ ષતમ્ ॥

કપાલખટ્વાઙ્ગધરં ઘ ટાડમ વાિદનમ્ ।
પાશાઙુ્કશધરં દેવં ગદામુશલધાિરણમ્ ॥
ખડ્ગખેટકપટ્ટ શમુદ્ગરં શલૂદ ડકમ્ ।
િવ ચત્રં ખેટકં મુ ડં વરદાભયપા ણનમ્ ॥
લાેિહતં દેવદેવેશં ભાવયેત્ સાધકાેત્તમઃ ।

ઇ ત ભૈરવ યાનમ્ ।
િવભાવયેત્ સરુાં દેવી ં ચ દ્રકાેિટયુતપ્રભામ્ ।
િહમકુ દે દુધવલાં પ ચવક્ત્રાં િત્રલાેચનામ્ ॥
અષ્ટાદશભજૈુયુર્ક્તાં સવાર્ન દવરાેદ્યતામ્ ।
પ્રહસ તી ં િવશાલાક્ષી ં દેવદેવસ્ય સ મખુીમ્ ।

ઇ ત ભૈરવી યાનમ્ ।
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અથવા દેવદેવેશમધર્નાર શ્વરં યજેિદ ત િવ શષ્ટમૂતરેકસ્યા અેવ યાનમ્ । ઊ વર્વામદક્ષયાેઃ કપાલખટ્વાઙ્ગે ।
તદધઃ ક્રમેણ ઘ ટાડમ । તદધઃ ગદામુશલે । તદધઃ ખઙ્ગખેટકાૈ । તદધઃ પટ્ટ શમુદ્ગરે । તદધઃ શલૂદ ડાૈ ।
તદધ શ્ચત્રખેટકમુ ડે । તદધાે વરાભયે ઇત્યાયુધ યાનમ્ । અેવં ભૈરવ્યા અિપ ।
અેવં યા વા સાધકાે મૂધર્િન પુ પા જ લત્રયેણાન દભૈરવં પજૂયેત્ । તત્ર હસક્ષમલવરયૂં આન દભૈરવાય વષટ્ નમ
ઇ ત પ્રયાેગઃ । અેવમાન દભૈરવી ં ચ સહક્ષમલવરયી ં સરુાદેવ્યૈ વાષૈટ્ વાહા ઇ ત પ્રયાેગઃ । તતઃ સહક્ષમલવરયૂં
આન દભૈરવાય વષટ્ આન દભૈરવં તપર્યા મ નમ ઇ ત િત્રઃ સ ત યર્ સહક્ષમલવરયી ં સરુાદેવ્યૈ વાષૈટ્ આન દભૈરવી ં
તપર્યા મ વાહા ઇ ત િત્રઃ સ તપર્યેત્ ।
તતઃ આ ઊ વર્કેશાન દનાથં તપર્યા મ નમઃ । અેવં વ્યાેમકેશાન દનાથનીલક ઠાન દનાથ- ષ વ ન દનાથ ઇ ત
નમાે તને િદવ્યાૈઘાન્ ગુ ન્ સ ત યર્, આ વ શષ્ઠાન દનાથં તપર્યા મ નમઃ, અેવં કૂમાર્ન દનાથ-ભીમાન દનાથ-
મહેશ્વરાન દનાથ ઇ ત પ્રણવાિદનમાે તને સદ્ધાૈઘાન્ ગુ ન્ સ ત યર્ આ તારાવતીદેવી ં તપર્યા મ વાહા, અેવં
ભાનુમતી-જયાવતી-િવદ્યા-મહાેદર ઇ ત વાહા તને તપર્યેત્ । આ સખુાન દનાથં તપર્યા મ નમઃ, અેવં પરાન દ-
પાિર તાન દ-કુલેશ્વરાન દ-િવ પાક્ષાન દ ઇ ત । આ ફેરવી ં દેવી ં તપર્યા મ વાહા,અેવં માનવાૈઘાન્ ગુ ન્ સ ત યર્
આ શ્રીઅમુકાન દનાથપાદુકાં વગુ ન્ તપર્યા મ નમઃ । અેવં પરમગુ -પરાપરગુ -પરમે ષ્ઠગુ ઁ શ્ચ તપર્યેત્ । ઇ ત
િદવ્યાૈઘાદ નાં સવષાં ગુ ણાં તપર્ણં કૃ વા સકૃિદ ત સ પ્રદાયિવદઃ ।
અત્ર કે ચદ યે તપર્ણમાત્રેઽપીત્યપરે પ્રધાનદેવતાનુરાેધનેઅઙ્ગભૂતપુ દેવતાતપર્ણેઽિપ વાહા તઅેવ પ્રયાેગ ઇત્યિપ
। તન્મતે પ્રધાનપુ દેવતાઙ્ગભૂતબ્રાહ્ યાિદશ ક્તતપર્ણે નમઃ પ્રયાેગ આપત ત ।
યથાશ્રદ્ધમાચરણીયં પષ્ટપ્રમાણાનામભાવાત્,લ ધાનામિપ િવસવંાિદ વાત્ સ પ્રદાયાનામિપ િનમૂર્લિવવાદગ્ર ત વાચ્ચે ત
।
તતાે મૂલા તે સાઙ્ગાં સાયુધાં સવાહનાં સપિરવારાં શ્રીતાિરણી ં તપર્યા મ વાહા ઇત્યઘાદકેન વહૃદયે મૂલદેવી ં િત્રઃ
સ તપર્યેત્ । અેતાિન ભૈરવતપર્ણાિદસવર્તપર્ણાિન ત વમુદ્રયા કાયાર્ ણ । સા ચ અના મકાઙ્ગુષ્ઠયાેગને ભવ ત ।
]

ત ત્રે -
વદક્ષે પ્રાેક્ષણીપાત્રમાદાયાદ્ ભઃ પ્રપૂરયેત્ ।
િક ચદઘાર્ બુ સઙ્ગ્ હ્ય પ્રાેક્ષ ય ભ સ યાજેયેત્ ॥
તતઃ સાધારકં પાતં્ર પુરતઃ સ્થાપયેદ્ બુધઃ ।
ત પાશ્વ પાદ્યદાનં ચ ત પાશ્વઽધર્પ્રદાનકમ્ ॥
આચમનીયં તુ ત પાશ્વ ત પાશ્વ મધપુકર્કમ્ ।
પનુરાચમનીયં ચ નાનીયં ત ક્રમા યસતે્ ॥ ઇ ત ।

પાદ્યાિદપાત્રે પ્રક્ષે યદ્રવ્યા ણ ફે કાિર યાં -
ઉશીરં રાેચનાં ચવૈ પાદ્યપાત્રે તુ ક પયેત્ ।
કુશાગ્રાનક્ષતં ચવૈ યવબ્રીિહ તલાનિપ ॥
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અ જ સદ્ધાથર્પુ પા ણ ક્ષપેદઘર્સ્ય પાત્રકે ।
તીકપૂર્રકઙ્કાેલબહુમૂલતમાલકાન્ ॥

ચૂણર્િય વા યથા યાયં ક્ષપેદાચમનીયકે ।
મા ક્ષકં શકર્રા સિપદર્િધ ક્ષીરયુતં તથા

મધપુક ક પિય વા પ્રદદ્યાદ્ િવિધપવૂર્કમ્ ॥ ઇ ત ।
પુરશ્ચરણચ દ્રકાયાં -

“ગ ધા ભઃ કારયેત્ નાનમ્” ઇ ત ।
િત્રશ ક્તરત્ને-

પુ પાિદના સમુદૃ્ધત્ય બ દંુ શઙ્ખા તસ્ય ચ ।
િન ક્ષપેત્ સવર્પાત્રષેુ સવ િદવં્ય િવ ચ તયેત્ ॥

વત ત્રે -
“અેવં પાત્રા ણ સસં્થા ય તનેવૈ તપર્ણં ચરેત”્ ઇ ત ।

તનેવૈ અઘાદકેનવૈ ।
તારાણર્વે ભૈરવભૈરવ્યાે યાર્નમુ વા -

“ યા વવૈં તપર્યને્મૂિધ્ન તાવુભાૈ સાધકઃ સધુીઃ” ઇ ત ।
િત્રશ ક્તરત્ને -

બ્રહ્મર ધ્રે વકે મ ત્રી મુદ્રયા ત વસજં્ઞયા ।
તપર્યેદ્ ગુ ણા મ ત્રી ...........સધુીઃ ॥
વગુ નિપ સ ત યર્ િત્રઃ સકૃદ્ વા િવશષેતઃ ।

આત્મનાે હૃદયા ભાજેે પિરવારગણા તામ્ ।
દેવીપાત્રા તનેાિપ તપર્યેદ્ કુલનાિયકામ્ ॥ ઇ ત ।

અત્ર ક પે ગુ પાતં્ર દેવપાતં્ર ચ િવશષેાઘર્પાત્રમવે ।
તપર્ણે ત વમુદ્રા તુ જ્ઞાનાણર્વે -

તપર્ણાિન પનુદર્દ્યાત્ િત્રવારં ત વમુદ્રયા ।
અઙ્ગુષ્ઠાના મકા યાં ચ ત વમુદ્રયેમીિરતા ॥ ઇ ત ।

ઇયં તપર્ણસ બ ધની । યાનાદાૈ - “તજર્ યઙ્ગુષ્ઠયાેગને ત વમુદ્રા પ્રક ત્તતા” ઇત્યુક્ત વાત્ ।
ભાવચૂડામણાૈ -

અત્ર તારાગુ ન્ વકે્ષ્ય દષૃ્ટાદષૃ્ટફલપ્રદાન્ ।
ઊ વર્કેશાે વ્યાેમકેશાે નીલક ઠાે ષ વજઃ ॥
િદવ્યાૈઘા સ દ્ધદા વ સે સદ્ધાૈઘાન્ શ ◌ૃ ત વતઃ ।
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વ શષ્ઠઃ કૂમર્નાથશ્ચ મીનનાથાે મહેશ્વરઃ ॥
હિરનાથાે માનવાૈઘાનથ વક્ષ્યા મ સદુ્ગ ન્ ।
તારાવતી ભાનુમતી જયા િવદ્યા મહેશ્વર ॥
સખુાન દઃ પરાન દઃ પાિર તઃ કુલેશ્વરઃ ।
િવ પાક્ષઃ ફેરવી ચ ક થતં તાિરણીકુલમ્ ॥
આન દનાથશ દા તા ગુરવઃ સવર્ સ દ્ધદાઃ ।
સ્ત્રયાેઽિપ ગુ પાશ્ચ દેવ્ય તાઃ પિરક ત્તતાઃ ॥ ઇ ત ।

ભાવિનણર્યે -
આદાૈ સવર્ત્ર દેવે શ મ ત્રદઃ પરમાે ગુ ઃ ।
પરાપરગુ .........પરમેષ્ઠ ગુ તતઃ ॥

પરાપરગુ તદૂ્રપ વને પરમેષ્ઠ ગુ શ્ચ તદૂ્રપ વને યા વા તપર્ણીય ઇ ત ભાવઃ । ]

તતાે ય ત્રાપેિર પવૂર્વદેવ સચ દનપુ પાક્ષતૈઃ પીઠ યાસં કુયાર્ત્ ।
તત ત વશુ દ્ધ કુયાર્ત્ । તત્ર શ્રુ તઃ -
આ પ્રાણાપાનવ્યાનાેદાનસમાના મે શુ ય તાં જ્યાે તરહં િવર િવપા મા ભૂયાસં વાહા ।

આ થવ્યપ્તે વેા વાકાશાિન મે શદ્ુ ય તાં ......
આ પ્રકૃત્યહઙ્કારબુ દ્ધમનઃશ્રાતે્રા ણ મે શદ્ુ ય તાં ......
આ વક્ચ ઃશ્રાતે્ર જહ્વાઘ્રાણવચાં સ મે શદ્ુ ય તાં ......
આ પા ણપાદપાયપૂસ્થશ દા મે શદ્ુ ય તાં ......
આ પશર્ પગ ધાકાશાિન મે શદ્ુ ય તાં ......
આ વાયુતજેઃસ લલભૂ યાત્માનાે મે શદ્ુ ય તાં ......

ઇ ત સપ્તમ ત્રાન્ જપન્ પ્ર તમ તં્ર હ તા યાં સવાર્ઙ્ગં શિેદ ત ત વશુ દ્ધઃ ।

અથ બટુકાિદબ લદાનં
ઉક્ત ચ જ્ઞાનાણર્વે -

ઈશાનવિહ્નનૈઋત્યવાયુકાેણષેુ પવૂર્વત્ ।
મ ડલાિન િવધાયાથ પવૂર્વત્ પજૂયેત્ પ્રયે ।
પવૂર્વદ્બ લદાનં ચ દદ્યાત્ સવર્સ દ્ધયે ॥ ઇ ત ।

બ લમ ત્રા વીરચૂડામણાૈ -
પ્રણવં પવૂર્મુદૃ્ધત્ય હૃ લખેાબીજમુદ્ધરેત્ ।
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બટુકાય પદં પશ્ચાદાપદુદ્ધરણાય ચ ॥
કુ દ્વયં સમુચ્ચાયર્ માયાતારં સમુદ્ધરેત્ ।
વિહ્ન યા વતાે મ ત્રાે બટુકસ્ય બ લ હરેઃ ॥

તથા -
આગ્ ે યાં બ લમુ જ્ય માયાં લ મી ં ચ મન્મથમ્ ।
વારાહીબીજમુદૃ્ધત્ય બીજં પ ચાતકં પનુઃ ॥
ગણપતયે પદં પશ્ચાદ્ વરદ્વ દં્વ તથા પનુઃ ।
સવર્જનં વદેચ્ચવૈ વદેન્મે વશમાનય ॥
અ તે વિહ્નવધૂં દદ્યાદ્ ગણનાથાે મહામુિનઃ ॥ ઇ ત ।

વારાહીબીજં ગ્લા ।
તથા -

રાૈદં્ર િત્રગુણમુદૃ્ધત્ય નારાયણં તથાેદ્ધરેત્ ।
બીજં સૂ મેશમુદૃ્ધત્યામરેશં બીજમુદ્ધરેત્ ॥
ઙે તં તુ ક્ષતે્રપાલં ચ બ લ ગ્ હ્ણદ્વયં તતઃ ।
વિહ્ન યા વતાે મ ત્રઃ ક્ષતે્રપાલસ્ય ક ત્તતઃ ॥ ઇ ત ।

રાૈદં્ર ક્ષકારઃ િત્રગુણં િત્રપિઠતઃ । નારાયણં આં સૂ મેશં ઈં અમરેશં ઊં અેતૈયુર્ક્ત ઇ ત ।
તથા -

વાયુબીજં િત્રધા લખ્ય અન તાે માધવ તથા ।
વતુર્લાક્ષી ં તથાેદૃ્ધત્ય યાે ગની ય તથવૈ ચ ॥
વિહ્ન યા વતાે મ ત્રાે વાયવ્યાં યાે ગનીબ લઃ ॥ ઇ ત ।

વાયુબીજં યકારઃ, અન ત આકારઃ, માધવ ઈકારઃ, વતુર્લાક્ષી ઊકારઃ ।
તથા -

ક્ષકારં કાલમા ઢં તદ તે અનલાક્ષરમ્ ।
સવર્િવઘ્નપદં કૃદ્ યઃ સવ યાે ભૂત ઉદ્ધરેત્ ॥
યાે વમર્ ફટ્ સમુદૃ્ધત્ય બ લ ગ્ હ્ણાપય તતઃ ।
દ્વઠા તઃ સ દ્ધદઃ પ્રાેક્તઃ સવર્ભૂતબ લ હરેત્ ॥ ઇ ત ।

કાલાે મકારઃ, મા ઈકારઃ, અનલાક્ષરં રેફઃ, તને મ્રી ઇ ત સમયાચારઃ ।
દ ક્ષણે બટુકં દદ્યાદુત્તરે યાે ગનીબ લમ્ ।
પવૂર્ભૂતબ લ દદ્યાત્ ક્ષતે્રપાલાય પ શ્ચમે ॥
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અઙ્ગુષ્ઠાના મકા યાં તુ બટુકાય બ લમર્તઃ ।
કિનષ્ઠાઙ્ગુષ્ઠયાેગને યાે ગનીબ લમાહરેત્ ॥
અઙ્ગુષ્ઠતજર્ની યાં ચ ક્ષતે્રપાલબ લ હરેત્ ।
ગણેશાય બ લ દદ્યાદ્ ગજદ તાખ્યમુદ્રયા ॥ ઇ ત ।

ગજદ તાખ્યમુદ્રા જ્ઞાનાણર્વે -
વામમુષ્ટે તુ મ યસ્થામઙ્ગુલી ં દ ડવત્ કુ ।
ગજદ તમહામુદ્રા ગણપસ્ય બ લ હરેત્ ॥ ઇ ત ।

તથા બ લદ્રવ્યા ણ તત્રવૈ -

આેદનં પાયસં ક્ષીરં મ સં્ય માંસં તથવૈ ચ ।
માેદકં પૂ લકાપપંૂ બટુકં િત્રિવધા સરુા ॥
હૃદ્યાૈદનાિદપક્વાન્નમાજ્યં મધુ સશકર્રમ્ ।
સવર્ત્ર િવિધવત્ કુયાર્ત્ દુગ્ધનેાે સગર્માચરેત્ ॥ ઇ ત ।

સવર્ત્ર સવર્બ લષુ િવિધવત્ કુયાર્ત્ યથાિધકારમુક્તદ્રવ્યૈઃ કુયાર્િદત્યથર્ઃ । ]

અથ પ્રયાેગઃ
ઈશાને આગ્ ેયે નૈઋત્યે વાયવ્યે ચ પરાગ્રિત્રકાેણમ ડલાિન િવધાય તષેુ પ્રમાણાેક્તબ લદ્રવ્યસિહતાિન સાધારણાિન
ચ વાિર પાત્રા ણસ્થાપયેત્ । તતઈશાનકાેણસ્થબ લદ્રવ્યં “ફટ્” ઇ તસશંાે ય “વાં બટુકાય નમઃ” ઇ તતત્રવૈબટુકં
સ પજૂ્ય “આ હ્ર ી બટુકાય આપદુદ્ધારણાય કુ કુ હ્ર ી આ વાહા” ઇ ત મ ત્રેણ વામહ તસ્યાઙ્ગુષ્ઠાના મકા યાં
ક્ષીરં જલં વા પાતયન્ બટુકાય દદ્યાત્ । આગ્ ેયકાેણસ્થબ લદ્રવ્યં ફટ્ ઇ ત સશંાે ય ગં ગણપતયે નમ
ઇ ત તત્રવૈ સ પજૂ્ય “હ્ર ી શ્રી ક્લી ં ગ્લા ગં ગણપતયે વર વર સવર્જનં મે વશમાનય વાહા” ઇ ત મ ત્રેણ
વામહ તગજદ તાખ્યમુદ્રયા ક્ષીરં જલં વા પાતયન્ ગણેશાય દદ્યાત્ । ગજદ તમુદ્રા તુ પ્રસાિરતમ યમાઙ્ગુ લકાે
વામહ તમુ ષ્ટરેવ ।
તતાે નૈઋત્યકાેણસ્થબ લદ્રવ્યં “ફટ્” ઇ ત સ પ્રાેક્ષ્ય ક્ષાઁ ક્ષતે્રપાલાય નમ ઇ ત તત્રવૈ સ પજૂ્ય “ક્ષાં ક્ષી ં ક્ષૂં
ક્ષતે્રપાલાય બ લ ગ્ હ્ણ ગ્ હ્ણ વાહા” ઇ ત વામહ તસ્યાઙ્ગુષ્ઠતજર્ની યાં ક્ષીરં જલં વા પાયતન્ ક્ષતે્રપાલાય દદ્યાત્
। વાયવ્યકાેણસ્થબ લદ્રવ્યં “ફટ્” ઇ ત સ પ્રાેક્ષ્ય “યાં યાે ગની યાે નમઃ” ઇ ત તત્રવૈ સ પજૂ્ય “યાં યી ં યૂં
યાે ગની યઃ વાહા” ઇ ત મ ત્રેણ વામહ તાઙ્ગુષ્ઠકિનષ્ઠા યાં ક્ષીરં જલં વા પાતયન્ યાે ગની યાે દદ્યાત્ । તતઃ
“ મ્રી સવર્િવઘ્નકૃદ્ યઃ સવ યાે ભૂતે યાે હઁૂ ફટ્ બ લ ગ્ હ્ણાપય વાહા” ઇ ત જપન્ ચતુિદ બ લદ્રવ્યં ભૂમાૈ િવિકરેત્
। બટુકાિદબ લદાનસ્યાવ યક વં તુ શ્રીકુલાણર્વે -

યાવન્નાે બટુકે દદ્યાત્ તાવન્નવૈ કુલેશ્વિર ।
ય ત દેવતા સવાર્ઃ મરણાદ્ યજનાદિપ ।
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બટુકાદ ન્ યજેત્ત માદ્ ગ ધપુ પાસવા મષૈઃ ।
તત્તન્મ ત્રિવધાનને દેવતા પ્તમા ુયાત્ ॥ ઇ ત

અથ પીઠપૂ
અત્ર ય ત્રાપેિર પવૂાક્તપીઠ યાસક્રમેણ પીઠપૂ ં કુયાર્ત્ ।
[ અથ પૂ ચક્રમ યે આ આધારશક્તયે નમઃ, મૂલપ્રકૃત્યૈ, કુમાર્ય, શષેાય, થવ્ય,ૈ સધુાસમુદ્રાય, મ ણદ્વ પાય,
ચ તામ ણમ ડપાય, મશાનાય, પાિર તાય । તન્મૂલે રત્નવેિદકાયૈ, તદુપિર મ ણપીઠાય । અેતા
ઉપયુર્પિરભાવને સ પજૂ્ય મ ણપીઠાદ્બિહઃ પ્રાચ્યાિદચતુિદ વાગ્રાિદપ્રાદ ક્ષ યને પિરતઃ આ મુિન યાે
નમઃ, તદ્બિહઃ પિરતઃ દેવે યઃ, તદ્બિહઃ પિરતઃ શવે યઃ, તદ્બિહઃ પિરતઃ શવમુ ડે યઃ, તદ્બિહઃ પિરતઃ
બહુમાંસા સ્થમાેદમાન શવા યઃ, તદ્બિહઃ પિરતઃ ચતાઙ્ગારા સ્થ ય ઇ ત પ્રણવાિદનમાે તને સ પજૂ્ય
અ ગ્ કાેણે ધમાર્ય નમઃ, નૈઋત્યકાેણે જ્ઞાનાય, વાયવ્યકાેણે વૈરાગ્યાય, ઈશાનકાેણે અૈશ્વયાર્ય, પવૂ અધમાર્ય,
દ ક્ષણે અજ્ઞાનાય, પ શ્ચમે અવૈરાગ્યાય, ઉત્તરે અનૈશ્વયાર્ય ઇ ત સ પજૂ્ય પનુમર્ યે આ ત વપદ્માસનાય નમઃ,
આન દક દાય, સિંવન્નાલાય, પ્રકૃ તમયપત્રે યઃ, િવકારમયકેસરે યઃ, પ ચાશદ્વણર્બી ઢ ક ણકાયૈ । તસ્યાં
મ યે પિરતઃ સયૂર્મ ડલાય, તદ ય તરે પિરતઃ સાેમમ ડલાય, સયૂર્મ ડલાદ્બિહઃ પિરતાે વિહ્નમ ડલાય નમ ઇ ત
સ પજૂ્ય પનુમર્ ય અેવ સં સ વાય નમઃ, રં રજસ,ે તં તમસ,ે આં આત્મન,ે અં અ તરાત્મન,ે પં પરમાત્મને હ્ર ી
જ્ઞાનાત્મને, માં માયાત વાય, કં કલાત વાય, િવ િવદ્યાત વાય, પં પરત વાય નમ ઇ ત સ પજૂ્ય હૃદ જકેસરેષુ
વાગ્રાિદપ્રાદ ક્ષ યને આ લ યૈ નમઃ, સર વત્ય,ૈ રત્ય,ૈ પ્રીત્યૈ, ક ત્ય, શા ત્યૈ, પુષ્ટ ,ૈ તુષ્ટ ,ૈ નમ ઇ ત પીઠશક્તીઃ

સ પજૂ્ય મ યે હ્સા સદા શવમહાપ્રેતપદ્માસનાય નમ ઇ ત પજૂયેત્ ।
લ યાદ્યષ્ટપીઠશક્તયઃ સદ્ધસાર વતે -

લ મી સર વતી ચવૈ ર તઃ પ્રી ત તથવૈ ચ ।
ક ત્તઃ શા તશ્ચ પુ ષ્ટશ્ચ તુ ષ્ટિરત્યષ્ટશક્તયઃ ॥

વીરચૂડામણાૈ તુ -
પીઠશ ક્તિવધાનને નવશક્તીઃ પ્રપજૂયેત્ ।
ર તઃ પ્રી તઃ પ્રયા કા તઃ કા મની કામમા લની ॥
ક દપર્દ લની દુગાર્ ભાિવની નવ શક્તયઃ ॥ ઇ ત ।

તથા -
િવયદ્ ગું સમુચ્ચાયર્ મનુ બ દુકલા વતમ્ ।
મહાપ્રેતપદાત્ પદ્માસનાય હૃદયમનુર િરતમ્ ॥

તથા ચ પીઠશક્તીનાં િવક પાે મનુઃ પીઠમનુઃ । તારાપેિનષદ્યિપ લ મીસર વતીર તપ્રી તક તશા તપુ ષ્ટતુ ષ્ટઃ
સદા શવશ્ચ ઇત્યુક્તમ્ ॥ ]
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અથાવાહનમ્
યથા-પૂ ધારય ત્રાદાૈ મૂલમ ત્રેણ પ્રમાણાેક્તા મષ્ટદેવતામૂ ત્ત પિરક ય કૂમર્મુદ્રા જ લના મા કાવણર્િધયા
પુ પા ણ ગ્ હી વા વહૃદયે િવદ્યુત્-પુ જિનભં સુ્ફર વેષ્ટદેવતાતે ે દ પાદ્દ પા તર મવ સષુુ ણાવત્મર્ના
દ્વાદશા તઃસ્થસહસ્રદલપદ્મમ યવ ત્તિન પરમ શવે સયંાજે્ય પરમા તલાે લતં ચદાન દઘનં િવભાવ્ય
વામનાસા વના કરસ્થપુ પા જલાૈ સયંાજે્ય તત્ કામકલાત્મકં યા વા -

આ દેવે શ ભ ક્તસલુભે પિરવારસમ વતે ।
યાવત્ વાં પજૂિય યા મ તાવત્ વં સુ સ્થરા ભવ ॥

ઇ ત પઠન્ ક પતમૂત શર સ પુ પા જ લ દ વા દેવતાતજેઃ પુ પા જ લમપહાય બ્રહ્મર ધ્રદ્વારેણ તસ્યા મૂત્તહૃર્દયં
પ્રિવ ય સ્થર ભૂતં ભાવયેિદ ત ।
કામકલા યાનં ત ત્રચૂડામણાૈ -

મખંુ બ દુવદાકારં તદધઃ કુચયુગ્મકમ્ ।
તદધઃ સપરાધ ચ સપુિર કૃતમ ડલમ્ ॥
અેતત્ કામકલા યાનં સગુાે યં સાધકાેત્તમૈઃ ॥ ઇ ત ।

અેતદ્રહસ્યં ગુ મખુાદવગ તવ્યમ્ । તદુક્તં - “સઙે્કતિવદ્યા ગુ વક્ત્રગ યા” ઇ ત ।

અથ યાનં
ગ ધવર્ત ત્રે -

મશાનં તત્ર સ ચ ત્ય તત્ર ક પત ં મરેત્ ।
તન્મૂલે મ ણપીઠં ચ નાનામ ણિવભૂ ષતમ્ ॥
શવા ભબર્હુમાંસા સ્થમાેદમાના ભર તતઃ ।
ચતુિદ શવા મુ ડા શ્ચત્રાઙ્ગારા સ્થભૂ ષતાઃ ॥
તન્મ યે ભાવયેદ્ દેવી ં યથાેક્ત યાનયાેગતઃ ॥ ઇ ત ।

નીલત ત્રે -
પ્રત્યાલીઢપદાં ઘાેરાં મુ ડમાલાિવભૂ ષતામ્ ।
ખવા લ બાેદર ં ભીમાં વ્યાઘ્રચમાર્ તાં કટાૈ ॥
નવયાવૈનસ પન્નાં પ ચમુદ્રાિવભૂ ષતામ્ ।
ચતુભુર્ ં લલ જહ્વાં મહાભીમાં વરપ્રદામ્ ॥
ખડ્ગક ર્ધરાં સવ્યે વામે મુ ડાે પલા વતામ્ ।

48 sanskritdocuments.org



િવદ્વદુપા યાયિવર ચતઃ તાિરણીપાિર તઃ

િપઙ્ગાેગ્રૈકજટાં યાયને્માૈલાવક્ષાે યભૂ ષતામ્ ॥
બાલાકર્મ ડલાકારલાેચનત્રયભૂ ષતામ્ ।
પ્ર વલ પ ભૂમ યગતાં દંષ્ટ્ર ાકરા લનીમ્ ॥
સાવેશ મેરવદનામ યલઙ્કારભૂ ષતામ્ ।
િવશ્વવ્યાપકતાેયા તઃ શ્વેતપદ્માપેિર સ્થતામ્ ॥ ઇ ત ।

ત ત્રચૂડામણાૈ -
તસ્યાપેિર મહાદેવી ં સવા નીલમ ણપ્રભામ્ ।
લ બાેદર ં વ્યાઘ્રચમર્સમા તિનત બનીમ્ ॥
સમુન્નતપયાેભારાં રક્તવતુર્લલાેચનામ્ ।
લલ જહ્વાં મહાભીમાં દંષ્ટ્ર ાકાેિટસમુ વલામ્ ।
નીલાે પલલસન્માલાબદ્ધજૂટાં ભયઙ્કર મ્ ॥
શ્વેતા સ્થપિટ્ટકાયુક્તકપાલપ ચશાે ભતામ્ ।
લલાટે રક્તનાગને કૃતકણાર્વતંસકામ્ ॥
અ તશભુ્રમહાનાગકૃતહારમહાે વલામ્ ।
દૂવાર્દલ યામનાગકૃતયજ્ઞાપેવી તનીમ્ ॥
ચતુભુર્ ં રક્તમાંસખ ડમ ડતમુ ષ્ટના ।
જટાજૂટાક્ષસતૂ્રેણ શાે ભના તી ણધારયા ॥
ખડ્ગને દ ક્ષણસ્યાે વ શાે ભતાં વીરનાિદનીમ્ ।
તદધ તાદ્ બીજ તક ર્કાલઙૃ્કતાં પરામ્ ॥
વામાે વ રક્તનાલને િવક વરમનાેહરામ્ ।
દધતી ં નીલપદ્મ ચ તદધ તાત્ કપાલકમ્ ॥
જગતાં ડ્યસયંુક્તં દધતી ં કુ દસિન્નભમ્ ।
ધૂમ્રાભનાગસ દાેહકૃતકેયૂરસ વરામ્ ॥
સવુણર્વણર્નાગને કઙ્કણાે વલપા ણકામ્ ।
શભુ્રવણર્મહાદેવકૃતસ દ્વમલાસનામ્ ॥
િનયર્ ત્રણ ભયા તદ્વત્ સઙુ્કચ પ્રપદા ત્મકામ્ ।
શવપાદ્વયા ઢવામપાદાં હસન્મખુીમ્ ॥
તસ્યવૈ ક ઠમૂલસ્થદક્ષપાદસરાે હામ્ ।
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કુ દાભનાગસશંાે ભકિટસતૂ્રાં િત્રલાેચનામ્ ॥
અ ગ્રક્તને નાગને કૃત પુરપ લવામ્ ।
સદ્ય છન્નગલદ્રક્તમુ ડૈ રક્તિવભષૂણૈઃ ॥
અ યાે યકેશગ્ર થતૈઃ પાદપદ્મિવલ બતૈઃ ।
પ ચાશદ્ ભમર્હામાલાં િવભ્રતી ં પરમેશ્વર મ્ ॥
વલ ચ્ચતામ યસસં્થાં દ્વ િપચમાત્તરાંશકુામ્ ।

અક્ષાે યનાગસ બદ્ધજટાજૂટાં વરપ્રદામ્ ॥
અેવ ભૂતાં મહાદેવીમાત્માનં યાગવ તુ ચ ।
િવજ્ઞાપયને્મહાદેવ પ ડતાેઽહં મહાકિવઃ ॥ ઇ ત ।

તત આવાહનમુદ્રયા મૂલા તે શ્રીતાિરણી ઇહાવહ ઇહાવહ સ્થાપનમુદ્રયા ઇહ તષ્ઠ ઇહ તષ્ઠ સિન્નધાપનમુદ્રયા
ઇહ સિન્નધેિહ સિન્નધેિહ સિન્નરાેધનમુદ્રયા ઇહ સિન્ન દ્ ય વ સિન્ન દ્ ય વ સ મખુીકરણમુદ્રયા ઇહ સ મખુીભવ
ઇહ સ મખુીભવ ઇ ત પ ચમુદ્રા ભરાવાહનાિદ કૃ વા શાલગ્રામ શલાવ જ લ ખતય ત્રાદાૈ લે લહાનમુદ્રયા દેવ્યા
હૃદયે કરં દ વા “આઁ હ્ર ી ક્રા હંસઃ તાિર યાઃ પ્રાણા ઇહ પ્રાણાઃ આઁ હ્ર ી ક્રા હંસઃ તાિર યા વ ઇહ સ્થતઃ આઁ
હ્ર ી ક્રા હંસઃ તાિર યાઃ સવ દ્રયા ણ આઁ હ્ર ી ક્રા હંસઃ તાિર યાઃ વાઙ્મનશ્ચ ઃશ્રાતે્રઘ્રાણપ્રાણા ઇહાગત્ય સખંુ
ચરં તષ્ઠ તુ વાહા” ઇ ત મ ત્રેણ પ્રાણપ્ર તષ્ઠાં કુયાર્ત્ । અવગુ ઠનમુદ્રયા “મૂલા તે શ્રીતાિરણી અવગુ ઠતા
ભવ” ઇ ત અવગુ ઠ્ય સકલીકુયાર્ત્ । તચ્ચ પુ પેણ દેવતાયા તત્તદઙ્ગષેુ ઉપાસ્યમ ત્રસ્ય ષડઙ્ગ યાસ અેવ
। તતાે ધનેુમુદ્રયા વં ઇ ત અ તીકૃત્ય મહામુદ્રયા પરમીકૃત્ય પ ચમુદ્રાિવભૂ ષતા મ ત યાને િવભષૂણ વનેાેક્તા
યાે યાિદપ ચમુદ્રાઃ વ વબીજજપપુર સરાઃ પ્રદશર્યેત્ । યથા- અ યાેિન, હ્ર ી ભૂ તની,ં વં બીજમુદ્રાં, સ્ત્રી
દૈત્યધૂ મની,ં હઁૂ લે લહાનમુદ્રા મ ત ।
[ તદુક્તં ત ત્રે -

આવાહનં સ્થાપનં ચ સિન્નધાપનમવે ચ ।
સિન્નરાેધન મત્યુકં્ત સ મખુીકરણં તથા ॥
િવધાય વ વમુદ્રા ભઃ પ્રાણસ્થાપનમાચરેત્ । ઇ ત ।

તથા -
અવગુ ઠ્યાવગુ ઠ યા ધે વા ચવૈા તીકૃ તઃ ।
પ્રાેક્તા મહામુદ્રયા તુ દેવસ્ય પરમીકૃ તઃ ॥ ઇ ત ।

યાે યાિદપ ચમુદ્રાશ્ચાેક્તા ભૈરવત ત્રે પ ચમુદ્રાિવભૂ ષતા મ ત યાનમુ વા -
યાેિનશ્ચ ભૂ તની ચવૈ બી ખ્યા દૈત્યધૂ મની ।
લે લહાને ત સયંુક્તા પ ચમુદ્રાઃ પ્રક ત્તતાઃ ॥

અેતાસાં બી િન ચ ક્રમેણ તત્રવૈાેક્તાિન -
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યાેિનમાર્યાધરાધનેવુર્ધૂકૂચર્ક્રમાદ્ િવદુઃ ।
બી યાસાં લક્ષણં તુ ક્રમેણ કથયા યહમ્ ॥ ઇ ત ।

યાેિનરત્ર અ, માયા હ્ર ી, અધરા અસ્યા અન તરભૂતા ઇ ત ધનેાેિવશષેણમ્ । ધનેુઃ વ,ં વધૂઃ સ્ત્રી, કૂચ હઁૂ । ]

તતાે દેવશુ દ્ધ કુયાર્ત્ । સા ચ મૂલજપપુર સરમઘાદકેન પૂ ચક્રસ્ય િત્રઃ પ્રાેક્ષણને ભવ ત । તદુક્તં કુલાણર્વે -
પીઠે દેવી ં પ્ર તષ્ઠા ય સકલીકૃત્ય સાધકઃ ।
મૂલમ ત્રેણ દ િપ યા મા લ યાઘાદકેન ચ ।
િત્રવારં પ્રાેક્ષયેદ્ િવદ્વાન્ દેવશુ દ્ધિરયં પ્રયે ॥

[ સહઠકુ્કરા તુ યદ્ય ય મન્ કુલાણર્વવચને દ િપનીમા લનીસિહતમૂલમ ત્રેણવૈ પ્રાેક્ષણં લ યતે, તથાિપ
દ િપનીમા લ યાે દ્ર્ વા ાયમ ત્રા તગર્તપરાપ્રાસાદમ ત્રઘિટત વનેાેદ્ર્ વા ાયદેવતાબુદ્ધાવવે િવિનયાેગઃ ।
અસ્યા તુ દેવતાયા ઉત્તરા ાયિવદ્યા વાિદ ત વદ ત । શ ક્તસઙ્ગમત ત્રે વેતસ્યા ઊદ્ર્ વા ાયિવદ્યા વમિપ
લ યત અેવ ।
ય ત્રે દેવતાયા પ્રાણસ્થાપનસ્યાવ યક વં કુલાણર્વે -

સકલીકૃત્ય પ્રાણાઁ તદ યાિન દ્રયા ણ ચ ।
પ્ર તષ્ઠા યાચર્યેદ્ દેવમ યથા િન ફલં ભવેત્ ॥ ઇ ત ]

તતાે યથાશ ક્ત ષાેડશાપેચારૈદર્શાપેચારૈઃ પ ચાપેચારૈવાર્ દેવતાં પજૂયેત્ । તે ચ મ ત્રરત્નાવલ્યાં -
પાદ્યાઘાર્ચમનીયં ચ નાનં વસનભષૂણે ।
ગ ધપુ પધપૂદ પનવૈેદ્યાચમનાિન ચ ।
તા બૂલમથ ચ તાતંે્ર તપર્ણં ચ નમ સ્ક્રયા ।
પ્રયાજેયેદચર્નાયાં ઉપચારાઁશ્ચ ષાેડશ ॥
પાદ્યમઘ્ય િનવેદ્યાથ તથવૈાચમનીયકમ્ ।
મધપુકાર્ચમને ચવૈ ગ ધપ્રસનૂકે તતઃ ॥
ધપૂદ પાૈ ચ નવૈેદં્ય દશાપેચારકં મતમ્ ।
ગ ધાદયાે િનવેદ્યા તાઃ પૂ પ ચાપેચાિરકા ॥ ઇ ત ।

પ્રપ ચસારે ચ - “સપયાર્ િત્રિવધા પ્રાેક્તા તાસામેકતમાં શ્રયેત”્ ઇ ત । િત્રિવધા ષાેડશ-દશ-પ ચાપેચારભેદાત્ ।
ઉપચારેષુ યસ્ય વ તનુાેઽલાભ તદનુક પ વને પુ પં દદ્યાત્ । તદુક્તં કુલાેડ્ડીશે -

ઉપચારેષુ સવષુ યત્ િક ચદ્ દુલર્ભં ભવેત્ ।
તત્ સવ મન સ યા વા પુ પક્ષપેેણ ક પયેત્ ॥ ઇ ત ।

પુ પાક્ષતૈશ્ચ ક પયેિદ ત પાઠે અક્ષતાનામ યનુક પઃ ।
સારસઙ્ગ્રહે તુ -

“અલાભે તપૂચારાણાં દદ્યાત્ ક્ષા લતત ડુલાન્”
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ઇત્યુક્તમ્ । અેવં ચ પુ પાક્ષતયાેરૈ ચ્છકાે િવક પઃ । અક્ષતાશ્ચ શ ક્તસયૂર્ગણેશપૂ યાં સરક્તચ દના દેયાઃ । ઉક્તં
ચ ત ત્રે -

શક્તયકર્ગણનાથાનાભક્ષતાઃ પ્રી તદા મતાઃ ।
શાેણચ દન લપ્તાનાં દાનાત્ સવર્ફલં ભવેત્ ॥ ઇ ત ।

સવર્ફલં સવાપચારદાનફલમ્ ।
તતાે મૂલને દેવતાયા વામભાગે પ્રમાણાેક્તે વ યતમમાસનં દદ્યાત્ । આસનભેદાઃ સારસઙ્ગ્રહે ઉક્તાઃ -

દેવસ્ય વામભાગે તુ દદ્યાન્મૂલને ચાસનમ્ ।
પાૈ પં દા મયં વાસં્ત્ર ચામ કાૈશં ચ તજૈસમ્ ॥
ષિડ્વધં ચાસનં પ્રાેક્તં દેવતાપ્રી તકારકમ્ ।

પાૈ પં સગુ ધપુ પિન મતમ્ । દા મયં ક ટિક ભન્નચ દનાિદઘિટતમ્ । વાસં્ત્ર કાપાર્સકાૈશયેક્ષાૈમરાઙ્કવાદ્ય યતમમ્
। કાૈશં ચ સપ્તિવશ તકુશપત્રાણાં વે યાકારેણ ર ચતિવષ્ટર પમ્ ।
[ ઉક્તં ચ ડામરે -

સપ્તિવશ તદભાર્ણાં વે યગ્રે ગ્ર થભૂ ષતા ।
િવષ્ટરઃ સવર્યજ્ઞષેુ િવષ્ટરં પિરક તતમ્ ॥ ]

તજૈસં લાેહસીસાિદ ભન્નસવુણાર્િદપ્રશ તધાતુર ચતમ્ । ચામ ગવ્યાઘ્રા જનમ્ ।
તતઃ વાગતમુદ્રાં પ્રદ યર્ “મૂલા તે શ્રીતાિર ણ દેિવ વાગતં ત”ે ઇ ત વાગતમુચ્ચરેત્ ।
તતાે પાદ્યપાત્રસ્થજલમુદૃ્ધત્ય મૂલં આ શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત પાદયાેદર્ વા “ઇદં પાદં્ય
શ્રીમદુગ્રતારાયૈ નમ” ઇત્યઘાદકેનાે જ્ય પાદ્યમુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ ।
તતાેઽઘર્પાત્રસ્થજલમુદૃ્ધત્ય મૂલં આ શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત દેવ્યાઃ શર સ દ વા “અેષાેઽઘર્ઃ
શ્રીમદુમતારાયૈ વાહા” ઇત્યઘાદકમુ જ્ય અઘર્મુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ ।
તત આચમનીયપાત્રસ્થજલમુદૃ્ધત્ય મૂલં આ શ્રીમદેકટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત દેવ્યા મખુકમલે દ વા
“ઇદમાચમનીયં શ્રીમદુગ્રતારાયૈ વમ્” ઇત્યઘાદકેનાે જ્ય આચમનમુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ ।
તતાે મધપુકર્મુદૃ્ધત્ય મૂલં આ શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત મધપુક મખુકમલે દ વા “અેષ મધપુકર્ઃ
શ્રીમદુગ્રતારાયૈ વમ્” ઇત્યઘાદકેનાે જ્ય મધપુકર્મુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ ।
તતઃ પનુરાચમનીયં દદ્યાત્ । પ્રયાેગમુદ્રે અત્ર આચમનીયવદેવ બાે યે ।
તતઃ નાનીયપાત્રસ્થજલમુદૃ્ધત્ય મૂલં આ શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત શતકૃ વાે દશકૃ વાે વા
યથાશ ક્ત દેવ્યાઃ સવાર્ઙ્ગે દ વા “ઇદં નાનીયં શ્રીમદુગ્રતારાયૈ નમ” ઇત્યઘાદકેનાે જ્ય નાનમુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ ।
તતાે મૂલનેાઙ્ગપ્રાે છનં િવભાવ્ય રક્તવણ સૂ મમ ચ્છદ્રમનપુભુકં્ત વસ્ત્રયુગમાદાય મૂલં આ શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં
પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત દેવ્યા વામહ તે દ વા “ઇદં વસ્ત્રયુગં શ્રીમદુગ્રતારાયૈ િનવેદયા મ” ઇત્યઘાદકેનાે જ્યવસ્ત્રમુદ્રાં
પ્રદ યર્ પનુરાચમનીયં પવૂર્વદેવ દદ્યાત્ ।
યજ્ઞાપેવીતં તુ પુ દેવતાયા અેવ ।
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તતાે ભષૂણમાદાય મૂલંઆશ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત દેવ્યા હ તે દ વા “ઇદં ભષૂણં શ્રીમદુગ્રતારાયૈ
િનવેદયા મ” ઇત્યઘાદકેનાે જ્ય ભષૂણમુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ ।
તતઃ પ્રમાણાેક્તમુત્તમગ ધં કિનષ્ઠયા આદાય મૂલં આ શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત દેવ્યાઃ સવાર્ઙ્ગે
દ વા “અેષ ગ ધઃ શ્રીમદુગ્રતારાયૈ નમ” ઇત્યઘાદકેનાે જ્ય ગ ધમુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ ।
તતઃ પ્રમાણાેક્તમુત્તમં પુ પમઙ્ગુષ્ઠતજર્ની યામુદૃ્ધત્ય મૂલં આ શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત દેવ્યાઃ
સવાર્ઙ્ગે દ વા “ઇદં પુ પં શ્રીમદુગ્રતારાયૈ વાષૈટ્” ઇત્યધાદકેનાે જ્ય પુ પમુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ ।
તથા ચ કા લકાક પે -

પાદં્ય તુ પાદયાેદર્દ્યાત્ નમાેમ ત્રેણ મ ત્રિવત્ ।
વાહામ ત્રેણ દેવે શ અઘ દદ્યા ચ્છરાપેિર ॥

આચમનં મધપુક ચ સધુામ ત્રેણ વૈ મખુે ।
શારદા તલકે -

સધુામ ત્રેણ વદને દદ્યાદાચમનીયકમ્ ।
તીલવઙ્ગકઙ્કાેલૈ તદુક્તં મ ત્રવેિદ ભઃ ।

તથા -
સધુા ના તતઃ કુયાર્ન્મધપુક મખુા બુજે ।
આજં્ય દિધમધૂ ન્મશ્રમયમુક્તાે મની ષ ભઃ ॥ ઇ ત ।

કુલાેડ્ડીશે -
મા ક્ષકં શકર્રાસિપદર્િધક્ષીરયુતં તથા ।
મધપુક ક પિય વા પ્રદદ્યાદ્ િવિધપવૂર્કમ્ ॥
સવર્તઃ ક્ષાૈદ્રમિધકં દિધ સિપઃ સતાસમમ્ ।
જલં તુ સવર્તઃ વ પં મધપુકર્ ઉદાહૃતઃ ॥ ઇત્યુક્તમ્ ।

શારદા તલકે - “તનેવૈ મનનુા કુયાર્દદ્ ભરાચમનીયકમ્” ઇ ત । ઇદં વાચમનીયકં પનુરાચમનીયકમ્ ।
અત્રાચમનમધપુકર્યાેઃ પ્રયાેગે િવવદ તે બહવઃ । અત્રાેક્તકાલીક પશારદા તલકયાેઃ સધુાશ દસ્યવૈ
મ ત્ર વને વચના ઢ વમ્ । તથા ચ ઇદમાચમનીયકમમુકદેવતાયૈ સધુા । અેવં મધપુકઽિપ પ્રયાેગ ઇ ત
દા ક્ષણાત્યાઃ । ઉપચારદાનપ્રયાેગષેુ નમઃ વાહાિદદાનાથર્કશ દસાહચયણ વધાશ દપ્રયાેગસ્યવૈાે ચતતયા
સધુાશ દપ્રયાેગાેઽનુ ચત અેવ । અત અેવાેક્તકાલીક પાિદપ્રમાણવચને વિપ વધાશ દ અેવ ક યતે
। દા ક્ષણાત્યાનાં ભ્રા ત તુ પ્રાચ્ય લ યાં સધુાશ દ વધાશ દયાેઃ સમાનાકારતયા યપુપદ્યતે । અેવં ચ
ઇદમાચમનીયકમમુકદેવતાયૈ વધા ઇત્યેવ પ્રયાેગ ઇ ત ગાૈડાઃ । પુરશ્ચરણચ દ્રકાયામ યવેમવે । અ યે તુ
સધુામ ત્રેણેત્યાદાૈ સધુામ ત્રાે ન સધુાશ દઃ વધાશ દાે વા, િક તુ વ મત્ય તબીજમવે, દાનાથર્કપદસાહચયર્બલને
વધાશ દાેઽ યુ ચતક પનમવેેત્યુભયમિપ । ઇ થં ચ ત્રવૈ ણકાણા મદમાચમનીયકમમુકદેવતાયૈ વધા ઇ ત,

શદૂ્રસ્ય તુ વધાશ દપ્રયાેગિનષેધાિદદમાચમનીયકમમુકદેવતાયૈ વ મત્યેવ પ્રયાેગ ઇત્યાહુઃ । વ તુત તુ
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સકલપ્રમાણવચનાના- મેકવાક્યતયાઽ તબીજ અેવ સાધીયસી પ્રતીયતે । તદુક્તં સતુ ત્રે - “મધપુક મખુે
દદ્યા જલમ ત્રેણ દે શકઃ” ઇ ત । યામલે ચ-

વા ણને ચ બીજેન મધપુક મખુા બુજે ।
તનેવૈ મનનુા કુયાર્દ ભરાચમનીયકમ્ ॥ ઇ ત ।

તત્રવૈ -

ગ ધા ભઃ કારયે નાનં વાસસી પિરધાપયેત્ ।
દદ્યાદ્ િદવ્યાપેવીતં ચ હારાદ્યાભરણાિન ચ ॥
ગ ધશ્ચ દનકપૂર્રકાલાગુ ભર િરતઃ ॥ ઇ ત ।

શક્તાૈ રક્તવસં્ત્ર પ્રશ તમ્ । “રકં્ત શ યકર્િવઘ્નાનામ્” ઇ ત યામલવચનાત્ । અદેયવસ્ત્રા યુક્તાિન
મ ત્રત ત્રપ્રકાશે -

તૈલાિદદૂ ષતાદ્રાેગઃ સ ચ્છદ્રાદ્બા યતા ભવેત્ ।
ણાર્દ્ દિરદ્રતા કત્તુર્મર્ લનાત્ કા તહીનતા ॥ ઇ ત ।

કુલાણર્વે-
યજ્ઞાપેવીતં દ વાથ ભષૂણાિન સમપર્યેત્ ।
તાિન નાનાિવધાિન સ્યુમુર્કુટાિદપ્રભેદતઃ ॥
સ્ત્રીપુ પ્રભેદત તાિન િવજ્ઞેયાિન િવચક્ષણૈઃ ।

યજ્ઞાપેવીતં પુ દૈવતાયૈ દેયમ્ । ગ ધાઃ પુરશ્ચરણચ દ્રકાયામુક્તાઃ -
ચ દનં મલયાે પન્નમનાઘ્રાતં સશુીતલમ્ ।
કપૂર્રાગુ ક તૂર િહમા બુક્ષાેિદતં શભુમ્ ॥ ઇ ત ।

ક્ષાેિદતં ઘ્ ષ્ટમ્ । કુઙુ્કમારક્તચ દને અિપ પ્રશ તે ।
જ્ઞાનાણર્વે -

રાેચનાકિપકા મીરમાંસીતગ ચ દનૈઃ ।
સચાેરૈરષ્ટગ ધાેઽયં તારાયાઃ પ્રી તદાયકઃ ॥ ઇ ત ।

કિપબાર્લા । ચાેરઃ શટ । તગ ગર્ ધકાષ્ઠિવશષેઃ । ચ દનપદેન શકુ્લરક્તયાેદ્વર્યાેરિપ ગ્રહણાદ્ ગ ધાષ્ટક વમ્ ।
પુ પા ણ ચ પુરશ્ચરણચ દ્રકાયાં -

અન યાિપતમ ચ્છદં્ર પૂતં પુ યં નવં શભુમ્ ।
ગુણચ દનસયંુક્તં નાનાગ ધમનાેહરમ્ ॥ ઇ ત ।

જ્ઞાનાણર્વે -
પુ પૈઃ પયુર્ ષતૈદિવ નાચર્યેત્ વણર્જૈરિપ ।
િનમાર્લ્યભૂતૈ ચ્છષ્ટૈઃ કુસમુૈઃ પરમેશ્વિર ॥ ઇ ત ।
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વણજૈરપી ત પયુર્ ષતવન પ તપુ પાણાં િનષેધા તશયાથ ન તુ વણર્જસ્યાિપ િનષેધાય “તુલસી વણર્પુ પં ચ નવૈ
િનમાર્લ્યતાં વ્રજેત”્ ઇ ત મ ત્રત ત્રપ્રકાશાેક્તેિર ત । ઉ ચ્છષૈ્ટર યદેવતાપૂ વ શષ્ટૈઃ । જ્ઞાનમાલાયાં -

પતં્ર વા યિદ વા પુ પં ફલં નેષ્ટમધાેમખુમ્ ।
દુઃખદં ત સમાખ્યાતં યથાે પનં્ન તથાપર્ણમ્ ॥
અધાેમખુાપર્ણં નેષં્ટ પુ પા જ લિવધાૈ ન તત્ ॥ ઇ ત ।

પુ પા જ લદાને ક તપયપુ પાણામધાેમખુપા ત વેઽિપ ન દાષે ઇત્યથર્ઃ । ત ત્ર-ે “અઙ્ગુષ્ટતજર્ની યાં ચ ચકે્ર પુ પં
િનવેદયેત્” ઇ ત ।
તતઃ પ્રમાણાેક્તપાત્રે િવિહતધપંૂ સારાઙ્ગારેષુ િનઃ ક્ષ ય અસ્ત્રમ ત્રેણ ધપૂપાતં્ર સ પ્રાેક્ષ્ય નમ ઇ ત સ પજૂ્ય
વામહ તતજર્ યા ધપૂપાતં્ર શન્ મૂલમુચ્ચાયર્ આ શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત દેવ્યાઃ સમીપં ની વા
“ઇમં ધપંૂ શ્રીમદેકજટાયૈ િનવેદયા મ” ઇત્યઘાર્દકેનાે જ્ય ધપૂમુદ્રાં પ્રદ યર્ [ આ જય વિનમ ત્રમાતય વાહા ઇ ત]
મ ત્રેણ ઘ ટાં સ પજૂ્ય વામહ તને તાં વાદયન્ દેવ્યાઃ પાદાિદના ય તં ધપૂયેત્ ।
તતઃ [કપૂર્રગ ભ યા વ ત્તકયા ઘ્ તદ પં તલતૈલદ પં વા પ્ર વાલ્ય] દ પસ્યાિપ ધપૂવત્ પ્રાેક્ષણપજૂને િવધાય
વામહ તમ યમયા દ પપાતં્ર શન્ મૂલં આ શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત દેવ્યાઃ સમીપં ની વા
“ઇમં દ પં શ્રીમદેકજટાયૈ િનવેદયા મ” ઇ ત અઘાદકેનાે જ્ય દ પમુદ્રાં પ્રદશર્યન્ [ મૂલગાય યા મ યમાઙ્ગુષ્ઠા યાં
દ પપાત્રમુત્તાેલ્ય ] ઘ ટાવાદનપવૂર્કં દેવ્યાઃ પાદાિદનતે્રા તં દ પયેત્ ।
િનવેિદતં ધપૂપાતં્ર દેવ્યા વામભાગે દ પપાતં્ર ચ દક્ષભાગે સ્થાપયેત્ । તલતૈલદ પપાતં્ર તુ વામભાગ અેવ સ્થા યમ્ ।
તત્રાિપ સતવ ત્તકં ચેત્તદા દક્ષે રક્તવ ત્તકં ચેત્તદા વામેસ્થા યમ્ । [ તતાે ઘ્ ત લપ્તે તલતૈલ લપ્તે વા તામ્રાિદધાતપુાત્રે
શલાયાં વા ઘ્ તદ પસ્ય ક જલં ગ્ હી વા સ મદ્યર્ ] વણાર્િદશલાકયા દેવ્યા નતે્રા ય જયેત્ ।
તતઃ પ્રમાણાેક્તં પાયસાિદનવૈેદ્યં વણાર્િદપાત્રે કૃ વા ત પાતં્ર ચતુરસ્રમ ડલે સાધારં િનધાય સસું્કયાર્ત્ । [

પ્રાેક્ષણીજલમાદાય ] ફટ્ ઇ ત સ પ્રાેક્ષ્ય [ચક્રમુદ્રયા] હઁૂ ઇ ત સરંક્ષ્ય યં ઇ ત બીજજપને નવૈેદ્યદાષેાન્ િવશાષેય રં
ઇ ત તાન્ સ દહ્ય દક્ષકરાગ્રેણ ટ્વા વં ઇત્ય તીકૃત્ય ઉભા યાં કરા યાં ત પાતં્ર ટ્વા મૂલનેાષ્ટકૃ વાેઽ ભમ ય
ધનેુમુદ્રાં પ્રદ યર્ ગ ધપુ પનૈવેદં્ય પજૂયેત્ । તતાે વામહ તાઙ્ગુષ્ઠતજર્ની યાં નવૈેદ્યપાતં્ર શન્ મૂલં આ શ્રીમદે કજટે
વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત દેવ્યાઃ સમીપે ની વા “ઇદમમુકનવૈેદં્ય શ્રીમદેકજટાયૈ િનવેદયા મ” ઇત્યઘાદકેનાે જ્ય
નવૈેદ્યમુદ્રાં પ્રદ યર્ મૂલં અ તાપે તરણમ સ વાહા ઇ ત દેવ્યૈ જલં દ વા વામહ તને િવકચાે પલસદશૃી ં ગ્રાસમુદ્રાં
પ્રદશર્યન્ દક્ષહ તને પ્રાણાિદપ ચમુદ્રાઃ પ્રદશર્યેત્ । યથા સયંુક્તૈઃ

કિનષ્ઠાના મકાઙ્ગુષૈ્ઠઃ આ પ્રાણાય વાહા,
તજર્નીમ યમાઙ્ગુષૈ્ઠઃ આ અપાનાય વાહા,
મ યમાનામાઙ્ગુષૈ્ઠઃ આ સમાનાય વાહા,
તજર્નીમ યમાનામાઙ્ગુષૈ્ઠઃ આ ઉદાનાય વાહા,
સવાર્ ભઃ આ વ્યાનાય વાહા

ઇ ત પ્રાણાદ નાં પ ચમુદ્રાઃ પ્રદ યર્,
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આ તારે દેવદેવે શ સવર્ પ્તકરં પરમ્ ।
અખ ડાન દસ પૂણ ગ્ હાણ લમુત્તમમ્ ॥

ઇ ત પાનીયં દ વા દેવતાં પ્તાં િવભાવ્યઆઅ તાિપધાનમ સ વાહા ઇ ત પ્રત્યપાેશાનં જલં દદ્યાત્ । તત તા બૂલં
ફટ્ ઇ તસ પ્રાેક્ષ્ય નમ ઇ તસ પજૂ્ય મૂલંઆશ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત દેવ્યગ્રે ની વા “ઇદં તા બૂલં
શ્રીમદેકજટાયૈ િનવેદયામી” ઇ ત શઙ્ખાેદકેનાે જ્ય મૂલને િત્રદવી ં તપર્યેત્ ।
અથ ધપૂાદ્યપુચારે તકત્તર્વ્યતાયાં પ્રમાણવચનાિન । તત્ર પુરશ્ચરણચ દ્રકાયાં -

ઇ થં ધપંૂ પ્રકુવ ત તામ્રકાંસ્યાિદિન મતે ।
ભાજને દ્વપદે ભુગ્ નાલે પદ્માકૃતાૈ શભુે ॥
સારાઙ્ગારિવિન ક્ષપ્તૈગુર્ગ્ગુ વગુ ક્ષજૈઃ ।
િનયાર્સાદુ્ય થતૈધૂર્પૈ ધદ્રવ્યૈરથાેિદતૈઃ ॥

િનયાર્સઃ સ જર્રસાિદઃ । ત ત્રલીલાવત્યાં -
જટામાંસી ગુગ્ગુલં ચ ચ દનાગુ કૈ તથા ।
ચ દ્રરૈજિનસયંુક્તૈમાર્ ક્ષકૈઃ સહ કુઙુ્કમૈઃ ॥
સિપઃ સ મ શ્રતૈદર્દ્યાદ્ દેવ્યૈ ધપંૂ મહેશ્વિર ॥ ઇ ત ।

કુલાેડ્ડીશ-ે
ગુગ્ગુલં શરલં દા પતં્ર મલયસ ભવમ્ ।
હ્ર ીબેરમગુ ં કુષં્ઠ ગુડં સજર્રસશંનમ્ ॥
હર તક નખી લાક્ષા જટામાંસી ચ શલૈજમ્ ।
ષાેડશાઙ્ગં િવદુધૂર્પં દૈવે િપ યે ચ કમર્ ણ ॥
અથવાગુ કપૂર્રચ દનૈઃ સહ ગુગ્ગુલમ્ ।
મધુસિપજર્ ટામાંસી શલૈજં કુઙુ્કમં તથા ।
અે ભિવ મ શ્રતઃ કાયા ધપૂાેઽયં પાવર્તી પ્રયઃ ॥ ઇ ત ।

ત ત્રા તરે -

મધુ મુ તં ઘ્ તં ગ ધં ગુગ્ગુ વગુ શલૈજમ્ ।
ચ દનં સ હ સદ્ યથ દશાઙ્ગાે ધપૂ ઇ યતે ॥
સતાજ્યમધુસ મશં્ર ગુગ્ગુ વગુ ચ દનમ્ ।
ષડઙ્ગં ધપૂમેતત્તુ સવર્દેવ પ્રયં સદા ॥ ઇ ત ।

શવૈાગમે -
ધપૂભાજનમસે્ત્રણ પ્રાેક્ષ્યા યચ્યર્ હૃદા ના ।
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અસે્ત્રણ પૂ જતાં ઘ ટાં વાદયન્ ગુગ્ગુલું દહેત્ ॥
ગુગ્ગુલપુદં િવિહતધપૂમાત્રાપેલક્ષકમ્ ।
ત ત્રે -

અસે્ત્રણ ધપૂદ પાદ ન્ સ પજૂ્ય દાપયેત્તતઃ ।
યથાગ ધ તથા દેિવ ધપંૂ દદ્યાદ્ િવચક્ષણઃ ॥ ઇ ત ।

કુલાેડ્ડીશે -
ઘ્ તપ્રદ પઃ પ્રથમ તલતૈલસમુદ્ભવઃ ।
સાષર્પઃ ફલિનયાર્સ તાે વા વાિર ેદ્ભવઃ ॥
દિધજશ્ચાક્ષજશ્ચવૈ દ પાઃ સપ્ત પ્રક ત્તતાઃ ।
પદ્મસતૂ્રભવા વ ત્તઃ દભર્સતૂ્રભવાથવા ॥

લ બાદર વાિપ તૂલકાષેાેદ્ભવાિપ વા ।
વ ત્તકા દ પકૃત્યેષુ સદા પ ચિવધાઃ તાઃ ॥
તજૈસં રાજતં લાૈહં મા ણક્યં નાિરકેલજમ્ ।
ણરા ેદ્ભવં વાિપ દ પપાતં્ર પ્રશસ્યતે ॥

અેવં દ પં પ્રકુવ ત નતે્રર જનકારણમ્ ।
દ પં તુ યાગપયર્ તમધાેમખંુ પ્રક પયેત્ ।

કા લકાપુરાણે -
લ યતે યસ્ય તાપ તુ દ પસ્ય ચતુરઙ્ગુલાત્ । (૬૯.૧૧૯)
ન સ દ પ ઇહાખ્યાતાે હ્યઘ દ્ધ તુ સ તઃ ॥ (૬૯.૧૨૦)

તથા -
શણં બાદરકં ણ વસં્ત્ર મ લનમવે વા ।
ઉપભુક્તં ન દદ્યાત્તુ વ ત્તકાથ કદાચન ॥
નવૈ િનવાર્પયેદ્ દ પં દેવાથર્મપુક પતમ્ । (૬૯.૧૨૯)

દ પહતાર્ ભવેદ ધઃ કાણાે િનવાર્પકાે ભવેત્ ॥ (૬।.૧૩૦)

પુરશ્ચરણચ દ્રકાયાં -
વત્ત્યાર્ કપૂર્રગ ભ યા સિપષા તલજેન વા ।
આરાે ય દશર્યેદ્ દ પાનુચ્ચૈઃ સાૈરભશા લનઃ ॥ ઇ ત ।

તૂણર્યાગે -
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પારાવતભ્રમાકારં દ પં નતે્રાિદ દશર્યેત્ ।
દ ક્ષણે સિપષા દ પં તલતૈલને વામતઃ ॥ ઇ ત ।

ત ત્રા તરે -

અઙ્ગુષ્ઠાગ્રેણ દેવે શ વા દ પં િનવેદયેત્ ।
ઉત્તાેલનં તથા કુયાર્દ્ ગાય યા મૂલ્યાેગતઃ ॥

અત્રા જનમ યુક્તં ત ત્રે -
સાવૈીરં યામનંુ નખ્યં માયૂરં શ્રીકરં તથા ।
દિવકા મેઘનીલા ચ અ જનાિન ભવ ત ષટ્ ॥
ઘ્ ટ્વા િનપાત્ય તૈલાિન શલાયાં તજૈસઽેથવા ।
પ્રદદ્યાદ્ સવર્દેવે યાે દેવી યશ્ચાિપ ભ ક્તયુક્ ॥
ઘ્ તતૈલાિદયુક્તે તુ તામ્રાદાૈ પા તતેઽનલે ।
યદ જનં તુ યેત દિવકા તત્ પ્રક ત્તતા ॥ ઇ ત ।

નવૈેદ્યભેદાઃ સતુ ત્રે -
ક દુપક્વં નેહપક્વં ઘ્ તસયંુક્તપાયસમ્ ।
મનઃ પ્રયં ચ નવૈેદં્ય દદ્યાદ્ દેવ્યૈ પનુઃ પનુઃ ॥ ઇ ત ।

પનુઃ પનુિર ત તત્તન્નવૈેદં્ય થક્ થગ્ દેવ્યૈ સમપર્યેત,્ ન તુ સવાર્ ણ નવૈેદ્યા યાદાય અેકદૈવેત્યથર્ઃ ।
મ સ્યસકૂ્તે -

પાયસં કૃશરં દદ્યાચ્છકર્રાગુડસયંુતમ્ ।
આજં્ય દિધમધૂ ન્મશં્ર ત માત્તાિન પ્રદાપયેત્ ॥
શાલમ સ્યં ચ પાઠ નં ગાેિધકામાંસમુત્તમમ્ ।
અન્નં ચ મધનુા યુક્તં યત્નાદ્ દદ્યાચ્ચ મ ત્રિવત્ ॥

મુ ડમાલાયાં -
શાલમ સ્યં ચ પાઠ નં શકુલં ટેઙ્ગણં તથા ।
મદુ્ગરં ચે લસં દદ્યાન્માંસં માિહષમવે ચ ॥
પ ક્ષમાંસં વરાહસ્ય િડ બં નાનાસમુદ્ભવમ્ ।
કૃ ણછાગં મહામાંસં ગાેિધકાં હિરણં તથા ॥
જલજં મ સ્યમાંસં ચ ગ ડક માંસમવે ચ ।
નાનાવ્ય જનદુગ્ધાિન વ્ય જનાિન બહૂિન ચ ॥ ઇ ત ।

કુમાર ત ત્રે -
અ યાિન ચ િનવેદ્યાિન સાધકાનાં શ ◌ૃ વ મે ।
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તા બૂલં ચ સકપૂર્રં નાિરકેલં સશકર્રમ્ ॥
પાયસં સઘ્ તં ચવૈ આદ્રર્કં સગુડં તથા ।
સત ડુલં તલં ચવૈ દિધ ચવૈ સશકર્રમ્ ॥
જ બીરં પનસં ચવૈ ફલમામ્રાિદકં તથા ।
કદલી ં ત તલી ં ચવૈ શ્રીફલં ફલમુત્તમમ્ ॥
કર જં લકુચં ચવૈ તાલં ખજૂર્રમવે ચ ।
અ યાિન ચ સગુ ધીિન વાદૂિન ચ ફલાિન ચ ॥ ઇ ત ।

દ્રયામલે -
તજૈસષેુ ચ પાત્રષેુ સાવૈણ રાજતે તથા ।
તામ્રે વા પ્ર તરે વાિપ પદ્મપત્રેઽથવા પનુઃ ॥
યજ્ઞદા મયે વાિપ નવૈેદં્ય ક પયેદ્ બુધઃ ।
સવાર્ભાવે તુ માહેયે વહ તઘિટતં યિદ ॥
યદ્યાેગ્યમઘર્પાત્રે ચ તિન્નધાય િનવેદયેત્ ॥ ઇ ત ।

સારસઙ્ગ્રહે -

િનધાય વણર્જે પાત્રે સાધારં તચ્ચ મ ડલે ।
િનધાય ચતુરસ્રે ચ સસું્કયાર્ચ્છાસ્ત્રમાગર્તઃ ॥
અસ્ત્રમ ત્રેણ સ પ્રાેક્ષ્ય ચક્રમુદ્રા ભર ક્ષતમ્ ।
વાયુબીજેન સશંાે ય વિહ્નબીજેન સ દહેત્ ॥

શન્ દક્ષકરાગ્રેણ સધુાબીજેન મ ત્રિવત્ ।
અ તીકૃત્ય તત્ સવ મૂલમ ત્રેણ તત્ પનુઃ ॥

શન્ કરા યાં િવિધવષ્ટધા ચા ભમ ત્રયેત્ ।
ધનેુમુદ્રાં પ્રદ યાર્થ ગ ધપુ પૈઃ સમચર્યેત્ ॥ ઇ ત ।

ત ત્રે -
ત વાખ્યમુદ્રયા દેિવ નવૈેદ્યાિન િનવેદયેત્ ।
મૂલને દ વા તા બૂલં સાધક તને મુદ્રયા ॥

તને મૂલમ ત્રેણ, મુદ્રયા ત વમુદ્રયા ।
યામલે -

સવાપકરણાદ િન મૂલા તને િનવેદયેત્ ।
અશક્તાૈ મનસા દદ્યાદેત કમર્ ન લાપેયેત્ ॥
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ચૂલુકં િવિધવદ્ દ વા [ પ ચ મુદ્રાઃ પ્રદશર્યેત્ ।
પનુશ્ચ ચૂલુકં દ વા ] દદ્યાત્તા બૂલમુત્તમમ્ ।
અેલાલવઙ્ગકપૂર્ર તીફલાિદસયંુતમ્ ।
તમાલદલખચ્ચૂણર્પૂગભાગતરઙ્ ગતમ્ ॥ ઇ ત ।

ખત્ ખિદરમ્ ।
નીલત ત્રે -

સવર્મ ત્રમયં કૃ વા દેવતાયૈ િનવેદયેત્ ઇ ત ।
ફે કાિર યામિપ -

આવાહ્ય સ્થાપિય વા તુ યા વા વૈ સ્થાપયેત્તતઃ ।
શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ ચાેચ્ચરેત્ ॥
મૂલનેા ગ્ પ્રયા તને સતારેણ ચ સાધકઃ ॥ ઇ ત ।

સ્થાપયેત્ પ્રાણૈઃ સહે ત શષેઃ । તથા ચ યાનાન તરં પ્રાણાન્ પ્ર તષ્ઠાપયેિદત્યથર્ઃ । અયં “શ્રીમદેકજટે” ઇત્યાિદ
ફે કાિરણીત ત્રાેક્તઃ સવાપચારિનવેદનમ ત્રઃ સવાર્સાં તારાદેવતાનાં પજૂનેઽિવકૃત અેવ પઠનીયઃ, સવાર્ અેવ ઉપક્ર ય
સામા યતઃ કથનાત્ । ઇ થં િહ મ ત્રવાક્યયાજેના ।
શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છે ત િનવેદનિક્રયાયાં કરણમ્ । અનને પ્રતીચ્છા તને વાક્યનેાપેચારાિન્નવેદયેિદ ત ।
અેતાવન્માત્રેણ િનવેદનપ્રાપ્તાૈ પ્રતીચ્છા તસ્થશર રવધર્કં િવશષેણત્રયમ્ । િક ભૂતને પ્રતીચ્છા તને ?સતારેણ । તારઃ
પ્રણવઃ, તસ્ય ચ સ બ ધ આદાવવે સ પ્રદાય સદ્ધ ઇ ત । આકારપવૂર્કેણેત્યથર્ઃ । પનુઃ િક ભૂતને પ્રતીચ્છા તને
? અ ગ્ પ્રયા તને વાહાશ દા તાવયવકેનેત્યથર્ઃ । પનુઃ િક ભૂતને પ્રતીચ્છા તને ? મૂલને મ વથર્લક્ષણયા
મૂલવતા મૂલસિહતને મૂલમ ત્રાિદકેને ત યાવત્ । મૂલસ્યાિદતઃ પ્રયાજે્ય વં તુ “શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ
ચાેચ્ચરેત્” ઇ ત મૂલમ ત્રસમુચ્ચાયકાચ્ચકારાત્ પ્રતીયતે । પ્રથમં મૂલમુચ્ચરેત્ તતઃ પ્રતીચ્છા તં ચે ત િહ
તસ્યાથર્ઃ । મૂલનેે ત પનુ પાદાનં તુ મૂલમુચ્ચરેત્ પ્રતીચ્છા તં ચાેચ્ચરેિદ ત પવૂાર્ધ મ ત્રદ્વયાેચ્ચારણબાેધનાત્ ।
સતારેણા ગ્ પ્રયા તનેે ત િવશષેણદ્વયસ્ય પ્ર તમ તં્ર સ બ ધે સ ત પ્રણવાિદના વાહા તને મૂલને ઉપચારિનવેદનમ્
। અથવા પ્રણવાિદના વાહા તને પ્રતીચ્છા તનેે ત િવક પશઙ્કાં િનરાકત્તુર્મ્ । પનુમૂર્લનેેત્યુપાદાનબલાત્તુ
મૂલપ્રતીચ્છા તયાે મશ્રીભાવનેૈકમ ત્રતા સદ્ ય ત । અેવં યાસલેઽિપ - “સવાપકરણાદ િન મૂલા તને િનવેદયેત્”
ઇત્યુક્તમ્ । મૂલા તને મૂલમ ત્રસ્યાવયવભૂતને પ્રતીચ્છા તને િનવેદયેિદ ત િહ તસ્યાથર્ઃ । તથા ચ મૂલં આ
શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત મ ત્ર વ પં સદ્ ય ત ।
ત ત્રસારકૃત્તુ મૂલમ ત્રા તે શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ હઁૂ ફટ્ વાહા ઇ ત પ્રયાેગં પ્રદ યર્ અેત પ્રયાેગમૂલતયા
ફે કાિરણીવચનમપુ ય તવાન્ -

શ્રીમદેકજટેત્યુ વા વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ ચ ।
તારાિદવિહ્ન યા તમુદ યર્ યજનં ચરેત્ ॥ ઇ ત ।
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વ તુત તુ ઇદં વચનં તદુક્તપ્રયાેગં ષ્ઠતઃ કૃ વાઽ મદુક્તપ્રયાેગમવે પષ્ટ કરાે ત। નનુ ગાૈડશઙ્કરાચાયર્કૃદ્રહસ્ય ત્તાવિપ
તાદશૃપ્રયાેગસ્યવૈાપેલ ભાત્ િકમપરાદં્ધ કૃ ણાન દેને ત ચેત,્ તસ્યાિપ ભ્રા ત વે કા હાિનર ત પ્રજ્ઞાના મ ત ન
િક ચદેતત્ ।
અત્ર જલાપેચાર ભન્નાનામેતષેામપુચારાણાં પ્રત્યેકં પ્રાેક્ષણં કૃ વા અમુકદેવતાયા અમુકવ તુ અનને નમ ઇ ત
તત્તદે્દવતાે લખેને તત્તદુપચારં સ પજૂ્ય ઉક્તદ્રવ્યમ ત્રા તે ઇદમમુકદ્રવ્યમમુકદેવતાયૈ ઇ ત દદ્યાત્ ।
તદુક્તં યાે ગનીત ત્રે -

ગ ધઃ પુ પં તથા ધપૂાે દ પાે નવૈેદ્યમવે ચ ।
યસ્ય યદ્દ યતે વસ્ત્રમલઙ્કારાિદકા ચનમ્ ॥
તષેાં દૈવતમુચ્ચાયર્ કૃ વા પ્રાેક્ષણપજૂને ।
ઉ જ્ય મૂલમ ત્રેણ પ્ર તના ા િનવેદયેત્ ॥ ઇ ત ।

પ્ર તના ા વ વના ા કમ ભૂતદ્રવ્યના ા, સ પ્રદાનીભૂતદેવતાના ા ચેત્યથર્ઃ । ઉપચારાણામુ સગા
િવશષેાઘર્જલનેવૈ કતર્વ્યાે ન તુ જલા તરેણાિપ । ઉક્તં િહ વત ત્રે -

અ યતાેયૈયર્દુ ષ્ટમઘર્પાત્ર સ્થતેતરૈઃ ।
ન ગ્ હ્ણા ત મહાદેવી દતં્ત િવિધશતૈરિપ ॥ ઇ ત ।

ઉપચારાણાં સ્થાનિદક્પ્રભેદા દ્રયામલે -
િનવેદયેત્ પુરાેભાગે ગ ધં પુ પં ચ ભષૂણમ્ ।
દ પાન્ દ ક્ષણતાે દદ્યાત્ પુરતાે ન તુ વામતઃ ॥
વામત તુ તથા ધપૂમગ્રતાે વા ન દ ક્ષણે ।
નવૈેદં્ય દ ક્ષણે વામે પુરતાે ન તુ ષ્ઠતઃ ॥ ઇ ત ।

ગાૈતમીયે-
અ તાપે તરણમ સ વાહે ત જલસપર્યેત્ । ઇ ત ।

ક્રમદ િપકાયાં -
ગ્રાસમુદ્રાં વામદાે ણા િવકચાે પલસિન્નભામ્ ।
પ્રદશર્યન્ દ ક્ષણને પ્રાણાદ નાં ચ દશર્યેત્ ॥

શે કિનષ્ઠાપેકિનષ્ઠકે દ્વે સાઙ્ગુષ્ઠમૂધાર્ પ્રથમેહ મુદ્રા ।
તથાપરા તજર્િનમ યમે સ્યાદના મકામ ય મકે ચ મ યા ॥
અના મકા તજર્િનમ યમે સ્યાત્તદ્વચ્ચતુથ સકિનષ્ઠકા તાઃ ।
સ્યા પ ચમી તદ્વિદ ત પ્રિદષ્ટાઃ પ્રાણાિદમુદ્રા િનજમ ત્રયુક્તાઃ ॥ ઇ ત ।
પ્રાણાદ નાં મુદ્રાણાં મ ત્રાશ્ચ દ્રકાયાં -

પ્રાણાપાનસમાનાેદાનવ્યાના તારપવૂર્કાઃ ।
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ચતુ યર્ ગ્ વધૂયુક્તાઃ પ્રાણમ ત્રાઃ તા અમી ॥ ઇ ત ।
ગાૈતમીયે -

ક્ષણં િવ ય મ તમાન્ દદ્યાદ્ ગ ડૂષકં તતઃ ।
અ તાિપધાનમ સ વાહે ત મનનુામનુા ॥ ઇ ત ।

દ િપકાયાં -
ગ ડૂષદ તધવનાચમનાસ્યદ ત-

જ્યા બુલપેમખુવાસકમાલ્યભષૂાઃ ।
તા બૂલમ ય ભસમ યર્ સવુાદ્ય ત્ય-

ગીતૈઃ સુ પ્તમ ભપજૂયતાત્ પુરેવ ॥
ગ ધાિદ ભઃ સપિરવારમથાઘર્મ મૈ

દ વા િવધાય કુસમુા જ લમાદરેણ ।
તુ વા પ્રણ ય શરસા ચુલુકાેદકેન

વાત્માનમપર્યતુ તચ્ચરણા જમૂલે ॥ ઇ ત ।
સાેમભજુગાવલ્યાં -

તતશ્ચ મૂલમ ત્રેણ િત્રવારં તપર્યેત્ સધુીઃ ।
ગ્ હી વાજ્ઞાં મહાદેવ્યાઃ પિરવારાન્ સમચર્યેત્ ॥ ઇ ત ।

અથાવરણપૂ પ્રયાેગઃ
મૂલા તે શ્રીભગવત્યુગ્રતાિર ણ તવ પિરવારપજૂનાનુજ્ઞાં દેહી ત સ પ્રા યર્ અનુજ્ઞાં દત્તાં િવભાવ્ય બ દંુ પિરતઃ
વાગ્રમાર ય દ ક્ષણાવત્તર્મ ડલાકારેણ આ રં રતે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । અેવં પ્રી ં પ્રી ત, પ્ર પ્રયા, કાં કા ત,

પું પુ પબાણધનુધર્ર - અેતાન્ સ પજૂ્ય િત્રકાેણસ્ય પવૂર્કાેણે ગાં ગાયત્રી, બ્રં બ્રહ્મા, નૈઋત્યકાેણે સાં સાિવત્રી,
િવ િવ ઃ, વાયવ્યકાેણે વાં વાગીશ્વર , ં દ્ર ઇ ત સ પજૂ્ય દેવ્યાઃ શર સ અં અક્ષાે યે ત અક્ષાે યં સ પજૂ્ય
દેવ્યાસનાદધાેભાવને આ કં ક ર્કે તદધાેભાવને આ ચ ચતાઙ્ગાર ઇ ત સ પજૂ્ય ષડઙ્ગાિન પજૂયેત્ ।

સં સવર્જ્ઞતે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા આ અેકજટાયૈ હૃદયાય નમઃ ।
આ ં પ્તે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા હ્ર ી તાિર યૈ શરસે નમઃ ।
આ અં અનાિદબાેધે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા સ્ત્રી વ ેદકે શખાયૈ નમઃ ।
આ વં વત ત્રતે વત્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા હઁૂ ઉગ્રજટે કવચાય નમઃ ।
આ િન િનત્યે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ફટ્ મહાપિરસરે નતે્રત્રયાય નમઃ ।
આ અં અલુપ્તશક્તે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા આ હ્ર ી સ્ત્રી હઁૂ ફટ્ િપઙ્ગાેગ્રૈકજટે અસ્ત્રાય નમ

ઇ ત દેવ્યા હૃદયે, શર સ, શખાયાં કવચે, સ્ક ધાન્ના ભપયર્ તમ,્ નતે્રત્રયે પિરતશ્ચ લયાઙ્ગતયા ષડઙ્ગાિન સ પજૂ્ય
પનુરષ્ટદલમૂલસે્થષુ કેસરેષુ ઉક્તપ્રયાેગૈઃ ષડઙ્ગા યેતાિન પજૂયેત્ । તત્ર ક્રમઃ । આગ્ ેયકેસરે હૃદયમ્, ઈશાનકેસરે
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શરઃ, નૈઋત્યકેસરે શખામ,્ વાયવ્યકેસરે કવચમ્, દેવ્યાઃ પુરઃ પવૂર્કેસરમપ્રા યવૈ નતે્રમ,્ પ્રાગાિદિદક્ચતુષ્ટયકેસરેષુ
અસ્ત્રમ્ । અસ્ત્રપજૂનમ ત્રસ્યપ્ર તિદશમા ત્તિર ત સ પ્રદાયઃ । અેવં દ્વઃ ષડઙ્ગાિન સ પજૂ્ય ષટ્કાેણગભર્ચક્રપકે્ષ
તુ ષટ્કાેણે વવે ષડઙ્ગાિન સકૃત્ સ પજૂ્ય ।

આ અભીષ્ટ સ દ્ધ મે દેિહ શરણાગતવ સલે ।
ભ યા સમપર્યે તુ યં પ્રથમાવરણાચર્નમ્ ॥

ઇ ત દેવ્યૈ પુ પા જ લ દદ્યાત્ ।
અથ દલાગ્રભપૂુરયાેમર્ યે વાયવ્યકાેણાદ શાનકાેણપયર્ તં પઙ્ ક્તત્રયક્રમેણ િદવ્યાૈઘાિદગુ ન્ પજૂયેત્ । તત્ર
દલાગ્રસિન્નિહતપઙ્ક્તાૈ આ ઊઁ ઊ વર્કેશાન દનાથ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । અેવં વ્યા વ્યાેમકેશાન દનાથ-ની ં
નીલક ઠ- ં ષભ વ ન્ િદવ્યાૈઘગુ ન્ સ પજૂ્ય, િક ચદ્બિહઃ પઙ્ક્તાૈ વં વ શષ્ઠ-કંૂ કૂમર્-મી ં મીન-મં મહેશ્વર-હં
હર ન્ સદ્ધાૈઘાન્ સ પજૂ્ય, િક ચદ્બિહઃ પઙ્ક્તાૈ તાં તારાવતી-ભાં ભાનુમતી-જં જયા-િવ િવદ્યા મં મહાેદર -સું
સખુાન દ-પં પરાન દ-પાં પાિર તાન દ-કંુ કુલેશ્વર-િવ િવ પાક્ષ-ફ ફેરવી ઇ ત અેતાન્ માનવાૈઘાન્ સ પજૂ્ય,

ઇતઃ પરમસ્યામવે પઙ્ક્તાૈ ગું ગુરાે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । અેવં પં પરમગુ -પં પરાપરગુ -પં પરમે ષ્ઠગુ ન્
સ પજૂ્ય,

આ અભીષ્ટ સ દ્ધ મ દેિહ શરણાગતવ સલે ।
ભ યા સમપર્યે તુ યં દ્વતીયાવરણાચર્નમ્ ॥

ઇ ત દેવ્યૈ પુ પા જ લ દદ્યાત્ ।
તતાે દલમૂલષેુ વાગ્રદલમૂલમાર ય પ્રાદ ક્ષ યને આ મં મહાકા લ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । અેવં ં દ્રાણી-ઉં
ઉગ્રા-ભીં ભીમા-ઘા ઘાેરા-ભ્રાં ભ્રામર -મં મહારાિત્ર-ભ ભૈરવીઃ પજૂયેત્ ।
તતઃ -

આ અભીષ્ટ સ દ્ધ મે દેિહ શરણાગતવ સલે ।
ભ યા સમપર્યે તુ યં તીયાવરણાચર્નમ્ ॥

ઇ ત દેવ્યૈ પુ પા જ લ દદ્યાત્ ।
તતાે દલમ યે દેવ્યાઃ સ મખુદલમાર ય વામાવત્તર્ક્રમેણ ચતષુુ િદગ્દલષેુ આ વ વૈરાેચન વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ।
અેવં અં અ સતાભ-પં પદ્મનાભ-શં શઙ્ખનાભ ઇ ત સ પજૂ્ય િવિદક્કાેણષેુ આગ્ ેયકાેણમાર ય દ ક્ષણાવત્તર્ક્રમેણ
નાં નામકા-માં મામકા-પાં પા ડરા-તાં તારકાઃ પજૂયેત્ । તતઃ -

આ અભીષ્ટ સ દ્ધ મે દેિહ શરણાગતવ સલે ।
ભ યા સમપર્યે તુ યં ચતુથાર્વરણાચર્નમ્ ॥

ઇ ત દેવ્યૈ પુ પા જ લ દદ્યાત્ ।
તતાે દલાગ્રષેુ દેવ્યગ્રદલમાર ય પ્રાદ ક્ષ યને આ બ્રાં બ્રા હ્મ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । અેવં માં માહેશ્વર -કા
કાૈમાર -વ વૈ ણવી-વાં વારાહી-ઇં ઇ દ્રાણી-ચાં ચામુ ડાઃ સ પજૂ્ય,
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આ અભીષ્ટ સ દ્ધ મે દેિહ શરણાગતવ સલે ।
ભ યા સમપર્યે તુ યં પ ચમાવરણાચર્નમ્ ॥

ઇ ત દેવ્યૈ પુ પા જ લ દદ્યાત્ ।
તતઃ પવૂર્દ્વારમાર ય દ ક્ષણાવત્તર્ક્રમેણ દ્વારેષુ આ પં પદ્મા તક વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । અેવં યં યમા તક-િવ
િવઘ્ના તક-નં નરકા તકાન્ સ પજૂ્ય,

આ અભીષ્ટ સ દ્ધ મે દેિહ શરણાગતવ સલે ।
ભ યા સમપર્યે તુ યં ષષ્ઠાવરણાચર્નમ્ ॥

ઇ ત દેવ્યૈ પુ પા જ લ દદ્યાત્ ।
તતાે ભૂગ્ હરેખાયાં વાગ્રાિદપ્રાદ ક્ષ યનેાષ્ટિદ આ લં ઇ દ્ર સરુાિધપ પીતવણર્ વજ્રહ તૈરાવતવાહન સપર વાર
સશ ક્તકૈકજટાપાષર્દ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । આ રં અગ્ ે તે ેિધપ રક્તવણર્ શ ક્તહ ત મષેવાહન સપર વાર
સશ ક્તકૈકજટાપાષર્દ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । આ મં યમ પ્રેતાિધપ કૃ ણવણર્ દ ડહ ત મિહષવાહન સપર વાર
સશ ક્તકૈકજટાપાષર્દ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । આ કં્ષ િનઋતે રક્ષાેિધપ ધૂમ્રવણર્ ખડ્ગહ ત તમત્યર્વાહન
સપર વાર સશ ક્તકૈક- જટાપાષર્દ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । આ વં વ ણ યાદઃપતે શભુ્રવણર્ પાશહ ત
મકરવાહન સપર વાર સશ ક્તકૈકજટાપાષર્દ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । આ યં વાયાે પ્રાણાિધપ ધૂમ્રવણાર્ઙુ્કશહ ત
ગવાહન સપર વાર સશ ક્તકૈકજટાપાષર્દ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । આ સં કુવેર યક્ષાિધપ શકુ્લવણર્ ગદાહ ત

નરવાહન સપર વાર સશ ક્તકૈકજટાપાષર્દ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । આ હં ઈશાન િવદ્યાિધપ વણર્વણર્
શલૂહ ત ષવાહન સપર વાર સશ ક્તકૈકજટાપાષર્દ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા । િનઋ ત-વ ણયાેમર્ યેઽધાેભાવને
આ નં અન ત નાગાિધપ ગાૈરવણર્ ચક્રહ ત ગ ડવાહન સપર વાર સશ ક્તકૈકજટાપાષર્દ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ
વાહા । ઇ દ્રશેાનયાેમર્ યે ઊ વર્ભાવને આ કં બ્રહ્મન્ લાેકાિધપ રક્તવણર્ પદ્મહ ત હંસવાહન સપર વાર

સશ ક્તકૈકજટાપાષર્દ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા, ઇ ત સ પજૂ્ય ઇ દ્રાિદસિન્નધાૈ ક્રમેણ આ વં વજ્ર પીતવણર્ વજ્રપુ પં
પ્રતીચ્છ વાહા, અેવં આ શં શક્તે સતવણર્, આ દં દ ડ કૃ ણવણર્, આ ખં ખડ્ગ આકાશવણર્, આ પાં પાશ
િવદ્યુિન્નભ, આ અં અઙુ્કશ રક્તવણર્, આ ગં ગદે શકુ્લવણ, આ િત્ર િત્રશલૂ નીલવણર્, આ ચં ચક્ર નીલમ ણવણર્, આ
પં પદ્મ રક્તવણર્ ઇ ત સ પજૂ્ય લાેકપાલમુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ । સા તુ -

પા ણમૂલે તુ સલંગ્ ે શાખાઃ સવાર્ઃ પ્રસાિરતાઃ ।
લાેકેશાના મયં મુદ્રા તષેામચાર્સુ દશર્યેત્ ॥

ઇ ત ત ત્રાેક્તા । શાખા અઙ્ગુલ્યઃ । તતઃ-
આ અભીષ્ટ સ દ્ધ મે દેિહ શરણાગતવ સલે ।
ભ યા સમપર્યે તુ યં સપ્તમાવરણાચર્નમ્ ॥

ઇ ત દેવ્યૈ પુ પા જ લ દદ્યાત્ ।
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તતાે ગુ પઙ્ ક્તભપૂુરયાેમર્ યે આ સૂં સયૂર્ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત સયૂ સ પજૂ્ય તદે્દશ અેવ ભપૂુરાદ્બિહઃ આ
બંુ બુદ્ધ વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત બુદં્ધ પજૂયેત્ ।
તતાે મૂલને પુ પા જ લત્રયં મૂલદેવ્યૈ દદ્યાત્ । તતાે રક્તપુ પા યાદાય હ્ર ી સ્ત્રી હઁૂ શ્રીમદેકજટાકુ લુકે વજ્રપુ પં
પ્રતીચ્છ વાહા ઇ ત વમૂધર્િન કુ લુકાં પજૂયેત્ । તતાે યાેિનમુદ્રાં પ્રદ યર્ મૂલં શ્રીમદેકજટાં તપર્યા મ વાહા ઇ ત
િવશષેાઘાદકેન િત્રઃ સ ત યર્ મૂલં શ્રીમદેકજટે વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છ વાહા સાઙ્ગાયૈ સાયુધાયૈ સવાહનાયૈ સપર વારાયૈ
શ્રીમદેકજટાયૈ નમ ઇ ત ગ ધપુ પાક્ષતૈમૂર્લદેવી ં િત્રઃ સ પજૂયેત્ ।
અત્ર કેરલસ પ્રદાયે પુ પાપેચારાન તરં ધપૂાપેચારા પ્રાગાવરણપૂજનમ્ । ગાૈડસ પ્રદાયે તુ સવાપચારાપર્ણં
સમા યાવરણપૂજે ત યથાસ પ્રદાયમાચરણીયમ્ । પુરશ્ચરણચ દ્રકાકૃત્તુ દ પાન તરમા ત્તસપયાર્માહ, સ તુ
કુત્રત્ય ઇ ત ન નીમઃ । અત્રાવરણપૂ યામ મદુક્તે પ્રયાેગે -

પ્રણવં પવૂર્મુદૃ્ધત્ય તન્નામપદમવે ચ ।
વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છાે વા દ્વઠા તં મનુમુદ્ધરેત્ ॥
નામાિન ચ પ્રવક્ષ્યા મ સ્થાને સ્થાને યથાક્રમમ્ ।

ઇ ત ભાવચૂડામ ણવચનં મૂલમ્ । વીરત ત્રે તુ -
વજ્રપુ પં પ્રતીચ્છે ત હઁૂ ફટ્ વાહે ત ચા તતઃ ।
અનને મનનુા સવાર્ન્ પિરવારાન્ સમચર્યેત્ ॥

ઇત્યુક્તમ્ । અેવં ચાવરણાચર્નેઽનયાેમર્ ત્રયાેિવક પ ઇ ત ।

અથ યથાલાભમા ત્તદેવતાનાં યાનં
ઇ દ્રકાેણે લસદ્દ ડકુ ડકાક્ષગુણાભયામ્ ।
ગાયત્રી ં પજૂયને્મ ત્રી બ્રહ્માણમિપ તાદશૃમ્ ॥
રક્ષઃકાેણે ચક્રશઙ્ખગદાપઙ્કજધાિરણીમ્ ।
સાિવત્રી ં પીતવસનાં યજેદ્ િવ ં ચ તાદશૃમ્ ॥
વાયુકાેણે ચ પશ્વર્ક્ષમાલાભયવરા વતામ્ ।
યજેત્ સર વતીમક્ષાં દં્ર તાદશૃલક્ષણમ્ ॥

ઇ ત શારદા તલકે । ઇ દ્રકાેણે દેવતાગ્રકાેણે । રક્ષઃકાેણે દેવતાદક્ષપાશ્વર્કાેણે । વાયવ્યકાેણે દેવતાવામપાશ્વર્કાેણે
।
ષડઙ્ગદેવતા યાનમિપ તત્રવૈ -

તષુારસ્ફિટક યામનીલકૃ ણા ણા ચષઃ ।
વરદાભયધાિર યઃ પ્રધાનતનવઃ સ્ત્રયઃ ॥
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યાતવ્યા િવદુષા તને ક્રમેણવૈાઙ્ગદેવતાઃ ॥ ઇ ત ।
અત્રાઙ્ગદેવતા ઉક્ત પાઃ સ્ત્રય અેવ યાતવ્યાઃ । અથવા પ્રધાનતનવ ઇ ત મખુ્યદેવતા ય લઙ્ ગકા ત લઙ્ગા
અેવાઙ્ગદેવતા યેયા ઇ ત યાનિવક પાે બાે યઃ । યત્ત-ુ “દલમૂલે પૂ જતમહાકાલ્યાિદ યાનં મૂલદેવતાવદ્
િવશષેાન ભધાનાત્” ઇ ત સહઠકુ્કરાઃ, તત્તુ પ્રમાણાલાભમૂલકં ક પનામાત્રમ્ । નિહ યસ્ય યાનગ્ર થાે
ન લ યતે સ મૂલદેવતાવદ્ યાતવ્ય ઇ ત િનયામકં િક ચદ્ વચનં લ યત,ે યનેેયં ક પના સમૂલા સ્યાત્
। િવશષેાન ભધાનજ્ઞાનસ્યાિપ યાવત્ત ત્રવચનજ્ઞાનસા યતયા તથાિવધજ્ઞાનસ્યા મદાિદ વસ ભવાચ્ચે ત ન
િક ચદેતત્ ।

અથ વૈરાેચનાિદ યાનં
ત ત્રા તરે -

વૈરાેચનં દ્વહ તં ચ ય ષ્ટતાેમરધાિરણમ્ ।
પીતં ષાસનગતં િત્રનતંે્ર ભક્તવ સલમ્ ॥
શઙ્ખં િત્ર શરસં દેવમ સતાભં િહર મયમ્ ।
પુ તકાભી તવરદં િવમલં શશવાહનમ્ ॥

શઙ્ખંશઙ્ખપા ડરમ્। િત્ર શરસં મ તકત્રયવ તમ્। અ યત્ સવર્મ સતાભવત્, યાયેિદ ત િક્રયા વયાત્ । સવષાં
દ્વતીયયાે લખેઃ । અેકસ્યવૈ પુ તકસ્યહ તા યાં ધારણાચ્ચતુબાર્હુ વં બાે ય મ ત સહઠકુ્કરાઃ । અેકસ્યાયુધસ્ય
હ તદ્વયને ધારણસ્યાપ્ર સદ્ધતયા િત્રહ ત વમવે િક ન સ્યાત્ િત્ર શર વવદ્ ઇ ત કે ચત્ । િત્ર શર વ-િત્રપદ વયાેઃ
પ્ર સદ્ધ વેઽિપ િત્રહ ત વસ્યાપ્ર સ દ્ધરેવ । તથા ચાપેિરતનહ તયાેઃ પ્રત્યેકં પુ તકમધ તનયાવેાર્મદક્ષયાેરભી તવરાૈ
યેયાૈ, અેવં ચતુભુર્જ વં તુ સ ભવ ત પ્રમાણવચનાદપી ત ત ત્રત વિવદઃ ।

પદ્મનાભં દ તવક્તં્ર પુ તકં વરદાભયમ્ ।
પાશં ચ િવ તં દેવં િત્રનતંે્ર વરદં શભુમ્ ॥

િવ તં િવધર તં િવ તવ તમ્ ।

અથ મામકાદ નાં
શ્વેતાં િત્રનતે્રાં વરદાં પુ તકાભયધાિરણીમ્ ।
મામકાં બલદેવને સયંુક્તને િવભાિવતામ્ ॥
કૃ ણાં કરાલવદનાં નામકાં નવયાવૈનામ્ ।
ગાેિધકાયાં સમા ઢાં શ ખહ તાં ચ તારકામ્ ॥
પા ડરાં વને બીજેન ચતુબાર્હુસમ વતામ્ ।
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રક્તાં લ બાેદર ં યાયેત્ પ ચપ્રેતાસન સ્થતામ્ ॥
હ ત યાનં તુ મામકાવદ્ જ્ઞેયમ્ ।

પવૂર્બીજં સમુચ્ચાયર્ તારાં યામાં સમચર્યેત્ ।
પવૂાર્િદપ ચપત્રષેુ પનુબ જેન શાઙ્કિર ॥
નમાેઽ તને ધ્રવુાદ્યને પ્ર તશ્લાેકં સમચર્યેત્ ॥ ઇ ત ।

અથ બ્રાહ્ યાદ નાં યાનં
શારદાયાં -

દ ડં કમ ડલું પશ્ચાદક્ષસતૂ્રમથાભયમ્ ।
બભ્રતીં કનકચ્છાયાં બ્રાહ્મીં કૃ ણા જનાે વલામ્ ॥
શલંૂ પરશ્વધં દં્ર દુ દુ ભ કરાેિટકામ્ ।
વહ તી િહમસઙ્કાશા યેયા માહેશ્વર શભુા ॥
અઙુ્કશં દ ડખટ્વાઙ્ગાૈ પાશં ચ દધતી કરૈઃ ।
બ ધૂકપુ પસઙ્કાશા કાૈમાર વરદાિયની ॥
ચકં્ર ઘ ટાં કપાલં ચ શઙ્ખં ચ દધતી કરૈઃ ।
તમાલ યામલા યેયા વૈ ણવી િવભ્રમાે વલા ॥
મુસલં કરવાલં ચ ખેટકં દધતી હલમ્ ।
કરૈશ્ચતુ ભવાર્રાહી યેયા કાલઘનચ્છિવઃ ॥
અઙુ્કશં તાેમરં િવદ્યુ કુ લશાૈ દધતી કરૈઃ ।
ઇ દ્રનીલિનભે દ્રાણી યેયા સવર્સ દ્ધદા ॥
શલંૂ કૃપાણં શરઃ કપાલં દધતી કરૈઃ ।
મુ ડા ઙ્મ ડતા યેયા ચામુ ડા રક્તિવગ્રહા ॥
અક્ષસ્રજં બીજપૂરં કપાલં પઙ્કજં કરૈઃ ।
વહ તી હેમસઙ્કાશા મહાલ મીઃ સમીિરતા ॥ ઇ ત ।
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અથ બ લદાનં
વસ્ય વામભાગે રક્તચ દનાિદના વાગ્રિત્રકાેણવત્તુર્લચતુરસ્રાત્મકં મ ડલં િવધાય રક્તપુ પાક્ષતૈઃ આ

આધારશક્તયે નમઃ આ મ ડલાય નમઃ ઇ ત ચ સ પજૂ્ય સાેદકં બ લપાતં્ર તત્ર િનધાય આ બ લદ્રવ્યાય નમ
ઇ ત રક્તપુ પાક્ષતૈબર્ લદ્રવ્યં સ પજૂ્ય “આ હ્ર ી શ્રીમદેકજટાયૈ મહાયક્ષાિધપાયૈ ઉપનીતં બ લ ગ્ હ્ણ ગ્ હ્ણ ગ્ હ્ણાપય
ગ્ હ્ણાપય મમ સવર્શા ત કુ કુ પરિવદ્યામાકૃ યાકૃ ય ત્રુટ ત્રુટ છ ધ છ ધ હ્ર ી વાહા” ઇ ત મ તં્ર જપન્
વામહ તાઙ્ગુ લ યાે બ લપાત્રે જલં પાતયન્ દેવ્યૈ બ લમુ જેત્ । બલે સગર્ તુ િવશષેાઘાદકેન બ લપાત્રાેદકેન
ક્ષીરેણ વા કત્તર્વ્ય ઇ ત ।
િત્રશ ક્તરત્ને -

વામભાગે િત્રકાેણં ચ તં્ત ભપૂુરમવે ચ ।
િવધાય રક્તમાલ્યાદૈરચર્િય વા યથાિવિધ ॥
વક્ષ્યમાણને િવિધના બ લ દેવ્યૈ િનવેદયેત્ ।
ધ્રવું લ ં સમુચ્ચાયર્ ઙે તામેકજટાં વદેત્ ॥
મહાયક્ષાિધપાયૈ સ્યાદુપનીતં બ લ વદેત્ ।
ગ્ હ્ણ-ગ્ હ્ણાપયદ્વ દં્વ મમ સવર્પદાદથ ॥
શા ત કુ યુગં બ્રૂયાત્ પરિવદ્યામતઃ પરમ્ ।
આકૃ ય-યુગલાદ તે ત્રુટ છ ધયુગં વદેત્ ॥

વ્રીડાવિહ્નવધપૂ્રા તાે બ લમ ત્રાેઽયમીિરતઃ ॥ ઇ ત ।
નર સહપુરાણે -

આદ્રાર્મલકમાલને (?) કુયાર્દ્ધાેમહિવબર્લીન્ । ઇ ત ॥

અથ જપઃ
સ ચ વકુ લુકામ તં્ર જ વવૈ કત્તર્વ્યઃ । તદુક્તં િત્રશ ક્તરત્ને

અજ વા કુ લુકં મ ત્રમ વા શ્રીપ ત હિરમ્ ।
પ્રજપેત્ તાિરણીમ તં્ર નરકે સ િનલીયતે ॥
જિપ વા કુ લુકં મ ત્રમષ્ટાેત્તરશતં સધુીઃ ।
પ્રજપેત્તાિરણી ં પશ્ચાન્ના યથા સ દ્ધમા ુયાત્ ॥

વા તુ કુ લુકં હ તે મહાદેવી ં સમચર્યેત્ ।
અથવા મૂિધ્ન િવ યસ્ય પજૂયેત્ પ્રજપેદિપ ॥ ઇ ત ।

તથા અક્ષાે યમ ત્રાેઽ યાદાવવેાવ યં જપ્તવ્યઃ । તદુક્તં બ્રહ્મસિંહતાયાં -
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અક્ષાે યસ્ય મનું ત્ય વા દેવી ં તારાં જપેદ્ યિદ ।
સ દ્ધહાિનભર્વેત્તસ્ય રાૈરવં નરકં વ્રજેત્ ॥ ઇ ત ।

અક્ષાે યમ ત્ર તુ -
શ્રી અં અક્ષાે ય વાહા શ્રી ઇ ત ।

ઉક્તં ચ િત્રશ ક્તરત્ને -
અનુત્તરં સમુદૃ્ધત્ય પપ ચમિવભૂ ષતમ્ ।
અક્ષાે યે ત ચ વાહે ત રમાદ્ય તાે મહામનુઃ ॥ ઇ ત ।

અથ જપમાલા
તત્ર વણર્માલા મખુ્યા સવર્ત્ર । તદભાવે અેત દ્વદ્યાપેાસકસ્ય વીરસ્ય રહસ્યમાલા પ્રશ તા ।
અેત દ્વદ્યાપેાસકસ્યાવીરસ્ય તુ સ્ફિટકાિદમાલા પ્રશ તા । તદુક્તં મુ ડમાલાત ત્રે -

અનુલાેમ િવલાેમસ્થક્ પ્તયા વણર્માલયા ।
આિદવણર્ક્રમેણવૈ લા તં ચ પરમેશ્વિર ॥
ક્ષકારં મે પં તુ લઙ્ઘયેન્ન કદાચન ।
મે હીના ચ યા માલા મે ઙ્ઘ્યા ચ યા ભવેત્ ॥
અશદુ્ધા તુ ભવેદત્ર સા માલા િન ફલા ભવેત્ ।
ચિત્રણી બસત વાભા બ્રહ્મનાડી ગતા ચ યા ॥
તયા સઙ્ગ્ર થતા યેયા સવર્કામફલપ્રદા ।
અષ્ટાેત્તરશતજપે વાદાૈ ક્લીબં સમુચ્ચરેત્ ॥
ઋૠઌૡવણર્ચતુષ્ટયં ક્લીબં પ્રચક્ષ્યતે ।
વગાર્ણામષ્ટકં વાિપ કા યભેદક્રમેણ તુ ॥
અકચટતપયશ ઇત્યેવં ચાષ્ટવગર્ક મ ત ॥

અષ્ટાેત્તરશતજપે કત્તર્વ્યે પ્રકારદ્વયમ્ । તત્ર પ્રથમં ક્લીબચતુષ્ટયને જિપ વા અકારાિદલકારા તજૈર્પેત્
। અેવં મ ત્રસ્ય ચતઃુપ ચાશદા ત્તજપાે ભવ ત । તતઃ ક્ષકારં કેવલમુચ્ચરેન્ન તુ તતાે મ ત્રમિપ
। પનુલર્કારમાર યાકારા તૈિવલાેમક્રમેણ જિપ વા તતાે િવલાેમક્લીબચતુષ્ટયનેાિપ જપેત્ । ઇ થં
ચતઃુપ ચાશ સઙ્ખ્યાકજપાે ભવ ત । મ લ વાઽઽષ્ટાેત્તરશત મત્યેકઃ પ્રકારઃ । અનુલાેમિવલાેમૈરકારાદ્યકારા તૈઃ
શતા ત્ત જિપ વા અકચટતપયશાખ્યરૈષ્ટવગરષ્ટા ત્તજપનેાષ્ટાેત્તરશતજપાે ભવતીત્યપરઃ પ્રકારઃ । અથ ચાનયાેઃ
પ્રકારયાેમર્ યે યને પ્રકારેણ યાે િનત્યજપં કરાે ત સ કા યજપે કત્તર્વ્યે ભન્નપ્રકારેણવૈ કુયાર્ત્ । અેકેનવૈ પ્રકારેણ િનતં્ય
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કા યં ચ જપં ન કુયાર્િદત્યથર્ઃ । પ્રકારદ્વયકથનપ્રયાજેનમવે પષ્ટય ત - “કા યભેદક્રમેણ ત”ુ ઇ ત । કા યજપક્રમાદ્
ભન્નક્રમેણ િનતં્ય જપેિદ ત િહ તસ્યાથર્ઃ ।
યામલેઽિપ -

સ બ દુવણર્મુચ્ચાયર્ પશ્ચાન્મ તં્ર જપે સધુીઃ ।
કં્ષ મે ં ક પિય વા તુ જપેત્તન્ના ભલઙ્ઘયેત્ ॥ ઇ ત ।

ક્ષકારં કેવલં મે તયાનુલાેમા ત્ત્ય તે િવલાેમા ત્ત્ય તે ચ સકૃદુચ્ચરેત્ । ત મા પરં મ તં્ર તુ નાેચ્ચરેિદત્યથર્ઃ । તથા
કુલમૂલાવતારે સારસઙ્ગ્રહે ચ -

બ્રહ્મનાડીગતાનાિદક્ષા તાન્ વણાર્ન્ િવભાવ્ય ચ ।
અણ બ દુયુતં કૃ વા વેષં્ટ મ તં્ર જપે સધુીઃ ॥
અકારાિદષુ સયંાજે્ય તથા કાિદષુ ચ ક્રમાત્ ।
ક્ષાણ મે મથાે તત્ર ક પયે જગદ શ્વિર ॥
તદા લપેભર્વેદક્ષમાલાધર્શતસઙ્ખ્યયા ।
અનયા સવર્મ ત્રાણાં જપઃ સવાર્થર્સાધકઃ ॥ ઇ ત ।

તથા -
અકારાિદક્ષકારા તં પ ચાશન્મ ણસતૂ્રકમ્ ।
ક્ષકારં મે સસં્થાને લકારાિદિવલાેમતઃ ॥
વણાર્ષ્ટકિવભેદેન શતમષ્ટાેત્તરં ભવેત્ ।
અેકૈકા તિરતં મ તં્ર જ યાદેવં ફલપ્રદમ્ ॥
અનુલાેમિવલાેમસ્થૈઃ ક્ પ્તયા વણર્માલયા ।
પ્રત્યેકાણર્યુતા મ ત્રા જપ્તાઃ સ્યુઃ શીઘ્ર સ દ્ધદાઃ ॥
વૈિરમ ત્રા અિપ ણામ યે મ ત્રાશ્ચ િક પનુઃ । ઇ ત ।

અેવં ચ વણર્માલાયામવેાક્ષમાલાપ્રયાેગાે મખુ્યઃ, સ્ફિટકાદાૈ ગાૈણ અેવે ત જપેઽિપ માલાભેદાન્મખુ્યગાૈણભાવાે
બાે ય ઇ ત । કરમાલાિવશષેાે મ ણભેદકૃતફલિવશષેશ્ચ મૂલગ્ર થે દ્રષ્ટવ્યઃ । માલાસસં્કારપદ્ધ ત વ મદ્ર ચતા
થગવેા તી ત િવ તર ભયા માલાસસં્કારાે નેહ લ ખત તત અેવાવગ તવ્યઃ । સસૃં્કતયવૈ માલયા િનતં્ય નૈ મ ત્તકં

ચ જપં કુયાર્ત્ ।

અથ િનત્યજપસઙ્ખ્યા
મ ત્રત ત્રપ્રકાશે -

અષ્ટાેત્તરસહસ્રં તુ કૃ વા તયાર્ગમાદરાત્ ।
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જપે પ્ર તિદનં યત્તુ િનત્ય અેષ જપઃ તઃ ॥ ઇ ત ।
ઉત્તરત ત્રે -
ન જપેત્ િત્રશતા યનૂં સાધક તુ કદાચન ॥ ઇ ત ।
યાે ગનીત ત્રે -

અષ્ટાેત્તરશતં વાિપ જપા તે શર સ ક્ષપેત્ ।
વં માલે સવર્દેવાનાં પ્રી તદા શભુદા મમ ।
શવં કુ વ મે ભદ્રે યશાે વીય ચ સવર્દા ॥ ઇ ત ।

અષ્ટાેત્તરશતં વા જપેદશક્તઇ તશષેઃ । વં માલે ઇત્યાિદ સવર્દેત્ય તને મ ત્રેણ વમૂધર્િન જપમાલાંસ્થાપયેિદત્યથર્ઃ
।
શવૈાગમે -

અષ્ટાેત્તરસહસ્રં તુ તદધ િત્રશતં તુ વા ।
અષ્ટાેત્તરશતં વાિપ જપેિન્નત્યમત દ્રતઃ ॥

જપશ્ચ મ ત્ર યાનપૂવર્કં કત્તર્વ્યઃ । તદુક્તં નીલત ત્રે -
મ ત્ર યાનં પ્રવક્ષ્યા મ જપા સાવર્જ્ઞદાયકમ્ ।
મ ત્ર યાનાન્મહેશાિન શદ્ુ યતે બ્રહ્મહા યતઃ ॥
મૂલચકે્ર તુ હૃ લખેાં સયૂર્કાેિટસમપ્રભામ્ ।
વાિધષ્ઠાને પીતવણ દ્વતીયં પિરભાવયેત્ ॥

નાભાૈ મૂતસઙ્કાશં કૂચર્બીજં મહાપ્રભમ્ ।
મ ત્રી ચ દ્રપ્રતીકાશં યાે ગ ભદૃર્ષ્ટપવૂર્કમ્ ॥
અસ્ત્રબીજં હૃિદ યાયેત્ કાલા ગ્ સદશૃપ્રભમ્ ।
અથવા પૂણર્ચ દ્રાભં કૂચ મૂિધ્ન સધુાપ્રભમ્ ॥
ત પ્રભાપટલૈ જહ્વાં પ્રદ પ્તાં ચ િવભાવયેત્ ।
મૂલાિદબ્રહ્મર ધ્રા તં સવા િવદ્યાં િવભાવયેત્ ॥
સયૂર્કાેિટપ્રતીકાશાં યાે ગ ભદૃર્ષ્ટપૂિવકામ્ ॥ ઇ ત ।

હૃ લખેા ભવુનેશ્વર બીજમ્ । તદુક્તં સઙે્કતત ત્રાેદયે -
હૃ લખેા ભવુનેશ્વર ચ ભવુના દેવીશ્વર શ્રીમહામાયા વનમ યગા િત્રજગતાં ધાત્રી પરેશી પરા ॥ ઇ ત

ત ત્રા તરે -

સ્થાનસ્થા વરદા મ ત્રા યાનસ્થાશ્ચ ફલપ્રદાઃ ।
સ્થાન યાનિવિનમુર્ક્તાઃ સુ સદ્ધા અિપ વૈિરણઃ ॥
પ્રસઙ્ગનેવૈ તત્ સ્થાનં કથયા મ ન સશંયઃ ।
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સકલં િન કલં સૂ મં તથા સકલિન કલમ્ ॥
કલા ભન્નં કલાતીતં ષાેઢા મ તં્ર શવાેઽબ્રવીત્ ।
સકલં બ્રહ્મર ધ્રસ્થં તદધાે િવ દ્ધ િન કલમ્ ॥
બ દુ સ્થતં કલા ભન્નં કલાતીતં તતાે હ્યધઃ (તદૂ વર્તઃ) ॥
કલા કુ ડ લની સવૈ નાદશ ક્તઃ શવાેિદતા ।
અેત સ્થાન સ્થતા મ ત્રાઃ સ્થાનસ્થાઃ પિરક તતાઃ ॥
મનસા મનવાે યેયા કુ ડ લ યાં સમાિહતૈઃ ।
તત તાં ભાવયેદ્ બ દાૈ યાનસ્થાઃ પિરક તતાઃ ॥ ઇ ત ।

તદધઃ કેશા તસ્થમ્ । બ દુ સ્થતં ભ્રૂમ ય સ્થતમ્ । તદૂદ્ર્ વતઃ લલાટ સ્થતં (તતાે હ્યધઃ હૃદ જસ્થમ્) ।
સૂ મં મૂલાધારસ્થમ્ । સકલિન કલં બ્રહ્મર ધ્રાત્ કેશા તમ ભવ્યા ય સ્થતમ્ । નાદશ ક્તઃ પરા પ ય તી
મ યમા વખૈર ત ચ ચતુિવધા વાક્શ ક્તઃ । સમાિહતૈઃ સાવધાન ચત્તૈઃ સાધકૈઃ કુ ડ લ યાં સતૂ્રસ્થાનીયાયાં
મનવાે મ ત્રાક્ષરા ણ મનસા યેયાઃ પ્રાેતા શ્ચ તનીયા ઇત્યથર્ઃ । તાં કુ ડ લની ં બ દાૈ ભાવયેદ્ વીણાત તવુદ્
મૂલાધાર બ દુમપિરત્યજ્યવૈ ભ્રૂમ ય બ દુસ બદ્ધાં ભાવયેત્ । મ ત્રવણાર્ તુ ત તુ વિન પા ભવ તી ત તા પયાર્થર્ઃ
।
પુરશ્ચરણચ દ્રકાયાં જપભેદા ઉક્તાઃ -

જપઃ સ્યાદક્ષરા ત્ત તસ્ય ભેદાન્ બ્રવી યહમ્ ।
જપશ્ચ દ્વિવધઃ પ્રાેક્તાે વા ચકાે માનસ તથા ॥
આદ્યાેઽ યપુાંશુ ચ્ચૈશ્ચ દ્વિવધઃ પિરક ત્તતઃ ।
દ્વતીયાેઽથ દ્વધા પ્રાેક્તાે જહ્વા ચત્તપ્રભેદતઃ ॥
મ ત્રમુચ્ચારયેદ્ વાચા સ ઉક્તાે વા ચકાે જપઃ ।
શનૈ ચ્ચારયને્મ ત્રમીષદાેષ્ઠાૈ પ્રચાલયેત્ ॥
િક ચચ્છ્ર વણયાેગ્યઃ સ્યાદુપાંશઃુ સ જપઃ તઃ ।
જહ્વાજપઃ સ િવજ્ઞેયઃ કેવલં જહ્વયા જપઃ ॥
િધયા યદુચ્ચરેન્મ તં્ર સ ઉક્તાે માનસાે જપઃ ॥ ઇ ત ।

િવશદુ્ધશે્વરત ત્રે -
િનજકણાર્ગાેચરાે યાે માનસઃ સ જપઃ તઃ ।
ઉપાંશિુનજકણર્સ્ય ગાેચરઃ પિરક ત્તતઃ ॥
િનગદ તુ જનવૈદ્ય સ્ત્રિવધાે જપ ઈિરતઃ ।
મ ત્રમુચ્ચારયેદ્ વાચા વા ચકઃ સ જપઃ તઃ ॥
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ઉચ્ચજૈર્પાદ્ િવ શષ્ટઃ સ્યાદુપાંશદુર્શ ભગુર્ણૈઃ ।
જહ્વાજપઃ શતગુણઃ સહસ્રાે માનસઃ તઃ ॥ ઇ ત ।

કુલાણર્વે -
મનાેઽ યત્ર શવાેઽ યત્ર શ ક્તર યત્ર મા તઃ ।
ન સ ય ત વરારાેહે ક પકાેિટજપાદિપ ॥

તસતૂકમાદાૈ સ્યાદ તે ચ તસતૂકમ્ ।
સતૂકદ્વયસયંુક્તાે યાે મ ત્રઃ સ ન સ ય ત ॥
ગુરાે તદ્રિહતં કૃ વા મ તં્ર યાવ જપેદ્ િધયા ।
સતૂકદ્વયિનમુર્ક્તઃ સ મ ત્રઃ સવર્ સ દ્ધદઃ ॥ ઇ ત ।

સતૂકમાેચનપ્રકારાેઽિપ તત્રવૈ -

બ્રહ્મબીજં મનાૈ દ વા ચાદ્ય તે પરમેશ્વિર ।
સપ્તવારં જપને્મ તં્ર સતૂકદ્વયમુક્તયે ॥
મ ત્રાથ મ ત્રચૈત યં યાેિનમુદ્રાં ન વે ત્ત યઃ ।
શતકાેિટજપનેાિપ તસ્ય સ દ્ધનર્ યતે ॥ ઇત્યાિદ ।
દેવતાં હૃદ્ગતાં કૃ વા હૃદયં ચ સ્થરં િનજમ્ ।
શવાદ શં્ચ ગુ ન્ ન વા જપને્મ તં્ર સમાિહતઃ ॥
શનૈ શનૈરિવ પષં્ટ ન દુ્રતં ન િવલ બતમ્ ॥ ઇ ત ।

તથા -
ઉ ણીષી ક ચુક નગ્ ાે મુક્તકેશાે ગલા તઃ ।
અપ્રા તકરાેઽશદુ્ધઃ પ્રલપન્ન જપને્મનુમ્ ॥
અપ્રા તાૈ કરાૈ કૃ વા શરસા પ્રા તાેઽિપ વા ।
ચ તાવ્યાકુલ ચત્તાે વા કુ્રદ્ધાે ભ્રા ત વરા વતઃ ॥
િનરાસનઃ શયાનાે વા ગચ્છન્નુ થત અેવ વા ।
ર યાયામ શવસ્થાને ન જપે ત્ત મરા તે ॥
ઉપાનદૂ્ગઢપાદાે વા યાનશ યાગતાેઽિપ વા ।

ન જપેિદત્યનષુજ્યતે ।
પ તતાનામ ત્ય નાં દશર્ને ભાષણે શ્રુતે ।
તેઽધાવેાયુગમને જૃ ભાયાં જપમુ જેત્ ॥

ઉ થાયાચ ય ત પ્રા તે પ્રાણાયામષડઙ્ગકમ્ ।
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કૃ વાચ ય ચરેચ્છેષં યદ્વા સયૂાર્િદદશર્નમ્ ॥ ઇ ત ।
સયૂાર્િદદશર્નં કૃ વા શષંે ચરેિદત્યનષુઙ્ગઃ । આિદશ દાદ ગ્ દશર્નમ્ ।
કાલીત ત્રે -

તે ેમયં જપફલં દેવ્યા હ તે િનવેદયેત્ ।
ગુહ્યા તગુહ્યગાતે્રી વ મ ત મ ત્રેણ મ ત્રિવત્ ॥

પ્રણવમુચ્ચાયર્ યાવ જપં સમા યા તેઽિપ પ્રણવમુચ્ચાયર્ વં માલે ઇત્યાિદપવૂાક્તયાે ગનીત ત્રાેક્તમ ત્રેણ માલાં
શર સ િનધાય ઋ યાિદકર યાસમઙ્ગ યાસં ચ કૃ વા તે ેમયં જપફલં દેવતાહ તે જલદાનને સમપર્યેત્ ।
જપસમપર્ણમ ત્ર તુ -

ગુહ્યા તગુહ્યગાે ત્રી વં ગ્ હાણા મદ્કૃતં જપમ્ ।
સ દ્ધભર્વતુ મે માત વ પ્રસાદાન્મહેશ્વિર ॥

ઇ ત ભૈરવીત ત્રાેક્તેઃ ।
સાેમશ ભુઃ -

ભાેગશ્લાેકં પિઠ વા ચ દક્ષહ તને શ ભવે ।
મૂલમ ત્રાઘર્તાેયને વરહ તે સમપર્યેત્ ॥ ઇ ત ।

ભાેગશ્લાેકં ગુહ્યા તગુહ્યે ત શ્લાેકમ્ । દક્ષહ તને વીયને । શ ભવે ઇત્યુપલક્ષણમ,્ પ્રકૃતદેવતાયાઃ ।
ભાેગશ્લાેકાન તરં મૂલમ તં્ર પિઠ વા િવશષેાઘાદકેનાપર્યેત્ । વરહ તે પ્રધાનહ તે । અેવં ચ પુ દેવતાયા દક્ષહ તે
સ્ત્રીદેવતાયા વામહ તે ઇત્યથર્ઃ । “દેવીનાં વામહ તે તુ દેવાનાં દ ક્ષણેઽપર્યેત”્ ઇ ત દ્રયામલવચનાચ્ચ ।
તતઃ તાતંે્ર પઠેત્ । ઉક્તં ચ શવૈાગમે -

ઇ થં જપં સમ યાર્થ ઘ ટાવાદનપવૂર્કમ્ ।
તવુીત તુ ત ભઃ સ યક્ સાધકાે ભક્તવ સલે ॥ ઇ ત ॥

જપાદાૈ કવચં જ યં જપા તે તવનં ચરેત્ ।
જપેત્ સહસ્રનામાિન યથાકાલમુદારધીઃ ॥ ઇ ત

દેવીયામલાેક્તે તથવૈ પઠનીય મ ત ।

અથ િનત્યહાેમઃ
તતાે િનત્યહાેમં કુયાર્ત્ । કુલાણર્વે -

સઙ્ક ય પરમેશાિન િનત્યહાેમિવિધ ચરેત્ ॥ ઇ ત
સઙ્ક પ તુ -
“આ અદે્યહામુકદેવતાપ્રીત્યૈ અેતાવદાહુતીરહં હાે યા મ” ઇત્યેવં પઃ ।
નીલત ત્રે -
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િનત્યહાેમં પ્રવક્ષ્યા મ સવાર્થ સવર્ સ દ્ધદમ્ ।
િવિધવદ્ વિહ્નમાનીય ક્રવ્યાદાંશં પિરત્યજેત્ ॥
તતશ્ચ મ ત્રમુચ્ચાયર્ કુ ડે વા સ્થ ડલે તથા ।
ભૂમાૈ વા સં તરેદ્ વિહ્ન વ્યાહૃ તિત્રતયને તુ ॥
આહુ તત્રયમુિ ક્ષ ય ષડઙ્ગહવનં તતઃ ।
તતાે દેવી ં સમાવાહ્ય મૂલને ષાેડશાહુ તમ્ ॥
કૃ વા તુ વા નમસૃ્કત્ય િવ જેિદ દુમ ડલે ॥ ઇ ત ।

િવિધવદ્ કાંસ્યાિદપાત્રે પાત્રા તરેણ િપધાયેત્યથર્ઃ । ક્રવ્યાદાંશં પિરત્યજેિદ ત વલદઙ્ગારખ ડં ક્રવ્યાદે યાે
નમ ઇત્યુચ્ચાયર્ નૈઋત્યાં ક્ષપેિદ ત સ પ્રદાયઃ । મ ત્રમુચ્ચાયર્ મૂલમ ત્રમુચ્ચાયર્ । સં તરેત્ સ્થાપયેિદત્યથર્ઃ ।
વ્યાહૃ તિત્રતયને આ ભૂઃ વાહા આ ભવુઃ વાહા આ વઃ વાહા અેવં ક્રમેણ ।

ષડઙ્ગહવનં -
આ અેકજટાયૈ હૃદયાય વાહા । હ્ર ી તાિર યૈ શરસે વાહા । સ્ત્રી વ ેદકે શખાયૈ વાહા । હઁૂ

ઉગ્રજટે કવચાય વાહા । ફટ્ મહાપિરસરે નતે્રત્રયાય વાહા । આ હ્ર ી સ્ત્રી હઁૂ ફટ્ િપઙ્ગાેગ્રૈકજટે અસ્ત્રાય વાહા
ઇ ત પ્રયાેગેણ હવનમ્ । મૂલને આ હ્ર ી સ્ત્રી હઁૂ ફટ્ વાહા અેવં પેણ । “િવ જેિદ દુમ ડલે ઇ ત । ઇ દુમ ડલં
ભ્રૂમ યસ્થદ્વારા હૃદયે િવ જેિદત્યથર્ઃ ।
અયં િનત્યહાેમાે લાૈિકકાગ્ ાવિપ ભવ ત । “અગ્ યાધાનાિદકં કમર્ િનત્યહાેમને િવદ્યતે” ઇ ત વ શષ્ઠસિંહતાવચનાત્
। વિહ્નસસં્કારાેઽિપ નીલત ત્રાેક્ત અેવ કત્તર્વ્યાે નાિધકઃ, અેતત્ત ત્રસ્યાસાધારણ વાિદ ત વદ ત ।

અથ આરાિત્રકં
ઉક્ત જ્ઞાનાણર્વે -

તત આરાિત્રકં કુયાર્ત્ સવર્કામાથર્ સદ્ધયે ।
સાવૈણર્ રાજતે કાંસ્યે લાેકનતે્રમનાેહરમ્ ॥
કુઙુ્કમને લખેત્ પદં્મ વસપુતં્ર વરાનને ।
ક ણકાયાં દ પમેકં વસપુત્રષેુ દ પકાન્ ॥
યવગાેધૂમર ચતાન્ શકર્રાદુગ્ધસયંુતાન્ ।
વલયા ચતશાેભા ભઃ શાે ભતાન્ ઘ્ તપૂિરતાન્ ॥
અ ભમ ય તતાે મ ત્રી રત્નેશ્વયાર્ તતઃ પરમ્ ।
મૂલમ ત્રેણ ચા યચ્યર્ તતશ્ચારાિત્રકં ચરેત્ ॥
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ત પાતં્ર તુ સમુદૃ્ધત્ય મ તકા તં પનુઃ પનુઃ ।
નવવારં મહાદેવ્યા તને નીરાજનં ચરેત્ ॥
નીરાજને મહાદેવ્યાશ્ચક્રમુદ્રાં પ્રદશર્યેત્ ॥ ઇ ત ।

ક ણકાયામેકં સ્થૂલમ્ । દ પકાન્ િક ચદ પાન્ । યવિપષ્ટર ચતાન્ ગાેધૂમિપષ્ટર ચતાન્ વા । દ પાનાં સ ધષુ
શકર્રાદુગ્ધા યાં પૂરણાત્ શકર્રાદુગ્ધસયંુતાન્ । વલયાકારેણ સ્થાપનાત્ પ્રાપ્તા ભઃ શાેભાભી ચરાન્ । રત્નેશ્વયાર્
મ ત્રણ નવાણના ભમ ય મહાદેવ્યા ઇષ્ટદેવતાયાઃ પાદમાર ય મ તકા તં ની વા નવવારં નીરાજયેદ્ દેવતામૂ ત્ત
પ્રકાશયેદ્ રત્નેશ્વર મ ત્રેણવૈે ત ।
રત્નેશ્વર િવદ્યા તુ -

શ્રીં હ્ર ી ગ્લૂઁ લૂઁ લૂઁ લૂઁ લૂઁ હ્ર ી શ્રી ઇ ત ।
ઉક્તં ચ જ્ઞાનાણર્વે -

શ્રીબીજં ચ પરાબીજં સં લખેત્ મનુિવત્તમઃ ।
ગસાૈ ચ પમલાન્ પશ્ચાિદ દ્રસ્થાન્ ક્રમતાે લખેત્ ॥
નાદ બ દુસમાયુક્તાન્ વામકણર્િવભૂ ષતાન્ ।
પવૂર્બીજિવલાેમને રત્નેશીયં નવાક્ષર ॥ ઇ ત ।

અથ પ્રદ ક્ષણા
ઉત્તરત ત્રે -

પાૈરા ણકૈવિદકૈશ્ચ મૂલમ ત્રેણ ચવૈ િહ ।
પ્રદ ક્ષણં પ્રણામં ચ કુયાર્દ્ધમાર્થર્સાધકમ્ ॥

યામલે -
“િત્રકાેણાકારા સવર્ત્ર ન તઃ શાક્તે સમીિરતા” ઇ ત ।

ન તરત્ર પ્રાદ ક્ષ યમ્ । પ્રદ ક્ષણા િવષમાઃ કાયાર્ તત્ર અેકા તુ િન ષદ્ધા ।
િત્રધા ચ વેષ્ટયેત્ સ યગ્ દેવતાયાઃ પ્રદ ક્ષણે ।
અેકહ તપ્રણામં ચ અેકં વાિપ પ્રદ ક્ષણમ્ ॥
અકાલે દશર્નં િવ ણાેહર્ ત પુ યં પુરા કૃતમ્ ॥ ઇ ત ।

તથા -
અેકં ચ ડ્યાં રવાૈ સપ્ત ત્રી ણ દદ્યાદ્ િવનાયકે ।
ચ વાિર કેશવે દદ્યાત્ શવસ્યાધ પ્રદ ક્ષણમ્ ॥
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અથ ન તઃ
સા ચાષ્ટાઙ્ગા પ ચાઙ્ગા વા । તથા િહ ત ત્રે -

સાષ્ટાઙ્ગશ્ચાથ પ ચાઙ્ગઃ પૂ કમર્સુ સ મતઃ ।
હ તા યાં ચરણા યાં ચ નુ યાં ચ ષા તથા ॥
મૂધ્નાર્ દષૃ્ટ ા તથા વાચા ચત્તનેાષ્ટાઙ્ગ ઈિરતઃ । ઇ ત,

હ ત નુ શરાવેાક્યધી ભઃ પ ચાઙ્ગ ઈિરતઃ ॥ ઇ ત ચ ।
સ ઇ ત પ્રણામ ઇત્યથર્ઃ । અત્ર ત ત્રા તરે પ્રણામસ્ય પ ચમુદ્રા ઉક્તાઃ -

સ મખંુ ચતુરસ્રં ચ તં્ત ગાેમખુમવે ચ ।
યાેિનમુદ્રે ત ક થતા મુદ્રાઃ પ ચ નમસૃ્કતાૈ ॥ ઇ ત ।

તત્રભૂ મસલંગ્ ા જલાૈ શરસાે યાેગઃ સ મખુમુદ્રા। ભૂ મસલંગ્ ાેત્તાનવામકરતલાપેિર વામાગ્ર તયર્ગ્સ્થાિપતાેત્તાનદક્ષકરતલે
શરસાે યાેગે ચતુરસ્રમુદ્રા। ભૂ મસલંગ્ સિન્નરાેધનમુદ્રાયાં શરસાે યાેગે ત્તમુદ્રા। ભૂ મસલંગ્ િવ તાિરતાઙ્ગુ લકકરસ પુટે
શરસાે યાેગે સ પુટમુદ્રા । યાેિનમુદ્રાયાં શરસાે યાેગે યાેિનમુદ્રા ઇ ત ।
તતાે બ્રહ્માપર્ણમ ત્રેણ દેવ્યા વામકરે જલદાનને કૃતમચર્નં દેવ્યૈ સમપર્યેત્ । બ્રહ્માપર્ણમ ત્ર ત-ુ “આ ઇતઃ પવૂ
પ્રાણબુ દ્ધદેહધમાર્િધકારતાે ગ્ર વ સષુુ પ્તષુ સવાર્ વવસ્થાસુ મનસા વાચા કમર્ણા હ તા યાં પદ્ યામુદરેણ
શશ્ના યત્ તં યદુક્તં ય કૃતં ત સવ બ્રહ્માપર્ણં ભવતુ વાહા” ઇ ત ।
ઇ ત મ ત્રેણ દેવ્યા વામકરે અઘાદકમુ જેત્ । ઉક્તં ચ કુલાણર્વે -

કૃતાચર્નાિદકં સવ સમ ત્રાેદપુર સરમ્ ।
ઇતઃ પવૂાર્િદમનનુા દેવતાયૈ સમપર્યેત્ ॥ ઇ ત ।

મ ત્રાેદ્ધારઃ સારસઙ્ગ્રહે -

વદેિદતઃપદં પવૂ પ્રાણબુ દ્ધ તતાે વદેત્ ।
દેહધમાર્િધકારતાે ગ્ર વ સષુુ પ્તષુ ॥
વદે સવાર્ વવસ્થાસુ મનસા વાચે ત પદમુચ્ચરેત્ ।
કમર્ણા ચવૈ હ તા યાં પદ્ યામુ વાેદરેણ ચ ॥
વદે ચ્છશ્ના ચ યચ્છ દં તં ય પદમુચ્ચરેત્ ।
ઉક્તં ચ ય કૃતં સવ બ્રહ્માપર્ણં ભવ વ ત ।
વાહા તશ્ચાિપ સ પ્રાેક્તાે બ્રહ્માપર્ણમનૂત્તમઃ ॥ ઇ ત ।

સમપર્ણપ્રકારાેઽિપ શવાગમે -
ઇત્યઘાદકમુ જ્ય િક ચદે્દવસ્ય દ ક્ષણે ।
કરે સમષર્યેદ્ િવદ્વાન્ કૃતમારાધનં પ્રયે ॥ ઇ ત ।
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યત્ર દ ક્ષણકરે ઇ ત પુ દેવતાિવષયં, શવપૂ યાઃ પ્રકૃત વાત્ । દેવીનાં તુ વામકર અેવ સમપર્ણમ્ । “કૃતમારાધનં
દેવ્યા વામહ તે સમપર્યેત”્ ઇ ત વીરચૂડામ ણવચનાત્ ।
તતાે દેવતાં િવસજર્યેત્ । યથા સહંારમુદ્રાં બદ્ વા તજર્નીયુગલને દેવ્યા તજેસા સહ ચક્રપુ પમુદૃ્ધત્યાઘ્રાય
વહન્નાસા વના તત્તે ે બ્રહ્મર ધ્રં ની વા પરમ શવે સયંાજે્યા ત લુતં િવભાવ્ય ક્ષણં િવશ્ર ય સષુુ ણામાગણ
હૃદયારિવ દં ની વા દાપેે દ પા તર મવ હૃિદ વત્તર્માને તજે સ સયંાજૈે્યક ભૂતં સ ચ ત્ય સ પજૂ્ય આત્માનં ચ
તત્તે ેમયં ભાવયેિદ ત । તતાે મરણાદ્યશાૈચાપનાેદનાય દશધા મૂલં જપેત્ ।
તદુક્તં હંસપારમેશ્વરત ત્રે -

સહંારમુદ્રાં બદ્ વાથ તે ે પાં મહેશ્વર મ્ ।
િવભાવ્ય પુ પેણાેદૃ્ધત્ય વહચ્છ્વાસા વના શવે ॥
પ્રવે ય દ્વાદશા તઃસ્થસહસ્રારસરાે હે ।
િવશ્ર ય મ યનાડ્યા તામાનીય હૃદયા બુજે ॥
સસં્થા ય સ યક્ સ પજૂ્ય વાત્માનં તન્મયં મરેત્ । ઇ ત ।

તત ઈશાનકાેણે ચ દનને વાગ્રં િત્રકાેણમ ડલં િવધાય ચકે્ર દતં્ત દેવ્યાં િનમાર્લં્ય ગ ધપુ પાિદ ગ્ હી વા ત મન્ મ ડલે
િન ક્ષ ય અવ શષ્ટગ ધાિદ ભિન ક્ષપ્તિનમાર્લ્યાપેિર ચ ડશે્વર ં વમ ત્રેણ પજૂયેત્ । તદુક્તં કુલમૂલાવતારે -

અૈશા યાં મ ડલં કૃ વા દ્વારપદ્મિવવ જતમ્ ।
િવસજર્નાથ િનમાર્લ્યધાિર યાઃ પજૂનાય વૈ ॥
િન ક્ષ ય ત મિન્નમાર્લ્યં મ ત્રેણ તુ સમચર્યેત્ । ઇ ત ।

િવસજર્નાથ પૂ સમા યથ િનમાર્લ્યધાિર યાઃ પજૂનાયે ત સ બ ધઃ । તસ્યાઃ પજૂનં િવના પૂ યા અસમાપ્તેિર ત ।
ચ ડશે્વર મ ત્રાેઽિપ તત્રવૈ -

ચ ડશે્વિર મહાદેિવ િનમાર્લ્યૈશ્ચ દનાિદ ભઃ ।
લેહ્યચાે યાન્નપાનાિદિનમાર્લ્યં સ્ર ગ્વલપેનમ્ ।
િનમાર્લ્યભાજેનં તુ યં દદા મ શ્રી શવાજ્ઞયા ॥ ઇ ત ।

તથા ઇ ત નવૈેદ્યશષંે તુ દ વા ન વા િવસજર્યેત્ । નવૈેદ્યાંશં દ વા િવસજર્યેિદત્યથર્ઃ । તથા -
િનમાર્લં્ય મ તકે ધાય મૂલમ ત્રેણ મિ ત્રણા ।
પ્રા ય પાદાેદકં દેવીનવૈેદ્યં િવભજેિ પ્રયે ॥
તદ્ભક્તે યઃ વયં ભુ વા તન્મયાે િવહરેત્ વયમ્ ॥ ઇ ત ।

તન્મયાે દેવી પાેઽહ મત્યાત્માનં ભાવયન્ િવહરેદ્ િનરપેક્ષસખુમનુભવેિદત્યથર્ઃ ।
ઇ ત િનત્યાચર્નક્રમઃ ॥
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પિર શષ્ટઃ

અથ મુદ્રાઃ
તત્ર નાનપ્રકરણસ્થાઙુ્કશમુદ્રા । ત ત્રે -

દક્ષમુષ્ટેિવધાયાથ તજર્ યઙુ્કશ િપણી ।
અઙુ્કશાખ્યા મહામુદ્રા ત્રૈલાેક્યાકષર્ણક્ષમા ॥ ઇ ત ।

અથ કુ ભમુદ્રા -
દક્ષાઙ્ગુષે્ઠ પરાઙ્ગુષં્ઠ ક્ષ વા હ તદ્વયને તુ ।
સાવકાશા ચૈકમુ ષ્ટમુર્દ્રયંે કુ ભસં જ્ઞતા ॥

અથ ધનેુમુદ્રા -
અ યાે યા ભમખુા િ લષ્ટા કિનષ્ઠાના મકા પનુઃ ।
તથા ચ તજર્નીમ યા ધનેુમુદ્રા તપ્રદા ॥

અથાવાહનાિદમુદ્રા લક્ષણસઙ્ગ્રહે -

હ તા યામ જ લ બદ્ વાઽના મકામૂલપવર્ણાેઃ ।
અઙ્ગુષ્ઠાૈ િન ક્ષપેત્ સયંે મુદ્રા વાવાહની મતા ॥
અધાેમખુી વયં વૈ સ્યાત્ સ્થાપની ત િનગદ્યતે ।
ઉ ચ્છ્ર તાઙ્ગુષ્ઠમુષ્ટ ા તુ સયંાેગાત્ સિન્નધાપની ॥
અ તઃપ્રવે શતાઙ્ગુષ્ઠા સવૈ સરંાેધની મતા ।
ઉત્તાનમુ ષ્ટયુગલા સ મખુીકરણી ભવેત્ ॥ અથાવગુ ઠનમુદ્રા -

સવ્યહ તકૃતામુ ષ્ટદ ઘાર્ધાેમખુતજર્ની ।
અવગુ ઠનમુદ્રયેમ ભતાે ભ્રા મતા સતી ॥

અથ મહામુદ્રા વા પરમીકરણમુદ્રા -
અ યાે યગ્ર થતાઙ્ગુષ્ઠપ્રસાિરતકરાઙ્ગુ લઃ ।
મહામુદ્રયેમુિદતા પરમીકરણે પ્રયે ॥
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પ્રયાજેયેિદમાં મુદ્રાં દેવતાહ્વાનકમર્ ણ ।
અથ મ સ્યમુદ્રા -

દક્ષપા ણ ષ્ઠદેશે વામપા ણતલં ક્ષપેત્ ।
અઙ્ગુષં્ઠ ચાલયને્મ સ્યમુદ્રયેં મ સ્ય િપણી ॥

અથ ગા લનીમુદ્રા મ ત્રત ત્રપ્રકાશે -
કિનષ્ઠાઙ્ગુષ્ઠકાૈ યુક્તાૈ કરયાેિરતરેતરમ્ ।
તજર્નીમ યમાનામાઃ સહંતા ભુગ્ વ જતાઃ ॥
મુદ્રષૈા ગા લની પ્રાેક્તા શઙ્ખસ્યાપેિર ચા લતા ।

અથ શઙ્ખમુદ્રા -
વામાઙ્ગુષં્ઠ સઙ્ગ્ હ્ય દ ક્ષણને તુ મુ ષ્ટના ।
કૃ વાેત્તાનં તતાે મુ ષ્ટમઙ્ગુષં્ઠ તુ પ્રસારયેત્ ॥
વામાઙ્ગુલ્ય તથા શ્લષ્ટાઃ સયંુક્તાઃ સ્યુઃ પ્રસાિરતાઃ ।
દ ક્ષણાઙ્ગુષ્ઠસં ષ્ટા મુદ્રષૈા શઙ્ખસં જ્ઞતા ॥

અથ યાેિનમુદ્રા -
મ યમે કુિટલે કાય તજર્ યપુિર સં સ્થતે ।
અના મકે મ યગતે તથવૈ િહ કિન ષ્ઠકે ॥
સવાર્ અેકત્ર સયંાજે્ય અઙ્ગુષ્ઠપિરપીિડતાઃ ।
યાેિનમુદ્રા સમાખ્યાતા ત્રૈલાેક્યાે પ ત્તમા કા ॥

અથ પ ચમુદ્રાિવભૂ ષતા મત્ય ભધાય ભૈરવત ત્રાેક્તા મહાયાે યાિદપ ચમુદ્રાઃ -
તજર્ યના મકે મ યે કિનષે્ઠ ચ ક્રમાદિપ ।
કરયાેયાજયેચ્ચવૈ કિનષ્ઠામૂલભેદતઃ ॥
અઙ્ગુષ્ઠાગ્રં તુ િન ક્ષ ય મહાયાેિનઃ પ્રક તતા ।
અધાેમખુી મમાં મુદ્રાં દશર્યેદ્ બીજપૂિવકામ્ ॥
અસ્યાં તુ દેિવ તજર્ યાૈ િનપાત્ય ષ્ઠત તતઃ ।
સસં્થા યાઙ્ગુષ્ઠકે મુદ્રા ભૂ તની પિરક ત્તતા ॥

ત ત્રા તરે -

બદ્ વા તુ યાેિનમુદ્રાં વૈ મ યમે કુિટલે કુ ।
અઙ્ગુષે્ઠ ચ તદગ્રે તુ મુદ્રયંે ભૂ તની મતા ॥
પિરવત્યર્ કરાૈ પષ્ટાવઙ્ગુષ્ઠતજર્નીયુગમ્ ।
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અધર્ચ દ્રાકૃ ત યાયં યુગપત્ કારયેત્ સમમ્ ॥
અધઃકિનષ્ઠામાકૃ ય મ યમે િવિનયાજેયેત્ ।
મુદ્રષૈા ક થતા દેિવ બી ખ્યા જ્ઞાન િપણી ॥
પિરવત્યર્ કરાૈ કૃ વા કિનષ્ઠાકૃષ્ટમ યમામ્ ।
અનામયાેયુર્ગં ચાધ તજર્નીયુગલં થક્ ॥
અ યાે યં િન બડં બદ્ વા અઙ્ગુષ્ઠાગ્રે અના મકે ।
દૈત્યાનાં ધૂમકે વાખ્યા મુદ્રષૈા ક થતા પ્રયે ॥
વક્ત્રં િવસ્ફાિરતં કૃ વા યધાવેક્ત્રં ચ ચાલયેત્ ।
પાશ્વર્સ્થમુ ષ્ટયુગલં લે લહાને ત ક તતા ॥

અથ પ્રાણપ્ર તષ્ઠાયાં લે લહામુદ્રા યથા -
તજર્નીમ યમાનામાઃ સમાઃ કુયાર્દધાેમખુીઃ ।
અનામાયાં ક્ષપેદ્ દ્ધાં ઋજંુ કૃ વા કિન ષ્ઠકામ્ ॥
લે લહા નામ મુદ્રયંે વ યાસે પ્રક તતા ॥ ઇ ત ।

અથ કૂમર્મુદ્રા -
વામહ તસ્ય તજર્ યાં દક્ષસ્ય ચ કિન ષ્ઠકામ્ ।
તથા દ ક્ષણતજર્ યાં વામાઙ્ગુષં્ઠ િનયાજેયેત્ ॥
ઉન્નતં દ ક્ષણાઙ્ગુષં્ઠ વામસ્ય મ યમાિદકાઃ ।
અઙ્ગુલીયાજયેદ્ ષે્ઠ દ ક્ષણસ્ય કરસ્ય ચ ॥
વામસ્ય િપ તીથન મ યમાના મકે તથા ।
અધાેમખુે તતઃ કુયાર્દ્ દ ક્ષણસ્ય ચ હ તતઃ ॥
કૂમર્ ષ્ઠસમં કુયાર્દ્ દ ક્ષણસ્ય ચ મ ડલમ્ ।
અેવંિવધઃ સવર્ સ દ્ધ દદા ત કરકચ્છપઃ ॥ ઇ ત ।

અથ ચક્રમુદ્રા । યથા લક્ષણસઙ્ગ્રહે -

િવપયર્ તે તલે કૃ વા વામદ ક્ષણહ તયાેઃ ।
અઙ્ગુષ્ઠાૈ ગ્રથયેચ્ચવૈ કિનષ્ઠાના મકા તરે ॥
ચક્રમુદ્રયેમુિદતા સવર્ સ દ્ધકર શભુા ।

અથ સહંારમુદ્રા -
ષ્ઠલગ્ ાૈ કરાૈ કૃ વા અઙ્ગુલ્યાેઽ યાે યમ યતઃ ।
પિરવત્યર્ તતઃ કુયાર્ત્ તજર્ યાૈ સરલાકૃતીમ્ ॥
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િવસજર્ને િનગિદતા મુદ્રા સહંારસં જ્ઞકા ॥ ઇ ત ।
અથાપેચારાણાં મુદ્રા લક્ષણસઙ્ગ્રહે -

આસને પદ્મમુદ્રા સ્યાદ્ધ તદ્વયમધાેમખુમ્ ।
મુદ્રષૈા કુશલપ્રશ્ને તદેવાેદ્ર્ વમખું પનુઃ ॥
મુદ્રાસ્યાત્ વાગતે ચાઘર્મુદ્રા વ જ લ ચ્યતે ।
અનામાઙ્ગુષ્ઠયાેયાગાત્ સવૈાેક્તા પાદ્યમુિદ્રકા ॥
ઉત્તાનદક્ષહ તં તુ કૃ વા િન તલં સધુીઃ ।
કિનષ્ઠહીનાઃ સયંુક્તાશ્ચતસ્રાેઽઙ્ગુલ્ય ઉન્નતાઃ ॥
મુદ્રષૈાચમને પ્રાેક્તાધાેમખુી સા વનામયા ।

ષ્ટાઙ્ગુષ્ઠા ભવને્મુદ્રા મધપુક વરાનને ॥
અધાેમખુી દક્ષહ તકૃતા મુ ષ્ટઃ કિનષ્ઠયા ।
િવયુક્તા નાનમુદ્રષૈા ગિદતા પરમેશ્વિર ।
ઉત્તાનં દ ક્ષણં હ તં કૃ વા તન્મ યમાં પનુઃ ।
અઙ્ગુષે્ઠન શદેેષા મુદ્રા વસ્ત્રસ્ય ક ત્તતા ॥
અેષવૈાના મકા પશાર્ન્મુદ્રા ભષૂણસં જ્ઞકા ।
કિનષ્ઠા પશર્તાે હ્યષેા ઉપવીતસ્ય મુિદ્રકા ॥
જ્યેષ્ઠાગ્રેણ કિનષ્ઠાગ્રં શદ્ે ગ ધસ્ય મુિદ્રકા ।
અધાેમખંુ કરં કૃ વા તજર્ યગ્રે તુ યાજેયેત્ ॥
અઙ્ગુષ્ઠાગ્રં તુ મુદ્રયંે પુ પાખ્યા પરમેશ્વિર ।
અઙ્ગુષ્ઠાગ્રેણ તજર્ યાઃ શદેગં્ર મહેશ્વિર ॥
ધપૂમુદ્રયેમાખ્યાતા સવર્દેવ પ્રયઙ્કર ।
જ્યેષ્ઠાગ્રેણ શદેગં્ર મ યમાયાઃ સરુા ચતે ॥
દ પમુદ્રયેમુિદતા સવર્દેવ પ્રયા શભુા ।
અનામાગ્રં શદ્ે દેિવ જ્યેષ્ઠાગ્રેણ તુ દે શકઃ ॥
નવૈેદ્યમુદ્રા ક થતા દેવતા પ્રયકાિરણી ।
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અથ મ ત્રાેદ્ધારઃ
ફે કાિરણીત ત્રે -

સપરં પ્રથમં દ વા ચતુથર્ વરભૂ ષતમ્ ।
રેફા ઢં સુ્ફરદ્દ પ્ત મ દુ બ દુિવભૂ ષતમ્ ॥
ત્રઙ્કારં ચ તતાે દદ્યાચ્ચતુથનવૈ ભૂ ષતમ્ ।
દ ઘાકારસમાયુક્તં હકારં યાજેયેત્તતઃ ॥
ફટ્કારં ચ તતાે દદ્યાત્ સ પૂણર્ઃ સદ્ધમ ત્રકઃ ।

અનને અેકજટામ ત્ર ઉદૃ્ધતાે ભવ ત ।
મ સ્યસકૂ્તે -

અથ વકે્ષ્ય મહાદેવ્યા મ ત્રાેદ્ધારમનુત્તમમ્ ।
યચ્ચ જ્ઞા વા નરાે ભા ત વાચ પ તિરવાપરઃ ॥
માયાબીજં સમુદૃ્ધત્ય તવગર્પ્રથમં તથા ।
ર ત બ દુવિહ્નયુતં દ્વતીયં બીજમુત્તમમ્ ॥
કૂચર્બીજં તીયં તુ ફટ્કાર તદન તરમ્ ।
સ પૂણર્ઃ સદ્ધમ ત્ર તુ ર મપ ચકસયંુતમ્ ॥ ઇ ત ।

ત વબાેધે -
તારં લ ં ત્રકામેશી હઁૂફિડત્યુગ્રતાિરકા ।
માયા ત્રી ં હઁૂ અથાસ્ત્રા ત મત્યેકજટાયામુચ્ચરેત્ ॥
અસ્ત્રહીન મદં નીલસર વત્યા િવિનિદશતે્ ।

કામેશ્વર ઈકારઃ ।
યક્ષરાેઽસાૈ મહામ ત્રઃ ફટ્કારા તાે હૃિદ સ્થતઃ ।
પ ચર મસમાયુક્તાે હ્યજ્ઞાને ધનદાહકઃ ॥ ઇ ત ।

તારાણર્વે -
અનુત્તરં સમુદૃ્ધત્ય માયાેત્તરમનું તતઃ ।
પપ ચમસમાયુકં્ત પ ચર મઃ પ્રક તતઃ ॥

વની મ યમા પશ્ચાદેકાક્ષી તદન તરમ્ ।
ઉગ્રદપ તતઃ પશ્ચાન્મ ત્રાે દેિવ પ્રકા શતઃ ॥ ઇ ત ।

અનુત્તરઃ અકારઃ, માયા ઇકારઃ, તદુત્તરં ઉકારઃ, પપ ચમાે મકારઃ, તને આ ઇ ત પ્રથમં બીજમ્ । વની ં હ્ર ી મ ત,
મ યમા આેઙ્કારાદ ગ્રમબીજમ્ । અેકાક્ષી ત્રી ઇ ત તીયબીજમ્ । ઉગં્ર હઁૂ ઇ ત ચતુથ બીજમ્ । દપ ફટ્ ઇ ત
પ ચમં બીજમ્ ।
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ત ત્રચૂડામણા-ૈ
અસ્ત્રા તેયં મહાિવદ્યા જરાપુઙ્ગવધાિરણી ।
વેદાિદમખુયુક્તા ચેત્ તારા િત્રભવતાિરણી ॥
નીલયા વાક્પ્રદા ચે ત તને નીલસર વતી ।
તારક વપ્રદા તારા સખુમાેક્ષપ્રદાિયની ॥
ઉગ્રાપત્તાિરણી ય માદુગ્રતારા પ્રક ત્તતા ॥ ઇ ત ।

મ સ્યસકૂ્ત અેવ -

વ શષે્ઠનાસ્ય મુિનના શાપાે દત્તઃ સદુા ણઃ ।
તતઃ પ્ર ત િવદ્યેયં ફલદાત્રી ન કસ્ય ચત્ ॥ ઇ ત ।

શાપાેદ્ધારાેઽિપ તત્રવૈ -

શ ક્તબીજં ત્રપા તસ્થબી પેિર િનયાે જતમ્ ।
તતઃ પ્ર ત િવદ્યેયં વધૂિરવ યશ વની ॥ ઇ ત ।

શ ક્તબીજં સકારઃ, ત્રપા હ્ર ી તદ તસ્થબીજં ત્રી ઇ ત તદુપિર ત મા પૂવ િનયાે જતં ચેત્ સ્ત્રી ઇ ત ભવ ત ।
અેતદૂ્રપઘિટતસ્ય મ ત્રસ્ય જપાચ્છાપદાષેાે ન ભવ ત । મ સ્યસકૂ્તેઽિપ પવૂ કેવલમૂલમ ત્ર વ પમુદૃ્ધત્ય પનુઃ
શાપાેદ્ધારપ્રકારમ ત્રસ્ય પમુદૃ્ધતમ્ ।

લ બીજં વધૂબીજં કૂચર્બીજં તથા િહ ફટ્ ।
અેવં પ ચાક્ષર િવદ્યા પ ચભૂતપ્રકા શની ॥
તારાસ્ત્રરિહતા યણાર્ મહાનીલસર વતી ।
કુ લુકે ત સમાખ્યાતા િત્રષુ લાેકેષુ ગાેિપતા ॥ ઇ ત ।

વધૂબીજં સ્ત્રી । અેવં પા પ્રણવાિદ વને પ ચાક્ષર િવદ્યા પ ચભૂતપ્રકા શની શાપહીનતયા સકલ સ દ્ધદાત્રી
ભવતીત્યથર્ઃ । કુ લુકા તુ વધૂબીજઘિટતવૈ અેતન્મત,ે તસ્યવૈ બીજસ્ય પ્રકૃત વાત્ । તારાપેિનષિદ તુ
સકારસિહતમવે ત્રી મ ત બીજં વધૂબીજ મ ત દ શતં - “અથ હૈના બ્રહ્મર ધ્રે તાિરણીમા ાે ત । તારયતી ત તારા
સાધર્પ ચાક્ષર પા । બ્રહ્મિવ મહેશ્વર બ દુમેલન પા િવદ્યા । તતાે ભવુનામુદ્ધરેત્ । વ્યાેમજલને દરા કલા
બ દુમેલન પા તતાે વધૂમુદ્ધરેત્ । ષાેડશદહનતુયર્ વર બ દુમેલન પમ”્ ઇ ત ।
શાપાેઽિપ કૃ ણાવતારપયર્ તમવેાસીિદ ત પ્રતીયતે । ઉક્તં ચ શ ક્તસઙ્ગમત ત્રે -

કૃ ણાવતારપયર્ તં તારાયાઃ શાપ ઈિરતઃ ।
તે કૃ ણાવતારે તુ િનમુર્ક્તા તાિરણી પરા ॥

ઉ પત્તાૈ િવ યવા સ યા િવદ્યુદૂ્રપે સમાગતે ।
શ્રીમહાતાિરણી િવદ્યા મહાર યપરાયણા ॥
મરણાદેવ સં સદ્ધા તપુ ષ્ટકર સદા ॥ ઇ ત ।
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અેવં ચ કૃ ણાવતારાત્ પવૂર્મવે માયાબી ેત્તરબીજે સકારં દ વા જપઃ શાપમાેચનાથર્મ્ । ઇદાની ં તુ મ ત્રસ્ય
શાપહીનતયા સકારં િવનવૈ જપઃ સ દ્ધદાે ભવ ત । સકારયાેગ તુ પ્રત્યુતાનપુવૂ ભઙ્ગને મ ત્રા તરસ પાદકતયા
વૈગુ યાધાયક અેવે ત યેયમ્ ॥

આસવપાનિવચારઃ
અત્ર કેચન દ્વારપૂ ં કૃ વા દેવતાગ્ હં પ્રિવ ય વાસનં સ પજૂ્ય વ તકાદ્યાસનનેાપેિવ ય પવૂર્િદનપૂ વ શષ્ટાસવં
પી વા પજૂનં કત્તર્વ્ય મ ત વદ ત, ત ત્રવચનાિન (ચ) પઠ ત ।
ભાવચૂડામણાૈ -

િવના હેતુકમા વાદ્ય ક્ષાેભયુક્તાે મહેશ્વરઃ ।
ન પૂ માસનં કુયાર્ન્ન ચ યાનં ન ચ તનમ્ ।
ત માદ્ ભુ વા ચ પી વા ચ પજૂયેત્ પરમેશ્વર મ્ ॥

કુલાણર્વેઽિપ -

િવના દ્રવ્યાિધવાસને ન જપેન્ન મરેત્ પ્રયે ।
યે મર ત મહાદેિવ તષેાં દુઃખં પદે પદે ॥
નાસવને િવના મ તં્ર ન મ ત્રેણ િવનાસવમ્ ।
પર પરિવરાેધને કથં પૂ િવધીયતે ॥
ત સશંયિન ત્ત ચ જ્ઞા વા ગુ મખુાદ્ યજેત્ ।
વીક્ષણપ્રાેક્ષણ યાનમ ત્રમુદ્રાિવભૂ ષતમ્ ॥
દ્રવં્ય તપર્ણયાેગ્યં સ્યાદ્ દેવતાપ્રી તકારણમ્ ॥ ઇ ત ।

સમયાચારે -

સાતૈ્રામ યાં કુલાચારે બ્રાહ્મણઃ પ્રિપવે સરુામ્ ॥
ઇત્યાદ િન ।
તથાિપ બ્રાહ્મણ તેરાસવદાનં પાનં ચ િન ષદ્ધમવે, િક તુ શદૂ્રસ્યવૈાસવદાનપાનયાેરિધકારઃ । તથા ચ
હંસપારમેશ્વરત ત્રે ભૈરવત ત્રે ચ -

બ્રાહ્મણાે મિદરાં દ વા બ્રાહ્મ યાદેવ હીયતે ।
વગાત્ર િધરં દ વા બ્રહ્મહત્યામવા ુયાત્ ॥ ઇ ત ।

ભૈરવીત ત્રે -
ક્ષીરેણ બ્રાહ્મણૈ ત યાર્ ઘ્ તને પવંશજૈઃ ।
મા ક્ષકૈવ યવણ તુ આસવૈઃ શદૂ્ર ત ભઃ ॥ ઇ ત ।
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કુલચૂડામણાૈ -
યત્રાવ યં િવિનિદષં્ટ મિદરાદાનપજૂનમ્ ।
બ્રાહ્મણ તામ્રપાત્રે તુ મધુ મદં્ય પ્રક પયેત્ ॥ ઇ ત ।

જ્ઞાનાણર્વે -
વણાર્નુક્રમભેદેન દ્રવ્યભેદા ભવ ત વૈ ॥ ઇ ત ।

મહાકાલસિંહતાયાં -
દ્રવ્યેણ સા વકેનવૈ બ્રાહ્મણઃ પજૂયે ચ્છવામ્ ।

ઇત્યુ વા આસવભેદમ ભધાય -

અેવં દદ્યાત્ ક્ષિત્રયાેઽિપ પૈ ષ્ટક ં ન કદાચન ।
અેવં પ્રદાનમાત્રેણ હીનાયુબ્રાર્હ્મણાે ભવેત્ ॥ ઇ ત ।

લઘુ તવે -
“િવપ્રાઃ ક્ષાે ણભુ ે િવશ તિદતરે ક્ષીરાજ્યમ વાસવૈઃ” ઇ ત ।

હચ્છ્ર ક્રમસિંહતાયાં -
વામાગમાેઽિપ િવપ્ર તુ મદં્ય માંસં ન ભક્ષયેત્ ।

વક યાં પરક યાં વા નાકૃ ય બ્રાહ્મણાે યજેત્ ॥ ઇ ત ।
અગ ત્યસિંહતાયામિપ ગાૈર ં પ્ર ત શવવાક્યં હરગાૈર સવંાદે -

આવા યાં િપ શતં રકં્ત સરુાં વાિપ સરેુશ્વિર ।
વણાર્ શ્રતાે ચતં ધમર્મિવચાયાર્પર્ય ત યે ॥
ભૂતપ્રેતિપશાચા તે ભવ ત બ્રહ્મરાક્ષસાઃ ॥ ઇ ત ।

સાતૈ્રામ ણયાગસ્યાિપ હિરનાથિનબ ધાદાૈ ક લવજ્યષુ ગ ણત વાત્ તદઙ્ગસ્ય સરુાપાનસ્ય સતુરામપ્રસ ક્તરેવ ।
મે ત ત્રેઽિપ -

વામાગમાે મદુક્તાેઽયં સવર્શદૂ્રપરઃ પ્રયે ।
બ્રાહ્મણાે મિદરાદાનાદ્ બ્રાહ્મ યને િવયજુ્યતે ॥
ન કત્તર્વં્ય ન કત્તર્વં્ય ન કત્તર્વં્ય કદાચન ।
ઇદં તુ સાહસં દેિવ ન કત્તર્વં્ય કદાચન ॥ ઇ ત ।

સવર્શદૂ્રપરઃ સવર્થા શદૂ્રપરઃ, બ્રાહ્મ યિવમખુપર ઇત્યથર્ઃ । બ્રાહ્મણાે બ્રાહ્મણ તમર્િદરાયા આદાનાદ્
બ્રાહ્મ યને િવયજુ્યતે । બ્રાહ્મ યવામાપેાસક વયાેમર્ યે બ્રાહ્મ યમપગચ્છ ત, વામાપેાસક વમાત્રમવ શ યત
ઇત્યથર્ઃ । ઇદં તુ સાહસં બ્રાહ્મ ય જહાસાયામવે સરુાપાનમ્ । અેવં ચ બ્રાહ્મણસ્યાસવિનષેધ ઇત્યસ્ય
બ્રાહ્મ યહાિનમસહમાનસ્યેત્યથર્ઃ । બ્રાહ્મ યં રક્ષતા તુ વામાચાિરણા પવૂાક્તક્રમેણ શ ક્તરસ અેવ દેવ્યૈ
દાતવ્યઃ વયં પાતવ્યશ્ચ । અત અેવ “વામાગમાેઽિપ િવપ્ર તુ” ઇ ત સઙ્ગચ્છત ઇ ત િનઃસ દેહઃ પ થાઃ ।
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આસવાલાભે િવજયાપાનમનુક પ ઉક્તઃ, સાેઽિપ િવપ્રસ્ય િન ષદ્ધઃ । મખુ્યભૂતે આસવેઽિધકારશ્ચેત્ તદલાભે
તદનુક પતયા િવજયાપેાદાનં યજેુ્યત, (અત્ર ચ) મખુ્યસ્યવૈ િનષેધાત્ । અત અેવ િવિહતપુ પાલાભે
ત પત્રાિદનાનુક પતયા પજૂનિવધાનેઽિપ લ મીપૂ યાં પદ્મપતં્ર નાનુક પઃ, મખુ્યસ્ય પુ પસ્યવૈ િનષેધાિદ ત ।
ભૈરવત ત્રેઽિપ િવપ્રસ્ય મદ્યગ્રહણિનષેધમ ભધાય - “માદકં સકલં વ તુ વજર્યેત્ કનકાિદકમ્” ઇત્યુક્તમ્ ।
તામ્રપાત્રસ્થમધુ પસ્ય મદ્યસ્ય દાનમાત્રં તુ કુલચૂડામ ણવચનાદેવ । અેવં ચ નાનાિવધાિન િવિધિનષેધવચનાિન
યથાિધકારં યાજે્યાની ત શવમ્ ॥

ગ્ર થસમા પ્તપદ્યાિન
નાના ત સવુાના િવશ્વં િવશ્વસ્ય માનસાધારા ।
મમ દયતાં હરદિયતા ભવસઙ્કટતાિરણી તારા ॥ ૧॥
સશંયસાગરગ્ ઃ કાે નિહ મ જત્યુપાસને લગ્ ઃ ।
યસ્ય ભવેદ્ ગુ ચરણં શરણં તરણાય ન સ પનુભર્ગ્ ઃ ॥ ૨॥
ગહરવારકુલકમ લનીબાેિધની રાજિન ભા ત ।
િવક્રમિદનમ ણનામિન ક્ષ તકં ( ત થમિપ?) પા ત ॥ ૩॥
પાિર તાન દના ાે મૈ થલસ્ય દ્વજન્મનઃ ।
કૃતે તદુ્ગ ણા તારાપાિર તઃ પ્રકા શતઃ ॥ ૪॥
શકુદેવનામધેયાે િવખ્યાતઃ કા યકુ જદેશીયઃ ।
કૃતવાઁ તારાપૂ મ દારં સ ફલાધારમ્ ॥ ૫॥
મૂલં યસ્યા ત શલૂાયુધિવશદવચઃ સ પ્રદાયપ્રભેદાઃ

શાખાઃ સ્થૂલાલવાલાિયતિવતતજપઃ પિ ત્રત યાસ લઃ ।
ચેતાે ઙ્ગા ત્તહાિરક્રમય જકુસમુાે યતાં પાિર તા-

ન દસ્યાન દદાયી િવપુલસખુફલ તાિરણીપાિર તઃ ॥ ૬॥
॥ ઇ ત શ્રીિવદ્વદુપા યાયપ ડતર ચત તાિરણીપાિર તઃ સ પૂણર્ઃ ॥

Proofread by Preeti Bhandare

પ્રમાણ પેણાેદૃ્ધતાનાં ગ્ર થાનાં ગ્ર થકારાણામ્-ચાક્ષરાનુક્રમ ણકા
અગ ત્યસિંહતા
ઉત્તરત તં્ર
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કા લકાક પઃ
કા લકાપુરાણં
કાલીત તં્ર
કુમાર ક પં
કુમાર ત તં્ર
કુ ભસ ભવઃ
કુલચૂડામ ણઃ
કુલમૂલાવતારઃ
કુલાણર્વઃ
કુલાેડ્ડીશઃ
કૃ ણાન દઃ
કેરલસ પ્રદાયઃ
ક્રમદ િપકા
ગ ધવર્ત તં્ર
ગાૈડ-શઙ્કરાચાયર્ઃ
ગાૈડ-સ પ્રદાયઃ
ગાૈડાઃ
ગાૈતમીયં
ચ દ્રકા
જ્ઞાનમાલા
જ્ઞાનાણર્વઃ
ડામરઃ
ત વબાેધઃ
ત ત્રચૂડામ ણઃ
ત ત્રલીલાવતી
ત ત્રસારઃ
ત તં્ર
ત ત્રા તરં
તારાણર્વઃ
તારાપેિનષદ્
તૂણર્યાગઃ
િત્રશ ક્તરત્નં
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દ ક્ષણામૂ ત્તસિંહતા
દા ક્ષણાત્યાઃ
દ િપકા
દેવીયામલં
નર સહપુરાણં
નવ્યકેરલાઃ
નીલત તં્ર

સહઠકુ્કરાઃ
પદ્યવાિહની
પુરશ્ચરણચ દ્રકા
પ્રપ ચસારઃ
ફેટકાિરણીત તં્ર
હચ્છ્ર ક્રમસિંહતા

બ્રહ્મસિંહતા
ભાવચૂડામ ણઃ
ભાવિનણર્યઃ
ભૈરવત તં્ર
ભૈરવીત તં્ર
ભૈરવીયં
મ સ્યસકંૂ્ત
મ ત્રત ત્રપ્રકાશઃ
મ ત્રરત્નાવલી
મહાકારકત તં્ર
મહાકાલસિંહતા
માલાસસં્કારપદ્ધ તઃ
મા લનીત તં્ર
મુ ડમાલાત તં્ર
મે ત તં્ર
યામલં
યાે ગનીત તં્ર
રહસ્ય ત્તઃ
દ્રયામલં
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લક્ષણસઙ્ગ્રહઃ
લઘુ તવઃ
વ શષ્ટસિંહતા
િવશદુ્ધશે્વરત તં્ર
વીરચૂડામ ણઃ
વીરત તં્ર
શઙ્કરાચાયર્ઃ (ગાૈડઃ)
શ ક્તસઙ્ગમત તં્ર
શારદા તલકં
શવૈાગમઃ
શ્રુ તઃ
સમયાચારઃ
સઙે્કતત ત્રાેદયઃ
સારસઙ્ગ્રહઃ
સદ્ધસાર વતં
સદ્ધશે્વરત તં્ર
સદ્ધશે્વર ત તં્ર
સાેમભજુગાવલી
સાેમશ ભુઃ
વત ત્રત તં્ર

હિરનાથિનબ ધં
હંસપારમેશ્વરત તં્ર
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